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Bu kitap igerisinde yer alan 6. Uluslararasi Katihmh Ulusal Disiplinerarasi Erken
Cocuklukta Miidahale Kongresi (UDEMKQO2022) 6zetleri yazarlar tarafindan gonderilmis
olup yazarlar 6zetlerinin iceriginden ve ¢alismalarinda bulunan materyallerden telif hakki ve
hukuki konular bakimindan kendileri sorumludurlar.

6. Uluslararast Kattlimli Ulusal Disiplinerarast Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi
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HAKKINDA

AMAC

Uluslararas1  Katilimli 6. ULUSAL DISIPLINLERARASI ERKEN COCUKLUKTA
MUDAHALE KONGRESI (UDEMK02022) birden ¢ok amaca hizmet etmektedir. Bunlar:

1. 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve ailelerine yillardir
iilkemizde hizmet sunan farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin ortak bir dil
olusturmasini saglamak,

2. Uluslararast katilmeilar ile diger {lkelerdeki erken miidahale siirecini ve
uygulamalarini ilkemiz alan uzmanlarina tanitmak,

3. Ulkemizde erken gocuklukta miidahale alaninda farkl disiplinlerden gelen uzmanlarin
yaptiklari ¢aligmalarin bilimsel bir baglamda paylasilmasina imkan vermek,

4. Ulkemizde var olan erken ¢ocuklukta miidahaleye iliskin uygulamalarin (program ve
degerlendirme araclar1 gibi) egitimlerini saglamaktir.

KAPSAM

UDEMKO2022; 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve ailelerine
asagidaki disiplinlerde hizmet veren alanlar1 kapsarken, herhangi bir disiplin* ile simirlt
degildir.

Cocuk Gelisimi

Cocuk Psikiyatrisi

Cocuk Norolojisi

Dil ve Konusma Terapistligi
Ergoterapi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Gelisimsel Pediatri

Odyoloji

Okuléncesi Ogretmenligi
Ozel Egitim

Psikoloji

Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik
Sosyal Hizmet

*Alfabetik siraya gore yazilmistir.

KATILIMCILAR
Erken ¢ocuklukta miidahale ile ilgili yukarida belirtilen disiplinlerden gelen uzmanlar,
ogretmenler, ebeveynler, 6grenciler, resmi gorevliler, ve diger ilgililer.

KONU BASLIKLARI
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UDEMKO2022, erken ¢ocuklukta miidahaleyi 0-6/8 yas doneminde gelisimi farkl ya da riskli
olan cocuklara ve ailelerine farkli disiplinler tarafindan sunulan hizmet siireci olarak
tanimlamaktadir. Bu tanim kapsaminda kongredeki konular asagidaki konu basliklarini
kapsarken bunlarla sinirlt degildir:

ANADOLU UNIVERSITESI

Erken Cocuklukta Miidahalede Onleme

Erken Cocuklukta Miidahalede Vaka bulma, Tarama, Tanilama ve Degerlendirme
Bilimsel Dayanakli/Etkili Erken Cocuklukta Miidahale Uygulamalar1 (Orn., gelisimsel,
egitsel)

Okuléncesi Ozel Egitim

Erken Cocuklukta Kaynastirma

Erken Cocuklukta Miidahaleye iliskin Yasal Konular

Erken Cocuklukta Miidahalede Aile Katilim1 ve Egitimi (Aile-Merkezli Uygulamalar)
Erken Cocuklukta Miidahalede Kiiltiirel ve Dilsel Farkliliklar

Erken Cocuklukta Miidahalede Gegis Siireci

Erken Cocuklukta Miidahalede Mesleki Egitim
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KURULLAR
KONGRE ONURSAL BASKANI
Prof. Dr. Fuat ERDAL, Anadolu Universitesi Rektorii, EDEV YK Baskani1 & Prof. Dr. Ilker Hiiseyin
CARIKCI, Siileyman DEMIREL Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Ana Maria SERRANO, Eurlyaid Baskani, University of Minho, PORTUGAL
Prof. Dr. Michael GURALNICK, ISEI Bagkani, University of Washington, USA

UDEMKO2022 BiLIM KURULU*
Prof. Dr. A. Giilhan ERCAN-SENCICEK, Yale University, USA
Prof. Dr. Ahmet KONROT, Dil ve Konusma Terapisi, Uskiidar Universitesi
Prof. Dr. Akmer MUTLU, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Ana SERRANO, Universidade do Minho, Portugal
Prof. Dr. Arzu OZEN, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Ayhan BILGIC, Cocuk ve Ergen Psikiyatri, Necmettin Erbakan Universitesi
Prof. Dr. Biilbin SUCUOGLU, Ozel Egitim/Okuldncesi Egitim, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Biilent ELBASAN, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Gazi Universitesi
Prof. Dr. Burcu ULKE KURKCUOGLU, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Cem GOKCEN, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi, Saglik Bilimleri Universitesi
Prof. Dr. Cevriye ERGUL, Ozel Egitim, Ankara Universitesi
Prof. Dr. E. Riilya OZMEN, Ozel Egitim, Gazi Universitesi
Prof. Dr. Elif SAZAK, Ozel Egitim, Abant Izzet Baysal Universitesi
Prof. Dr. Emine Nilgiin METIN, Cocuk Gelisimi, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Eyiip Sabri ERCAN, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi, Ege Universitesi
Prof. Dr. Figen TURAN, Cocuk Gelisimi, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Funda ACARLAR, Ozel Egitim, Hasan Kalyoncu Universitesi
Prof. Dr. Géniil AKCAMETE, Ozel Egitim, Yakin Dogu Universitesi
Prof. Dr. H. Pelin KARASU, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Hasan GURGUR, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Hatice BAKKALOGLU, Ozel Egitim, Ankara Universitesi
Prof. Dr. Ilknur CIFCI TEKINARSLAN, Ozel Egitim, Abant Izzet Baysal Universitesi
Prof. Dr. ilknur MAVIS, Dil ve Konusma Terapisi, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Macid Ayhan MELEKOGLU, Ozel Egitim, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Prof. Dr. Mehmet YANARDAG, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Michale GURALNICK, University of Washington, USA
Prof. Dr. Mintaze KEREM GUNEL, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Miicahit OZTURK, Cocuk ve Ergen Psikiyatri, Yesilay Genel Bagkan1
Prof. Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI, Cocuk Gelisimi, Ankara Universitesi
Prof. Dr. Necdet KARASU, Ozel Egitim, Gazi Universitesi
Prof. Dr. Onur KURT, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Ozlem DIKEN, Dil ve Konusma Terapisi, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Pinar BAYHAN, Cocuk Gelisimi, Hacettepe Universitesi
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Prof. Dr. Selda OZDEMIR, Ozel Egitim, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Sema BATU, Ozel Egitim, Maltepe Universitesi
Prof. Dr. Sener BUYUKOZTURK, Ol¢me ve Degerlendirme, Hasan Kalyoncu Universitesi
Prof. Dr. Serhat ODLUYURT, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Sezgin VURAN, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Siikriit TORUN, Néroloji, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Sunay YILDIRIM DOGRU, Ozel Egitim, Dokuz Eyliil Universitesi
Prof. Dr. Tevhide KARGIN, Ozel Egitim, Hasan Kalyoncu Universitesi
Prof. Dr. Yasar OZBAY, PDR, Hasan Kalyoncu Universitesi
Prof. Dr. Yesim GULEC ASLAN, Ozel Egitim, Medeniyet Universitesi
Dog. Dr. Avsar ARDIC, Psikoloji/Ozel Egitim, Ege Universitesi
Dog. Dr. Ayten DUZKANTAR, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Dog. Dr. Banu ALTUNAY ARSLANTEKIN, Ozel Egitim, Gazi Universitesi
Dog. Dr. Birkan GULDENOGLU, Ozel Egitim, Ankara Universitesi
Dog. Dr. Dudu Melek ER-SABUNCUOGLU
Dog. Dr. Latife OZAYDIN, Ozel Egitim, Hasan Kalyoncu Universitesi
Dog. Dr. Meral HURI, Ergoterapi, Hacettepe Universitesi
Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Dog. Dr. Orhan CAKIROGLU, Ozel Egitim, Karadeniz Teknik Universitesi
Dog. Dr. Pmar SAFAK, Ozel Egitim, Gazi Universitesi
Dog. Dr. Ramazan AKDOGAN, PDR/Psikoloji, Anadolu Universitesi
Dog. Dr. Salih RAKAP, Ozel Egitim, Ondokuz Mayis Universitesi
Dog. Dr. Seray OLCAY-GUL, Ozel Egitim, Hacettepe Universitesi
Dog. Dr. Veysel AKSOY, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Duygu KORKEM YORULMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Filiz ASLAN

UDEMKO2022 ORGANiIiZASYON KURULU
Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN, Anadolu Universitesi (Kongre Es-Baskani)
Dog. Dr. Umit ISIK, Siileyman Demirel Universitesi (Kongre Es-Baskani)

Prof. Dr. Evrim AKTEPE, Cocuk ve Ergen Psikiyatristi, Siileyman Demirel Universitesi
Prof. Dr. Mehmet YANARDAG, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Anadolu Universitesi
Dog. Dr. Veysel AKSOY, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Gézde TOMRIS, Erken Miidahale/Erken Cocuklukta Ozel Egitim, Ozel Egitim,
Eskisehir Osmangazi Universitesi
Ars. Gor. Dr. Emre ERTURK, Cocuk ve Ergen Psikiyatristi, Siileyman Demirel Universitesi
Ars. Gor. Dr. Erkan KURNAZ, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Dr. Fatima Betiil SUMEN, Cocuk ve Ergen Psikiyatristi, Siileyman Demirel Universitesi
Ars. Gér. Dr. Gizem MUTLU, Cocuk ve Ergen Psikiyatristi, Siileyman Demirel Universitesi
Ars. Gér. Dr. Melih Cattik, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gér. Dr. Segil CELIK, Erken Miidahale/Erken Cocuklukta Ozel Egitim
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Ars. Gor. Dr. Siileyman Emre OZYUREK, Cocuk ve Ergen Psikiyatristi, Siileyman Demirel
Universitesi
Fevzi GUCLU, Ozel Egitim, Isparta {1 Milli Egitim Miidiir Yardimcist
Ogr. Grv. Ali KAYMAK, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ogr. Grv. Gokhan INCE, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Ahmet Alperen YAVUZ, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Ahmet Ilkhan YETKIN, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Hiilya Ceren TUTUK, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Mehmet OKUR, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Tezcan CAVUSOGLU, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Tugge SINOGLU GUNDEN, Okul Oncesi Egitim, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Zehra CEVHER, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi

Aslican Serge )
Ars. Gér. Ugur Onur GUNDEN, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi (Kongre Sekreteryasi)

*Unvan ve isme gore diizenlenmigtir.

KONGRE ORGANIZASYONU

6. Uluslararas1 Katilimli Ulusal Disiplinerarasi Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi
(UDEMKO02022), Erken Cocuklukta Miidahale Dernegi (ECOMDER), Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii, Isparta Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi ve Egitimi
Destekleme Vakfi (EDEV) isbirligi ve Diinya Erken Miidahale Birligi (International Society on
Early Intervention-ISEI) ve Avrupa Erken Cocuklukta Miidahale Dernegi (Eurlyaid-The
European Association on Early Childhood Intervention-EAECI) destegi ile diizenlenmistir.
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Keynote 1
27 MAYIS 2022
Saat: 14:15 - 15:15 Salon A

Prof. Dr. Gerald MAHONEY

Emerging Evidence for the Developmental Learning Paradigm (Gelisimsel Ogrenme
Paradigmasinda Ortaya Cikan Kanitlar)
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Keynote 2
27 MAYIS 2022
Saat: 16:45 - 17:45 Salon A

Prof. Dr. Fred VOLKMAR

The Fundamental Nature of Autism: Overview on Neurobiology and Genetics of ASD (Otizm
Spektrum Bozuklugunun Temel Dogasi: Otizm Spektrum Bozukluguna Norobiyoloji ve
Genetik Acidan Bir Bakis)
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Keynote 3
28 MAYIS 2022
Saat: 13:30 - 14:30 Salon A

Prof. Dr. Ana SERRANO

Early Childhood Intervention: Unlocking The Potential of Early Years for Sustainable and
Inclusive Development (Erken Cocuklukta Miidahale: Kapsayici ve Siirdiiriilebilir Gelisim i¢in
Erken Yasglardaki Potansiyeli Kullanma)
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Keynote 4
28 MAYIS 2022
Saat: 17:15 - 18:15 Salon A

Adjunct Assistant Prof. Giilhan ERCAN SENCICEK

Otizm Spektrum Bozuklugunun Genetik Calismalarindaki Son Gelismeler
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Keynote 5
28 MAYIS 2022
Saat: 17:15 - 18:15 Salon A

Prof. Dr. Manfred PRETIS

USING ICF as Planning and Evaluation Instrument in Early Childhood (Erken Cocuklukta
Planlama ve Degerlendirme I¢in ICF KULLANIMI)
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Calistay 1

29 Mayis 2022
Saat: 09:00 - 12:00 Salon A

Dr. Ogr. Uyesi Ertan GORGU

Tiirkce Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sistemi (TADIS)

“Tadis” programi konusamayan ve iletisim problemleri yasayan ndrogesit/farkli gelisen
bireyler icin tasarlanmig bir “alternatif iletisim” sistemidir. Bir tablete, cep telefonuna ya da
bilgisayara indirilerek kullanilan program resimlerin seslendirilmesinden olugsmustur. Tadis
sayesinde konusma sorunlar1 yagayan bireyler isteklerini daha 6nceden seslendirilmis resimlere
dokunarak ifade edebilme olanagma sahip olurlar. Tadis’in en onemli 6zelligi, Tiirk¢e dil
kurallarina uygun bir sekilde hazirlanmig olmasidir. Tadis, Tiirkge ilk alternatif ve destekleyici
iletisim sistemidir. Tadis’i kullanan kisiler hata yapmadan dili 6grenme sans1 yakalarlar.
Programda seslendirilmis 1.000 adet resim bulunmaktadir. Programda bir egitimci kontrol
paneli bulunmaktadir, bu sayede egitimciler ¢ocuklarin kullanmasini istedigi ya da istemedigi
resimleri buradan ekleyip ¢ikarabilir ya da yeni resimler ekleyebilirler. Program istendigi
zaman resim c¢ekebilme ve bu resme yazi ve seslendirme ekleyebilme olanagina sahiptir.
Tadis’e farkli kullanicilar tanimlamak miimkiindiir ve her bir kullanicinin performans 6l¢iimii
alinabilmektedir. Programin etkililigi 5 farkli arastirmada gosterilmistir. Alternatif ve
destekleyici iletisim sistemleri The National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice
(NCAEDP) tarafindan kanit temelli uygulamalar statiisiine alinmistir. Alternatif ve destekleyici
iletisim sistemlerini kullanan ¢ocuklarin iletisim becerileri, dili anlama becerileri artmakta ve
en onemlisi ifade edici dil becerileri (konusma) baslamaktadir. Ayrica davranis sorunlarin da
azalma goriilmektedir. Program konusamayan ya da konusma sorunlart olan; otizmli, down
sendromlu, serebral palsili, zihinsel engelli cocuk ya da yetiskinlerde kullanilabilir.
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Calstay 2

29 Mayis 2022
Saat: 13:00 - 14:00 Salon A

Bilgisayar Miihendisi Can YILDIZ, TOLKIDO, Endiistriyel Tasarimc1 Ege CAKALOZ

Ozel Egitimde Teknoloji iceren Yazihm/Donanim Tasarimi

Ozel egitim alaninda ¢alisan uzmanlarin, egitim siireclerinin etkisini arttirmak i¢in Teknolojik
Egitim Yazilimi/Donanimi tasarlama konularinda yetkinliklerini arttirma, tasarim odakli
diisiince yapisini tanima, insan-iiriin etkilesimi bakis agisindan ¢ocuk odakli materyal gelistirme
stirecleri hakkinda bir egitim verilecektir. Egitim, Bilgisayar Miihendisi Can Yildiz ve
Endiistiyel Tasarimc1 Ege Cakaloz tarafindan verilecektir.
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Calstay 3
29 Mayzis 2022
Saat: 14:00 - 15:00 Salon A

Bilgisayar Miithendisi Can YILDIZ, TOLKIDO, Ogr. Grv. Ali KAYMAK, Ogr. Grv. Gokhan
INCE

Tolkido ve Replikli Ogretim

)

ANADOLU UNIVERSITESI éﬁg QO\ é ' Eur’.y '
o ECOMDER |, @ T

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

18



g

29 Mayis 2022
Saat: 15:30 - 17:30 Salon A

Dog. Dr. Yilmaz MUTLU, Prof. Dr. Sinan OLKUN

Matematik Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrencilerin Matematik Becerilerinin Somut
Diisiinme Araclan ile Gelistirilmesi: Ornek Etkinlikler

Matematik 6grenme giicliigli yasayan 6grencilerin zorluklarinin biiylik bir kismi sembole
erisim giicligiinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle matematik egitimcilerin ii¢lii kodlama
ilkelerine gore gelistirmis olduklari somut diisiinme araglar1 (ya da kavram oyuncaklari)
kullanilmasi bu giicliiklerin asilmasina 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu c¢alistayda say1
kavrami, basamak degeri, aritmetik islemlerin ve analog saatin 6grenilmesinde etkili olan somut
materyallerle 6rnek etkinlikler sunulacaktir.
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Calistay 5

29 Mayis 2022
Saat: 14:00 - 17:00 Salon B

Dr. Ogr. Uyesi Buket KISAC DEMIROGLU

Sozel Davranms Yaklasimi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanist alan ¢ocuklarda sosyal iletisim becerileri temel bir
eksiklik olarak goriilmektedir ve bu kritik becerileri 6gretmeyi amaglayan 6gretmen ve aileler
tarafindan uygulanabilen bilimsel dayanakli uygulamalar mevcuttur. Skinner’in s6zel davranis
analizi otizmli ¢ocuklara iletisim becerilerini 6gretmede yaygin olarak kullanilan ve etkililigi
arastirmacilarla desteklenen yaklagimlardan birisidir. Bu calistayda sézel davranig yaklasimi
tanimi, sozel davranis yaklasiminda kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalar ve 6gretimin
nasil baglandiginin gosterildigi baslangic seviyesi uygulama ornekleriyle verilecektir.

Ayrintili olarak,
1. Sozel davranis yaklasimi nedir ve sozel islemseller nelerdir?

2. Sozel davranig yaklasimini simiflarinda uygulamak isteyen Ogretmenler icin baslangi¢
seviyesi nasil olmalidir?

3. Ogrenmeye engel durumlar nelerdir ve nasil miidahale edilir?
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Calistay 6

Saat: 09:00 - 12:00 Salon C
Dr. Ogr. Uyesi Meral MELEKOGLU

Erken Cocuklukta Okul Caph Olumlu Davramgsal Miidahaleler ve Destegi: Birincil ve
ikincil Diizey Miidahaleler

Problem davraniglar, bireyin kendisinin ya da g¢evresinin yasam kalitesinin olumsuz yonde
etkileyen, farkli ortam, zaman ve durumlarda gozlemlenen toplum tarafindan onaylanmayan
davraniglardir. Problem davranislar, ¢ogu zaman kiiciik yastan itibaren baslayip, erken
miidahalede bulunulmadiginda bu davraniglar yogunlasarak ve boyut degistirerek ileri yaslarda
da devam edebilmektedir. Problem davranislar “disa yonelim, ice yonelim, benmerkezci ve
antisosyal davraniglar olarak gruplanmaktadir. Alt1 yasindaki ¢ocugun oyuncaklari firlatmasi,
arkadagini ittirmesi, bagirmasi gibi davraniglari disa yonelim davranisi olarak kabul edilirken;
10 yasindaki ¢ocugun okul ya da gevredeki esyalara zarar vermesi, kiifiir etmesi, devamsizlik
yapmaya baslamasi diga yonelim davraniglar1 olarak kabul edilmektedir.

Okullarda bir¢ok 6gretmen ¢ocuklarin problem davraniglariyla bas etmeye ¢alismaktadir ancak
uygulanan miidahale stratejileri kalici ¢dziimler {iretmemektedir. Ozellikle geleneksel
miidahale stratejileri yeni nesil cocuklarin problem davraniglarina miidahale konusunda yetersiz
kalmaktadir. Dolayisiyla bilim insanlar1 6zellikle 1990’li yillardan itibaren problem
davraniglara miidahale konusunda etkili kanmit temelli uygulamalarim gerekliligini
vurgulamaktadir. Problem davraniglara miidahale konusunda alanyazinda siirli sayida kanit
temelli miidahaleler olmakla birlikte son yillarda 6zellikle “Olumlu Davranigsal Miidahaleler
ve Destegi Yaklagimi (ODD)” ile olduk¢ca olumlu sonuglar alinmaktadir. Bu bilgiler
dogrultusunda bu ¢alistayin amaci, 3-6 yas cocuklarin 6zellikle okul ortaminda sergilemis
olduklar1 problem davraniglara miidahalede bulunmak i¢in “Okul Capli Olumlu Davranigsal
Miidahaleler ve Destegi (OCODD) birincil ve ikincil diizey miidahale stratejileri” hakkinda
katilimcilar1 bilgilendirmektir. ODD (Horner ve Sugai, 2000) problem davraniglar1 nleme,
azaltma ve ortadan kaldirmaya yonelik uygulanan; ¢ocuk i¢in olumlu 6grenme ortamlari
olusturarak c¢ocugun yasam kalitesini arttirmay1r hedefleyen kanit temelli uygulamalar
biitiiniidiir. ODD bireysel, smif capli, okul ¢apli ve daha genis kitlelere uygulanabilen bir
yaklasimdir. Bu yaklagimin temel bilesenleri “sistem, uygulama, veri ve kazanim”
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degiskenlerini icermekte olup belli basli temel uygulama basamaklar1 bulunmaktadir
(Stormont, Lewis ve Beckner, 2005).

Calistay kapsaminda; (a) ODD ve OCODD hakkinda genel bilgilerin paylasimi, (b) OCODD

uygulama stratejilerinin agiklanmasi, (c) birincil diizey miidahale stratejilerinin agiklanmasi,
(d) ikincil diizey miidahale stratejilerinin agiklanmasi, (e) uygulama ve etkinlik 6rneklerinin
paylasimi ve (f) katilimcilarla 6rnek uygulama miidahalesinin gelistirilmesi planlanmaktadir.
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Calistay 7

29 Mayis 2022
Saat: 14:00 - 16:00 Salon C

Dog. Dr. Ayten DUZKANTAR

Erken Cocukluk Doneminde Mahremiyet Egitimi

Tiim gelisim alanlar1 i¢in erken donem gelisimsel edinimlerin 6nemine alan yazinda siklikla
deginilmektedir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar icin bilissel, sosyal, duygusal, fiziksel gelisim
alanlarmin iyi planlanmis bir egitim ile desteklenmesi ne kadar 6nemli ise cinsel gelisim
alaninin gelisimsel edinimlerinin de desteklenmesi bir o kadar 6nemlidir. Cinsel gelisim
alaniin edinimlerinin sistematik ve sirali olarak edindirilmesi cinsel egitim olarak tanimlanir.
Cinsel egitimin erken ¢cocukluk doneminde verilmesi gereken boliimii mahremiyet egitimidir.
Mahremiyet insanin yasami boyunca kullanacagi etik kavraminin temelini olusturan davranis
egilimlerinin ilk semasidir. Erken donem semalarmmin niteliginin artarak Omiir boyu
kullanildigin1 biliyoruz. Mahremiyet egitiminde dgretilen ortiiliiliik, gizlilik ve dokunulmazlik
davraniglarinin erken donem edinimleri de zaman iginde niteligi artarak c¢ocuklarimizin
tacizden korunmasini ve tacizde bulunmamasini saglayacak davranis egiliminin temelini
olusturacaktir. Sadece 6zel gereksinimli ¢ocuklarimiz i¢in degil normal ¢ocuklarimiz igin de
gerekli olan mahremiyet egitimi sonraki yaglarda aklini ve arini giiclendirerek merhametinin
olusmasini saglayacaktir. Geligsmis bir merhamete sahip bireyin evrensel etik kurallarina
uymamasi diisiiniilemez.
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Calistay 8

29 Mayis 2022
Saat: 09:00 - 13:00 EAE

Dog. Dr. Veysel AKSOY, Ars. Grv. Mehmet OKUR

OGEBTO (Ogrenme Giicliigii Erken Belirtiler Tarama Olgegi)

Ogrenme Giicliigii Erken Belirtiler Tarama Olgegi (OGEBTO) , 6grenme giicliigii
davraniglarini sergileyen 4-6 yaglar arasindaki c¢ocuklarin degerlendirilmesini ve 6grenme
giicliigii riskinin ortaya konulmasini amaglayan gelisimsel bir 6l¢me aracidir.

OGEBTO asagidaki amaclar icin giivenli bir sekilde kullanilabilir:

(1) Ogrenme giicliigii riski olan gocuklara tarama. Taramanin amaci ¢ocugun baslangic
asamasinda hizli bir sekilde degerlendirerek, gerektiginde daha ayrintili degerlendirme icin
yonlendirmektir.

(2) Ogrenme giicliigii riski olan cocuklarin gii¢liik yasadigi alanlar1 ve bu alanlarla iliskili
becerileri belirleme. Tarama sirasinda ¢ocugun giicliik yasadigi alanlarin ve bu alanlarla iligkili
becerilerinin  belirlenmesi, bunlardan hangilerinin hedef davranig olarak alinacagini
belirlenmektir.

(3) Bireysellestirilmis Egitim Plan1 (BEP) i¢in amag belirleme. OGEBTO’de yer alan 4 alt dlgek
ve toplam 52 madde, ¢ocuk i¢in BEP amaglarinin belirlenmesine ve dnceliklerin hangisi olmast
gerektigine iliskin katkilar sunmaktadir.

(4) Bilimsel arastirmalar i¢in veri toplama. Bilimsel arastirmalarda veri toplama siireci gegerli
ve giivenilir 6lgme araclari kullanilmaktadir. OGEBTO &grenme giigliigii erken belirtiler
hakkinda gecerli giivenilir bilgiler sunmaktadir. OGEBTO, giiclii psikometrik 6zellikleri ile
aragtirmacilar i¢in erken donemde Ogrenme giicliigli riskine ve ilgili gelisim alanlarinda
yasanan sorunlara yonelik yararli bilgiler sunmaktadir.

OGEBTO’NUN OZELLIKLERI

- OGEBTO &grenme giicliigiiyle iliskili gdzlemlenebilir ve dlgiilebilir davranislari igeren 52
maddenin bulundugu 4 alt 6l¢ekten olusmaktadir.
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- OGEBTO ebeveynlerin gériislerine dayali olarak ¢ocuklarin yasammin 4-6 yas donemini
degerlendirmesine iligkin bir tarama 6lgegidir.

- OGEBTO’de yer alan maddeler DSM 5, gelisimsel, bilissel ve fonolojik yaklasim
temellerine dayanilarak gelistirilmistir. Daha ¢ok goézlenebilir davranissal belirtiler iizerine
odaklanilmistir.

- OGEBTO sonucunda standart puanlar ve yiizdelikler elde edilerek cocugun ileride 6grenme
giicliigii gosterme olasilig1 belirlenmektedir.
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Calistay 9

29 Mayis 2022
Saat: 09:00 - 13:00 EAE

Prof. Dr. fbrahim H. DIKEN, Prof. Dr. Ozlem DIKEN, Ars. Grv. Tugce SINOGLU GUNDEN,
Ars. Grv. Ugur Onur GUNDEN

Okul Oncesi Donem Cocuklari icin Nitelikli Kitap Okuma Erken Miidahale Program
(niko Programi)

niko PROGRAMI; okul 6ncesi donemde (0-6 yas, odak noktasi 0-3 yas) yer alan normal
gelisim gosteren ve gelisim geriligi/yetersizligi ya da riski olan ¢ocuklarin birincil bakicilari
(ebeveynleri/bakicilari) ve bu ¢ocuklar ile ¢alisan egitimci/uzmanlara yonelik olarak;
yetiskinlere ¢ocuklar ile NITELIKLI KITAP OKUMA BECERILERI kazandirmayi
amaglayan ODAKLI BIR ERKEN MUDAHALE programidir .-

niko PROGRAMLI, yillardir siiregelen etkilesimli kitap okuma ve ¢ocuk gelisiminde yetiskin-
cocuk etkilesimi arastirmalarinin ortaya koydugu bilimsel dayanaklar temelinde
yapilandirilmistir. niko PROGRAMI'nda yer alan her bir stratejiye iliskin alanyazinda kanitlar
yer almaktadir.

niko PROGRAMI,

icerisinde {i¢ temel bilesen yer almaktadir. Bunlar;
a) NIKO Programi Bilgi Notlar,

b) NIKO Programu Stratejileri ve

¢) NIKO Programi Formlaridir.

NiKO Programi toplamda yetiskinlere ¢ocuklar ile nitelikli kitap okuma becerisi sergileyecek
21 "niko STRATEJISI" ve nitelikli kitap okumanin ve niko STRATEJILERI'nin neden
onemli oldugunu agiklayan 19 "niko BILGI NOTU" ve NiKO Formlarindan olusmaktadar.

Formlar, NIKO programinin oturumunu planlamada kullanilan;

1) NIKO Programi Oturum Plani,

D
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2) NIKO programinin basamak basamak yiizyiize ve online nasil uygulanacagini gdsteren

NiKO Programi Uygulama Kilavuzu (Yiizyiize ve Onine/Cevrim igi),

3) NIKO programinin uygulanmasinda hangi oturumda hangi Bilgi Notlar1 ve Stratejilerin
kullanilacagim gosteren NIKO Programi Oturum Akis Formu,

4) NIKO programnin yetiskinler ve ¢ocuklar iizerindeki etkisini degerlendirmek iizere
hazirlanan NIKO Programi Yetiskin Davranis Profili (YDP) ve

5) Cocuk Davranis Profili (CDP)’dir.

niko PROGRAMI'nda yer alan stratejiler cocuk ile birlikte kitap okurken hayata gecirebilen

yetiskin, ¢ocuk ile nitelikli kitap okuma etkilesimine girerek cocugun gelisimsel becerilerini

(6zellikle biligsel, iletisim, sosyal-duygusal) desteklemis olur.
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Panel 1

26 MAYIS 2022
Saat: 10:15 - 11:45 Salon A

Prof. Dr. Selda OZDEMIR, Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN, Prof. Dr. Onur Burak DURSUN

PANEL-1: TURKIYE’DE ERKEN MUDAHALE SURECI: SORUNLAR VE ONERILER
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Panel 2

26 MAYIS 2022
Saat: 13:00-14:15 Salon A

Prof. Dr. Biilbin SUC UOGLU (Moderator), Prof. Dr. Hatice BAKKALOGLU, Dr. Ogr. Uyesi
Gozde TOMRIS, Dr. Se¢il CELIK

PANEL-2: OKULONCESI BUTUNLESTIRME/KAPSAYICI EGITIM

Tiirkiye dahil diinyadaki pek ¢ok iilkede kapsayict okul dncesi egitime yonelik ¢esitli reformlar
ve uygulamalar gelistirilmekte, bilimsel arastirmalar giderek artmaktadir. Calismalarin 6nemli
bir bolimiiniin risk altindaki ve 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin kapsayici okul 6ncesi
egitim sistemlerine nasil dahil edilebilecegiyle ilgili oldugu sdylenebilir. Panelin “Kapsayici
Okul Oncesi Egitimde Arastirmalar Ne Séyliiyor?” adli ilk sunumunda Tiirkiye’de &zel
gereksinimleri olan ¢ocuklar odagindaki kapsayict okul Oncesi arastirmalarmin tarihsel
serlivenine, kapsaminda ve yontembilimsel paradigmalarda yasanan degisimlere yonelik makro
diizeyde bir perspektif cizilecektir. “Kapsayict Okul Oncesi Egitim Uygulamalar: Ne
Durumda? ” baslikli ikinci sunumda arastirmalarin ve yasal diizenlemelerin uygulamalar1 nasil
sekillendirdigine, Diinya’da ve Tiirkiye’de kapsayict okul Oncesi egitim uygulamalarinin
kalitesini artirmak icin gerceklestirilen temel uygulamalara ve desteklere deginilecektir.
“Kapsayict Okul Oncesi Egitimde Yol Haritamiz Ne Olmali?” konulu son sunumda ise,
kapsayict okul Oncesi egitimin gelecegine yonelik birtakim Ongdriilerde ve ¢ikarimlarda
bulunarak, Tiirkiye odaginda stratejik bir yol haritas1 dnerilecektir.

Ozel gereksinimleri olan ¢ocuklar odagindaki kapsayici okul ©ncesi arastirmalarmin
Tiirkiye’deki tarihsel seriiveni incelendiginde gerek kapsam gerekse yontembilimsel konularda
uluslararasi gelismelerin takip edildigi sdylenebilir. Farkl yetersizlik tiirlerine 6zgli miidahale
programlarinin etkisini inceleyen “deneysel”, katilimcilarin belirli bir miidahale programina ya
da fenomene iliskin goriislerinin derinlemesine kesfedildigi “nitel” birtakim arastirmalarla
birlikte, arastirmalarin ¢ogunlugunun var olan durumu ortaya koyan “betimsel” oOzellikte
oldugu goézlenmektedir. Uluslararas1 gelismeler paralelinde, son yillarda kanit temelli
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uygulamalarin etkisini degerlendiren miidahale ¢alismalar1 ivme kazanmis, halen az sayida da
olsa kapsayici egitimin kalitesini sorgulayan aragtirmalar alana girmistir. Bu durum Tiirkiye’de
birinci nesil betimsel aragtirmalardan; hangi miidahalenin, hangi ¢ocuklar i¢in, hangi kosullar
altinda etkili oldugunu ortaya koyan ikinci nesil aragtirmalara dogru bir gecisin basladigina
isaret edebilir. Bir diger ¢ikarim; aragtirmalarin daha ¢ok mikro diizeyi ve mikro sistemdeki
iligkileri ele aldig1, cocuklarin yasamina etki eden degiskenlerin ¢ok boyutlu incelendigi makro
diizey arastirmalarin sinirh  kaldigidir. Gilinlimiizde arastirmacilardan beklenen, bir
miidahalenin ne ise yaradigindan Oteye gecerek hangi miidahalelerin ger¢cek yasam
ortamlarinda isletilebilecegine yonelik sorulara yanitlar verebilmek, bu sorulara kapsamli
yanitlar ararken geleneksel aragtirma yontemleri diginda birden fazla yontemi birlestiren farkli
paradigmalar1 da ise kosabilmektir.
Uygulama boyutuna bakildiginda uluslararasi ve ulusal diizeyde halen pek cok zorlukla
miicadele edildigi goriilmektedir. Arastirma sonuglarinin ve yasal diizenlemelerin gercek
uygulama ortamlarina aktarilamamasi sonucunda dogan bosluk tartisilan 6nemli konulardandir.
Paydaslarin bilgi ve deneyimleri, okul-uzman-aile is birligi, mesleki gelisim programlari,
destek sistemleri, Ogretimin bireysellestirilmesi ve degerlendirilmesi, fiziksel ortamin ve
Ogretim programlarinin evrensel tasarim ilkelerine gore diizenlenmesi, gecislerin planlanmasi,
ogrenme siirecine tam katilimin saglanmasi gibi uygulamalardaki pek ¢ok simirlilik ¢6ziim
beklemektedir. Dolayisiyla, kapsayict okul oncesi egitimin dinamik bir dogas1 oldugunu ve
uygulamalarin ¢ok ¢esitli degiskenlerin etkisinde kaldig1 soylenebilir. Bu noktada, 6zellikle son
yillarda kapsayici okul oncesi egitim uygulamalarini iyilestirmek adma “kalite” kavramina
vurgu yapilmaktadir. Kalite kavramiyla ilgili bir fikir birligi olusturmak, uygulamalarin
kalitesini degerlendirmek ve artirmak adina bazi kuruluglar (6r. CEC, DEC, NAECY vb.)
tarafindan 6nemli ¢alismalar yiiriitiilmektedir.
Gortldiigii gibi, tilkelerin egitim sistemlerinin tiim ¢ocuklar1 kapsayabilmesi ve bu sistemden
her bir cocugun anlamli bir sekilde faydalanabilmesinin iitopik bir diislinceden oOteye
gidemeyisinin nedenleri halen tartigilmaktadir. Sistemin basarisi her {ilkenin toplumsal bakis
acilari, politik ve ekonomik gelismislik diizeyi, uygulamalara ve bilimsel aragtirmalara yaptigi
yatirimlar gibi pek c¢ok degiskenle iliskilidir. Ger¢ek yasama dokunabilecek, sorunlar1 ¢ok
boyutlu ele alabilecek, islevsel ¢oziim Onerileri sunabilecek arastirmalarin gergeklestirilmesi ve
bolgesel farkliliklar temelinde kapsayict sistem modellerinin gelistirilmesinin ulusal diizeyde
atilabilecek oOncelikli adimlar arasinda oldugu diisiincesiyle bu amagcla stratejik bir yol
haritasinin ortaya konulmasi 6nemli goriilmektedir.
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Panel 3

26 MAYIS 2022
Saat: 15:35 - 16:45 Salon A

Prof. Dr. Goniil AKCAMETE (Moderator), Prof. Dr. Tevhide KARGIN, Prof. Dr. Funda
ACARLAR, Dog. Dr. Birkan GULDENOGLU

PANEL-3: ERKEN OKURYAZARLIK VE DIL ILISKiSi
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Panel 4
27 MAYIS 2022
Saat: 09:00 - 10:15 Salon: A

Prof. Dr. Sezgin VURAN (Moderator), Ars. Grv. Selin BOZBEY ESMEROGLU, Ars. Grv.
Hatice Kiibra KOCAK, Ars. Grv. Neslisah SIKICIKOGLU

PANEL-4: Geng Paneli: iIKI KERE FARKLILIK

Panelde ilk olarak iki kere farklilik nedir? iki kere farkli olan bireylerden 6zel 6grenme giicliigii
ve 0zel yetenege sahip olanlarin tanimlari, 6zellikleri ve egitimsel miidahalelere deginilecektir.
Iki kere farkli olan bireyler en genis anlamda, 6zel yetenekli olmakla birlikte sahip
olabilecekleri ikincil bir problem alaninin var olmasidir. Ozel yetenegin yam sira bulunan bu
problem alanlar1 cesitlenebilmektedir. Iki kere farkli olan bireylerde yaygin olarak gériilen
gruplardan birisi 6zel yetenek ve 6zel 6grenme giigliigiiniin bir arada goriilmesi durumudur.
Ozel dgrenme giicliigii ve 6zel yetenekli olan cocuklar bir alanda dikkat cekici bir yetenek
gosterirken 6zellikle akademik alanda engelleyici bir zorluk yasayan ¢ocuklardir. Aileler ve
egitimciler, iki kere farkli bireylerin 6zelliklerini tanimalar1 ve anlamalart 6nemlidir. Ayrica bu
ogrencilerin egitimsel ihtiyag¢larini karsilayabilmek icin yeteneklerini gelistirmeye odaklanmak
gerekmektedir. Ogrenciler yeteneklerine ve ilgi alanlarmma odaklandik¢a, engellerinin
iistesinden gelme miicadelelerinde ihtiya¢ duyduklari motivasyonu gelistirmektedirler. Bu
gelisimi saglayabilmenin en temel faktorii iki kere farkli 6grencilerin 6grenme stillerini
belirleyebilmektir.

Panelin ikinci boliimiinde iistiin zekali otizm spektrum bozuklugu olan dgrencilerin 6zellikleri,
davraniglar1 ve egitim gereksinimleri yer almaktadir. Bu bolimde Oncelikle giincel
arastirmalarla zeka ve OSB iliskisi incelenmistir. Giincel aragtirmalar ve giincel tanilama
kriterleri OSB olan ¢ocuklarin degerlendirilmesinde biligsel profillerinin goz ardi edilmemesi
gerektigini savunmaktadir. Ustiin zekal1 OSB olan ¢ocuklarin yasadiklari tani, degerlendirme
ve egitim sorunlar1 genel olarak; biligsel profillerinin goz ardi edilmesi, dgrenebilecekleri
becerilerin OSB tanisindan dolayr dikkate alinmamasi, iistiin zekdli OSB olan bireylerle
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iligkilenebilecek tanimlar, tan1 Olgiitleri ve tanilama araglarinin bu bireyleri ayirt etmede
yetersiz olmasi, OSB olan bireylerin {stiin zekalarini1 sosyal ortamlarda etkili kullanip
kullanmadiklari, her iki durumun birbirini nasil destekledigi ve maskeledigine iliskin bilgilerin
ogretmenler ve ebeveynler tarafindan nitelikli sekilde bilmemesi sayilabilir. Bu bdliimde
sorunlar dikkate alinarak iistiin zekali OSB olan bireylerin egitim gereksinimleri ilgili
arastirmalar 15181nda tartigilacaktir.

Panelin iigiincii boliimiinde iki kere farkli 6grencilerin degerlendirilmesi yer almaktadir. Iki
kere farkli Ogrenciler degerlendirilirken genellikle giiglii yanlarindan ziyade yetersizlik
yasadiklar alanlar ile ilgili yonlendirmeler yapilmaktadir. Bu yonlendirme sonucunda ilk tani
konulduktan sonra tekrar degerlendirmeye alinip ikinci tani almalar giiclesmektedir. Ancak
degerlendirmedeki tek sorun bu degildir. Ozellikle maskeleme bu dgrencilerin tanilanmasinin
onlindeki en biiyilk engeldir. Ayrica 0zel yetenek alanindaki bazi eksiklikler, yasal
diizenlemelerdeki yetersizlikler, diger farklilik yasadig: alanin dogasindan kaynakli sorunlar da
degerlendirmeyi giiglestirmektedir. Biitiin bu zorluklara ragmen dogru degerlendirme yapmak
imkansiz degildir ancak giigtiir. Bu asamada tek bir degerlendirme yontemine bagli kalmamak,
farkl1 kaynaklardan bilgi almak, elde edilen verileri ¢cok boyutlu ele almak gerekmektedir.
Ayrica 0gretmen ve ebeveynleri iki kere farkli bireyler ile ilgili bilgilendirmek bu ¢ocuklarin
dogru degerlendirilip ihtiya¢ duyacaklar1 egitime yonlendirilmelerinin 6niinii agacaktir.
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Panel 5

27 MAYIS 2022
Saat: 10:45 - 12:00 Salon: A

Prof. Dr. Ahmet KONROT, Prof. Dr. Ilknur MAVIS, Prof. Dr. Ozlem DIKEN; Dr. Ogr. Uyesi
Sertan OZDEMIR

PANEL-5: DIL VE KONUSMA BOZUKLUGUNDA ERKEN MUDAHALE
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Panel 6
27 MAYIS 2022
Saat: 14:30 - 15:45 Salon: A

Prof. Dr. Sezgin VURAN, Dog. Dr. Seray OLCAY, Do¢. Dr. Ozlem TOPER
PANEL-6: ERKEN MUDAHALEDE DAVRANISSAL UYGULAMALAR

Erken Miidahalede Davranigsal Uygulamalar Paneli’nde edimsel psikolojinin iki prensinden
biri olan uygulamali davranis analizi ve 6zel gereksinimli bireylerin tanismasi, davranis
analizinin saglam kavramsal yapisi ve siirekli genisleyen deneysel arastirma portfoyii
dolayistyla zengin destekleyici alanyazinin olusumu, uygulamali davranis analizinin 6zel
gereksinimli bireyler (6zellikle zihin yetersizligi ve otizm) ile baslangicta inisli ¢ikisl iliskisi
fakat onlarin egitimi ve terapileri hakkinda degerli bilgiler sunmaya devam ettigi ve edecegi
gergegi, uygulamali davranis analizi arastirmacilart ve miidahaleciler arasindaki ittifaka
ozellikle vurgu yapilarak uygulamali davranis analizi asagida belirtilen yonleri ile ele
aliacaktir.

Uygulamali davranis analizi sosyal a¢idan 6nemli insan davraniglarina odaklanan bir disiplin
alanidir. Uygulamali davranis analizi ilkeleri ve varsayimlart dikkate alinarak gelistirilen ¢cok
sayida uygulama bulunmaktadir. Uygulamali davranis analizine dayali bu uygulamalar 6gretim
ve davranig yonetimi olmak iizere iki amagla kullanilabilmektedir. Glinlimiize degin yiiriitiilen
birgok arastirma erken ¢ocukluktan yetigkinlige uzanan genis bir yas araligi i¢in hem 6gretim
sunmada hem de davranis yonetiminde uygulamali davranig analizine dayali uygulamalarin
etkili oldugunu ortaya koymakta; bu uygulamalarin basarisini ise uygulamali davranis
analizinin baz1 temel 6zellikleriyle iliskilendirmektedir. Ancak arastirma bulgularina ragmen
uygulamali davranis analizine yonelik dogru bilinen yanliglar bu uygulamalarin sikg¢a
elestirilmesine neden olabilmektedir. Siralanan noktalardan hareketle panelimizin bu
boliimiinde uygulamali davranig analizinin tanimi, ilkeleri, temel varsayimlari, uygulama
amaglar1 ve basamaklar ile uygulamali davranis analizinin basarisinda rol oynayan etmenler
ve dogru bilinen yanliglara iliskin agiklamalara yer verilecek ve ilgili konular alanyazin
baglaminda ele alinacaktir. Ayrica siklikla yiliksek diizeyde yapilandirilmis ortamlarda
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kullanilan uygulamalar olarak algilanan bu uygulamalar, gerek yapilandirilmis ortamlarda
gerekse dogal ortamlarda kullanilabilen uygulamalardir. Bu nedenle, davranigsal uygulamalari
dogal uygulamalarla karsilagtirmak yerine, davranigsal uygulamalarin yapilandirilmis ya da
dogal ortamlarda kullanimindaki farkliliklart vurgulamak gerekmektedir. Ciinkii dogal
uygulamalar da belirli beceri ve davranislarin 6gretiminde, davranis¢t uygulamalarda oldugu
gibi  Onciil-davranig-sonu¢ iliskisine = dayanmaktadir.  Yapilandirilmis  ortamlarda
gergeklestirilen uygulamalar ile dogal ortamlarda gergeklestirilen uygulamalar, hedef
uyaranlarin sunumu, kullanilan arag-geregler, 6gretim ortami, 6gretim denemelerinin dagilima,
ogretimleri gerceklestiren kisiler ve davranig sonrasi sunulan uyaranlarin 6zellikleri agisindan
farklilagmaktadir. Dolayisiyla panelin son bdliimiinde bu farkliliklar ile davranigsal

uygulamalarin dogal ortamlarda kullanimina yer veren odaklanmis ve kapsamli miidahalelere
deginilecektir.
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Panel 7

27 MAYIS 2022
Saat: 6:00 - 17:15 Salon: A

Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN, Prof. Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI, Odyoloji ve Konusma
Bozukluklart Uzmant Cigdem ERGUL

PANEL-7: ERKEN MUDAHALEDE GELiSIMSEL/iLISKi TEMELLI UYGULAMALAR

)

ANADOLU UNIVERSITESI

DV 00\ Gy W euryo

iTimi -
pesexeme  ECOM DEK ISEI

[SRE e e

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

38



Panel 8
28 MAYIS 2022
Saat: 09:00 - 10:15 Salon: A

Dog. Dr. Burak BAYKARA, Prof. Dr. Cem GOKCEN, Do¢. Dr. Umit ISIK

PANEL-8: OSB’DE TIBBI TANILAMA VE TIBBI MUDAHALE

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal — iletisimsel alanda yetersizlikler ve sinirli,
tekrarlayici davraniglar ve ilgi alanlart ile karakterize erken cocukluk c¢agi baslangicl
norogelisimsel bir bozukluktur. Ilk olarak 1943 yilinda Kanner tarafindan tanimlanan otizm, ilk
tanimladig1 zamandan itibaren siklig1 giderek artmistir. En son 2021 yilinda yayimlanan CDC
raporunda OSB’nin siklig1 44 ¢ocukta 1 olarak bildirilmistir. Erkeklerde kizlara gore 4.2 kat
daha sik goriildigi bildirilmis olup, 34 erkek c¢ocukta 1, 144 kiz ¢ocukta 1 gorildiigii
belirtilmistir. OSB tanili olgularda zihinsel engellilik %35 oraninda eslik etmekte olup, OSB
tanil1 olgularin yaklasik %40°1 da nonverbaldir.

OSB etiyolojisi ile ilgili yapilan ¢calismalar ve meta-analizler tutarl bir sekilde OSB ile asilar
arasinda herhangi bir iliski bulunmadigini bildirmistir. Sven Bolte ve ark. 2019 yilinda
yayimladiklar1 derlemede OSB etiyolojisindeki ¢evresel faktorleri; ileri anne ve baba yasi,
gebelikte valproik asit kullanimi, toksik maternal maruziyet, maternal diyabet, artmis
steroidojenik aktivite, immiin aktivasyon, degistirilmis ¢inko — bakir dongiisii ve gebelikte
SSRI kullanimi olarak siralamistir. Modabbernia ve ark.nin 2017 yilinda Molecular Autism
dergisinde yayimladiklari sistematik derlemede de ¢evresel risk faktorleri olarak; ileri ebeveyn
yasl1, travma, iskemi, hipoksi ile iligkili dogum komplikasyonlar1 ve maternal obezite, diyabet
ve sezaryen gibi diger gebelikle ilgili faktorler bildirilmistir.

OSB tanist ¢cocuk ve ergen psikiyatristleri tarafindan konulmaktadir. Tek basina otizm tanisi
koyduran bir test bulunmamaktadir. Tan1 klinik olarak konulmakta ve aileden alinan bilgi ve
cocugun gozlemi biliylikk Onem tasimaktadir. 2 yas altt cocuklarda pek c¢ok belirti
gozlenebilmektedir. Volkmar tarafindan da ifade edildigi gibi otizm tanisi i¢in bu isi bilen bir
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uzmanin klinik tanis1 altin standart olarak kabul edilmektedir. OSB tanis1 ve miidahalesi
multidisipliner bir ekip esidir. Klinik belirtiler incelenirken normal gelisimin 6zellikleri iyi
bilinmeli, normal gelisimden sapma tespit edilmesi durumunda hemen siiphelenilip, risk

altindaki ¢ocuk i¢in miidahale plani olusturulmalidir.
OSB degerlendirmesinde kullanilan 6l¢ekler ise asagidaki tabloda sunulmustur.
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mmmn 1aramada Kullanilan Araglar

* 18-30/36 ay i¢in (CHAT ve M-CHAT)*
¢ Infant Toddler Checklist (ITC) - Bebekler ve Kiigiik Cocuklar i¢cin Checklist

+ Early Screening of Autistic Traits Questionnaire (ESAT) - Otistik Ozellikleri
Erken Tarama Soru Listesi

» Screening Tool for Autism in Two-Year- Olds (STAT) - Ikinci Yasta Otizmi
Tarama Testi

* 2-4 yas aras1 i¢in (SCQ — Sosyal Iletisim Olgegi)*

» Sosyal Tepkisellik Olgegi (Social Responsiveness Scale - SRS)*

+ Okul ¢ag1 cocuk i¢in (ASSQ — Otizm Spektrum Tarama Olgegi)*

* Erigkin (Autism Spectrum Quotient (AQ) - Adult) (Otizm Spektrum Anketi)*

s 1anisal Degerlendirmede Kullanilan Araglar

* ADOS (Otizm tanisal gozlem listesi)

* ADI-R (Otizm tanisal goriigmesi)

* DISCO (Sosyal-iletisimsel bozukluk tanis1 koyma)

* 3DI (Developmental, Dimensional and Diagnostic Interview)
* ADSI (Otizm spektrumunu veya Asperger tanisal goriismesi)*

s 0SB Semptomlarmin Siddetini Degerlendiren Olgekler

* CARS (Cocukluk ¢ag1 otizm degerlendirme 6lgegi)*
* ABC (Otizm Davranis Kontrol Listesi)*
+ Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi (GOBDO)*

o Islev Diizeyini Olgmekte Kullanilan Araglar

* Vineland Adaptif davraniglar 6lgegi*
* GAF (Genel islev diizeyini degerlendiren 6lgek)
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Tanida altin standart yontem ise ADOS (Otizm tanisal gozlem listesi) ve ADI-R (Otizm tanisal

gorlismesi)’dir. Sunumda detayli olarak tarama ve tanida kullanilan dlgeklerden ve araglardan
bahsedilecektir.
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Panel 9
28 MAYIS 2022
Saat: 10:45 - 12:00 Salon: A

Prof. Dr. Eyiip Sabri ERCAN, Prof. Dr. Miicahit OZTURK, Prof. Dr. Ayhan BILGIC

PANEL-9: DIiKKAT EKSIKLiGi HIPERAKTIVITE BOZUKLUGUNDA ERKEN
MUDAHALE

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Gelisimi Engellenebilir Mi? Erken Donem
Yapilabilecek Miidahaleler

Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) etiyolojisinde genetik faktorler en 6nemli
rolii oynasa da, ¢ok sayida c¢evresel faktdriin muhtemelen bir dizi epigenetik mekanizma ile
bozuklugun gelisimine etki ettigi diisiiniilmektedir. Ebeveynlerin konsepsiyon esnasindaki
yaslari, prenatal donemde stres etkenlerine maruziyet, maternal sigara kullanimi, maternal
madde, alkol ve ila¢ kullanim1, maternal otoimmun hastaliklar, gestasyonel yas, preeklamsi ve
maternal vitamin D diizeyi gibi faktdrler DEHB gelisimi ile iligkili oldugu bildirilmis olan
prenatal degiskenler arasinda yer almaktadir.

Gerek prenatal gerekse postnatal doneme maruz kalinan ¢evre kirliligi, erken c¢ocukluk
donemindeki bakim verme aligkanliklari, ebeveynlik stili, aile yapisi, ¢ocugun diyet
aliskanliklari, okula baslama yasi, televizyon, tablet ya da bilgisayar ekrani baginda gecirdigi
stire, cocugun fiziksel sagligi, uyku aligkanliklar1 ve uyku paterni gibi faktorlerin de DEHB
gelisimi ya da DEHB bulgularinin daha belirgin olmasi ile iliskili olduguna yonelik kayda deger
diizeyde veri bulunmaktadir.

DEHB gelisiminin engellenmesinin yani sira, bozuklukla siklikla birliktelik gosteren ve belirli
olgularda uzun dénemde bozuklugun kendisine gore islevsellik {izerine daha olumsuz etkilere
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yol acgabilen karsit olma kars1 gelme bozuklugu, davranim bozuklugu gibi disa yonelim
bozukluklarinin ve anksiyete bozuklugu, depresyon gibi i¢ce yonelim bozukluklarinin
gelisiminin engellenmesi ya da sinirlanmasi da oldukga biiyiik 6nem arz etmektedir. DEHB’ye

eslik eden psikiyatrik bozukluklarin engellenmesi konusunda ebeveynlik stili, erken donemdeki
akran iliskileri, okul 6ncesi egitim gibi bir¢ok konunun énemli oldugu goriilmektedir.

Ilag tedavileri okul &ncesi donemde DEHB tedavisinde 6n planda diisiiniilmemelidir. Buna
karsin secili olgularda ila¢ tedavisi kullanmanin olumlu yanlar1 potansiyel risklerin Oniine
gegebilmektedir. Bu nedenle hangi olgularda ve hangi ila¢ tedavilerinin kullanilmas1 gerektigi
konusunun klinisyenler tarafindan uygun sekilde degerlendirilebiliyor olmasinda fayda
bulunmaktadir.

DEHB’nin etiopatogenezi ile ilgili degiskenleri daha iyi tanimaya bagladigimizda bozuklugun
ortaya ¢ikmasinin engellenmesi ya da belirtilerinin sinirlandirilmasinin daha fazla miimkiin
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle son iki dekad boyunca bu konu ile ilgili bilimsel
verilerin giderek arttigi goriilmektedir. Bu sunumda bu konu ile ilgili giincel veriler gdzden
gecirilecektir.
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Panel 10
28 MAYIS 2022
Saat: 14:30 - 15:45 Salon: A

Prof. Dr. Mintaze KEREM GUNEL(Moc}'erat(')'r), Prof. Dr. Biilent ELBASAN, Prof. Dr. Akmer
MUTLU, Prof. Dr. Mehmet YANARDAG

PANEL-10: MOTOR GELISIM SORUNLARINDA ERKEN MUDAHALE

Genel olarak “Riskli Bebek terimi”, gebelik doneminde, dogum sirasinda ya da hemen dogum
sonrasinda yasanan sorunlara bagli olarak, bir ya da daha fazla gelisimsel alanda, norolojik
acidan gerilik goriilebilecek bebekleri ifade eder. Biitiinciil erken miidahale kapsaminda,
biitiinciil degerlendirme ve uygulamalar ¢cok énemlidir. Ozellikle erken dogan ve diisiik dogum
agirlikli dogan bebekler basta olmak iizere riskli bebek grubunda, “néromotor” degerlendirme
cesitli yontemlerle yapilmaktadir. Bu alanda 6zellesmis fizyoterapistler tarafindan uygulanan,
hamilelik doneminden itibaren, bebek dogduktan sonra ilk 5 aya kadar yapilabilen ve bebege
dokunmaksizin, sadece spontan motor hareketlerinin gozlemlendigi Prechtl Analizine gore
“General Movements” yonteminin Serebral Palsi ve gelisimsel bozukluklar1 “en erken
donemde en iyi tahmin eden” yontem oldugu kanitlanmistir. Riskli bebeklerin yas ve
ihtiyaclarmma uygun yapilan erken degerlendirme, en erken donemde miidahale ve
rehabilitasyona olanak saglamaktadir. Riskli yenidogan bebeklerde kanita dayali erken
miidahale ve rehabilitasyon yaklasimlari, ileride gelisebilecek norogelisimsel problemlerin
onlenmesi bakimindan biiyiik 6nem arz eder. Son donemlerde erken miidahale ve fizyoterapi
yaklagimlarinda hedefe yonelik motor aktiviteler, aile is birligi ve cevresel zenginlestirme
prensipleri yaygin olarak kullanilmaya baglanmistir. Erken miidahale uygulamalarinda,
iilkelerin ulusal erken miidahale ve fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlarin1 ortaya
cikarmasi Onemlilik arz etmektedir. Duyu-algi-motor gelisim sorunlart olan bebek ve
cocuklarda erken miidahale ve habilitasyon siireci, disiplinlerarasi ortak ¢alisma kiiltiirii ve
sistematiklik gerektirir. Bu kapsamda, uzmanlar islev ve katilim hedefli bir yol haritasina
ihtiya¢ duymaktadir. Cocugu sadece biyolojik bir varliga indirgemeyen, ayn1 zamanda sosyal
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ve psikolojik varlik oldugunu ve i¢inde bulunulan ¢evrenin bariyer olmaktan kolaylastirict

yapiya doniisiimiinii saglayan ICF’in ev, okul, klinik ortamlara ve arastirmalara entegre etmek,
evrensel ve kanit temelli uygulamalara gegis i¢in koprii gorevi gorebilir.
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Panel 11
28 MAYIS 2022
Saat: 16:15 -17:30 Salon: A

Prof. Dr. Serhat ODLUYURT, Dog. Dr. Ramazan AKDOGAN, Dog. Dr. Avsar ARDIC

PANEL-11: ERKEN MUDAHALE SURECINDE ANNELER, BABALAR VE
KARDESLER

Ister 6zel gereksinimli olsun ister tipik gelisim gdsteren bireyler olsun bu bireylerin egitim
stirecinin biitiin agamalarinda ailelerin hem niceliksel hem de niteliksel olarak farkli diizeylerde
katkisinin oldugu yadsinamaz. Bu durum ailenin egitim uygulamalarinda 6nemli bir degisken
oldugunu gosterdigi gibi ayni zamanda egitimin planlanmasinda, uygulanmasinda ve
degerlendirilmesinde 6nemli bir partner oldugunu gostermektedir. Ozellikle COVID-19 salgini
doneminde saglik uygulamalarinin ve kisitlamalarin geldigi boyutlar ailelerin hem uygulama
alaninda hem de teorik alanda 6nemini agik¢a gostermistir. Ancak aile; bir sistem olarak
degerlendirilmediginde ve sadece 6zel gereksinimli bireyin gereksinimleri temelinde sinirl bir
alan tlizerinden siirece dahil edildiginde istendik sonuglara ulagilmasi zorlasmaktadir. Bu durum
aile sisteminin biitlin degiskenleri ile g6z Oniinde bulundurulmasini, planlamada bu
degiskenlerin olas1 olumsuz etkilerinin giderilmesi icin gerekli diizenlemelerin ve 6nemlerin
alinmasini gerekli kilmaktadir. Bu durum ailenin egitimci agisindan yeniden tanimlanmasini,
degiskenler acisindan aile sisteminin 6zel gereksinimli ¢ocuk agisindan yeniden analiz
edilmesini gerektirmektedir. Bu nedenle aile sisteminin hem bir biitiin olarak hem alt
sistemlerinin hem de bu sistemlere etki eden temel degiskenlerinin irdelenmesi 6nemlidir. Bu
nedenle bu panelde ailenin 6nemli degisenlerinden olan aile sistemi, alt sistemler, baglanma,
ebeveyn tutumlari, toplumsal cinsiyet rolleri ve benzeri gibi degiskenler temelinde erken
cocukluk donemi acgisinda ele alinmaya ¢alisilmistir. Bu degiskenlerin incelenmesi sirasinda
ailenin i¢inde bulundugu toplumsal sistemin énemli degiskenleri olan kiiltiir, sosyoekonomik
degiskenler, toplumun zamansal konumu, aile {iyelerinin bireysel 0Ozellikleri, bilimsel
pradigmanin giiniimiizdeki doniigiimii, temel ve uygulayim bilimlerin bakis agilarinin yarattigi
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farkliliklar ve Ozel egitimin ailelere bakis agisinin etkileri géz Oniinde bulundurulmaya
calisilmistir.
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Panel 12
28 MAYIS 2022
Saat: 17:30 - 18:45 Salon: A

Prof. Dr. Hasan GURGUR, Dog. Dr. Banu ALTUNAY, Do¢. Dr. Pinar SAFAK
PANEL-12: DUYUSAL VE COKLU YETERSIZLIKLERDE ERKEN MUDAHALE

Ozel gereksinimli olan bebeklerin/gocukluklarm ailelerinin desteklenmesine yonelik yapilacak
caligmalar, tiim yasamlarindaki gelisimlerinde son derece 6nemli bir rol oynamaktadir. Asagida
sirastyla, isitme kaybi olan cocuklar ve ebeveynlerinin destek gereksinimlerine, gérme
yetersizligi olan bebekler icin ailelere verilecek destek hizmetlere, ¢oklu yetersizligi olan
bebege sahip ailelerin yasadiklar giicliiklere yer verilecektir.

Isitme Kayb1 Olan Cocuklar ve Ebeveynlerinin Destek Gereksinimleri

Uzun yillardir yapilan arastirmalarda, erken miidahalenin isitme kaybi olan ¢ocuklarin ve
ebeveynlerinin hayatinda 6nemli rol oynadigi kanitlarla desteklenmektedir. Erken miidahalenin
isitme kayb1 (IK) olan ¢ocuklar i¢in bu denli &nemli olmasiyla birlikte miidahale siirecinin en
onemli paydasi ¢ocuklarin ebeveynleridir. Ebeveynler, IK olan cocuklar icin ilk iletisim
kaynag1 olmalari, dil modeli olusturma agisindan 6nemli bir giice sahiptir ve ¢ocuklarinin dil,
iletisim ve sosyal duygusal gelisimlerinde 6nemli ve dogrudan gorev {lstlenmektedir.
Ebeveynlerin gereksinimlerini de karsilayabilecek sekilde, islevsel bir erken miidahale
stirecinin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Ebeveyn gereksinimlerinin somut olarak ortaya
konulmasinm, IK olan ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren dil, iletisim ve sosyal becerilerinin
gelisimleri agisindan nitelikli bir miidahale hizmeti alabilmeleri agisindan 6nemli oldugu
sonucuna varilabilir. Ebeveyn gereksinimlerine dayali hazirlanacak bir miidahale programinin
ebeveyn katilimini arttiracagi da 6n goriilebilir.
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Bu 6nem dogrultusunda sununun amaci; IK olan bebek ve ebeveynlerinin destek
gereksinimlerinin ortaya konulmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda IK olan bebeklerin genel
ozellikleri ile birlikte hem bebeklerin hem de ebeveynlerin gereksinimleri ele alinmigtir. Ortaya
konulacak somut gereksinimler dogrultusunda, IK olan ¢ocuklar ve ebeveynlerine yonelik bir
miidahale girisiminin nasil yapilacagina yol gdsterici sonuglar ortaya konulabilecegi, erken
miidahale programlarinin standartlarinin olusturulmasinda kilavuz niteliginde sonuglarin ortaya
konulmasi potansiyelinden soz edilebilir.

Gorme Yetersizligi Olan Bebekler i¢in Ailelere Verilecek Destek Hizmetler

Goren bebekler hareket etmeye baslamadan Once gevrelerini gorerek kesfederler. Gorme
duyusu, bebeklerin renkli ve 151kl1 bir oyuncaga ellerini uzatmalari, esyalar1 kesfetmeleri gibi
hareket etmeye yonelik davraniglart i¢in motive edici bir faktordiir. Gérme duyusunun
olmamast ya da sinirli olmasi bebeklerin birgok gelisim alanini etkilemektedir. Gorme
yetersizligi (GY) olan bebeklere, cevresel diizenlemeler yapilmadiginda, hareket etmeye
motive edici uyarlamalar yapilmadiginda psikomotor, dil, biligsel ve sosyal gelisimlerini
olumsuz yonde etkilemektedir. Ailelerin GY olan bebegin gelisimini desteklemek igin,
gereksinimleri dogrultusunda ortam ve materyal diizenlemeleri yapmalari, ¢ocugun gelisim
alanlarin1 destekleyecek sekilde 6gretmenler, fizyoterapistler, dil ve konusma uzmanlar1 gibi
farkli alanlardaki uzmanlarla is birligi yaparak caligmalar gerceklestirmesi, ileride bagimsiz bir
birey olabilmesi igin son derece dnemlidir. Gorme yetersizliginin yarattig1 sinirliliklar en aza
indirmek icin gelistirilmis, genisletilmis ¢ekirdek miifredat bulunmaktadir. Bu miifredat ayni
zamanda ailelerin ¢ocuklarini hangi konularda desteklemeleri gerektigine yonelik yol gosterici
niteliktedir. Ailelerin bebekleri desteklemesi icin gelistirilecek erken miidahale programlarinda,
cevreyi arastirma, kavram ogretimini de icerecek sekilde yonelim ve bagimsiz harekete,
duyular etkili kullanmaya, bagimsiz yasam becerilerine, bos zaman ve eglence aktivitelerine,
sosyal ve iletisimsel becerilere yer verilmesi gerekmektedir. Bu sununun amaci, genisletilmis
cekirdek miifredat dogrultusunda, GY olan bebeklerin ¢esitli alanlarda gelisimini desteklemek
icin, erken miidahaleye yonelik ailelere verilebilecek destek hizmetleri sunmaktir.

Coklu Yetersizligi Olan Bebege Sahip Ailelerin Yasadiklar1 Giigliikler

Son yillarda egitim ortamlarina ¢oklu yetersizligi (CY) olan ¢ocuklarin daha yogunlukta dahil
olduklarmni gormekteyiz. Bu durum bizleri okul 6ncesi donemde ya da erken g¢ocukluk
doneminde bu g¢ocuklarin ve ailelerinin neler yasadigi, nelere ihtiyaclar1 oldugu ve erken
miidahale hizmetlerinden yararlanip yararlanmadiklarini sorgulatmaktadir. CY olan bebeklerin
ihtiyaclar1 ve ozellikleri kag farkli yetersizlikten etkilendiklerine, bu yetersizliklerin tiirii ve
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derecesine gore farklilik gostermektir. CY’de pek ¢ok yetersizligin kombinasyonu miimkiindiir
ve bebeklerin ayni zamanda bas etmek zorunda olduklar1 ciddi saglik problemleri
olabilmektedir. CY olan bebege sahip aileler i¢in ciddi saglik problemleri ve onlarin
yetersizlige katlanarak eklenen olumsuz etkileriyle basa ¢ikmalar1 basli basina yorucu

olmaktadir. Ciddi saglik problemleri ve CY olan bebegin bakimi da ebeveynler i¢in bir bagka
giicliik olarak karsilarina ¢ikmaktadir.

CY olan bebege saglanacak destek hizmet icin birden fazla uzmana (bedensel yetersizligi ve
isitme kaybi olan bebek i¢in fizyoterapist ile dil ve konusma terapistine) ihtiya¢ duyulmaktadir.
Destek hizmetler ekip ¢alismasin1 gerektirdigi gibi, bu ekibin bir araya getirilmesi, koordine
edilmesi ve is birligi icerisinde ¢alismasi da 6nemlidir.

Erken miidahale hizmetlerinin gelistirilmesi ve ailenin ayagina hizmet gotiiriilmesi elzemdir.
Ebeveynler erken donemde bebeklerinin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadirlar. Ailelerin tim
yasadiklar1 bu giicliikler igerisinde gereksinimleri olan destegin verilmesi, aile merkezli bir
felsefe ile planlanan ve bir ekip tarafindan saglanan erken miidahale hizmetleri ile miimkiin
olabilecektir.
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Panel 13

28 MAYIS 2022
Saat: 10:45 - 12:00 Salon: B

Prof. Dr. Mehmet YANARDAG, Prof. Dr. Siikrii TORUN, Dog. Dr. Meral HURI

PANEL-13: ERKEN MUDAHALEDE GUNCEL KANIT TEMELLI UYGULAMALAR
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Panel 14
28 MAYIS 2022
Saat: 14:30 - 15:45 Salon: B

Prof. Dr. Yesim GULEC ASLAN, Prof. Dr. Onur KURT, Prof. Dr. Hasan GURGUR
PANEL-14: VB-MAPP TURKIYE

Tiirkiye’de son 20 yilda otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylere yonelik bilimsel
bilimsel dayanaklar1 olan kapsamli miidahale programlart ve degerlendirme sistemlerinin
kullanimina ydnelik umut verici gelismeler sz konusudur. Ancak halen OSB’li ¢ocuklar ve
aileleri i¢in segenek sayisinin ¢ok fazla olmadigi, dolayisiyla, Tiirkiye’de bilimsel dayanaklari
olan kapsamli miidahale programlarinin ve degerlendirme sistemlerinin sayisinin artmasi ve
yayginlastirilmasi yoniindeki ¢abalara gereksinim duyuldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda gerek
OSB, gerek diger gelisimsel yetersizlikleri olan ¢ocuklarin 6grenme, dil ve sosyal beceri
alanlarin1 kapsamli bir sekilde degerlendirerek destekleyecek farkli, bilimsel dayanakli,
degerlendirme ve uygulama siirecleri sistematik bir sekilde tanimlanmig programlarin
Tiirkiye’ye kazandirilmasi sunulacak hizmetlerin niteliginde 6nem tasiyacaktir. Uluslararasi
diizeyde oldukca yaygin bir sekilde kullanilan ve bilimsel ¢aligmalarla desteklenen bir program
olan VB MAPP bu baglamda 6ne ¢ikan programlardan birisidir. Tiirkiye’de kavram olarak VB-
MAPP olarak yaygin bir sekilde kullanilagelen ‘Verbal Behavior Milestones Assessment and
Placement Program’ Tiirkce ‘Sozel Davranig Asamalari Degerlendirme ve Yerlestirme
Programi’ olarak ifade edilebilir. VB-MAPP B. F. Skinner’in sézel davranis ¢alismalarina
dayali olarak Dr. Mark L. Sundberg tarafindan gelistirilmistir. VB-MAPP’in 6ncelikli amaci
egitimcilerin, uzmanlarin ve ailelerin etkili ve dogru bir sekilde OSB ve diger gelisimsel
yetersizlikleri olan ¢ocuklarin 6grenme, dil ve sosyal becerilerini degerlendirebilmelerini
saglamaktir. Ayrica VB-MAPP ile degerlendirme sonuglarina dayali olarak miidahale ve gecis
siireglerinin  planlanmas1 ve ylriitilmesi s6z konusudur. VB-MAPP’in Asama
Degerlendirmesi, Giigliikleri Degerlendirme, Gegis Degerlendirmesi, Beceri Analizi ve Destek
Beceriler ile VB-MAPP Yerlestirme ve BEP Amaglar1 olmak {izere bes 6gesi s6z konusu olup,
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Erken Yankilama Becerisi Ol¢iimii (EYBO) alt testi de Asama Degerlendirmesine eklenmistir
(Skinner, 1957; Sundberg, 2008). Dr. Sundberg ve ¢alisma arkadaslarinin 40 yillik aragtirmalari

ve klinik ¢alismalar1 sonucu olusan VB-MAPP, yayimlanmis bir¢ok ¢alismada kullanilmistir
(6r: Lepper, Petursdottir & Esch, 2013; Sundberg, 1990).

VB-MAPP’in iilkemizdeki OSB ve diger gelisimsel yetersizlikleri olan ¢ocuklarin 6grenme, dil
ve sosyal beceri alanlarin1 kapsamli bir sekilde degerlendirme ve uygun bir miidahale siireci
yiirlitme baglaminda bir katki getirecegi ongoriisiiyle programin Tiirk¢e’ye kazandirilmasina
karar verilmigtir. VB-MAPP’in Tiirk¢e’ye ceviri ve uyarlama siireci yaklasik iki yil dnce
baglamig olmakla birlikte, VB-MAPP yolculugunun baslangici 2012 yilindan itibaren
gerceklestirilen uluslararasi calismalarimiza uzanmaktadir. 1lgili konudaki derinlesen
caligmalarimiz bizleri VB-MAPP’in Tiirkiye’deki kullanicilara anadilde sunulmasina yonelik
girisimlerimizin baglamasina yoneltmistir. Bu baglamda 6ncelikle, VB-MAPP’in yazar1 Dr.
Mark Sundberg ile iletisime gegilerek resmi izinler alinmustir. izin siirecinin ardindan, kilavuz
ve protokol orijinal dilde bagimsiz olarak okunmustur. Sonraki asamada dogrudan Tiirkge’ye
ceviri ve ¢evirinin dogrulugunun bir dil bilimci tarafindan yapilmasi siireci gerceklestirilmistir.
Her bir ekip tiiyesi tarafindan bagimsiz olarak okunan boliimler, toplantilar sirasinda gézden
gecirilmistir ve uzlasilamayan kisimlar not alinmistir. Ardindan, alan uzmanlarindan ve Dr.
Sundberg’den bu kisimlarla ilgili destek alinmistir ve son okuma kontrol edilerek siireg
tamamlanmustir.

Panelin amaci1 dogrultusunda oncelikle VB-MAPP ile ilgili genel bir tanitim yapilarak kapsami
hakkinda bilgiler sunulacaktir. Bu dogrultuda programin gelistirilme siireci, igerigi ve
islevlerine iliskin ayrintili bilgilerin aktarilmasi hedeflenmektedir. VB-MAPP’in tanitimindan
sonra ilgili arastirmalara odaklanilarak, biitiinciil bir bakis agisiyla bilimsel kanitlar ele
alinacaktir. Son olarak Tiirk¢e’ye ¢eviri ve uyarlama stireci ile Tiirkiye’de yayginlagtirilmasina
yonelik planlar aktarilacaktir. Panel kapsaminda sunulacak bilgilerin VB-MAPP ile ilgili
caligmalar baglaminda uygulamacilara ve aragtirmacilara yol gosterici olmasi beklenmektedir.

Kaynakca

Lepper, T. A., Petursdottir, A. 1., & Esch, B. A. (2013). Effects of operant discrimination
training on the vocalizations of nonverbal children with autism. Journal of Applied Behavior
Analysis, 46, 656—661.

Skinner B. F. (1957). Verbal behavior. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall, Inc.
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Panel 15
28 MAYIS 2022
Saat: 16:15 -17:30 Salon: B

Prof. Dr. Macid Ayhan MELEKOGLU, Dog. Dr. Umit ISIK, Dog. Dr. Veysel AKSOY
PANEL-15: OGRENME GUCLUGU’NDE ERKEN MUDAHALE

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu tarihsel siireci incelendiginde ilk olarak 1879 yilinda Kussmaul
tarafindan kelime korliigii olarak, en son 2013 yilinda DSM-5 tarafindan da 6zgiil 6grenme
bozuklugu olarak tanimlanmistir. DSM-5’te gerekli girisimlerde bulunulmus olmasina karsin
en az alti ay siiren asagidaki belirtilerden en az birinin varlig1 ile belirli egitsel becerileri
ogrenme ve kullanma giigliikleri olarak tanimlanmis ve sdzcilik okumanin yanlis ya da yavas ve
cok caba gerektiriyor olmasi (6rn. tek tek sozciikleri yiiksek sesle okurken, yanlis ya da yavas
ve duraksayarak okur, siklikla sozciikleri kestirir (6ngoriir), sdzclikleri seslendirmede giigliikler
yasar); okunanin anlamimi anlama giicligli (6rn. diizyaziy1 diizgiin okuyabilir ancak siray,
iligkileri, ¢ikarimlar1 ya da derin anlamlar1 anlamaz); harf harf s6yleme/yazma giicliikleri ({inlii
ya da iinsiiz harfleri ekleyebilir, ¢ikarabilir ya da bunlarin yerini degistirebilir); yazili anlatim
giicliikleri (6rn. climleler i¢inde birden ¢ok dilbilgisi ya da noktalama yanlis1 yapar; paragraf
diizenlemesi kotiidiir; goriislerinin yazili anlatimi1 agik degildir); say1 algisi, say1 gergekleri ya
da hesaplama giicliikleri (6rn. sayilari, bunlarin biiyilikliigiinii ve iligkilerini anlamas1 kotiidiir;
yagitlarinin matematik dersinden 6grendiklerinden degisik olarak, tek rakamli sayilar1 eklerken
parmak hesabi1 yapar; sayisal hesaplamalarin ortasinda kaybolur ve islemleri degistirebilir);
sayisal akil yiiriitme giicliikleri (6rn. nicel sorunlari ¢6zmek i¢in matematiksel kavramlari,
kurallar1 ya da islemleri uygulamada belirgin diizeyde zorlanir) gibi belirtilerden birinin
varliginin gerektigi belirtilmistir. Tiirkiye’de Biiber ve ark. ger¢eklestirdigi calismada okul ¢agt
cocuklarinda OOB siklig1 %6.6 olarak tespit edilmis ve okuma bozuklugu da %4 olarak
bildirilmistir. Yine ayni calismada OOB tanili olgularin %54.9’unda dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu es tanisinin bulundugu tespit edilmistir. Etiyolojisi tam olarak
bilinmemekte olup, genetik, ¢evresel ve epigenetik faktorlerin rol oynadig ileri siirtiilmektedir.
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Bu sunumda okul éncesi donemde OOB igin risk belirtilerine deginilecek ve okul caginda OOB

belirtileri tanimlanacaktir. Ayrica OOB tanis1 detayli bir sekilde aktarilacak ve klinikte OOB
tanisinda kullanilan yontem ve araglar katilimcilara 6rneklerle gosterilecektir.
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Panel 16
28 MAYIS 2022
Saat: 17:30 - 18:45 Salon: B

Dog. Dr. Dudu Melek ER-SABUNCUOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Filiz ASLAN, Dr. Ogr. Uyesi
Duyeu KORKEM YORULMAZ

PANEL-16: ERKEN MUDAHALE SURECINDE ICF VE KATILIM

Katilim nedir? Ne degildir?

Dog. Dr. Dudu Melek ER-SABUNCUOGLU
Cevre ve Katilim Iliskisi

Dr. Ogr. Uyesi Filiz ASLAN

Katilim Cercevesinde Erken Miidahale

Dr. Ogr. Uyesi Duygu KORKEM YORULMAZ

Katilim, biyopsikososyal model cercevesinde bes ana temel bilesenden olusan ve bireyin
biitiinciil bakis agisiyla degerlendirilmesini saglayan Islevsellik Yeti Yitimi ve Sagligmn
Uluslararas1 Smiflandirmasinin(ICF) bes ana bileseninden birisidir (Diinya Saglik Orgiitii
2001). “Katilim” yagamin (temel 6grenme veya seyretmeden, kisiler arasi etkilesimler veya bir
iste calismak gibi daha karmasik alanlara kadar) i¢inde olmak olarak acgiklanmaktadir. ICF
icinde dokuz alt bileseni bulunan katihm (Ogrenme ve bilgiyi uygulama, Genel gorevler ve
talepler, Iletisim, Yer degistirme, Kendine bakim, Ev yasami, Kisileraras: etkilesimler ve
iligkiler Temel yasam alanlari, Toplum hayati, sosyal hayat ve yurttaglik) bireyin 6zel
gereksinimi olsun olmasin yas, gelisim durumu, kisisel 6zellikleri vb. degiskenlere bagli olarak
yasamin ne diizeyde i¢inde oldugu/olmasi gerektigi konusunda profesyonellere yol gosterir.
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ICF, kisi ve cevresi arasindaki etkilesimi dikkate almaktadir ve "e" kisaltmasi ile ayr1 bir
tanimlama alan1 olarak kabul etmektedir. Cevre, tiim etkinlikler icin temel ¢erceveyi
olusturmaktadir. Katilim odakli diistinmek ve hareket etmek, dncelikle ilgili cevreyle iliskili
tiim alanlarda ve her ¢ocuga veya saglik sorunu olan kisilere yonelik sunulanlar1 g6z 6niinde
bulundurmak anlamina gelir. Profesyoneller i¢in ilk adim her zaman ilgili ¢evrenin, katilimin
arttirllmasi i¢in nasil daha elverisli tasarlanabilecegi olmalidir. ICF'nin bakis agis1 igerisinde,
cevre sadece cansiz bir ortam olarak ele alinmamakta, ¢evredeki kisilerin tutumlar1 ve
davraniglar1 da yer almaktadir.

Erken miidahale ¢aligmalarinda ICF kullaniminin hizmet alana oldugu kadar hizmet veren
profesyonellere de olumlu geri doniisleri oldugu bilinmektedir. ICF’nin erken miidahalede
kullanimi, bireye biitiinciil bakilmasi, ebeveyn ve/veya birinci derecede bakim verenin ekibin
icinde etkin olarak yer almasini sagliyor olusu, hizmet alan birey kadar mikro ve makro diizeyde
cevresine de olumlu yansimalar saglamaktadir.

Erken miidahale, kendi yas grubundan beklenen gelisim diizeyinden daha farkli bir gelisim
gostererek risk grubunda olan veya gelisim geriligi/yetersizligi tanist almis 0-3 yas grubu ¢ocuk
ve ailelerine yonelik gelistirilen, ¢ocuklarin gelisimlerini maksimum diizeye ¢ikarmak igin
birgok disiplinin transdisipliner bir yaklasim iginde katki sagladigi programlar1 ifade
etmektedir. ICF c¢ercevesinde erken miidahalenin amaci, yetersizligi olan ¢ocuklara yonelik
uygun hizmetler saglamak, gecikme ve yetersizlik diizeylerini en aza indirgeyebilmek, her bir
cocugun normal gelisimsel yap1 taglarina ulasabilme sansint maksimum diizeye ¢ikarmak ve
cocuklarmin gelisimi i¢in ailelerin olumlu sekilde yonlendirilmesine yardimci olmaktir.
Cocuklarda goriilebilecek gecikme riskinin olabildigince erken donemde ve ICF
parametrelerine gore belirlenmesi ve yine ICF ¢ercevesinde belirlenen gerekli erken miidahale
caligmalarina baglanmasi, daha sonraki donemlerde yasanabilecek sorunlarin minimum diizeye
indirgenmesinde biiylikk 6nem tasimaktadir. ICF temelli erken miidahale ailelerin ve alan
uzmanlarinin is birligi icinde oldugu bir destek programidir. Bu isbirligi araciligiyla, ebeveynler
cocuklarmin gelisimini ve 6grenmesini desteklemeye yonelik hedefleri gergeklestirebilirler.
Kaliteli erken miidahale uygulamalari; is birlik¢i, aileyi dahil eden ve hem ¢ocugun hem de
ailenin onceliklerini ve gereksinimlerini karsilayic1 6zelliklerle karakterizedir.
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TEMA:
Bilimsel Dayanakli/Etkili Erken Cocuklukta Miidahale
Uygulamalart (orn., gelisimsel, egitsel)
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Kiibra Demirdz, Latife Ozaydin
kubra.ozgan@hku.edu.tr, latife.ozaydin@hku.edu.tr

Firsat Ogretimine Yonelik Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalarin incelenmesi

Firsat Ogretimine Yonelik Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalarin incelenmesi Firsat 6gretimi, ilk
olarak 1968 yilinda Hart ve Risley tarafindan tanimlanmistir. Dogal dgretim yontemi olarak
tanimlanan firsat 6gretiminde beceri ve davranislarin bireylere dogal ortamlarda ve rutinler
sirasinda kazandirilmasi hedeflenmektedir. Bu arastirmanin amaci, firsat 6gretimine yonelik
gerceklestirilmis ulusal alanyazindaki aragtirmalari incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda
sistematik derleme yontemi ile ulusal veri tabanlari anahtar kelimelerin kullanimiyla
taranmustir. incelemeler sonucunda 2005-2022 yillar1 arasinda gergeklestirilmis 21 arastirmaya
ulagilmistir. Arastirmalar; (a) amaci, (b) yontemi, (¢) katilimcilar ve (d) bulgulart agisindan
degerlendirilmistir. Aragtirmalar amaglari dogrultusunda incelendiginde; dil becerileri, oyun
becerileri ve sosyal beceriler iizerindeki etkisini incelemek, ailelerin goriislerini belirlemek,
cocuklarin gelisimleri iizerindeki etkisini ortaya koymak, ebeveynlerin c¢ocuklar: ile olan
etkilesimlerini  gliclendirmek,  G6gretmenlerin  bilgi  diizeylerini,  goriiglerini  ve
uygulamalarindaki etkileri belirlemek ve kaynastirma uygulamalarini iyilestirmek gibi amaglar
icerdigi goriilmektedir. Bunlarin yan1 sira firsat 6gretimi hakkinda bilgi verici ¢aligmalara da
rastlanmaktadir. Arastirmalar yontemleri agisindan incelendiginde ise; nitel ve nicel yontemler,
tek denekli aragtirma ve karma arastirma yontemleri ile gergeklestirildigi, daha ¢ok tek denekli
ve nitel arastirma yontemlerinin kullanildig1r goriilmektedir. Arastirmalarin katilimeilaring
otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel yetersizligi olan cocuklar, aileler ve O6gretmenler
olusturmaktadir. Firsat 6gretiminin daha ¢ok otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarmn dil
becerilerini gelistirmek iizere kullamldig1 goriilmektedir. letisimin énemi ve otizm spektrum
bozuklugunun yayginlig1 nedeniyle aragtirmalarin bu alanda yogunlastig1 diisiiniilmektedir.
Arastirmalarda firsat 6gretimi, hedeflenen becerilerin §gretiminde etkili bir yontem olarak
bulunmustur. Ogretmenlerin firsat dgretimini daha az siklikta kullanmasi ve bu konuda yeterli
bilgiye sahip olmamas1 dikkat ¢ekici bulgular arasindadir. Ayrica aragtirmalar dogal 6gretim
yontemlerinin Ogretmenler ve aileler tarafindan kabul gordiiglinti; ailelere 6gretilmesi
konusunda ise ¢aba sarf edildigini gostermektedir. Firsat 6gretimine iliskin farkli ortam, farkli
yetersizlik alanlari, farkli beceri ve davranislar ile diger meslek elemanlarini da igeren daha
fazla sayida arastirmaya gereksinim bulundugu diistiniilmektedir. Ayrica uygulayicilara firsat
Ogretimini tanitan arastirmalarin gergeklestirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: dogal 6gretim yontemleri, firsat 6gretimi, derleme
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Gl Hayal Korkmaz, Yesim Giile¢ Aslan
hayal.korkmaz@tohumotizm.org.tr

Islevsel Tletisim Ogretimi Uygulama El Kitabi

OSB olan bireylerin biiyiik cogunlugunun problem davranislara sahip oldugu bilinmektedir.
Problem davranis sergileyen OSB olan bireylerin ¢cogunun dil becerilerinde yetersizlik oldugu
ve bu iki durumun birbiriyle iligkili olduguna dair calismalar bulunmaktadir. Problem
davraniglar iletisim amaclh ortaya ¢ikiyorsa, bu durumu degistirmek icin bireye bir iletisim
becerisi kazandirmak etkili olmaktadir. Islevsel iletisim 6gretimi ile OSB olan bireylerin sahip
oldugu problem davraniglarinin etkili iletisimsel davraniglara doniistiiriilmesi amaglanmaktadir.
Diger bir deyisle, bireyin problem davranig gostererek elde edecegi pekistirme yerine, ona
problem davranisa islevsel agidan denk bir davranis kazandirmak s6z konusudur. Literatiir
incelendiginde islevsel iletisim Ogretiminin problem davranisin yerini alacak iletisim
becerilerinin 6gretiminde ve problem davranislarin azaltilmasinda etkili oldugunu gosteren
bir¢ok arastirma yer almaktadir. Bu sunumda bir yiiksek lisans tezi kapsaminda aragtirmaci ve
tez danismani tarafindan gelistirilmis olan islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitabina yer
verilecektir. Islevsel iletisim Ogretimi uygulama el kitabi, arastirmaci ve tez danismam
tarafindan bu konuda ulusal ve uluslararas literatiir taranarak, ilgili ¢aligmalar incelenerek ve
uzman gériisleri almarak hazirlanmustir. Islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitab1, planlama,
uygulama ve izleme basamaklarindan olusmaktadir. Sunumda, el kitabinda yer alan her bir
basamagin alt basamaklarina yer verilerek islevsel iletisim 6gretimi siireci ve adimlarina
yonelik uygulamacilara temel bilgiler sunulmasi hedeflenmektedir.

Anahtar sozciikler: Islevsel iletisim 6gretimi, iletisim becerisi, otizm spektrum bozuklugu,
problem davranis .
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Yilmaz Mutlu
y.mutlu@alparslan.edu.tr

Diskalkuliye Sahip Cocuklarin Erken Matematiksel Becerilerinin Gelistirilmesi: Sanbil
Etkinlikleri

Diskalkuli, aritmetik becerilerin gelisimini ve performansini etkileyen spesifik ve kalict bir
ogrenme glcliigiidir. Diskalkuli yetersiz egitim veya yetersiz Ogrenme firsatlar ile
aciklanamayan, gelisimin erken bir asamasinda ortaya ¢ikan alana 6zgli 6grenme giicliigii
olarak tanimlamaktadir. Subitizing ifadesi Latince “Sudden=ani” kelime kokiinden tiiremis
Ingilizce bir ifadedir. Subitizing yetisi bir bakista (40—100ms/madde) en fazla dort veya bazi
kaynaklarda belirtildigi iizere 5 nesne sayisini, saymadan anlik bilme (sanbil) yetisi olarak
tamimlanmaktadir. ~ Sanbil  ile = sayma, farkli  becerilerdir. = Nitekim  MEG
(magnetoencephalography) beyin goriintiileme yontemini kullanarak yapilan bir ¢calismada, az
sayidaki (2—4) noktalarin sayisini belirlemede beynin temporo-parietal alanlarinin, cok sayidaki
(5-8) noktalarin sayisin1 belirlemede ise beynin frontal ve parietal bdlgelerinin kullanildigini
tespit etmiglerdir. Daha agik bir dil ile ifade edilecek olursa, sanbil ve saymada farkli sinirsel
aglarin kullanilmasi bu iki becerinin farkli olduguna isaret etmektedir. Matematik becerilerinin
kiimiilatif (birikimli) bir sekilde gelistigi, erken matematiksel becerilerin daha sonraki
becerilerin kazanilmasi i¢in temel olusturdugu yaygin bir sekilde kabul gormektedir. Bu
baglamda bazi arastirmacilar sanbil yetisinin, saymay1 6grenmenin gelisimsel 6n kosul becerisi
olabilecegini ifade etmektedirler. Sanbilin, cocuklarin sayilar1 anlamalarin1 destekleyen giiclii
bir ara¢ oldugu ifade edilir. Diger taraftan erken yastaki cocuklarin sayma ve kardinalite
baslangi¢ bilgilerini, algisal sanbil yetileri iizerine insa ettiklerini aktarilmaktadir. Sanbil
yetisinin say1 sozciiklerinin kardinal anlamlarini kavramak i¢in 6nemli unsurlardan biri
oldugunu raporlanmaktadir. Bu ¢alismada sanbil becerisi detayli olarak ele alinmakta ve
diskalkuliye sahip ¢ocuklarin erken matematiksel becerilerinin gelistirilmesine yonelik birgok
ornek sanbil etkinligine yer verilmektedir.

Anahtar kelimeler: Diskalkuli, erken matematiksel beceriler, sanbil, subitizing, kardinalite
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Giilefsan Ozge Kalayci, Ozlem Diken
gulefsanozgeakbey@gmail.com, diken.ozlem@gmail.com

Fonolojik Farkindalik Becerilerini Desteklemeye Yonelik Uygulama Ornekleri

Fonolojik farkindalik; climlelerin sozciiklerden olustugu, sozciiklerin birbiri ile uyakl
olabilecegi, sozciiklerin hecelere ve sesbirimlere ayrilabilecegi gorevleri ile iligkili bir erken
okuryazarlik becerisi olarak tanimlanmaktadir. Fonolojik farkindalik bilgi ve becerilerinin,
okumanin basarili bir sekilde gerceklesebilmesi adina giiclii bir yordayici oldugu ¢ok sayida
arastirma tarafindan ortaya koyulmaktadir. Erken ¢ocukluk donemi ile birlikte temelleri atilan
fonolojik farkindalik, basitten zora dogru gelisimsel bir sira izleyen pek cok alt beceriden
olusmaktadir. Bu ¢alismada, fonolojik farkindaligin kuramsal yapis1 ve gelisimi hakkinda bilgi
verilecek ve uygulama ornekleri paylasilacaktir. Bununla birlikte erken donemde ¢ocuklarin
fonolojik farkindalik becerilerini desteklemeye yonelik oneriler paylasilacaktir.

Anahtar kelimeler: erken okuryazarlik; fonolojik farkindalik; sesbilgisel farkindalik
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Melike Kurtulus, Eyliil Akar, Osman Yasar
melikekurtulus@kastamonu.edu.tr, eylulakar@kastamonu.edu.tr, osman.yasar@ogu.edu.tr

Erken Cocukluk Donemindeki Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarla Temel
Tepki Ogretimi Uygulamalarinin Sistematik Derlemesi

Erken Cocukluk Doénemindeki Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarla Temel Tepki
Ogretimi Uygulamalarinin Sistematik Derlemesi Uygulamali davranis analizi ve gelisimsel
yaklagimlarin temel ilkelerine bagli olan ve 6gretim siirecinin ¢ocuklarin dogal ortamlarinda
yapilmasini temel alan, bilimsel dayanakli uygulardan biri de temel tepki 6gretimidir. Temel
tepki 6gretiminin baslangi¢ noktasini, Otizm spektrum bozuklugu olan ¢cocuklara, davraniglarin
defalarca kez yinelenen denemelerin bulundugu oturumlar ile ogretilmesidir. Temel tepki
ogretimi ile ¢ocuklarmm ipucu bagimliligint azaltmak, uyaran-tepki genellemesini
kolaylastirmak ve motivasyonlarini gliclendirmek amacglanmaktadir. Temel tepki 6gretiminde
yer alan temel davranislar ise, (a) ¢coklu uyaranlara tepki verme, (b) motivasyon, (c) kendini
yonetme ve (d) kendiliginden baslatmadir. Bu baglamda ulusal ve uluslararasi alan yazininda
2012-2022 yillart arasinda erken cocukluk donemindeki otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarla gerceklestirilen etkililik arastirmalarinin sistematik derlemesini yapilmak iizere bu
caligma gercgeklestirilmistir. Bu dogrultuda alan yazinina katki saglayacagi diisiilmektedir. Bu
dogrultuda temel tepki Ogretimi, temel tepki terapisi, pivotal response treatment, pivotal
response interventions, pivotal response therapy anahtar kelimeleri ile EBSCO-Host, SAGE
Journals, Sciendirect, Google Akademik ve Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ) veri tabanlarinda
taramalar yapilmistir. Belirlenen dlgiitler kapsaminda 22 ¢alismaya ulasilmistir. Bunlardan 4’1
yurticinde yayinlanmig doktora veya yliksek lisans tezleridir. Elde edilirken arastirmalarin
baslik ve ozetleri incelendiginde 12 ¢alisma dahil edilme kriterlerini karsilamigtir. Arastirma
stireci devam etmektedir.

Anahtar kelimeler: Kapsamli Uygulamalar, Otizm Spektrum Bozuklugu, Temel tepki 6gretimi
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Buket Kisa¢ Demiroglu, Ceren Bestepe
ababuk4@gmail.com, bestepeceren91@gmail.com

Vaka Cahsmasi: Eslestirme Uygulamasiin Problem Davramis Sayisimin Azalmasina
Etkisinin incelenmesi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara yogun davranissal beceri 6gretimi yapilirken
cocuklarin Ogretim ortamindan kaginma ve ka¢gma i¢in problem davraniglari sergiledigi
gozlenebilmektedir. Kagma ve kacinma davranmiglarini  azaltmaya dayali uygulanan
yontemlerden bir tanesi kagmay1 sondiirme olup bu yontem ile 6grencinin verilen gérevden ve
ogretmenden kurtulmak i¢in sadece uyum gosterdigi ama beceri 6grenimi i¢in motivasyon
diisiikliigiine sebep olabildigi goriilmektedir. Alanyazinda, kagmay1 sondiirme uygulamasina
alternatif olarak o6gretmenle iligki kurmanin 6nemi vurgulanmistir. Eslestirme (pairing) olarak
da adlandirilan bu yakinlik olusturma, OSB’li cocuklara ¢ocugun liderligindeki oyundan yogun
davranigsal 6gretime gegiste uygulanan 6nemli bir bilesen olarak uzun stiredir kullanilmaktadir.
Ogretimden 6nce 6gretmen ve dgretim ortamini dgrencinin ¢ok tercih ettigi etkinliklerle
eslestirmenin dgrencilerin yonergeleri yerine getirmede ve problem davraniglart azaltmada
etkisini gosteren ¢alismalar olmasina ragmen ulusal alanyazinda sinirli ¢alisma bulunmaktadir.
Bu dogrultuda, yogun davranissal 6gretime baslayan bir OSB’li 6grenciye Shillingsburg ve
digerlerinin (2019) olusturdugu eslestirme adimlar1 uyarlanarak uygulanmis ve bu uygulamanin
problem davranig sayisi ve yoOnerge yerine getirme davranig sayisina olan etkililigi
incelenmistir. Calismadan elde edilen veriler kongre sunumu sirasinda paylasilacaktir.
Anahtar Kelimeler: Eglestirme, problem davranis ve yonerge yerine getirme
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Cem Tiimli
cemtumlu@anadolu.edu.tr

Deneyimsel Oyun Terapisinde Otizmli Cocuk

Insanoglu deneyimleri sonucunda olaylara, olgulara ve kisilere karsi farkli duygular
edinmektedir. Bu duygular ise insanoglunun yasami boyunca atabilecegi biitiin adimlarda etkili
olmaktadir. Cocukluk dénemine bakildiginda duygularin yetigkinlikteki gibi algilanmas1 ve
etkilerinin gozlenebilmesi olasiligi azalmaktadir. Ancak ¢ocuklukta da duygular davranislari
etkilemeye devam etmektedir. Oyun terapisi, ¢ocuklarin tam olarak algilayamadigi duygusal
durumlar gozleyebilmesine, gelisimsel olarak eksikliklerini tamamlayabilmesine ve yasadigi
cevrede kendisine uygun yer bulabilmesine firsat saglamaktadir. Cocuklarin bu yolculugunu
farkl1 agilardan yorumlamaya calisan yaklagimlar sayesinde de oyun terapilerinin farkli
tiirlerine rastlamak miimkiindiir. Bu yaklasimlardan birisi de deneyimsel oyun terapisidir.
Deneyimsel oyun terapisi ¢ocuklarin duygularini ifade sekillerinin bilissel aktarimlardan ziyade
deneyimsel aktarim biciminde olabilecegini savunmaktadir. Otizmin en temelde sosyal
iletisimdeki sorunlarin gozlendigi bir bozukluk oldugu diisiiniildiigiinde otizmli ¢ocuklarin
duygularini ifade etmekte zorlandiklar1 ve kendilerini anlatma cabalar1 i¢inde bazi1 davranigsal
problemlerin goriilebildigi ifade edilebilir. Yasanilan bu sorunlar hem ebeveynlerin hem de
cocugun psikolojisini olumsuz olarak etkileyebilir. Ayrica bu olumsuz durum o6zel egitim
planlarinda da istenilen bagarinin gelmesini geciktirebilir. Deneyimsel oyun terapisinde otizmli
bir ¢ocugun duygularini anlayabilmesi, duygularin1 deneyimsel olarak ifade edebilmesi ve
yasadig1 cevrede kendini konumlandirabilmesi saglanabilir. Bu ¢alismada deneysel desenle
ylriitiilmiis, 4-6 yas araligindaki {i¢ ¢ocukla gergeklestirilen deneyimsel oyun terapisinin
sonuclarint degerlendirmektedir. Her bir c¢ocukla ortalama 25 oyun terapisi seansi
gerceklestirilmis ve ebeveyn, 6zel egitim Ogretmeni ve terapistin gorligleri incelenmistir.
Bulgulara bakildiginda ebeveyn-¢ocuk ve ebeveyn-0gretmen temalari altinda otizmli ¢ocugun
problemli olarak kabul edilen iletisimsel sorunlarindaki degisim ortaya konulmus ve
tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Deneyimsel oyun terapisi, Otizm
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Deniz Akdal
denizakdal@gmail.com

Nitelikli Kitap Okuma Erken Miidahale Programinin Otizmli Cocuklarin Alic1 ve ifade
Dil Becerilerine Etkisi

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri ve okuma
performanslar1 arasinda heterojen bir yap:1 hakimdir. Okumanin asil amact olan okudugunu
anlamanin gergeklesebilmesi i¢in gerekli olan 6geler arasinda dnemli bir yeri olan alict dil ve
ifade edici dil becerilerinin performanslar1 okudugunu anlama performansi i¢in 6nemlidir. Okul
oncesi donemde otizmli ¢ocuklarin okumaya hazirlik becerilerini gelistirmek amaci ile
yapilandirilmis miidahale programlarinin yaninda ¢ocuklarin etkilesim becerilerini destekleyici
programlara da ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu calismanin amaci nitelikli kitap okuma erken
miidahale programinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri
arasinda bulunan alic1 ve ifade edici dil becerilerine etkisinin incelenmesi amacglanmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunda 4 kiz 4 erkek okul 6ncesinde ¢ocuk yer almistir. Ailelerden
alinan bilgiler dogrultusunda cocuklarin ilgilerinin oldugu 4 farkli resimli okuma kitab1
secilmistir. Uygulama toplam 1 ay stirmiistiir. Calisma Bir 6zel egitim uygulama merkezi
blinyesinde Arastirmanin calisma grubunun olusturulmasinda olgiit orneklem yontemi
kullanilmistir. Olgiitlerden arasinda tibbi olarak otizm tanis1 almig olmak, belirli diizeyde sozel
iletisim becerisine sahip olmasi, daha Onceden ebeveyn tarafindan nitelikli kitap okuma
yontemine maruz kalmamis olmasi seklinde kriterler belirlenmistir. Bununla birlikte Todil
(Tiirkge Okul Cag1 Dil Gelisim Testi) uygulanmis ayrica erken okuryazarlik testi alt 6l¢ekleri
olan ifade ve alic1 dil becerilerinin kesme puanlarinin altinda puan almig olmak. Caligmadan
elde edilen bulgular otizm spektrum bozuklugu olan 60-72 ay arasinda yer alan ¢ocuklarin
sOzce sayisinda ve farkli sdzciik sayilarinda nitelikli kitap okuma programinin etkili oldugu
gorlilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu; Nitelikli Kitap Okuma Erken Miidahale
Programi; Erken Okuryazarlik
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Tinatini Gobadze, Nuray Onciil
Tintinigobadze@anadolu.edu.tr, noncul@anadolu.edu.tr

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara Sosyal Beceri Ogretiminde Firsat
Ogretiminin Etkililigi: Giircistan Ornegi

Bu arastirmada, Giircistan’da yasayan otizm tanist konmus ii¢ ¢cocuga akademik, sanat ve
serbest zaman etkinlikleri sirasinda sosyal becerilerinin (tesekkiir etme, izin isteme ve yardim
isteme) dgretiminde firsat 6gretiminin etkililigine bakilmistir. Arastirmada ayni1 zamanda firsat
Ogretiminin ¢ocuklarin sosyal becerilerini genelleme ve siirdiirmeye etkisi de belirlenmistir.
Arastirmanin katilimcilarint Giircistan’in Batum sehrinde devlet okuluna devam etmekte olan
ve yaglar1 10-12 arasinda degisen, otizm tanis1 almis ii¢ erkek cocuk olusturmustur. Arastirmada
bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisini en az bir katilimcida incelemeyi ve
bu siireci iki farkl katilimciyla yinelemeyi amaglayan ve kaliciligi degerlendirmeye olanak
saglayan tek denekli arastirma desenlerinden katilimcilar arast yoklama evreli ¢oklu yoklama
deseni kullanilmistir. OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde firsat 6gretiminin
etkililiginin incelendigi bu arastirma, baslama diizeyi, toplu yoklama, 6gretim, izleme ve
genelleme oturumlarindan olugmustur. Arastirmada elde edilen veriler grafiksel analiz
teknigiyle analiz edilmistir. Arastirma bulgular firsat 6gretiminin OSB olan ¢ocuklara sosyal
becerileri O0grenmelerinde ve oOgrendikleri becerileri siirdiirmelerinde etkili oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Firsat Ogretimi, Otizm, Uygulamali Davranis Analizi, Sosyal Beceriler
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Oznur Fidan, Giilce Kallem Seyyar, Bahar Aras
fztoznur@hotmail.com, gulce-89@hotmail.com, dpuaras@yahoo.com

Yiiksek Serebral Palsi Riski veya Tamsi Olan Infantlarda Erken Miidahale ile Tlgili
YouTube™ Videolarinin Kalitesinin Incelenmesi

Diinyada oldukc¢a popiiler olan YouTube™, saglik bilgileri i¢cin giderek daha fazla
kullanilmaktadir. Calismamizin amaci, YouTube™'da bulunan yiiksek serebral palsi (SP) riski
veya tanist olan infantlarda erken miidahale ile ilgili videolarn genel kalitesini
degerlendirmektir. “Early intervention for infants at high risk cerebral palsy”, “early
intervention for infants with cerebral palsy”, “early intervention for babies at high risk cerebral
palsy” ve “early intervention for babies with cerebral palsy” anahtar kelimeleri kullanilarak
tarama yapildi. Her bir anahtar kelime i¢in ilk 60 video olacak sekilde toplam 240 video
bagimsiz iki arastirmaci tarafindan incelendi. Calismaya dili ingilizce olan videolar dahil edildi.
Videolarin demografik 6zellikleri kaydedildi. Videolarin kalitesi Journal of the American
Medical Association (JAMA), Health On the Net Code of Conduct (HONcode) ve Global
Quality Scale (GQS) ile degerlendirildi. Istatistiksel analizler Shapiro-Wilk, Spearman
Korelasyon, Kruskal Wallis ve post hoc testler kullanilarak gerceklestirildi. Anlamlilik diizeyi
p<0.05 olarak kabul edildi. Calismaya 37 video dahil edildi. Videolarin ortalama GQS, JAMA
ve HONcode skorlari sirasiyla 2,27+0,83, 2,14+0,58 ve 2,86+1,11 seklindeydi. Videolarin 15’1
saglhik kurumu/personeli, 14’ti vakif/dernek/profesyonel organizasyon, 7’si akademik
kurum/dergi ve 1’1 TV/haber ajansi tarafindan yiiklenmis olup, bu kaynaklarin abone sayisi,
yorum sayisi, GQS, JAMA ve HONcode skorlar1 arasinda anlamli farklilik saptandi. Akademik
kurum/dergi tarafindan yiiklenen videolarin kalitesi daha yiiksekti (p<0.05). GQS, JAMA ve
HONCcode skorlari arasinda pozitif yonde korelasyon mevcuttu (p<0.05). Yiiksek SP riski veya
tanis1 olan infantlar i¢in erken miidahale ile ilgili YouTube™ videolarinin kalitesi genel olarak
diistiktlir. YouTube™ ic¢in saglikla ilgili videolar hazirlanirken akademik ¢alisanlarin destegi
daha dogru igerikler sunulmasina yardimci olacaktir.

Anahtar Kelimeler: erken miidahale; serebral palsi; YouTube

D
ANADOLU UNIVERSITESI

U 0 & W

ehppoee ECOMDEK B

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

70



DEMK

2 0 2 2

Kevser Kizilirmak, Fatma Avci, Yasemin Babadagi, Okay inang, Leyla Kizilirmak
kizilirmak kevser@hotmail.com, fatma.epo@gmail.com, yaseminbabadagi2018@gmail.com,
inancokay@gmail.com, kizilirmak eda@hotmail.com

Bilimsel Arastirmalara Yonelik Kapsamh Bir inceleme: Otizm Spektrum Bozuklugu
Olan Cocuklarda Taklit Becerisi

Cocuklar yasamin ilk yillarindan itibaren bir¢ok beceriyi ve davranisi taklit yoluyla 6grenirler.
Alanyazin incelendiginde, otizmli ¢ocuklarin daha karmasik davranislarin kazanilmasini ve
sosyallesmeyi saglayan taklit becerilerinde 6nemli eksiklikler gosterdikleri ifade edilmektedir.
Miidahale planlarinda taklit becerilerinin kazanimi1 genellikle erken yaslarda hedeflenir ve
cocugun egitimi boyunca ele alinmaya devam edilir. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢cocuklara
taklit becerisinin 6gretimine iligskin ¢esitli ¢oziimler sunan arastirmalara rastlanmaktadir. Bu
aragtirmada ise konu ile ilgili bilimsel arastirmalarin 6zelliklerini ve arastirma egilimlerini
belirlemek amaglanmais; arastirmalarin yillarina, konularina, yonteme ve desene, veri toplama
teknigine, veri analiz tekniklerine, 6rnekleme yontemine ve 6rneklem tiirline gére dagilimlar
incelenmistir. Konu ile ilgilenen arastirmacilara bir perspektif sunulmasi amaclanmstir.
Arastirmada dokiiman incelemesi yontemine bagvurulmustur. Giincel literatiir taramasi i¢in
cesitli egitim veri tabanlarina ulasilmis, arastirmaya toplamda yedi veritabani dahil edilmistir.
Bunlar; DergiPark, GoogleScholar, PsycINFO, ScienceDirect, Yok Tez, Web of Science ve
Elsevier’dir. Bu veri tabanlarinda erisim izni olan bilimsel arastirmalara ulagilarak "otizm",
“otizm spektrum bozuklugu”, “yaygin gelisimsel bozukluk™, "taklit becerileri", “otizm ve taklit
becerileri” terimleri ile arama yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan bilimsel
caligmalar 2008 yilinin ocak ay1 2022 yilinin nisan ayini kapsamaktadir. Aragtirmanin dort
asamada tamamlanmasi planlanmistir. Bu asamalar; veri toplama, kodlama, veri analizi ve
raporlama olarak belirlenmistir. Arastirmanin kodlama asamasi siirdiiriilmektedir. Bu
aragtirmadan elde edilen bulgularla, iilkemizde otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara taklit
becerisinin dgretimi ile ilgili yapilan ¢aligmalara genel bir bakis kazandirilmasi ve yapilacak
yeni ¢aligmalara 151k tutmasi beklenmektedir.

Anahtar kelimeler: bilimsel arastirmalar; dokiiman incelemesi; igerik analizi; otizm spektrum
bozuklugu; taklit becerisi; yaygin gelisimsel bozukluk
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Samet Burak TAYLAN
sbtaylan@ankara.edu.tr

Ozel Egitim Ogretmenleri Kanit Temelli Uygulamalar1 Ogreniyor, Kullaniyor ve
Kullanmalarn icin Destekleniyor mu?

Kanit temelli uygulama (KTU) kavrami, tip alaninda ortaya ¢ikisindan sonra uygulamalarin
aragtirmalarca ortaya koyulan kanitlara dayali olarak yiiriitiilmesi amacinin giderek 6nem
kazanmasiyla birlikte sosyal bilimlere ve dzel egitim alania erismistir. Ozel egitim alaninda
KTU’lar 6zel gereksinimli (OG) ¢ocuklar igin istendik ¢iktilara erismede énemli bir yol olarak
goriilmektedir. Ozel egitim alaninda KTU’larin kullanimi &gretmenlerin goriisleri, bilgi
diizeyleri ve yoneticilerin 6gretmenlere sagladigi destekler gibi ¢esitli faktorlere bagl olarak
degisim gosterebilmektedir. Bu dogrultuda bu arastirmada iilkemizde ozel egitim
ogretmenlerinin KTU’lara yonelik diisiinceleri ve egitim yasantilartyla birlikte KTU’lardan
yararlanma ve okul yoneticileri tarafindan desteklenme durumlar1 incelenmistir. Arastirma,
nitel aragtirma yontemlerinden olan durum (6rnek olay) caligmasi modelinde yiiriitilmiistiir.
Arastirmanin katilimeilarini tamami {iniversitelerin 6zel egitim 6gretmenligi boliimlerinden
mezun olmus 23 6gretmen olusturmustur. Arastirma verileri, 6gretmenler i¢in hazirlanan
goriisme sorularinin c¢evrimi¢i ortamda Ogretmenlere ulastirilmas:t yoluyla toplanmis ve
betimsel analiz yoluyla analiz edilmistir. Arastirmanin bulgular1 6gretmenlerin KTU’lara
yonelik diisiinceleri, KTU hakkinda egitim alma durumlari, OG &grencileriyle KTU’lar1
kullanma durumlar1 ve okul yoneticileri tarafindan KTU’lar konusunda desteklenme durumlari
olmak iizere dort ana boliimde rapor edilmistir. Bulgular 6gretmenlerin ¢ogunlukla KTU’lar1
onemli gérmelerine karsin kendi yanitlar1 dogrultusunda KTU’lara iliskin bilgi diizeylerinin
simnirli  oldugunu, kullandiklar1 uygulamalardan KTU olanlar1 belirlemede giigliik
yagayabildiklerini, gogunlukla KTU’lar hakkinda lisans diizeyinde ve mezuniyet sonrasi egitim
almadiklarini ve 6gretmenlerin biiylik cogunlugunun okul idarecileri tarafindan KTU kullanim1
konusunda desteklenmedigini ortaya koymustur. Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda
ogretmenlerin KTU’lara iliskin bilgi diizeylerini artirmak i¢in hem lisans diizeyinde hem de
mesleki gelisim uygulamalart diizeyinde gelistirici Oneriler sunulmustur. Ayni zamanda
ogretmenlerin  OG  &grencileriyle calismalarinda KTU’lardan yararlanma diizeylerinin
artirtlmas1 icin KTU kullanimina yonelik kolaylastirici destekler sunan okul yonetimi
anlayislarinin oturtulmasini saglayacak oneriler sunulmustur.

Anahtar sézciikler: Kanit temelli uygulama, 6zel egitim 6gretmeni, okul yoneticisi, 6zel
gereksinimli ¢ocuk, egitim niteligi.
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Dilsah Yiiksektas, Irem Denizler ve Nergiz Kogarslan
dilsah.yuksektas@tohumotizm.org.tr; irem.denizler@tohumotizm.org.tr;
nergiz.kocarslan@tohumotizm.org.tr

Erken Cocukluk Donemindeki Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Tanis1 Olan Bir
Cocugun Egitim Programinin incelenmesi - Vaka Ornegi

OSB’nin giiniimiizde giderek daha sik goriilmeye baslanmasi ile birlikte kanita dayali
uygulamalarin bilinmesi ve uygulanmasi biiylik 6nem tagimaya baslamistir. Kanita dayali
uygulamalara, OSB tanis1 olan ¢ocuklarin egitim programlarinda yer verilmelidir. Ozellikle
erken ¢ocukluk doneminin Onemliligini diisiindiigiimiizde kanita dayali uygulamalarin bu
donemde kullaniliyor olmasi OSB tanisi almis ¢ocuklar ve aileleri i¢in hayati bir éneme
sahiptir. Bu ¢alismanin amaci, bir 6zel egitim uygulama okulunun destek egitim programinda
haftanin belirli giin ve saatlerinde egitim alan OSB tanis1 olan ve erken ¢ocukluk donemindeki
bir ¢ocugun kanita dayali uygulamalar cergevesinde yiiriitiilen egitim programinin belli
basliklar halinde sunulmasidir. Bu basliklar; (a) miifredata dayali degerlendirme (Cocugun
yapabildiklerinin ve yapamadiklarmin bir ekip tarafindan okulun miifredatina dayal olarak
degerlendirilmesi), (b) bireysellestirilmis egitim programi hazirlama siireci (Cocugun ve ailenin
ihtiyaclart dogrultusunda planlama yapilmasi), (c) bireysellestirilmis Ogretim programi
tasarlama (Ogretim siirecinin bireysellestirilmesi ve gozlenebilir, Slciilebilir ifadeler ile
yazilmasi), (d) egitim materyali planlama ve hazirlama (Ogretim programinmn amacina ve
cocugun 6grenme Ozelliklerine uygun materyal tasarlanmasi), (e) veriye dayali karar verme
(Ogretim programlarina iliskin haftalik verilerin toplanmasi, verilerin analiz edilmesi ve
giivenirlik verilerinin toplanmasi), (f) aile merkezli uygulamalar (Ogreticiler ve hak
savunucular olarak anne-babalarin yetistirilmesinin  saglanmasi) ve (e) Ogretmen
yeterliliklerinin kazandirilmas: ve degerlendirilmesidir (Ogretmenlerin mesleki becerilerinin
kazandirilmasi ve bu becerilerinin belli araliklar ile degerlendirilmesi). Bu ¢alismada OSB
tanis1 olan ¢ocugun kalict iiriin kayitlarina, 6gretim planlama siireglerinde kullanilan yazili
dokiimanlara, aile ve 6gretmen goriislerine yer verilmesi planlanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, aile merkezli uygulamalar, egitim programi
tasarlama.
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Buket Kisa¢ Demiroglu, Tarik Akay ve Salih Gezer
ababuk4@gmail.com, tarikakay@tarikakay.com, salihgezer@gmail.com

Gecikmeli Pekistirme Tarifesinin Otizmli Ogrencilerde Cevap Cesitliligini Artirmasi
Uzerindeki Etkililiginin Incelenmesi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) gosteren bireyler birden fazla dogru cevabi olsa bile, bir
soruya her soruldugunda ayni cevabi verebilmektedir, boyle bir durumda ayrik denemelerle
ogretim gibi yapilandirmaci uygulamalar tepki cesitliliginden ¢ok OSB’li ¢ocuklara ezbere
cevap vermeyle sonuglandigi i¢in elestirilmektedir. Tepki ¢esitliligini ya da farkli cevap sayisini
artirmanin  bir yolu gecikmeli pekistirme tarifesi kullanmaktir. Gecikmeli pekistirme
tarifesinde, bireyin verdigi cevap nceki belirli sayidaki yanittan farkli ise pekistirilir. Ornegin,
gecikmeli pekistirme tarifesi 2’ de bireyin verdigi cevap Onceki iki cevaptan farkli ise
pekistirme ile sonuglanir. Alanyazin, 6zellikle OSB’li ¢ocuklarin cevap cesitliligini artirmak
icin gecikmeli pekistirme tarifesinin kullanimini desteklemektedir. Fakat, az sayidaki aragtirma
gecikmeli pekistirme tarifesinin ve hazirlama stratejisinin (priming) OSB’li ¢ocuklara kategori
(6rn. meyve) nesnelerinin isimlendirmesi Ogretimi iizerindeki etkilerini degerlendirmeye
calismistir. Bu dogrultuda, bu calismada iki OSB’li ¢ocuga gecikmeli pekistirme tarifesi 1 ve
hazirlama stratejisi kullanilarak soru cevaplamada ¢esitliliginin artirilmasi hedeflenmistir.
Calismanin  etkililigi davraniglar arast ¢oklu baslama diizeyi deseni kullanilarak
degerlendirilmistir. Calismadan elde edilen veriler kongre sunumu sirasinda paylasilacaktir.
Anahtar Kelimeler: gecikmeli pekistirme tarifesi, hazirlama stratejisi, kategori nesneleri
isimlendirme, otizm spektrum bozuklugu.
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Gizem Timur, Serhat Odluyurt
gizemtimur94@gmail.com, syildiri@anadolu.edu.tr

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere COVID-19 Pandemi Siirecinde Kisisel
Koruyucu Onlemleri Ogretmede Ozel Egitim Ogretmenlerinin Gériislerinin Incelenmesi

Arastirmanin amaci, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanisi olan 6grencilerle ¢alisan 6zel
egitim ogretmenlerinin COVID-19 pandemi siirecinde kisisel koruyucu onlemleri 6gretme
hakkindaki goriislerinin belirlenmesidir. Katilimc1 grubunu, Milli Egitim Bakanligi’na (MEB)
bagli OSB’li bireylerle ¢alisan 20 6zel egitim 6gretmeni olusturmaktadir. Nitel arastirma
yaklagimlarindan fenomenolojik desenle gergeklestirilen arastirmanin verileri arastirmaci
glinligli ve yar yapilandirilmig goriisme sorulart ile toplanmis ve igerik analizi ile analiz
edilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgularda 6gretmenler, COVID-19 pandemi tedbirleri
nedeniyle toplumdan uzaklagsmanin dgrencilerinin davranig ve sosyal etkilesim problemlerini
artirdigii ifade etmislerdir. Ogretmenlerin biiyiik bir boliimii kisisel koruyucu &nlemler
terimini COVID-19 pandemi tedbirleri olarak aciklamis ve hayatimiza giren yeni kisisel
koruyucu Onlemleri ¢ogunlugu maske kullanimi ve sosyal mesafe kurali olarak ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu dgrencilerin bireysellestirilmis egitim programlarinda
kisisel koruyucu 6nlemlere yer verdiklerini ve bu 6nlemlerden el/yiiz yikama ve maske/siperlik
kullanimimin &gretimini yaptiklarint belirtmiglerdir. Yontem konusunda 0Ogretmenlerin
gorlisleri cesitlilik gostermekle birlikte cogunlugu model olma ve video model olma
yontemlerini kullandiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin cogunlugu ailelere bilgilendirme
caligmalar1 yaptiklarini belirtmiglerdir. Arastirmadan elde edilen bulgular ile alanyazin
incelemesinde ulagilan bulgular arasinda iligkilendirme yapilmis, uygulamaci ve arastirmacilara
onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Otizm spektrum bozuklugu, COVID-19 pandemisi, Kisisel koruyucu
onlemler, Yari-yapilandirilmig gériisme, Nitel arastirma
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Hiiseyin Altiner, Ibrahim Halil Diken
hsyn altnr@hotmail.com, ihdiken@anadolu.edu.tr

Dogal Ogretim Yontemleri ile Tlgili Tiirkiye’de Yapilmis Calismalarin incelenmesi

Dogal 6gretim siireci, ¢ocugun giinliik rutinler ve aktiviteler sirasinda hedeflenen amaclarini
genigletme, uyarlama, giinliik rutinlere ve aktivitelere anlamli olacak sekilde gdmme yoluyla,
belirlenen amaglarin kazanilmasina yardim eden bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Bu
caligmanin amaci; dogal 6gretim yaklasimina iligkin genel bir bilgi vererek, dogal 6gretim
yaklagiminin kullanildig1 arastirmalara iligskin giincel bilgi sunmak ve sonuglara dayali
onerilerde bulunmaktir. Bu c¢alisma kapsaminda 2000-2021 yillar1 arasinda Tiirkiye’de
yiiriitiilmiis dogal &gretim yodntemlerinin  kullamldigi 27 c¢alisma incelenmistir. Ilgili
calismalara Google Scholar, Ulusal Tez Merkezi internet sitelerinden ve Anadolu Universitesi
Kiitliiphanesinden aragtirmaci tarafindan belirlenen anahtar sozciikleri kullanilarak elektronik
tarama ile gergeklestirilmistir. Incelenen 27 arastirmada toplamda 185 kisi katilmustir.
Calismalara 89 cocuk, 82 dgretmen, 14 ebeveyn katilmistir. 89 ¢ocugun 68 tanesi erkek, 23
tanesi de kiz ¢ocuklardan olusmaktadir. 82 §gretmen katilimcinin 70’1 kadinlar 12’sini ise
erkekler olusturmaktadir. Farkli uygulamacilar tarafindan farkli hedef davranislarin 6gretimine
dogal Ogretim yontemlerinin kullanilmasinin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin etkili
oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dogal 6gretim yontemleri; firsat 6gretimi, gomiilii 6gretim; etkinlik
temelli 6gretim, temel tepki 6gretimi
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Orhan Hanbay
orhanhanbay@gmail.com

Dil ve Konusma Bozuklugunun izlenmesi, Tamlanmasi ve Erken Miidahalesine Yonelik
Kurumsal Coziim Onerisi

Bu caligmanin amaci, dil ve konusma bozuklugunun izlenmesi, tanilanmasi ve erken
miidahalesine yonelik kurumsal ¢6ziim 6nerisi sunmaktir. Bir bakima model 6nerisi oldugu i¢in
kuramsal nitelik tagimaktadir. Gelisim siiregleri her cocukta i¢ ve dis faktorlerden dolay1 zaman
ve bi¢im agisindan farklilik gdsterir. Bu durum, son derece dogaldir. Ancak, kimi ¢ocuklarda
24. aya gelmelerine karsin halen 50 iiretimsel sozciikk dagarcigina ve iki sozciik evresine
ulagsamadiklar1 goriilebilmektedir. Bu durumda olan ¢ocuk i¢in, dil gelisimi ve dolayisiyla diger
biitiin gelisim siireclerinde bir sorun var demektir. I¢ ve dis faktérlerden kaynaklanabilecek bu
sorunun giderilmesi i¢in, dil gelisimi baglaminda g¢ocuklara konunun uzmani kisilerce
gecikilmeden 6zel destek verilmelidir. Tersi durumda, bu ¢ocuklarin ileriki yagamlarinda okul,
is vb. alanlarda basarili olmalari ¢ok zor olacaktir. Yukarida belirtilen olast sorunun zamaninda
belirlenmesi ve erken miidahalesi noktasinda aile sagligi merkezleri 6nemli bir islevi yerine
getirebilir. Bu merkezler, zaten bebeklerin gelisimlerini takip etmektedirler. Dolayisiyla, aile
hekimlerine konuyla ilgili hizmet i¢i egitim verilerek ¢ocuklarin takibi yapilabilir. Boylelikle,
cok biiyiik yatirima da gerek duyulmadan sorunun ¢6ziimiine katki saglanmis olur.

Anahtar sozciikler: dil gelisiminde gecikme, tani, aile sagligi merkezleri.

U 0 & W

EGITIMI -
ECOMDEK | SE &

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

Eurly

ANADOLU UNIVERSITESI

71



DEMK[ZI

2 0 2

Buket Kisa¢ Demiroglu, Siileyman Bayram
ababuk4@gmail.com, s.bayram2111@gmail.com

Uyaran Kontrolii Transfer Ogretiminin Otizmli Ogrencilerde Bagimsiz Soru Cevaplama
Becerisi Uzerindeki Etkililiginin Incelenmesi

Iletisim becerilerinde goriilen yetersizlikler otizm spektrum bozuklugu (OSB) gdsteren
bireylerin cevresiyle etkilesim kurmasinda, ihtiyaglarin1 ifade etmesinde ve akranlariyla
ilgilerini paylasmasinda engel olusturmaktadir. Iletisim becerilerinden olan sorulari cevaplama
becerisi OSB’li olan bireylerin siklikla zorlandigi becerilerden biridir. Sozel davranis
yaklagimina gore sozel uyarana tepki olarak adlandirilan bu beceri bireyin diyalog kurma
becerilerinin gelistirilmesinde biiyiik 6neme sahiptir. Alanyazinda, OSB’li bireylere uyaran
kontrolii transfer yontemini kullanarak sorulari cevaplama becerisini etkili bir sekilde
ogretildigi rapor edilmistir. Aragtirmalarin ¢ogunda uyaran kontrolii s6zel ipucu ya da resimli
ipucundan ayirt edici sdzel uyarana dogru transfer edilerek bagimsiz soru cevaplama becerisi
kazandirilmigtir. Ulusal alanyazinda uyaran kontrolii transfer yontemiyle soru cevaplama
becerilerinin  6gretimi ¢aligmalarinin  sayist smirlidir ve bu alanda caligmalara ihtiyag
duyulmaktadir. Bu dogrultuda, bu ¢alismada 2 OSB’li 6grenciye kisisel bilgiler iceren sorulari
cevaplama Ogretiminde Tolkido cihazt kullanilarak uyaran kontrolii  transferi
gergeklestirilmistir. Uyaran kontrolii transferin bagimsiz soru cevaplama becerisi tizerindeki
etkililigi davranislar arasi ¢oklu baglama diizeyi deseni kullanilarak degerlendirilmistir.
Calismadan elde edilen veriler kongre sunumu sirasinda paylasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: uyaran kontrolii transferi, soru cevaplama, sézel uyarana tepki, Tolkido
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Nurullah AYBAR, Binyamin BIRKAN
nuri_fato@hotmail.com

Otizmli Cocuklarda Manyetik Ses Kartlarim Resim Degis-Tokusuna Dayah Iletisim
Sistemine Dahil Ederek istek Bildirmeyi Ogretme

Bu arastirmada, otizmli ¢ocuklarda manyetik ses kartlarini resim degis-tokusuna dayali iletisim
sistemine dahil ederek istek bildirme becerisi kazanmalarina etkisi aragtirllmigtir. Arastirma
konusamayan ve herhangi bir alternatif destekleyici iletisim sistemine sahip olmayan otizmli 9-
12 yaslar arasinda iki erkek ve bir kiz ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada tek denekli
aragtirma desenlerinden denekler arasi yoklama denemeli ¢coklu yoklama deseni kullanilmstir.
Arastirmada resim degis-tokus ile iletisimin ilk evresinde ulasilmasi planlanan istek bildirme
becerisinin 6gretimi yapilmistir. Egitim stireci iki 6gretmen (yonlendirici ve iletisim ortagy) ile
asamal1 yardim, pekistire¢ islevi géren nesneler ve nesneleri temsil eden gorseller kullanilarak
ogretim gergeklesmistir. Istek bildirmeyi 6grenen cocuklarda kazandiklar: bu beceriyi farkli
kisi ve ortamlara genelleyip genelleyemedikleri degerlendirilmistir. Ayrica bu uygulamadan
sonra ikinci ve dordiincii haftalarda izleme oturumlar1 gerceklesmistir. Yoklama oturumlari
sonucuna gore ii¢ katilime1 ¢ocuk %100 dogru tepkiyle manyetik kartlara dahil edilen resim
degis-tokusu kartlarin1 kullanarak istek bildirmeyi 6grenmistir. Uygulama sona erdiginde ayni1
yas grubu ve oOzelliklere sahip ¢ocuklarla calisan bes 6gretmenden aragtirmanin siireci ve
sonucu ile ilgili sosyal gecerlik verisi toplanmistir.

Anahtar Sézciikler: Alternatif destekleyici iletisim sistemleri, Iletisim becerileri, Istek bildirme,
Resim degis-tokusu, Otizm
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Cem Kalayci, Ozlem Diken
ckalayci6444@gmail.com, diken.ozlem@gmail.com

Coklu Ornek Ogretimine Genel Bir Bakis

Coklu 6rnek 6gretimi, genel olarak konusmaci ve dinleyici davranislar1 veya sozel davraniglar
arasindaki iliskiyi incelemek iizere kullanilmaktadir. Coklu 6rnek 6gretiminde; hizli ve planlt
bir 6gretim dongiisii izlenerek farkli sozel islemlerin ortaya ¢ikip ¢ikmadigi incelenmektedir.
Alanyazinda ¢oklu 6rnek dgretiminin etkililigini inceleyen arastirmalarin iki gruba ayrildiklari
goriilmektedir. Bunlar; a) konusmaci ve dinleyici repertuvarlarr arasindaki ¢ift yonliiligiin
kurulmasini amaglayan arastirmalar ve b) Karmasik s6zel davranis yapilar1 arasindaki iliskileri
inceleyen aragtirmalardir. Bununla birlikte alanyazin incelendiginde ¢oklu 6rnek 6gretiminin
siklikla farkli 6gretim yontemleri ile karistirildigi ve taniminin agik bir sekilde ifade edilmedigi
gorlilmektedir. Bu calismada, c¢oklu o6rnek Ogretiminin tanimi, dinleyici ve konugmact
davraniglar1 ve temel sozel islemler hakkinda bilgi verilecektir. Bununla birlikte ¢oklu 6rnek
ogretiminin farkli 6gretim yontemlerinden ayrildigi noktalar agiklanacaktir.

Anahtar kelimeler: ¢oklu 6rnek 6gretimi; dinleyici davraniglari; konusmact davranislari
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Deniz Yilmaz, Neslihan Canpolat C1§
denisse.yilmaz@gmail.com, neslihancanpolatcig@gmail.com

Ozel Egitimde Dijitallesme: COVID-19 Pandemisi Siirecinde Ogretmen Yeterliliklerinin
Artirllmasina Yénelik Gelistirilen Bir Ogretmen Egitim Program

Dijital okuryazarlik 21. ylizyilda mevcut ve gelismekte olan teknolojileri kullanarak okumak,
yazmak ve iletisim kurmak icin gereken beceri ve yeteneklerin kazanilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Dijital teknolojiler, dogru ve etkili kullanildiginda 6zel gereksinimi olan
bireyler ve onlara 6zel egitim hizmeti sunan 6gretmen ve terapistler i¢in 6grenme deneyimini
gelistirici bir potansiyele sahiptir. Ozel egitim alaninda 6gretmenlere ve 6zel gereksinimli
bireylere yonelik dijital yeterlilik kavrami ise COVID-19 pandemisi ile birlikte Snemli
konulardan biri haline gelmistir. Ozellikle 6gretmen ve terapistlerin dijital yeterlilikleri ve
uzaktan egitim konusu pek ¢ok iilkenin giindeminde olmasina ragmen, diinyanin hazirliksiz
yakalandig1 bu siirecte 6zel egitim alaninda etkilerini daha derinden hissettirmistir. Geleneksel
egitim-0gretim metotlarinin yogun olarak ve yiiz yiize kullanildig1 6zel egitim alaninda,
uzaktan egitim ¢aligmalar1 68renenler yerine uzaktan aile egitimi odakli 6zel egitim mentorlugu
seklinde yiiriitilmeye calisilmis ve bu baglamda ailelerin sorumluluklarini artirmistir. Bu
durum, ailelerin ¢ocuklariyla ¢aligma becerilerini gelisimine katki saglamis ve egitimci-aile is
birligini 6nemli 6l¢iide desteklemis olsa da 6zel gereksinimli bireylere; dijital platformlari
kullanma ve bilgisayar okur-yazarligi gibi becerilerin 6gretiminin ikinci planda kalmasina
sebep olmustur. Buna paralel olarak ozel egitim alaninda hizmet sunan &gretmen ve
terapistlerin dijital yeterlilikleri ve karsilasilan sorunlar bu konuda alinmasi gereken onlem ve
aksiyonlar1 zorunlu hale getirmis, bilgi ve iletisim teknolojilerinin gelismesiyle birlikte idari,
mali, akademik ve 6grenme yontemlerinin de 6zel egitim alaninda degismesi bir gereklilik
olarak karsimiza cikmistir. Tiim bu ihtiyaglardan yola ¢ikilarak COVID-19 pandemisi
stirecinde hazirlanan bu 6gretmen egitim programiyla 6zel egitim alaninda ¢alisan 6gretmen ve
terapistlerin uzaktan egitimde; 6gretim tasarimi gelistirme, Web 2.0. araglarini kullanabilme ve
dijital icerikler gelistirme konusunda yeterliliklerinin artirilmasi hedeflenmistir. Egitim
programinin  gelistirilmesinde  ve  uygulanmasi1 siirecinde  deneyimsel  G6grenme
metodolojisinden yararlanilmistir. Program Oncesi katilimcr profili analiz edilmis, mevcut
durum ve gercek yasam problemleri belirlenmis, yetkinlik ¢erceveleri tanimlanmis, gergek
yasam baglami belirlenmis, kavramsal ve deneyimsel girdiler olusturulmus ve son agamada ise
program akis1 yazilmigtir. Egitim programi 6ncesi Ontest, program sonunda ise sontest verileri
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toplanmistir. Ayrica egitim programi katilimc1 0gretmenler tarafindan degerlendirilmistir.
Egitim programi kapsaminda a) uzaktan 6grenme ve temel kavramlar, b) 6gretim tasarimi, c)
ders plan1 gelistirme, d) sanal sinif platformlari, e) ¢cevrimici toplant1 araglari, f) gorsel kaynak
ve tasarim siteleri, g) online sunum araclari, h) interaktif web araglar1 ve platformlari, i) kavram
haritalar1 ve ¢izim araglari, j) kelime bulutlari, k) online degerlendirme araglarina ve 6rnek 6zel
egitim c¢aligmalarina yer verilmis ve bu platformlar1 kullanma becerisi ile birlikte proje

gelistirme uygulamalar gerceklestirilmistir. Egitim programinin planlanmasi, gelistirilmesi,
uygulanmasi ve degerlendirmesiyle ilgili veriler ve veri analizleri kongrede paylasilacaktir.

Anahtar Sézciikler: Uzaktan Egitim, Ozel Egitim, Ogretmen Egitimi, Otizm, Web 2.0. Araglari,
Egitim Teknolojileri
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Basak Topcuoglu
basaktopcuoglu@algiozelegitim.com

Sozel Davramis Asamalar1 Degerlendirme ve Yerlestirme Programi’na Iliskin (VB-
MAPP, Verbal Behavior Milestones Assessment and Placement Program) Bir Vaka
Calismasi

Ozenle tasarlanmis ve basarryla uygulanmis bir degerlendirme araci, &zel gereksinimli
ogrencilerin Bireysellestirilmis Ogretim Planim ve sozel davranis miifredatin1 belirlemede
hayati role sahiptir. Degerlendirme aracinin sonuglarina gore yasa ve gelisim diizeyine uygun
mihenk tas1 becerilerin tanimlanmasi, deneyimli uzmanlar esliginde takibinin yapilmasi ve
donanimli egitimciler tarafindan uygulamaya dokiilmesi 6grencilerin en yiiksek diizeyde egitsel
ciktilar edinmesinin yapi taslaridir. Bu dogrultuda 1970’11 yillarda Mark Sundberg, Ph. D.
BCBA, tarafindan kokleri atilan VB-MAPP (Verbal Behavior Milestones Assessment and
Placement Program [S6zel Davranig Asamalari Degerlendirme ve Yerlestirme Programi]) ilk
edisyonu ile 2008 yilinda yaymlamistir. B.F. Skinner’in S6zel Davranis analizine dayanan VB-
MAPP; egitimcilerin ve ailelerin otizm ve diger gelisim yetersizligi olan ¢ocuklarin 6grenme,
dil ve sosyal becerilerini etkili ve dogru bir sekilde belirlemeye yarayan bir degerlendirme
aracidir. Yillar icerisinde degerlendirmenin puanlama giivenirligini iyilestirmek adina yonerge
sunumu, puanlama siireci, hedef becerilerin tanimlar1 gibi konularda yapilan iyilestirmeler ile
2016’da basilan son halini almistir. VB-MAPP’1n bes adet alt degerlendirme boliimlerinden biri
olan Doniim Noktasi Degerlendirmesi (Milestone Assessment); 170 farkli mihenk tasi
becerinin 3 temel gelisim donemine (0-18 ay, 18-30 ay ve 30-48 ay) bdliinmesiyle
olusturulmustur. Bu sozlii bildiride VB-MAPP’in Donlim Noktas1 Degerlendirmesi yapilan bir
ogrencinin kurumdaki egitimine devam ettigi siirecteki gelisimine dair vaka ¢aligmasi 6rnek
tablolar, raporlama, gelisim videolar1 paylasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Degerlendirme, Otizm, VB-MAPP, S6zel Davranis
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Mehmet Rojda Orug, Gokge Donmez, Yelda Kaya
mroruc@hotmail.com, donmezzgokcee@gmail.com, fztyeldakaya@gmail.com

Otizm Spektrum Bozuklugu/Sosyal Uyaran Eksikligi/Sanal Otizm’’ Yelpazesinde Oldugu
Diisiiniilen Bir Cocuga Etkilesim Temelli Miidahale ve Sonuglari: Bir Vaka Calismasi

Ik GOBDO TV 2 verilerine gore 23.09.2020 de standart puan1 17, otistik bozukluk indeksi 88
olan 18 aylik O.M. nin etkilesim temelli yaklasimla 15 ay sonrasinda sergiledigi performansin
sunumudur. GOBDO TV — 2 /29.07.2021 (Ogrencinin ifade Edici Dil Becerileri Gelismeye
Basladig1 I¢in 3 Alt Olgek Uzerinden Degerlendirildi) Standart Puan Toplami: 9 Oftistik
Bozukluk Indeksi:55 Yiizdelik Siralamasi: %1 AGTE Sonucu (27.03.2021) AGTE Sonucu
(29.07.2021) Takvim Yast: 2 yas 18 giin Takvim Yasi: 2 yas 4 Ay Genel Gelisim: 20 Ay Genel
Gelisim: 23 Ay Dil — Bilissel Gelisim: 20 Ay Dil — Bilissel Gelisim: 23 Ay ince Motor Gelisim:
24 Ay Ince Motor Gelisim: 24 Ay Kaba Motor Gelisim: 21 Ay Kaba Motor Gelisim: 22 Ay
Sosyal Beceri — Ozbakim: 18 Ay Sosyal Beceri — Ozbakim: 22 Ay Her iki AGTE sonuglarinin
T puanlarmi karsilagtirdigimiz zaman ise 27.03.2021 tarihinde T puanin 40, 29.07.2021
tarihinde ise T puanin 44 oldugunu goriiyoruz. AGTE sonucuna gore T Puanin 40-60 sayilari
arasinda olmasi bireyin gelisiminin takvim yasmni yakaladigi ve gelisimsel bir gerilikten soz
edilemeyecegi anlamina gelmektedir. 15 aylik siirecte interdisipliner bir yaklagim benimsenmis
olup; 6zel egitim, duyu biitiinleme, dil ve konugma terapisi uygulanan ¢ocugun yarari ve ailenin
finansmaninin efektif kullanimi gozetilerek ilgili hizmet verilmistir.
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Selim Parlak, Sinan Kalkan
selimparlak@abademy.com.tr; snnklkn35@gmail.com

Gelisimsel Yetersizlikten Etkilenmis Cocuklarin Egitiminde Yenilik¢i Uygulamalar:
Abademy Erken Miidahale Protokolii

Gelisimsel yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesinde 6zel egitim
hizmetlerinin rolii ve Onemi oldukg¢a biiyliktiir. Bu hizmetler, gelisimsel yetersizlikten
etkilenmis c¢ocuklarin bagimsiz yasam becerilerini desteklemeyi nihai bir amag¢ olarak
ongoriirken, aynt zamanda bu hizmetlerin erken donemde c¢ocuklara ulastirilmasini
hedeflemektedir. Bu baglamda otizmli ¢ocuklar basta olmak iizere gelisimsel yetersizlikten
etkilenmis ¢cocuklarin tamami i¢in erken donemde yapilan erken miidahaleler, bu cocuklarin ve
ailelerin gereksinimlerinin karsilanmasinda ve ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesinde en
onemli argiimanlardan birisidir. Gelisimsel yetersizliklerden etkilenmis c¢ocuklarin erken
miidahale hizmetlerinden yararlanmalar1 amaciyla spesifik olarak farkli amaglarla gelistirilmis
baz1 erken miidahale programlar1 egitim kurumlarinda kullanilmaktadir. Ancak bu programlar
ve bazi miidahale sistemleri erken cocukluk egitim ortamlarinda ya da klinik ortamlarda
ozellikle yurtdisinda yaygin bir sekilde kullanilirken, {lkemizde bu uygulamalarin
kullanimlarinin olduk¢a sinirli oldugu bilinmektedir. Bu baglamda iilkemizde otizmli ve
gelisimsel yetersizlikten etkilenmis diger ¢ocuklar icin kullanilan erken miidahale
programlarinin bir protokol dahilinde uygulanmasini ve gelisimsel yetersizlikten etkilenmis
cocugun tiim yonlerinin desteklemesini hedefleyen entegre bir program ya da bir protokol
sisteminin bulunmadigin1 belirtmek gerekmektedir. Bu nedenle otizmli ve gelisimsel
yetersizlikten etkilenmis diger ¢ocuklar icin gelistirilen ve bu c¢ocuklarin gelisimsel
gereksinimlerini desteklemek amaciyla kullanilan erken miidahale programlarinin etkililigini
artirmak i¢in sistematik bir sekilde siirdiiriilecek kapsamli c¢erceve programlara ve bu
programlarin bir protokol igerisinde siirdiiriilebilecek sistemlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
baglamda gelistirilen Abademy Erken Miidahale Protokolii (ABADEMY-EMP) 6zel egitim
alaninda bagta otizmli olmak {izere, tiim gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin,
yetersizliklerinden kaynaklanan gelisimsel gereksinimlerine erken donemde (0-8 yas arasi)
miidahale etmeyi amaglamaktadir. Bu c¢aligmada yedi dokunus olarak adlandirilan
ABADEMY-EMP’nin tanitilmasi amaglanmistir.
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Basak Topguoglu
topcuoglu.derya.basak@gmail.com

Giyilebilir Etkinlik Cizelgesi ile Otizm Spektrum Bozuklugu olan Cocuklara Bagimsiz
Oyun Becerilerinin Ogretiminin Degerlendirilmesi

Etkinlik Cizelgeleri, bir seri gorsel ipucunu kullanarak zincir davraniglarin 6gretilmesini
kolaylastiran bir tiir 6nciil miidahale tiirtidiir. Her ne kadar etkinlik ¢izelgeleri bagimsizligi
desteklemeye yonelik bir metot olarak tasarlanmis olsa da sunum bi¢imleri nedeniyle (klasorler,
kitapciklar, vb.) kiilfetli veya toplum tarafindan dislanmaya sebep olabilirler. Gegmiste
yapilmis pek ¢ok arastirmada tablet veya telefon gibi teknolojik aletlerin araciligiyla etkinlik
cizelgesi kullanimini1 degerlendirilmistir. Ancak teknolojik araclarin faydalar1 oldugu kadar
aileler agisindan edinimi masrafli olabilmektedir. Bu arastirmanin amaci, akilli saat formatinda
gelistirilmis, diger teknolojik aletlere kiyasla daha uygun maliyetli, alternatif bir teknoloji
iriiniiniin etkililigini incelemektir. Daha spesifik olarak etkinlik ¢izelgesi formatinin gomiilii
oldugu giyilebilir teknoloji araciligiyla OSB’li c¢ocuklara bagimsiz oyun becerilerinin
ogretiminin ve en 6nemlisi bu edinimlerin klinik ortamlarin diginda ebeveynlerin gézleminde
de uygulanabilir olup olmadiginin degerlendirilmesi hedeflenmistir.
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Sinan Kalkan, Serife Balikci, Fadime Erkal, Melek Imamoglu
snnklkn35@gmail.com, fadime.erkal@comu.edu.tr, melek.imamoglu@comu.edu.tr

Erken Cocukluk Egitim Ortamlarinda Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuklara Yapilan
Miidahalelere Yonelik Egitmen Adaylarimin Gériislerinin Incelenmesi

Erken ¢ocukluk donemi gelisimin en hizli oldugu ve gelisimin biiyiik oranda tamamlandig:
kritik bir donemdir. Gelisimsel yetersizlikten etkilenmis ya da risk altinda olan gocuklarin
gelisimsel ihtiyaglarimin karsilanmasi ve gelisimlerinin tiim yonleriyle desteklenmesi, bu
donemi bu c¢ocuklar agisindan daha da Onemli hale getirmektedir. Bu aragtirmada erken
cocukluk egitim ortamlarinda ¢aligacak cocuk gelisimi ve okuldncesi 6gretmenligi egitmen
adaylarinin gelisimsel yetersizligi olan ya da risk altinda olan ¢ocuklara yonelik yapilan
miidahalelere iligskin goriislerinin incelenmesi amag¢lanmistir. Bu amag ¢ercevesinde egitmen
adaylarinin 6zellikle ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinin desteklenmesinde, 6gretimsel
uyarlamalar ve dogal Ogretim yontemleri gibi bilimsel dayanakli uygulamalar hakkinda
gorlislerinin incelenemsi hedeflenmistir. Bu baglamda hem ¢ocuk gelisimi hem de okuldncesi
ogretmenligi lisans programlarinin ders igerikleri gozden gecirilmis ve egitmen adaylariyla
aragtirma amaci kapsaminda goriismeler yapilmistir. Arastirma sonuglari incelenen ders
icerikleri ve egitmen adaylarinin goriisleri dogrultusunda (a) c¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerinin desteklenmesi, (b) 6gretimsel uyarlamalar ve (c) dogal 6gretim yontemleri gibi
bilimsel dayanakli uygulamalar olmak {izere ii¢ baslik altinda 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken cocukluk donemi, erken c¢ocukluk egitimi, bilimsel dayanakli
uygulamalar, 6gretimsel uyarlama, mesleki gelisim.
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Fatma AVCI
fatma.epo@gmail.com

Cocuk Ombudsmanhgina Diinyadan Ornekler ve Tiirkiye’de Cocuk Ombudsmanhgi
Cahismalan

Cocuklar heniiz gelisme evresinde olduklari i¢in korunmaya muhta¢ konumdadirlar. Bu durum
cocuklarin korunmasini esas alan ¢ocuk ombudsmanligi gibi bazi mekanizmalarin gelismesinde
etkili olmustur. Diinya genelinde kabul goren anlayisa gore cocuk haklari, ¢ocuklarin yasama
hakkindan egitim hakkina, ruhsal ve bedensel korunmasindan siginma ve saglik hakkina varana
kadar ¢ocugun yasama tutunmasint saglayan tiim haklar1 olarak kabul edilmektedir. Bir
Ombudsmanlik ¢esidi olan ve uzmanlik gerektiren ¢ocuk ombudsmanligi veya ¢ocuk haklari
ombudsmanligi, ¢ocuklarin hak ve ¢ikarlarinin korunmasi amaciyla kurulmustur. Cocuklarin
hukuki islemlerde kendileri adina bizzat islem yapamamalari, fiziksel, ruhsal ve zihinsel
gelisimlerini tamamlayamamis olmalar1 ve 6zel olarak korunmaya gereksinim duymalar1 gibi
nedenlerle ¢ocuklara yonelik her tiirlii haksiz miidahale ve saldirilar karsisinda cocuk
ombudsmanlig1r giiniimiizde giderek ©6n plana ¢ikmaktadir. Cocuk ombudsmanliklari,
kurulduklar iilkelerde gocuklara yonelik ayrimecilik, kotii muamele, taciz, medyanin kot
etkileri, aile i¢i siddete maruz kalma gibi sorunlara dikkat ¢ekme, ¢ocuk haklari konusunda
kamuoyunu bilinglendirme ve ¢ocuk haklari konusunda hiikiimete danigsmanlik etme gibi pek
cok konuda faaliyet gostermektedirler. Arastrma kaynak taramast modeline gore
gergeklestirilmistir. Aragtirmada “gocuk ombudsmanligi” ana terimi ile birlikte “Diinya’da
cocuk ombudsmanlig1”, “cocuk haklar1”, “Tiirkiye’de ¢ocuk ombudsmanlig1” alt terimleri goz
onlinde bulundurularak ulusal ve uluslararasi dokiimanlar, bilimsel arastirmalar ve yasal
metinler taranmistir. Bu kapsamda Science Direct, Springer Link veri tabanlari, Google
Scholar’da erisime acik bilimsel makaleler ve Google arama motoru, ¢ocuk ombusmanligi
konusunu igeren kitaplar, basili-gérsel medya kaynaklart kullanilarak  tarama
gergeklestirilmistir. Taramalar sonucunda ulasilan bulgular ile ¢ocuk ombudsmanligt
konusunda diinya iilkelerinden 6rnekler sunulmus bu 6rnekler baglaminda Tiirkiye’de ¢ocuk
ombudsmanlig1 ¢caligmalari tartisilmigtir.
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Ayten Diizkantar, Elvan Yiiksel Buruk
denisse.yilmaz@gmail.com, neslihancanpolatcig@gmail.com

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerle Video Model Yontemi Kullanilarak
Tiirkiye’de Yapilan Lisansiistii Tezlerin Betimsel Analizi

Otizm spektrum bozuklugu yasayan bireylerin yasamlarinda bazi zorluklar bulunmaktadir.
Bunlar giinliik yasam becerileri ya da akademik becerilerle sinirli olmayip genis bir alana
yayilabilmektedir. Bu yasanan sorunlarin en az seviyeye indirilmesi igin ¢esitli egitim
programlar1 ve miidahaleler diizenlenebilmektedir. Video model yontemi de bu yontemlerden
bir tanesidir. Video model yontemi, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylere
yasamlarinda bir¢ok alanda fayda saglayip bircok becerilerinde ilerlemelerini ve bagimsiz
yasam alanlar1 olusturmalarin1 sunmaktadir. Beceri alanlarina baktigimizda; dil ve iletisim
becerileri, oyun becerileri, giinliik yasam becerileri, giivenlik becerileri, 6zbakim becerileri ve
sosyal becerilerin 6gretimi gibi genis bir yelpazede etkili oldugu gézlenmis, bilimsel dayanakli
bir yontemdir. Tiirkiye’deki lisansiistii tezler incelendiginde video model yontemi kullanilarak
yapilan pek cok arastirmanin oldugu goriilmektedir. Ancak yapilan ¢aligmalarin bir biitiin
halinde sunuldugu betimsel bir calisma bulunmamaktadir. Bu amagcla, Tiirkiye’de Video model
yontemi kullanilarak yazilan lisansiistii tezlerin betimsel incelenmesinin OSB olan bireyin
cevresinde bulunanlar (aile, 6gretmen, bakici vb.) acisindan yararl olacagi ve yine bu alanda
calisacak olan arastirmacilara da yol goOsterecegi, yapilacak ileriki arastirmalara katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Calismada, arastirmaya dahil edilen 21 lisansiistii tez ¢aligmasi
incelenmistir. Bu arastirmalarin 14 tanesi yiiksek lisans tezi 7 tanesi ise doktora tezinden
olusmaktadir. Calismada yer alacak arastirmalarda bazi kosullar aranmistir. Tiirkiye’de
yapilmis olmasi, OSB olan bireylere yonelik olmasi ve video model yonteminin kullanilmasi
gibi kosullar saglayan arastirmalar incelenmeye alinmustir.
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Bilgehan EREN, Ruveyda Sultan UNVER
bilgehaneren@mgu.edu.tr, ruveydaunver@mgu.edu.tr

Orff Yaklasimina Gore Hazirlanan Miizik Etkinliklerinin Otizmli Bir Ogrencinin Nesneli
Taklit Becerilerinin Gelistirilmesindeki Etkisi: Bir Vaka Calismasi

Otizmli bireyler, 6zellikleri sebebiyle 6grenmenin 6n kosulu olan taklit becerilerini kazanmada
zorluklar yasayabilmektedirler. Egitsel ve terapdtik yaniyla literatiirde kendine yer bulan Orff
yaklagimu ile gergeklestirilen miizik ¢calismalarinin ise otizmli bireyler i¢in etkili bir egitim araci
oldugunu gosteren ¢alismalar bulunmaktadir. Bu arastirmada, Orff yaklasimina gore hazirlanan
miizik etkinliklerinin otizm spektrum bozuklugu olan bir ¢ocugun nesneli taklit becerilerinin
gelistirilmesindeki etkisi arastirilmistir. Arastirma kapsaminda Ankara’da Ozel Sayg1 Cankaya
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nde otizm tanis1 almis 6 yasindaki bir kiz cocugu ile
calisilmistir. Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi modeli kullanilmis
olup arastirma siirecinde baslama diizeyi, giinliik yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme
oturumlart diizenlenmistir. Arastirma boyunca 6grenci ile haftada iki kez 20’ser dakika
calisilmis; her 6gretim oturumunda 5 farkli miizik etkinligi i¢inde toplam 37 nesneli taklit
denemesi sunulmustur. Giinliik yoklamalarda basar1 saglanmasinin ardindan kisiler, araclar ve
ortamlar arasi genellemesi alinmis ve son olarak arastirmanin bitisini takip eden 1., 2. ve 4.
haftalarda izleme verisi toplanmistir. Bu verilere ek olarak, 6grencinin kurumdaki iki §gretmeni
ve annesi ile goriismeler yapilarak arastirmanin sosyal gecerlik boyutu incelenmistir.
Arastirmada, Orff yaklasimina gore hazirlanan miizik etkinliklerinin otizm spektrum bozuklugu
olan bir ¢ocugun hem miizikal hem de miizikal olmayan nesneli taklit becerilerinin
gelistirilmesinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmaci goézlemleri ve sosyal gegerlik
verilerine gore; arastirma cergevesinde yapilan uygulamalarin hedeflenen davraniglarin yan
sira 6grencinin géz temasinda, dikkat siliresinde ve etkinliklere katilma isteginde artis gibi
hedeflenmeyen olumlu davranislart da kazandirdigi tespit edilmistir. Anahtar Kelimeler: Otizm,
taklit becerisi, miizik, Orff yaklagimi. (Sisteme word dosyasi yiiklenemedigi i¢in dipnot ayrica
belirtilmistir.) Dipnot: Bu ¢alismadaki veriler, Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi
blinyesinde gerceklestirilen 2020-01 no’lu "Orff Yaklasimina Goére Hazirlanan Miizik
Etkinliklerinin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Taklit Becerilerinin
Gelistirilmesine Etkisi" isimli BAP Projesinin bir boliimiinden elde edilmistir.
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Giilcihan YAZCAYIR,Yaren ONAL, Yunus Emre SEMiZ, Gamze AKKAYA
gyazcayir@uludag.edu.tr, yarenonal2644(@gmail.com, semizy@gmail.com,
akkaya.gamze(03@gmail.com

Hangi Erken Cocukluk Ozel Egitim Program?

Erken g¢ocukluk 6zel egitim programlari, 0-8 yas 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve aileleri i¢in
tasarlanan, kendi i¢inde belirli 6l¢gme, degerlendirme ve uygulama sistematigi barindiran erken
cocukluk 0zel egitim hizmetlerinin sunumunda Onemli yol haritalaridir. Uluslararasi
alanyazinda gelistirilen ve Tiirk¢e’ye uyarlanan bircok erken egitim ve erken miidahale
programi kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2018 yilinda
olusturulan erken ¢ocukluk 6zel egitim dgretim programi da bulunmaktadir. Ulusal alan yazin
incelendiginde erken ¢ocukluk 6zel egitim hizmeti veren profesyonellerin erken ¢cocukluk 6zel
egitim programlarini kullanip kullanmadigi, kullaniyorlar ise hangi programa dayal1 bir ¢caligma
yiriittiiklerini gdsteren bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu calismanin erken cocukluk 6zel
egitimi alaninda mevcut literatiire katki saglayacagi ve erken ¢ocukluk 6zel egitim hizmetleri
profesyonellerine 151k tutacagina inanilmaktadir. Bu arastirmanin amaci 0-36 ay arasi tanilanan
ozel gereksinimli ¢ocuklara erken ¢ocukluk o©zel egitim hizmeti sunan Ogretmenlerin
yararlandig1 programlarin neler oldugunu incelemektir. Bu amacla arastirma nitel arastirma
yontemlerinden fenomenoloji deseni ile tasarlanmigtir. Bu arastirmada katilimcilarin
belirlenmesinde amagl 6rneklem yontemlerinden 6l¢iit 6rneklem kullanilmigtir. Katilimcilarin
belirlenme Olgiitii 0-36 ay aras1 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile calisan 18 profesyoneldir.
Arastirma verileri yar1 yapilandirilmig goriisme sorularindan olusan yiiz yiize goériismeler ile
toplanmistir. Elde edilen veriler tiimevarim yontemle analiz edilmistir. Yapilan analizler
sonucunda 0-36 ay aras1 0zel gereksinimli ¢ocuklar ile calisan profesyonellerin ¢ogunun
sistematik olarak bir erken ¢ocukluk 6zel egitim programi kullanmadig: belirlenmistir. Bunun
yani sira katilimeilarin ¢ogunun erken ¢ocukluk 6zel egitim programlarinin neler oldugundan
haberdar olmadiklar1 belirlenmistir.
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Biisra Akdag
bakdag8816(@gmail.com, busra.akdagl@ogr.gelisim.edu.tr

Otizm Spektrum Bozuklugu ve Beslenme

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ¢ocugun davraniglarina yansiyan sebebi tam olarak
bilinmeyen ve ilk tanisi itibari ile ¢ogunlukla erken ¢ocukluk doneminde baslayan beyin
gelisimi ile yakindan alakali norogelisimsel bir durumdur. Sebebi tam olarak bilinmeyen otizm
spektrum bozukluguna genetik ve ¢evresel faktorler etki etmektedir. Dogum 6ncesi ve dogum
sonrasinda olusan etmenler otizm spektrum bozuklugunda bircok duruma neden
olabilmektedir. Davranissal ve fizyolojik problemlerin kendini gosterdigi otizm spektrum
bozuklugunda Gastrointestinal sistem sorunlar1 (GIS) siklikla gozlemlenmektedir. GIS
sorunlar1 beslenme durumu ile en aza indirilebilmekte ve davranigsal olarak olumlu etkiler
gorlilmektedir. Otizm spektrum bozuklugunda tercih edilen ¢ok c¢esitli beslenme programlari
mevcuttur. En sik tercih edilen diyetler arasinda kazeinsiz-glutensiz diyet, ketojenik diyet,
eliminasyon diyetleri, GAPS diyeti, feingold diyeti gibi farkli i¢eriklere sahip diyet tiirleri yer
almaktadir. Yapilacak diyetler cocugun bireysel farkliliklarina yonelik, otizmin durumuna ve
gosterdigi semptomlara ydnelik uzmanlar tarafindan belirlenmeli. GIS sorunlar1 nedeniyle
saglikli beslenme diizenine uyamayan ve kisitli diyetler uygulanan ¢ocuklarda vitamin ve
mineral eksiklikleri de siklikla goriilen problemler arasindadir. Omega-3 takviyesi
semptomlarin iyilestirilmesinde kullanilmasi 6nerilen takviyelerdendir. OSB de goriilen artmis
bagirsak gegirgenligi ve intestinal problemlerden dolay1r uygun probiyotik suslar beslenme
tedavisinde Onerilmektedir. Bagirsakta artan iltihab1 azaltma da ve agir metallerin neden actig1
davranigsal problemleri ortadan kaldirmada zerdegal kullanimi da 6nerilmektedir. Sonug olarak
Bagirsak ve agiz mikrobiyotasinda olusan farkliliklar i¢in probiyotik takviyelerinin olumlu
sonu¢ verdigi ¢aligmalar olduk¢a umut verici goriilmektedir. Yan etkiler ve bireylere 6zgii
tepkiler gozlemlenmeli takviyeler bu sekilde verilmelidir. Riskli grupta goriilen otizmli bireyler
mutlaka uzmanlar tarafindan degerlendirilmeli ve gelisim ile beslenme konusunda uzmanlasmis
diyetisyen ve gelisimsel uzmanlar tarafindan ailelerine egitimler verilmeli.
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Yasir Uygun
yasiruygunoe@gmail.com

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Taklit Becerilerinin Cocuk Sarkilariyla Es
Zamanh Ipucu Ogretim Yonteminin Etkililiginin Incelenmesi

Arastirmanin amaci Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylere taklit becerilerinin cocuk
sarkilariyla es zamanli ipucu 6gretim yonteminin etkililiginin incelenmesidir. Taklit, bebek ile
ebeveyn arasinda olusan ilk iletisim becerilerindendir. OSB’li bireylerin taklit becerilerini
yerine getirmede Normal Gelisim Gosteren (NGG) akranina gore zorluk yasadigi bilinmektedir.
Dil ve iletisim becerilerinin temelini olusturan taklit becerilerinin OSB’li bireylere 6gretilmesi
gerekmektedir. Dil gelisimi ve iletisim becerilerini yerine getirmekte zorluk yasayan ve ayni
zamanda taklit becerilerini yerine getirmekte zorluk yasayan 22 aylik, 30 aylik ve 4 yasinda ii¢
erkek OSB’li birey ile taklit becerilerinin 6gretimi amaglanmistir. Arastirma Tek Denekli
Arastirma (TDA) yontemlerinden Denekler Arasi Coklu Yoklama Modeli (DACYM)
kullanilarak yiiriitilmiistiir. Aragtirmanin uygulama siireci yoklama, dgretim, genelleme ve
izleme oturumlarindan olugmaktadir. Arastirmanin bagimli degiskeni viicut taklit becerileri
(karpuz adam sarkisi: alkis yapma, burnuna dokunma, basina dokunma, karnina dokunma)
olarak, bagimsiz degiskeni ise ¢ocuk sarkilariyla yapilan es zamanlt ipucu 6gretim yontemi
olarak belirlenmistir. Cocuk sarkilariyla es zamanli 6gretim yontemi kullanilarak yapilan
Ogretim oturumlarinda bireylerin hedeflenen taklit becerilerini %100 o6l¢iit ile yapmasi
beklenmistir. Arastirma sonucunda ii¢ bireyinde farkli siirelerde de olsa hedefe ulastigi ve
bagimsiz degisken ortadan kaldirildiginda da taklit becerilerini yerine getirebildigi
gbzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Es Zamanh Ipucu Ogretim Yontemi, Otizm Spektrum Bozuklugu, Taklit
Becerileri
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Ismail Secer, Siimeyye Ulas
ismail.secer@atauni.edu.tr, sumeyye.ulas@atauni.edu.tr

Ebeveyn Cocuk Etkilesim Terapisi (PCIT): Bir Erken Cocukluk Donemi Miidahale
Yaklasimi

Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin gdstermis oldugu uyum ve davranis problemlerinin yani
sira otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan cocuklar, dil ve konusma problemleri olan
cocuklara miidahale noktasinda ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki etkilesime vurgu yapan
yaklagimlar giderek artmaktadir. Uluslararasi olarak etkililigi ispatlanmis olan Ebeveyn Cocuk
Etkilesim Terapisi (PCIT) bu yaklagimlar arasinda yer alan kanita dayali yaklasimlardan biri
olarak one ¢ikmaktadir. PCIT, Eyberg tarafindan gelistirilen kanit temelli bir ebeveyn egitim
programi niteliginde terapi uygulamasidir. Kuramsal olarak davranis¢i terapi, oyun terapisi,
geleneksel ¢ocuk psikotepileri, sosyal biligsel kuram ve baglanma kuramina dayali olan PCIT
ortalama olarak 10-12 seans siirmektedir. {1k asamada(Cocuk-Y&nlendirmeli-Asama) ebeveyn
oyun terapisi becerileri iizerine ustalastirilir. Ikinci asamada (Ebeveyn-Y6nlendirmeli-Asama)
ise etkili disiplin yontemlerini kullanma noktasinda ebeveynler ustalastirilir. Asamalarin her
biri yaklasik 4-6 seans stirmektedir. Cocuk ve ebeveyninin terapi slirecinde bir arada olmasi ve
anlik miidahalelerde bulunulmasi bakimindan oldukga etkili ve essiz bir yaklasim olan PCIT
sistematik ve deneyimsel bir terapi yaklagimidir. Bu yoniiyle diger yaklagimlara gére dnemli
bir iistiinliik icermektedir. PCIT ABD, Avustralya, Almanya, Hollanda, Isvi¢re basta olmak
tizere bir¢ok bati iilkesinde yaygin olarak kullanilmaktadir. PCIT farkl iilke, dil ve kiiltlirlerde
etkililiginin ispatlanmis olmasina karsin tilkemizde 2022 yilinda PCIT International tarafindan
sertifikalandirilan yalnizca 2 terapist bulunmaktadir. Aym1 zamanda bildiri yazarlar1 olan
aragtirmacilar halihazirda Atatiirk Universitesi tarafindan desteklenen proje kapsaminda normal
gelisim gosteren ¢ocuklar {izerinde ve OSB tanili ¢ocuklar tizerinde PCIT nin Tiirk kiiltiiriinde
etkili bir yaklagim oldugunu raporlamiglardir. PCIT nin duygusal ve davranigsal sorunlari olan
normal gelisim gosteren ve otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara yonelik miidahale
uygulamalarinin ve tedavi yaklagimlarina iliskin bakis acgisinin Tiirkiye’de genislemesine
onemli katkilar saglayacag diistiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: otizm spektrum bozuklugu, giincel miidahale yaklagimlari, ebeveyn-¢ocuk
etkilesim terapisi

ANADOLU UNIVERSITESI

ey w ¥

ehppoee ECOMDEK B

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

94


mailto:ismail.secer@atauni.edu.tr

TEMA:
Erken Cocuklukta Kaynastirma

e ECOMDER  &p

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

ANADOLU UNIVERSITESI

W cury o

95



gJDEMK[;

0 2

Ayse Biisra Subas1 Yurtgu, Sema Batu
subasib@gmail.com, esbatu@anadolu.edu.tr

Bir Okul Oncesi Egitim Simfindaki Kaynastirma Uygulamalarinin Ozel Egitim
Damsmanhg Destegiyle Iyilestirilmesi: Bir Eylem Arastirmasi

Bu arastirma, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bir ¢ocugun kayith oldugu bir okul
oncesi smifindaki kaynastirma uygulamalarinin 6zel egitim danismanhigi (OED) destegiyle
iyilestirilmesinin amaglandigi bir eylem arastirmasi olarak tasarlanmistir. Arastirmanin veri
toplama araglarini gozlem, yar1 yapilandirilmig goriismeler, arastirmaci gilinligii, gecerlik
komitesi toplanti tutanaklari, resmi belgeler, yansitma ve OED toplant1 tutanaklari, kontrol
listesi, siire¢ iriinleri ve giinlikk plan olusturmustur. Eylem planlari davranis problemlerini
onleme ya da durdurma ve oOgrencinin etkinliklere katilim siiresini artirmaya yonelik
uygulamalar, ipucu ve pekistirme sistemlerinin etkili kullanimi, uyarlama becerileri, akran
Ogretimi ve firsat Ogretimi uygulamalarini kapsamistir. OSB olan c¢ocukta belirlenen
degisiklikler sozel ifadelerin, sosyal etkilesimin, bilingli davranislar ve algi diizeyinin artmasi,
yonergelere uyma, boyama becerilerinin gelismesi, sinif rutinlerine dahil olma, anlamli
etkinliklerle mesgul olunan siirenin uzamasi, kendini uyaran davraniglarin siiresinin azalmast,
bireysel ve grup oyunlarina dahil olma olmustur. Ogretmen iizerindeki katkilar1 ise
Bireysellestirilmis Egitim Programi siirecleri, cocugun smif siireglerine dahil edilmesine
yonelik uygulamalar, velileri bilinglendirme, etkili pekistirme ve ipucu sistemleri, olumsuz
davraniglar1 6nleme, OSB olan ¢ocuga sunulan yonergeler ve firsat 6gretimi uygulamasina
iliskin yeterligin artmasi olarak belirlenmistir. Ayrica diger katilimcilar tizerinde olugan katkilar
ve siiregte gergeklestirilen uyarlamalar raporlanmis; uygulama ve ileri aragtirmalara yonelik
Oneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Kaynastirma uygulamalar; Ozel egitim damsmanligi; Otizm spektrum
bozuklugu; Eylem arastirmasi; Okul dncesi egitim
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Ali Ath
aliatli6334@gmail.com.com

Erken Cocukluk Egitiminde Kaynastirma/Biitiinlestirme Uygulamalarina Yonelik
Ogretmenlerin Yeterlilik Algilar

Erken cocukluk egitimi 6zel gereksinimli cocuklarin ve ailelerinin yasam kalitesinin
artirtlmasinda, onlara gerekli egitim hizmetlerinin sunulmasinda kritik 6nem tagimaktadir.
Erken c¢ocukluk egitimi kapsaminda kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar1 ile 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin tipik gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitim almasina yonelik
uygulamalar benimsenmistir. Bu uygulamalarla ¢ocuklarin birlikte etkilesimi hedeflenmistir.
Ancak kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar siirecinde zaman zaman sorunlar da ortaya
¢ikabilmektedir. Bu sorunlar1 belirlemek icin Istanbul Esenyurt ilgesinde 87 okul dncesi ve
rehber 6gretmene Kaynastirma Uygulamalar1 Ogretmen Yeterlilik Olgegi uygulanmistir. Erken
cocukluk déneminde egitim uygulamalarina dahil olan Ogretmenlere
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamasiyla ilgili egitim alma durumlari,
kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarinin sinif i¢i etkilesime etkisi, tipik gelisim gosteren
cocuklarin ailelerinin kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarina katilimi, 6gretmenlerin BEP
hazirlama konusunda algilari, kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarinda smif ici
davraniglarin kontrolii, 6gretmenlerin kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar1 kapsaminda
smiflarinda kaynagtirma/biitiinlestirme 6grencisinin bulunmasina yonelik yeterlilik algilar
incelenmistir.
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Sevim Kiigiik Karahan, Latife Ozaydim
sevim.karahan@hku.edu.tr, latife.ozaydin@hku.edu.tr

Okul Oncesindeki Ozel Gereksinimli Cocuklarin Sosyal Becerilerine iliskin Anne, Baba
ve (")gretmen Goriisleri: Karma Yontem Calismasi

Arastirmanin genel amaci; anne, baba ve 0gretmen goriisleri dogrultusunda okul 6ncesine
devam eden 48-72 aylik 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek ve
bunu etkileyen etmenler hakkindaki goriislerini tespit etmektir. Arastirmada karma
yontemlerden aciklayict desen kullanilmistir. Gaziantep ilinde resmi ve 6zel okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam eden 48-72 aylar arasindaki 6zel gereksinimli 70 ¢ocugun anne, baba ve
ogretmenlerinden olusmaktadir. Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi uygulanmistir. Anne ve
babalarin ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeylerini Ogretmenlerine gore daha olumlu
degerlendirdikleri goriilmiistiir. Olgegi yamtlayan katilimcilar arasindan aykirr érneklem ile
belirlenen 16 kisi belirlenmistir. Anne, baba ve 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin sosyal becerilerine iliskin deneyim ve algilari, sosyal becerilerini
etkileyen faktorler ve sosyal becerilerin desteklenmesine yonelik gereksinim ve Oneriler
temalar1 elde edilmistir. Sonug olarak, anne, baba ve 6gretmenlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitime katilmalarinin sosyal becerilerini destekledikleri ve okul dncesi egitimde
kaynastirma uygulamalarinin niteliginin yiikseltilmesini bekledikleri gortilmustiir.

Anahtar kelimeler; Sosyal Beceri, Ozel Gereksinimli Cocuk, Okul Oncesi Egitim,
Kaynastirma, Karma Y ontem.

U 0 & W

EGITIMI -
ECOMDEK | SE &

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

Eurly

ANADOLU UNIVERSITESI

98



DEMK

2 0 2 2

Tringa Shpendi Sirin, Emine Ahmetoglu
tringasirin@aydin.edu.tr, emineahmetoglu@trakya.edu.tr

Erken Cocuklukta Sosyal Kabulii Destekleme Arkadas Edinme Program

Arkadas Edinme Programi, erken cocukluk siniflarinda (anaokulundan 2. siifa kadar)
farkliliklar1 olan ¢ocuklarin kabul edilmesini tesvik etmek amaciyla tasarlanmis, arastirmaya
dayali bir programdir. Favazza, Ostrosky ve Mouzourou tarafindan gelistirilen “The Making
Friends” program Ahmetoglu ve Shpendi Sirin tarafindan “Arkadas Edinme” programi olarak
cevrilerek Tiirkiye’de uygulanmistir. Arkadas Edinme Programi, tutum degisikliginin yani sira,
cevresel diizenlemeler ve igbirlikli 6grenme etkinlikleri yoluyla sosyal etkilesim olasiliini
arttirmayr amaclamaktadir. Program ii¢ bilesene odaklanarak ogrencilerin birbirlerinin
farkliliklarina saygi duymalarina ve kabul etmelerine yardimci olmalart igin stratejiler
sunmaktadir: 1) okul okuryazarligi bileseni; farkliliklar (fakli gereksinim, irk/etnik koken, dil,
aile yapisi) ele alan hikayeler okumak ve tim sinif boyunca kisa tartigmalar yiiriitmek; 2)
isbirlikli 6grenme bileseni; farkli gecmislere sahip ¢ocuklar1 oynamaya ve etkilesim kurmaya
tesvik eden kiiclik 6grenme gruplart olusturmak ve 3) ev okuryazarligi bileseni; evde
tartismalara devam edebilmeleri i¢in siifta okunan hikaye kitaplarini ailelerle paylasmak ve
aile i¢inde tartigmalar1 tesvik etmek. Arkadas Edinme Programinda yer alan etkinliklerin
tamaminin ¢ocuklarda gelistirmeyi hedefledikleri kazanim ve gostergelerin karsiliklar1 Okul
Oncesi Egitim Programimda (2013) yer almaktadir. Arkadas Edinme Programi davetkar,
kapsayic1 ve Kkiiltiirel olarak duyarli bir smif olustururken 6grencilerin sosyal ve akademik
becerilerini de artirmada etkili oldugu goriilmektedir. Arkadas Edinme Programinin erken
cocukluk siniflarindaki tiim ¢ocuklarin kapsayici sinif toplulugunun tam iiyeleri olarak kabul
edilmelerini saglamada etkili oldugu goriilmustiir.

Anahtar kelimeler: erken c¢ocukluk, sosyal kabul, miidahale programi, Arkadas Edinme
Programi
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Elif Emine Tiryaki, Veysel Aksoy
elifeminetiryaki@gmail.com, veyselaks@gmail.com

Okuléncesi Donemde Kaynastirma Egitimi Alan Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Pragmatik Dil Becerileri ile Okula Uyum Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi
Okuloncesi donem birgok yasamsal beceriyi edinerek kullanmayi icerdiginden yasamin
ilerleyen yillarindaki akademik ve sosyal yasamda 6nemlidir. Ogrencilerin okula uyumlarina
etki eden pek ¢ok degisken bulunmaktadir. Dil becerilerinin temel bilesenlerinden pragmatik
dil becerileri dilin iletisim kurma amaciyla kullanmasina karsilik gelmektedir ve okula uyumla
iliskili olmas1 beklenmektedir. Literatiirde 6zel gereksinimli 6grencilerin, tipik gelisim gosteren
akranlarina gore sosyal becerilerinin daha yetersiz oldugunu, siif i¢i uyum sorunlari
yasadiklarini, arkadaslik iligkisi kurmakta gii¢liik ¢ektiklerini ve ifade edici dil problemleri
yasadiklarin1 ortaya koymaktadir. Bu calismanin amaci okuldncesi donemde kaynastirma
egitimi alan 0zel gereksinimli 6grencilerin okula uyum diizeyleri ile pragmatik dil becerileri
arasindaki iligkinin belirlenmesidir. Katilimcilar, MEB’e bagli okuloncesi kurumlarda 6grenim
gdren 5-6 yas diizeyindeki 52 kaynastirma 6grencisi ile bu 6grencilerle ayni sinifta egitim alan
52 tipik gelisim gosteren dgrencidir. Veriler “Demografik Bilgi Formu”, “Okula Uyum ve
Ogretmen Derecelendirme Olgegi-Kisa Formu” ve “Pragmatik Dil Becerileri Envanteri”
kullanilarak toplanmistir. Ozel gereksinimli dgrencilerin hem pragmatik dil becerileri hem de
okula uyum diizeyleri tipik gelisim gosteren akranlarindan daha diistiktiir. Kiz 6grencilerin
okula uyum puanlar1 erkek o6grencilerden daha yiiksek bulunurken pragmatik dil beceri
diizeylerinde cinsiyete gore farklilasma bulunamamistir. Ust sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklarin pragmatik dil beceri diizeyleri orta ve alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklardan daha yiiksekken okula uyum becerilerinde sosyo-ekonomik diizeye gore bir
farklilagma bulunmamuistir. Pragmatik dil becerileri ile okula uyum becerileri arasinda pozitif
yonde anlamli iliski vardir. Bulgular alan yazinla iliskilendirilerek tartigilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kaynastirma uygulamalar1, Ozel gereksinimli 6grenci, Okuldncesi dénem,
Okula uyum, Pragmatik dil becerileri
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Esra Akgiil, Berrin Akman, Dila Nur Yazici
esrak.gul06@gmail.com, bakman@hacettepe.edu.tr, dilanur,yazici@omu.edu.tr

Okul 6ncesi Ogretmen Adaylarinin Miifredat Degisikligine iliskin Gériislerinin
Incelenmesi

Basaril1 bir biitlinlestirme uygulamasi, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarin
desteklemekte ve potansiyellerini en {ist seviyeye ¢ikarmaktadir. Gelisimlerinin desteklenmesi
ve potansiyellerinin en iist seviyeye ¢ikabilmesi i¢in giinliik rutin, ge¢is ve etkinliklere katilim1
son derece Onemlidir. Ancak 06zel gereksinimi olan g¢ocuklar bazi zamanlarda etkinlige
katilmay1 istemekle birlikte kendilerini geri planda tutmaktadirlar. Bu noktada devreye giren
miifredat degisikligi, planli etkinlikler ve rutinlere bir ¢ocugun katilimini kolaylagtirmak veya
en st diizeye cikarmak i¢in devam eden bir siif etkinlifi veya materyallerde degisiklik
yapilmasi olarak tanimlanmaktadir. Miifredat degisikliginin ardinda yatan diislince ¢ocugun
etkilesimini artirma, katilimini artirma, firsatlardan yaralanmasini saglama ve ¢ocugun gelisimi
ve Ogrenmesini desteklemektir. Miifredat degisikliginin cevresel destek, materyallerin
uyarlanmasi, etkinligi basitlestirme, cocugun tercihleri, 6zel materyal/ara¢ gereg, yetiskin
destegi, akran destegi ve gizli destek olmak iizere sekiz tiirii bulunmaktadir. Ogretmenlerin
lisans yasamlarindaki uygulamalarindan itibaren kullanmalar1 ve igsellestirmelerinin son
derece onemli oldugu disiiniilmektedir. Literatiir incelendiginde okul Oncesi 6gretmen ve
ogretmen adaylarinin kaynastirmaya yonelik ve goriislerinin incelendigi onlarca (6rn: Akalin,
Demir, Sucuoglu, Bakkaloglu ve Iscen, 2018; Artan ve Uyanik Balat, 2003; Yazic1 ve Akman,
2018; Yikmis, Aktas, Karabulut ve Terzioglu, 2018) ¢alisma olmakla birlikte spesifik olarak
uyarlama ¢aligsmalarina iliskin sinirli sayida (Kiling, Kurtulmus, Kaynak Ekici ve Bektas, 2021)
arastirmaya rastlanmistir. Bu amagla bu aragtirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin miifredat
degisikliklerine iligskin goriislerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amagcla su sorulara yanit
aranmistir:  1.0kul Oncesi Ogretmen adaylar1 smiflarindaki 6zel gereksinimli ¢ocugun
etkinliklere katilimini artirmak i¢in hangi yontemleri kullanmaktadir? 2.Bu yontemleri segme
nedenleri nelerdir? Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden temel nitel nitel arastirma
kullanilmistir. Temel nitel arastirmayi kullanan aragtirmacilar, insanlarin yasamlarini nasil
yorumladigi, yorumladiklart bu bilgilerle diinyalarini nasil inga ettikleri ve deneyimlerine nasil
anlam kattiklariyla ilgilenmektedir. Temel nitel aragtirmalar egitimde en sik kullanilan
tekniklerdendir ve veriler goriismeler, gozlemler ya da dokiiman analizi araciligiyla
toplanmaktadir. Calisma grubunun se¢iminde amacghi oOrnekleme yontemlerinden o6l¢iit
ornekleme kullanilmistir. Aragtirmanin 6l¢iitii olarak 6gretmen adaylarimin giiz donemindeki
uygulama simiflarinda 6zel gereksinimli ¢ocugun olmasi belirlenmistir. Veri toplama araclari
olarak demografik bilgi formu ve yar1 yapilandirilmig gériigme sorular1 kullanilmigtir. Veriler
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odak goriismeler yontemiyle toplanmistir. Verilerin analizinde icerik analizine bagvurulmustur.
Yapilan analizler sonucunda 6gretmen adaylarinin genellikle akran destegine ve etkinlikleri

basitlestirmeye basvurdugu, bu tercihleri c¢ocugun katilimini artiracagini ve ¢ocugun
ozgiivenini artirdig1 i¢in yaptiklari belirlenmistir.

Abdulkadir Kocaoglu, Hikmet Taha Acartiirk, Ahmet iskenderoglu, Hact Bayram Celenk
kocaoglukadirl @gmail.com, tahha2698@gmail.com, ahmetiskenderoglu@trabzon.edu.tr,
h.bayramcelenk@trabzon.edu.tr

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma Uygulamalarina Yonelik Goriis ve Onerileri
Ozel gereksinimli bireylerin kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarma alimasi i¢in en uygun
zaman okul 6ncesi donemdir. Okul 6ncesi donemde kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar:
ozel gereksinimli 6grencilerin akranlariyla etkilesim i¢ine girmelerini saglayip sosyallesmesine
katki vermektedir. Ogrencilerin bu uygulamadan en iist seviyede yararlandirilmasi Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi'nin 11. Maddesiyle koruma altina alinmistir. Yapilan arastirmalar da
kaynastirma/biitlinlestirme yoluyla egitimlerine devam eden 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ayri
egitim kurumlarina yerlestirilen ¢ocuklara oranla egitimden daha fazla yarar sagladiklarini
gostermistir. Bu arastirmanin amaci, sinifinda kaynastirma ogrencisi olan okul Oncesi
ogretmenlerinin okul Oncesi donemde kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalaria iliskin
goriiglerini  incelemektir.  Okul Oncesi  Ogretmenlerinin  kaynastirma/biitliinlestirme
uygulamalarina bakis agisi, 6zel gereksinimli 6grencilerle ¢alisirken karsilagtiklart giigliikleri,
beklenti ve isteklerini ortaya ¢ikarmay1 hedefleyen bu ¢alismanin katilimcilari sinifinda en az
bir 6zel gereksinimli 6grenci bulunan sekiz okul 6ncesi 6gretmenidir. Arastirmanin verileri
nitel arastirma veri toplama tekniklerinden yari-yapilandirilmis goriigme sorulari ile yiiz yiize
goriisgme teknigi kullanilarak toplanmistir. Toplanan veriler betimsel analiz yaklasimi
kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucunda yedi temaya 17 alt temaya
ulagilmigtir.  Arastirmanin  bulgularina gbére Ogretmenler kaynastirma/biitiinlestirme
uygulamalarinin 6zel gereksinimli bireyin sosyallesmesinde 6nemli bir yeri oldugunu, ¢ocugu
gelecek yillara hazirladigimni ifade etmiglerdir. Ayn1 zamanda tipik gelisim gosteren bireylerin
de farkindaliklarimin arttigit ve olumlu tutumlar gelistirdiklerini belirtmislerdir. Ayrica
ogretmenler lisans doneminde kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarina yonelik derslerin
yetersiz oldugunu, o donemde aldiklar1 derslerin pratikte islevsel olmadigini ifade etmislerdir.
Katilimer 6gretmenler, sinifinda kaynastirma 6grencisi olan 6gretmene uygulamaya yonelik,
velilere ise farkindalik olusturabilecek egitimler verilmesi, lisans ders programina
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kaynastirma/biitiinlestirme gozlem dersi eklenmesi ve sinifinda 6zel gereksinimli birey olan

ogretmene destek personel verilmesi 6nerilerinde bulunmuslardir.
Anahtar Kelimeler: Okul dncesi egitim, kaynastirma, 6gretmen goriisleri
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Mehmet Akif OZDAL
mehmetakfozdl@gmail.com

Erken Cocuklukta Ustiin Kabiliyet Gelisimi Gosteren Ogrencilere Yonelik Egitimin
Tiirkiye’deki Resim Sahasinda incelenmesi

Toplum igerisinde basarit diizeyi diger cocuklardan ayricalikli bir gelisim saha gosteren
¢ocuklarin iistiin kabiliyetli olarak tanimlandig1 goriilmektedir. Ustiin kabiliyetli olarak ifade
edilen cocuklar sezgi sahan, sanat, liderlik, yaratim ve 6zel akademik basari ile kendi akran
gruplarindan ayrilir. Ustiin kabiliyetli bireylerin tek bir sahada basar1 gostermedikleri
goriilmektedir. Basar1 sahalar1 bir¢ok sezgi tiiriiniin etkili oldugu goriilmektedir. Sanatsallik
cercevesi icerisinde veya disinda bulunan alanlara ilgi, merak istegi ve gayretinde bulunan
cocuklarin bulunduklart gelisim diizeyi igerisinde yer alan akranlarindan {istiin kabiliyetsel
potansiyelleri barindirdiklarindan, bulunduklari ¢evrenin igerisinde yer alan kisiler tarafindan
ilgi alanlariin yaninda sahip olduklar1 potansiyellerinin kesfedilip belirlenmesinden dnce genel
diizeye hitap eden bir egitim ve Ogretim siireci igerisine dahil edilmemelerinin 6neminin
yaninda bizden sonraki neslin devami olan ¢ocuklarin ilgi duyduklar: alanlara yonelik ilerletici
bir egitim almalari, egitim alan diizeyin bireyselliklerine ve i¢lerinde bulunduklar1 topluluklari
ilerleyen siireglerde iktisadi etmenler yaninda ge¢misten getirdikleri ve bulunulan toplum
tarafindan bu getirilen ve benimsenen degerler ve olgular biitiiniinii bulundugu diizeyden daha
ileriye tasiyacak niteliksel ve gelisimsel olarak siiregelen siirecten ayr1 olarak farkli ve degerli
kilmanin farkindaligina varilmasi oldukca 6nemlidir. Bu ¢ercevede Ayricalikli sezgi sahalarina
sahip bireylerin gelisim siireci ve bu siireci fark edecek ilk aile ortamu ile iliskilidir. Bu iliski
baglaminda iistiin kabiliyetli ¢ocuk kimdir? Resim sahasindaki iistiin kabiliyetli sanatgilar
kimlerdir? Ve diinyada ve Tiirkiye de bulunan iistiin kabiliyetli ¢ocuklarin kesfedilmesi ve tilke
gelisimine 6nemli katkilarinin saglanmasi icin gerekli, sosyal devlet 6zelligine bagli olarak
gelismekte olan Tiirkiye’nin iistiin kabiliyetli 6grenciler icin yapilan egitimlerin incelenmesi
baz alinarak bilgiler edinilmis ve konu ile ilgili gegmisten giiniimiize {istlin kabiliyetli 6grenciler
icin yapilan egitimler ve okullarin egitim politikalari amag edinilmistir.
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Edanur Yildiz, Furkan Cangi
edanuryldz30@gmail.com, ergfurkancangi@gmail.com

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu ve Disleksi Tanili Bir Cocukta Ergoterapi
Miidahalelerinin Yiiriitiicii islev Becerileri Uzerine Etkisi: Tek Denekli Calisma

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktive Bozuklugu (DEHB), ¢ocukluk caginda ¢ok sik goriilen
ndrodavranissal bir durumdur (Furman, 2005). Bir hastaliktan ziyade psikolojik ve duygusal
davranis bozuklugudur. Asirt diirtiisellik, hareketlilik ve yasa uygun olmayan dikkatsizlik
diizeyi ile bag gosterir (Mercugliano, 1999). Disleksi, dogru ve akict okuma i¢in gerekli oldugu
diisiiniilen zeka, motivasyon ve egitime sahip olan ¢ocuklarda ve yetiskinlerde beklenmedik bir
okuma zorlugu ile karakterizedir. Disleksi egitim i¢in gereken becerilerin gelisim diizeyine gore
onemli Ol¢iide geride oldugu ve bu durumun is ve iiretici aktivitelerindeki basarty1 ve giinliik
yasam aktivitelerini belirgin diizeyde etkiledigi bir durumdur (Tatli, 2021). Yiiriitiicii islevler
ise; dikkat ve hafiza gibi siireclerin kontroliinde yer alir ve duygu diizenlemeye katkida bulunur.
Temel yiriitlicii islev bilesenleri; ketleyici kontrol (diirtii kontrolii, dikkat), calisan bellek
(bilgiyi akilda tutmak ve zihinsel olarak c¢alismak), biligsel esnekliktir (gorevi kaydirma,
farkliliklara adapte olmak). Bu sebeple, DEHB’li ¢ocuklar da yiiriitiicii islevlerde yetersizlik
gozlemlenir. Okul 6ncesi donemde yapilan bir ¢alismada DEHB’li olgularin yiiriitiicli islev
ol¢timlerinde, normal gelisim gosteren ¢ocuklara kiyasla, daha diisiik puanlar elde edildigi ilgili
calismalarda mevcuttur (Ogiit ve ark. 2020). DEHB ve disleksi tanili 6 yasindaki bir cocukta
yiriitiicti islevler iizerine yapilan Ergoterapi miidahalelerinin ve ev programinin etkinligini
olgmektir. DEHB tanili bir ¢ocuga 4 hafta boyunca yiiriitiicii islev aktiviteleri iceren Ergoterapi
seanslar1 uygulandi. Ergoterapi seanslar1 haftada bir kez 50 dakika olacak sekilde uygulandi.
Bir seans, masa basi aktivite ve fiziksel aktivite icermek iizere planlandi. Masa bast
aktivitelerde; dikkat, planlama, ketleme gibi beceriler ¢alisildi. Fiziksel aktivitelerde, kisa siireli
hafiza, biligsel esneklik, calisan bellek, planlama-organize etme, set degistirme gibi beceriler
calisildi. Aileye ev i¢i aktiviteler verildi. Bu aktiviteler hafta da en az 2 kez planlama, dikkat,
sira bekleme becerileri igeren oyunlar oynamakti. Aktivitelerin yani sira ¢ocugun kendi
gorevlerinden olusan ytiriitiicii islev becerilerini destekleyecek, yasam stili degistirme gorevleri
planlandi. Planlana giinlik gorev rutinleri olusturmada hedeflerimiz; c¢ocugun kendi
sorumluluklart  ¢ercevesinde yapacagi gorevi planlamasi, hatirlamasi ve gorevi
gerceklestirmesidir. Ergoterapi miidahalesi 6ncesi ve sonrasi olmak {izere iki ayr1 6l¢iim yapildi
ve puan degisimleri degerlendirildi. Ik 6l¢iim amaca ulasim skalasidir. Miidahale 6ncesi
baslangi¢ durumu “0” puan alind1 ve hedeflere ulasildik¢a puan artisi ile ifade edildi. Ornegin
masa bagi aktivitelerde 10 dakika da 3 kere dikkati dagilir (mevcut durum yani 0 puan), masa
bast aktivitelerde 2 kere dikkati dagilir (1 puan) 10 dakikada 1 kez dikkati dagilir (2 puan).

€DV w N

EGITIMI - Eurly
ekreene ECOMDER &P &

ANADOLU UNIVERSITESI

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.
105



2 0 2 2

Aileyle beraber koyulan 3 hedeften ikisinde “2” puan hedefi, 1 tanesinde “1” puan hedefi
yakalandi. ikinci 6l¢iim olarak Yiiriitiicii Islevler Ogretmen Envanteri kullanildi. Bu dlgekte
“Calisan Bellek” ve “Ketleyici Kontrol” olmak iizere iki alt kategori bulunmaktadir. Puan
azalmasi siirecin olumlu yonde gittigine isarettir. Miidahale 6ncesi Calisan Bellek alt bagligi 41
puan ve Ketleyici Kontrol 31 puan seklindedir. Miidahale sonras1 Calisan bellek 30 puan ve
Ketleyici Kontrol 24 puan seklinde degismistir. Uciincii 6l¢iim ise BRIEF 6lgegidir.8 alt baslig
bulunmaktadir. Bunlar duygu kontrolii, ¢calisan bellek, baglatma, diizenli olma, set degistirme,
planlama/ organize etme, izleme, bastirma seklindedir. Brief Ol¢eginde de puan azalmasi
olumlu yonde ilerleme gdstergesidir. Miidahale dncesi BRIEF 6l¢iim sonuglari; Duygu kontrolii
16 puan. Calisan Bellek 19 puan, Baslatma Olgegi 12 puan, Diizenli olma 8 puan, Set degistirme
17 puan, Planlama/ Organize Etme 21 puan, Izleme Olgegi 14 puan, Batirma Olgegi 25 puan
seklindedir. Miidahale sonras1 BRIEF sonuglari; Duygu kontrolii 20 puan. Calisan Bellek 17
puan, Baslatma Olgegi 11 puan, Diizenli olma 9 puan, Set degistirme 18 puan, Planlama/
Organize Etme 21 puan, izleme Olgegi 13 puan, Batirma Olgegi 21 puan seklindedir. Sonug:
DEHB ve disleksi tanili bir cocuga yaptigimiz miidahale sonucunda yiiriitiicii iglevlerin bircok
basamaginda ilerleme kaydedilmistir. Calisan bellek ve ketleyici kontrol basamaklarinda puan
artist gozlemlendi. Bastirma ve izleme Olgeklerinde, baslatma olgeklerinde puan artisi
gozlemlendi. Planlanan rutinlerdeki gorevleri miidahale Oncesinde yapmasi gerektigini
hatirlayamiyordu ya da ebeveyni yapiyordu. Dikkat siiresi ve masa basindan kalkmadan
calistig1 siire uzamustir. Ilerleme goriilmeyen alt basamaklarda olmustur. Bunun sebebinin
sinirh seans sayist oldugu diisiiniilmektedir. Gelecek ¢alismalarda daha saglikli veriler igin
cocuk sayisinin arttirildig1 ve miidahale siirecinin daha yogun oldugu bir miidahale programi
olusturulmalidir.
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Burak Cebi
burakzeynelcebi95@hotmail.com

Uygulamali Davrams Analizine liskin Ozel Egitim Ogretmenlerinin Goriis Ve
Onerilerinin Belirlenmesi

Bu arastirmada Tiirkiye'nin ¢esitli bolgelerinde MEB'e bagl 6zel egitim siiflarinda ve 6zel
sektordeki ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde aktif olarak 6zel gereksinimi olan
cocuklara egitim veren ve Ozel egitim verme ile yetkilendirilmis 6gretmenlerle goriismeler
yapilarak onlarin Uygulamali Davranis Analizi teknikleri ile gerceklestirilen egitimlerin
gecerliligi, tutarliligy, gerekliligi ile bu egitim siire¢lerinde karsilagilan zorluklar hakkinda bilgi
edinilmesi amacglanmigtir. Arastirmada 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklara yonelik yapilan
egitimlerde kullanilan "Uygulamali Davranis Analizi" yontemi hakkinda bilgi sahibi olunmast
ve Ogretmen goriislerinin Ogrenilmesi adina Tiirkiye'nin 6zel veya kamu egitim ve
rehabilitasyon kurumlarinda 6gretmen olarak gorev yapan toplamda 14 dgretmen ile goriisme
saglanmigtir. Bu aragtirmada sahaya inilerek ilgili 6gretmenlerle derinlemesine goriisme
teknikleri kullanilmistir. Arastirmada elde veriler sirasiyla "UDA Bilgisi", "Davranis
Degistirme Program1", "Yasanan Giicliikler" ve "Genel Oneriler" temalar1 seklindedir. Ayrica
bu ana temalara bagli olarak toplamda 11 adet yan temalara ayrim yapilmistir.
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TEMA:
Erken Cocuklukta Miidahalede Aile Katilimi ve Egitimi

(Aile-Merkezli Uygulamalar)
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Gizem Tirkoglu, Tezcan Cavusoglu, Erkan Kurnaz
gizem.turkoglu@gop.edu.tr, tezcancavusoglu@hotmail.com, ekurnaz25@gmail.com

Ozel Gereksinimli Bireylere Bakim Verenlerin Covid-19 Siirecindeki Deneyimleri

Afet sebebiyle olugan yeni durumlarin normal gelisim gdsteren bireylere oranla 6zel
gereksinimli bireyleri daha ¢ok etkiledigi goriilmektedir. Bu anlamda 6zel gereksinimli birey
ve ¢evrelerindeki insanlarin afet durumlarindaki yasantilarinin incelenmesi gerekliliginden
bahsedilmektedir. Ancak bu sayede afet durumlari i¢in 6zel gereksinimli bireylerinde dahil
oldugu planlamalar yapilabilecegi ifade edilmektedir. Giinlimiizde kars1 karsiya kaldigimiz ve
kiiresel anlamda biiyiik etkileri olan Covid-19 pandemisi de biyolojik afet siniflamasi igerisinde
yer almaktadir. Bu baglamda incinebilir grup igerisinde yer alan 6zel gereksinimli bireyler ve
bakim verenlerin Covid-19 siirecindeki yasantilarini incelemek onemli goriilmektedir. Bu
aragtirmanin amaci, Ozel gereksinimli bireylere bakim verenlerin Covid-19 siirecindeki
deneyimlerini incelemektir. Arastirma nitel arastirma yaklagimlarindan fenomenolojik desen
ile yliriitiilmustiir. Arastirmanin katilimeilart amagli 6rneklem yontemlerinden tabakali amagsal
orneklem yontemi kullanilarak belirlenmistir. Aragtirmaya 6zel gereksinimli bireylere bakim
veren on iki kisi katilmigtir. Bakim verenlerin deneyimlerini incelemek amaciyla veriler, yari-
yapilandirilmig goriismeler, aragtirmaci giinliigii ve dokiiman incelemesi yoluyla toplanmustir.
Elde edilen veriler icerik analizi yoluyla betimsel bir sekilde sunulmustur. Analiz sonucunda;
pandemi siirecine iligkin deneyimler, yasanan sorunlar, alinan destekler, kavrayiglar ve
gereksinimler hakkinda bulgulara ulagilmistir. Bakim verenler Covid-19 siirecini korkutucu,
rutinlerini alt iist eden ve zor kosullar1 daha da zorlagtiran bir durum olarak tanimlamaktadir.
Evde vakit gegirmede, problem davranislara miidahale etmede sorun yasadiklari bilgisine
ulagilmistir. Bakim verenlerin yasantilarinda aile, yakin gevre ve dgretmenler disinda destek
aldiklar1 bir kurum/kurulusun bulunmadig1 goriilmektedir. Ayrica bakim, bilgi, maddi, sosyal
etkilesim ve psikolojik destek gibi bir¢ok alanda ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Bulgular temelinde
olas1 bir pandemi siireci ya da benzer afet durumlari i¢in 6zel gereksinimli birey ve bakim
verenlerinin yasamlarinin her yoniinii kapsayacak sekilde desteklenmeleri 6nerilebilir.
Anahtar Kelimeler: Ozel gereksinimli birey; bakim veren; biyolojik afet; Covid-19; deneyim.
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Seval Erciyas, ibrahim H. Diken, Ugur Onur Giinden
sevalerciyas@gmail.com, ihdiken@anadolu.edu.tr, uvogunden@anadolu.edu.tr

COVID-19 Pandemisi Siirecinde 0-6 Yas Arahginda Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip
Ailelerin Kaygi Diizeyinin Incelenmesi

Bu arasgtirmada Covid-19 Pandemisi siirecinde 0-6 yas araliginda 6zel gereksinimli cocugu olan
ailelerin durumluk ve siirekli kaygi diizeyleri incelenmistir. Ayrica ebeveynlerin durumluk ve
stirekli kayg1 diizeyleri arasindaki iliski, kaygi diizeyinin demografik degiskenlerle iliskisi ve
pandemi doneminde c¢aligma, Covid-19 ve/veya varyantlarini gegirme, 6zel gereksinimli
cocuklarini disar1 ¢ikarma durumlariyla iliskisini incelemek de arastirmanin amaglari arasinda
yer almaktadir. Arastirmanin ¢aligma grubunu, Ankara ilinde bulunan 0-6 yas arasindaki 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin aileleri olusturmaktadir. Arastirmanin amaglart kapsaminda, 101
ebeveyne Demografik Bilgi Toplama Formu, Durumluk Siirekli Kayg1 Olgegi ¢evrimigi olarak
uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda ebeveynlerin durumluk ve siirekli kaygi puanlari
arasinda pozitif korelasyon bulunurken; durumluk ve siirekli kaygi puanlar1 arasinda anlaml
bir fark bulunamamistir. Annelerin kaygi puanlar1 babalara gore daha yiiksek bulunmustur.
Ayrica 6zel gereksinimli ¢ocuklarin yasi kiiclildiikce ailelerin kaygi seviyelerinin arttigi
saptanmigtir. Pandemi doneminde c¢aligma durumunun kaygi diizeyinde etkili oldugu
saptanirken diger degiskenler iliskisiz bulunmustur.

Anahtar Sézciikler: Durumluk siirekli kaygi, Covid-19, Ozel Gereksinimli Cocuklar, Erken
cocuklukta 6zel egitim.
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Ayse Biisra Kaymakgalan, Didem Giiven
kaymakcalan.ayse@std.izu.edu.tr, didem.guven@izu.edu.tr

Cocugunda Zihin Yetersizligi Tamis1 Olan Ebeveynlerin Stres Diizeyleri ile Tlgili Yapilan
Arastirmalar: Bir Derleme Calismasi

Ebeveyn olmak anne babalar igin ¢ogu zaman stres kaynagi olabilmektedir. Ozellikle
ebeveynlerin, 6zel gereksinimli bir ¢ocugu oldugunu 6grenmesi onlarin stres diizeylerinin
artmasina neden olmaktadir. Alanyazinda bu konuda farkl tlkelerde yapilmis oldukga farkli
caligmalara ulagilmaktadir. Bu caligmalarin Tiirkiye’de de gerceklestigi goriilmiistiir. Bu
calismanin da amaci ¢cocugunda zihin yetersizligi olan ebeveynlerin stres diizeylerine iliskin
caligmalara ulasarak sonuglarin1 degerlendirmektir. Dolayisiyla bu arastirma durum g¢aligmasi
olarak gerceklestirilmistir. Ulasilan arastirmalar, arastirmacilarin belirledigi degiskenlere gore
analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucunda arastirmalarin yarisindan fazlas Istanbul ilinde ve
psikoloji alaninda yapilan yiiksek lisans tezi oldugu; aragtirmalara anne ve babalarin birlikte
katilm gosterdigi, tiim arastirmalara dahil olan katilimeilarin biiyiik cogunlugunun ilkokul
mezunu oldugu ortaya ¢cikmistir. Bu noktada katilimcilarin anne ve baba olarak tiim ¢alismalara
birlikte dahil olmasi, ¢alismalara ortak goriis bildirmesi adina anlamlidir denebilir. Ayrica genel
olarak katilimcilarin ilkokul mezunu olmast calismalarin sonuglarint farklilastirdigini
gostermistir. Sonug itibariyle zihin yetersizligi alaninda bu konuda yapilan 11 arastirmaya
ulagilmis ve bu arastirmalarin 2005 yili itibariyle yapildigi goriilmiistiir. Bu konuda yapilan
aragtirmalarin arttirilmasi basta zihin yetersizligi olan bireyler olmak iizere ebeveynlerin yasam
kalitesini arttiracagi tahmin edilmektedir.

Anahtar kelimeler: zihin yetersizligi olan bireyler, ebeveynler, stres diizeyi, derleme ¢aligsmasi
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Ahmet ilkhan Yetkin, Esra Orum Cattik
ahmetilkhanyetkin@anadolu.edu.tr, eocattik@ogu.edu.tr

Cocuklar1 Erken Cocuklukta Ozel Egitime Devam Eden Ebeveynlerin “Erken
Miidahale” Kavramina iliskin Metaforik Bakis Acilariin Incelenmesi

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm ileride bagimsiz yasama adim atabilmeleri biiyiik dlgiide erken
cocukluk déneminde egitimlerin niteligine baglidir. Egitime baslanan dénem ne kadar erken
olursa gelisim alanlarindaki ilerlemeler o denli artmaktadir. Erken ¢cocukluk déneminde kanita
dayali uygulamalar kullanilarak kazandirilan beceriler ileriki yillarda edinilecek daha iist diizey
ve karmasik becerilerin de temelini olusturmaktadir. Erken miidahale siireclerinin kritik
Ogelerinden birisi ailedir. Erken c¢ocukluk doneminde uzmanlar tarafindan ailelerin
farkindaliklariin arttirilmasi ve bu dogrultuda erken miidahale siireglerine katilim gostermeleri
hem kendileri hem de ¢ocuklart agisindan olumlu pek c¢ok katkiy1 beraberinde getirmektedir.
Ailelerin erken miidahale siireglerine bakis agilar1 ve bu siireci ¢ocuklarinin yetersizlik tiirlerine
gore nasil algiladiklart bu calismanin gereksinimine kaynak olusturmaktadir. Bu bakis
acilarinin ortaya konulmasinin erken ¢ocukluk 6zel egitim alaninda ¢alisan uzmanlara ve ilgili
alanyazimna bir dayanak olusturarak gerekli uyarlamalarin yapilmasina hizmet edecegi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda c¢ocuklar1 erken c¢ocuklukta 6zel egitime devam eden
ebeveynlerin “Erken Miidahale” kavramina iliskin metaforik bakis ag¢ilarinin ortaya konulmasi
amaglanmistir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden Fenomenolojik (olgu bilimsel) desen
kullanilmistir. Veriler ebeveyn katilimcilardan metafor (mecaz) yoluyla toplanmistir.
Ebeveynlerin kullandiklar1 metaforlar (mecazlar) kendi igerisinde kategorize edilerek bulgular
ortaya konulmustur. Elde edilen bulgular ebeveynlerin ¢ocuklarinin yetersizlik tiirlerine gore
analiz edilerek ilgili alanyazinla karsilastirilip tartisilmistir. Elde edilen veriler 1s18inda ileri
aragtirmalar ve uygulamalara gerekli onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocuklukta 6zel egitim, erken miidahale, metaforik algi, ebeveyn
katilimi
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Aslican Serge, ibrahim H. Diken, Ugur Onur Giinden
aslicanserce@gmail.com, ibrahimhalildiken@gmail.com, uogunden@gmail.com

COVID-19 Pandemi Siirecinde Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Ebeveynlerin

Gereksinimleri ve Psikolojik Durumlar1 Arasindaki Iligkinin incelenmesi

Ebeveynler diinyaya getirdikleri bebeklerinde karsilastiklar1 gelisimsel yetersizlik ve
beklentileri arasindaki fark sonucunda giigliikkler yasamakta ve bu giicliiklerle bas etmekte
zorlanmaktadir. COVID-19 pandemi siirecindeki kisitlamalar, okullarin uzaktan egitime
geemesi ile ¢ocuklarin aileleri ile evde gecirdigi zaman artmistir. Ebeveynler COVID-19
pandemi uygulamalar1 ve kisitlamalar1 ile yeni rol ve sorumluluklar iistlenmislerdir. Bu
aragtirmanin amaci, COVID-19 pandemi siirecinde 0-6 yas araliinda gelisimsel yetersizligi
olan cocuga sahip ebeveynlerin aile gereksinimleri, ebeveyn 6z yeterlikleri ve anne-baba
tiilkenmislik diizeyleri arasindaki iligkinin ¢esitli demografik degiskenlere gore incelenmesidir.
Arastirma modeli iligkisel tarama modeli olan bu arastirmaya, 88 anne ve 10 baba olmak iizere
toplam 98 ebeveyn katilmistir. Arastirma bulgularma gore; ebeveyn 0z yeterligi, aile
gereksinimi ve anne baba tiikenmislik diizeyi arasindan anlamli bir ilisgki bulunmustur.
Arastirmaya katilan ebeveynlerin 6z yeterligi puaninin, “ebeveynlerin ¢ocuga olan yakinlik
durumu, egitim diizeyi, ¢ocuklarin yetersizlik tiirii, cocuklarin COVID-19 pandemi siirecinde
egitime devam etme durumlari” degiskenlerine gore farklilasmadigi goriilmiistiir. Ailelerin
gereksinimleri belirleme puaninin, “ebeveynlerin ¢ocuga olan yakinlik durumu, egitim diizeyi”
arasinda anlaml bir farklilik olmadigi, buna karsin “cocuklarin yetersizlik tiirii, ¢ocuklarin
COVID-19 pandemi siirecinde egitime devam etme durumlar1” degiskenlerine gore farklilastigi
goriilmektedir. Arastirmanin anne-baba tiikkenmislik diizeyi puani ile “ebeveynlerin cocuga olan
yakinlik durumu egitim diizeylerine” gore farklilagtigi, “ebeveynlerin egitim diizeyi, ¢ocuklarin
yetersizlik tiirli, cocuklarin COVID-19 pandemi siirecinde egitime devam etme durumlart”
degiskenlerine gore farklilagsmadigi ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Sozciikler: Gelisimsel yetersizligi olan cocuga sahip ebeveynler, Ebeveyn 6z yeterligi,
Aile gereksinimleri, Ebeveyn tiikenmisligi, COVID-19.
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Merve Ozer, Ezgi Tiirkkent
ozermerve339@gmail.com, eturkkent@gmail.com

Ozel Egitime Ihtiyac1 Olan Bireyler icin (0-36 ay) Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim
Programi: Ebeveynlerin Program ve Siirece Yonelik Deneyimlerinin Incelenmesi

Erken ¢ocukluk donemi, ¢ocuklarin 6grenmeye 6zellikle yatkin olduklar1 ve yiiksek duyarlilik
gosterdikleri kritik/hassas donemlerden biri oldugu i¢in, bu dénemde oOgrenme firsatlar
yeterince saglanamazsa gelisimde sapmalar veya gecikmeler olabilmektedir. Bu durum ayni
zamanda erken miidahale uygulamalarinin da temelini olusturmaktadir. Erken miidahalenin
amact; biyolojik ya da ¢evresel risk faktorleri nedeniyle dezavantajli durumda olan kiiciik
cocuklarin fiziksel, bilissel, dil, sosyal ve duygusal sinirliliklarini onlemek veya en aza
indirmektir. Ulkemizde erken miidahale hizmetlerinin verilmesine yénelik ¢alismalari son
zamanlarda arttig1 goriilmektedir. Bu calismalardan biri 2018 yilinda MEB tarafindan
gelistirilen 0-36 aylik cocuklari ve ailelerine yonelik hazirlanan Ozel Egitime Ihtiyaci Olan
Bireyler I¢in Erken Cocukluk Ozel Ogretim Programidir. Bu arastirmanin amaci; 0-36 aylik
0zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklara yonelik hazirlanan erken ¢ocukluk 6zel egitim 0gretim
programindan faydalanan ebeveynlerin goriislerini  belirlemek, deneyimlerini ortaya
cikarmaktir. Olgubilim olarak desenlenen bu arastirmada; halen programdan yararlanan {i¢
ebeveyn ile programdan ayrilmak zorunda kalan ti¢ ebeveyn olmak iizere toplam alt1 ebeveynle
yar1 yapilandirilmis goriigmeler gerceklestirilmis ve goriismeler olgubilim analizi ile analiz
edilmistir. Ebeveynlerin demografik bilgileri incelendiginde; ¢ogunlugun Onlisans mezunu
oldugu, programdan en az 1.5 ay, en ¢ok 12 ay yararlandiklari, ¢ocuklarinin ¢ogunlugunda
Down Sendromu, gelisimsel gerilik gibi engel cesitlerinin oldugu goriilmektedir. Arastirma
sonucunda ebeveynlerin erken miidahale kavramini, hayat kurtarici, erken tani, erken egitim
gibi ifadelerle tanimladiklar1 goriilmektedir. Ebeveynler {iilkemizdeki erken miidahale
programlari hakkinda c¢ok fazla bilgi sahibi olmadiklarim1i ancak c¢ocuklar i¢in yararh
bulduklarmni bu nedenle iilkemizde erken miidahale programlarinin ¢ogaltilmasi gerektigini
vurgulanuglardir. Ebeveynler yararlanmis olduklar1 Erken Cocukluk Ozel Ogretim programina
iliskin olumsuz goriis ifade etmezken, programin olumlu yonleri olarak iicretsiz olmasi, egitim
giin ve saatlerinin ebeveynin ¢aligma saatlerine gore belirlenmesi, egitimin bu alanda egitim
alan 6gretmenler tarafindan sunulmasi, ¢gocuklarin gelisim takiplerinin diizenli yapilmasi ve bu
konuda ebeveynin bilinglendirilmesi, egitimin ebeveyn- ¢ocuk etkilesimine pozitif katki
saglamasini ifade etmislerdir.Programdan ayrilmak zorunda kalan ebeveynler ise ayrilma
stireclerinde pandemi kosullarinin etkili oldugunu belirtmistir. Ebeveynler, programin
gelistirilmesine yonelik; kaygi diizeylerini azaltmak i¢in psikolojik destek hizmetlerinin
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saglanmasi, oyun temelli etkinliklerin diizenlenmesi, grup etkinliklerinin diizenlenmesi,
cocuklarin gelisim alanlarina yonelik materyal ¢esitliliginin saglanmasi, teorik bilginin yani
sira uygulamali derslere yer verilmesi ve daha ¢ok ebeveyne ulagilmasi goriislerini ifade
etmiglerdir. Ebeveynler egitim kurumlarinin fiziki sartlariin gelistirilmesine yonelik olarak; i¢
mekan ve dis mekan egitim ortamlar1 kosullarinin iyilestirilmesi ve egitim binalarinin kolay
ulagilabilir bir konumda olmas1 gerektigini belirtirken devlete yonelik olarak; 6zel gereksinimli
cocuklarin ailelerine yonelik maddi destek saglamasi gerektigini ifade etmislerdir. Buradan

yola ¢ikilarak tilkemizde 6zellikle 0-3 yas donemini kapsayan erken miidahale programlari igin
arastirmada ¢esitli oneriler sunulmustur.
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Sibel Ath
sibel.atl@gmail.com

0-24 Ayhik Bebegi Olan Annelerin Duyu Gelisimi ve Egitimine Yonelik Uygulamalari
Bebeklik donemi biitiin gelisim alanlar1 agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu nedenle bu
donemde bebegin biitiinciil gelisiminin yani sira duyularin da desteklenmesi gerekmektedir.
Bebegin duyu gelisimi i¢in uygun ortam ve aile farkindalig1 diizeyinin ortaya konmasi erken
miidahale uygulamalar1 agisindan 6nemlidir. Bu nedenle bu arastirmanin amaci “0-24 aylik
bebegi olan annelerin duyu gelisimi ve egitimine yonelik uygulamalarinin
degerlendirilmesidir”. Arastirmada nitel arastirma yOntemlerinden fenomenoloji deseni
kullanilmistir. 0-24 aylik bebegi olan 22 anneyle yar1 yapilandirilmig goriisme formu
dogrultusunda goriismeler yapilmistir. Yapilan veri analizi sonucunda ¢ocuk gelisimine yonelik
yeterlikler, gelisim problemleri, bebegin gelisimini desteklemek, duyu ve duyu gelisimi,
duyular1 desteklemek ve Oneriler olmak iizere 6 ana tema belirlenmistir. Arastirma sonucunda
annelerin genel olarak ¢ocuk gelisimi konusunda kendilerini yeterli gormediklerini, gelisimsel
problemleri giinliik rutindeki beslenme, uyku diizensizligi, anne hissi gibi durumlardan yola
cikarak varsayimsal diislindiikleri goriilmektedir. Annelerin tamaminin bes duyuyu (gorme,
tatma, koklama, isitme, dokunma) tanimladiklar1 fakat vestiibiiler ve proprioseptif duyulari
daha 6nce duymadiklarini belirtmiglerdir. Anneler duyu egitimi ve duyu destegine yonelik
bilgilerinin olmadigini ifade etmisgler ancak giinliik rutinde yapilan bazi uygulamalarin duyulari
destekledigi goriilmektedir. Annelerin geneli bebeklerin gelisimi ve duyu destek ¢alismalarina
yonelik uzman destegine ihtiya¢ duyduklarini vurgulamislardir.
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Asuman Saglam Ak, Meral Melekoglu, Osman Yasar, Betiil Bektas ve Selin Ozer
asuman.saglam.06(@gmail.com, meralmelekoglu@gmail.com, osmnysr7@gmail.com,
bektas 1268@hotmail.com, nilesrezo@gmail.com

Erken Cocuklukta Ozel Egitimde Gegis fle Ilgili Ulusal ve Uluslararasi Makalelerin
Incelenmesi: Bir Sistematik Derleme

Ulkemizde 37-66/79 aylik dzel gereksinimli ¢ocuklar icin okul 6ncesi egitim zorunludur (MEB,
2018). Bu nedenle 36 ayini doldurmus tiim yetersizligi olan ¢cocuklarin bir okul dncesi egitim
kurumunda egitimlerine devam etmeleri gerekmektedir. Fakat hem yetersizligi olan ¢ocuklar
hem de aileler s6z konusu bir egitim kademesinden/ortamdan/diizeyden bagka bir egitim
kademesine/ortama/diizeye gecis yapmakta zorlanmaktadirlar. Gegis, insan hayatindaki
degisimler; degisimler ise karsilasilan giigliikler anlamina gelmektedir. Tiim g¢ocuklar ilk
yillarinda gecis yasarken, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar ve aileleri, gerekli hizmetlerde
daha sik ve daha yogun geg¢isler yasayabilmektedirler. Ulusal alanyazin incelendiginde, Erken
Cocuklukta Ozel Egitimde Gegis ile ilgili sinirh sayida ¢alismanin oldugu goriilmektedir. Bu
nedenle gegis konusunda bir¢ok ¢alisma yapilmasina gereksinim duyulmaktadir. Bu gereksinim
baglaminda bu arastirmanin amaci; erken ¢ocuklukta 6zel egitimde gecis ile ilgili ulusal ve
uluslararas1 makaleleri inceleyerek ¢aligmalart toplu bir sekilde ele alip alanyazina kiimiilatif
bir bilgi saglamaktir. Bu aragtirma sistematik bir derleme olup, tarama yapmak i¢in belirlenen
anahtar kelimeler ile ESOGU veri tabanina kayitl veri tabanlar1 kullamilarak arastirmalara
ulagilmistir. Ulagilan aragtirmalar Oncelikle dahil etme ve hari¢ tutma Olgiitlerine gore
sistematik tarama ve elemeden gecirilmistir. Daha sonra bu arastirmalar derleme, durum
tespitine yonelik ve uygulama arastirmalar1 olarak {i¢ gruba ayrilip her bir grupta yer alan
arastirmalar i¢in belirli degiskenler belirlenmis ve veri analizi i¢in her makale grubu i¢in ayr1
tablolar olusturulmustur. Arastirmalarin veri analizi bu tablolara detayli bir sekilde incelenerek
yapilmigtir. Arastirmanin tarama ve veri analizi siireci i¢in arastirmacilar arasinda giivenirlik
caligmalar1 yapilmigtir. Bu arastirmaya gore erken cocuklukta 6zel egitimde gegisle ilgili
aragtirmalarin yogunlukla durum tespitine yonelik aragtirmalar oldugu goriilmiistiir. Buna ek
olarak gecis ile ilgili bilgilendirmeye yonelik derleme calismalarinin da ¢ogunlukta oldugu
ancak uygulama caligsmalarinin oldukca az olugu goriilmiistiir. Bu arastirma bulgular ileriye
yonelik oOzellikle ulusal diizeyde uygulama caligmalarinin yapilmasinin 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: gecis OR erken cocukluk; okul oncesi; 6zel egitim; 6zel gereksinim;
kaynastirma
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UMKE Personelinin Ozel Gereksinimli Bireylere iliskin Miidahalelerinin Belirlenmesi

Afet ve acil durumlar tiim bireyler i¢in zorluk olusturmakta, yetersizligi olsun veya olmasin
toplumun tiim kesimlerini olumsuz etkilemektedir. Ozel gereksinimli bireylerin afetlerin yikict
etkilerine karsi daha savunmasiz oldugu alanyazinda siklikla vurgulanmaktadir. Yoksulluk,
toplumsal etiketlenme, kisith sosyal ¢evrenin kaybolmasi, afet hazirlik planlamalarindan
dislanma, saglik hizmetlerinin erisilebilir olmamasi1 gibi olumsuzluklar, Ozel gereksinimli
bireylerin afet ve acil durumlardan daha ¢ok etkilenmesine neden olan etmenler arasindadir. Bu
aragtirmanin amact afet ve acil durumlarda ilk yardim ve kurtarma hizmeti sunan UMKE
personelinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik miidahalelerini belirlemektir. Arastirmaya 25-
46 yas araliginda 10’u erkek 4’i kadin olmak iizere 14 UMKE gorevlisi katilmistir. Bu
aragtirmada UMKE personelinin 6zel gereksinimli bireylere miidahale siirecinin nasil
gergeklestiginin  derinlemesine incelenmesi amaglandigindan, arastirma nitel arastirma
yontemine dayali durum galigmasi olarak desenlenmistir. Bu ama¢ dogrultusunda katilimecilarla
yar1 yapilandirilmig goriismeler yapilmis, aragtirma siiresince yansitmali aragtirmact giinligi
ve belge toplama tekniklerinden yararlanilmistir. Elde edilen veriler timevarimsal olarak analiz
edilmistir. UMKE personeli 6zel gereksinimli bireyleri; tipik gelisim gosteren bireylerden farkl
olma ve ihtiya¢larin1 bagimsiz olarak karsilayamama durumuyla iligskilendirmis, tibbi tanisi
olan bireyler ve dezavantajli bireyler olarak siniflandirmustir. Ozel gereksinimli bireylerin afet
ve acil durumlarda olumsuz duygular yasadigi; iletisim, giivenlik ve cevresel kosullardan
kaynaklanan giicliiklerle karsilastig1 ifade edilmistir. Ozel gereksinimli bireylerin; dis
gorlinlislinden, iletisim seklinden, iletisim c¢abalarina verilen yanitlarindan ve yakin ¢evreden
alinan bilgilerden hareketle tespit edebilecegi bulgusuna ulasilmistir. Ozel gereksinimli
bireylerle iletisim kurmak ic¢in alternatif yollara ve uyarlamalara bagvurulabilecegi
belirlenmistir. UMKE personelinin, 6zel gereksinimli bireyleri tespit etme, iletisim kurma ve
tedavi etmede bilgi ve egitim eksikliginden kaynakli giigliikkler yasadig1 sonucuna ulagilmistir.
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Pekgetin

erg.mehmetuyanik@gmail.com,ranadurmusx(@gmail.com, berra.yakici@gmail.com,
serkanpekcetin@gmail.com

Tiirkiye’de Pediatri Alaminda Calisan Ergoterapistlerin Disleksiye 1Iliskin Bilgi
Diizeylerinin Belirlenmesi

Problem Durumu Ayni zamanda 6grenme gii¢liigli olarak bilinen disleksi, bir bireyin normal
zeka diizeyinde olmasina ragmen dil, okuma ve yazma becerilerinde sorunlar yasamasina neden
olan bir 6zel 6grenme bozuklugudur. Disleksi konusu ¢esitli iilkelerde yiizyili agskin zamandir
aragtirilmaktadir. Ozel gereksinimli ¢ocuklara ydnelik miidahalelerde énemli bir yere sahip
olan ergoterapi, ¢ocuklarin hem aktivitelere hem de topluma katilimlarini arttirmay1 hedefleyen
bir saglik meslegidir. Bu baglamda disleksiye 6zgli miidahale siirecinde ergoterapistlerin
disleksi hakkinda bilgi durum diizeyleri olduk¢a Onemlidir. Ancak iilkemizde disleksi
rehabilitasyonunda caligmakta olan ergoterapistlerin bilgi diizeylerine yonelik herhangi bir
inceleme yapilmamistir. Amag Disleksi, her bes cocuktan birini etkileyen ve her kiiltiirde, irkta
ve sosyo-ekonomik diizeyde goriilen bir 6grenme gilicligiidiir. Disleksili g¢ocuklarin
rehabilitasyonunda calisabilmek i¢in hastalik hakkinda tam bilgiye sahip olmak énemlidir. Bu
nedenle ¢caligmamizda iilkemizde 10 yili agkin siiredir var olan ergoterapi lisans boliimiinden
mezun olan ve pediatri alaninda aktif olarak c¢alisan ergoterapistlerin disleksiye iligkin bilgi
durum diizeylerini belirlemeyi amagladik. Yontem Ergoterapistlerin demografik ozellikleri
(yas, mezun olunan iiniversite, aktif olarak ¢alisilan sene sayisi ve calisma alani bilgileri)
kaydedilmistir. Arastirmada ergoterapistlerin disleksiye dair bilgi diizeyleri Altuntas tarafindan
2010 yilinda tasarlanan disleksi bilgi testi ile degerlendirilmistir. Disleksi bilgi testi “Disleksi
Tamsinin Belirgin Ozelliklerine Dair Sorular (9 Soru)”, “Disleksinin Tanilanma Siiresine Ait
Sorular (3 Soru)”, “Disleksinin Tedavisine Dair Sorular (1 Soru)” olmak iizere 3 alt baslik
altinda toplanir. Aragtirma sonucunda elde edilen veriler SPSS programiyla analiz edilmistir.
Bulgular Arastirmamiza 10 farkli {iniversiteden mezun, pediatrik rehabilitasyon alaninda
caligmakta olan 44 ergoterapist dahil olmustur. Caligmamiza katilan ergoterapistlerin aktif
olarak caligma siirelerinin ortalamasi 2,5040,70 yildir. Disleksi bilgi testine verilen cevaplarin
dagilimi su sekildedir: Katilimeilarin %97,7’si disleksi tanisinin belirgin 6zelliklerine dair
sorulara, %63,6’s1 disleksinin tanilanma siirecine dair olan sorulara dogru cevap vermistir.
Katilimcilarin ¢ogu (%65,9) . Disleksinin tedavisine dair olan tek soruya yanlis cevap vermistir.
Sonuglar Calismamiz sinirli sayida ergoterapistin katilimiyla gerceklesmistir. Bu sebeple daha
genis Orneklem grubunda ¢alismanin tekrarlanmasi Onerilmektedir. Katilimcilarin bir¢ogu
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farkli tiniversitelerin lisans bolimiinii tamamlamistir. Bu baglamda tiim ergoterapi lisans
programlarinda disleksi rehabilitasyonu ve 6zel 6grenme gli¢liigline dair daha kapsamli teorik
ve uygulamali egitimlerin olmasina ihtiya¢ oldugunu diistinmekteyiz. Ayn1 zamanda disleksi
tanil1 bireylerin yasadig: sikintilara yonelik olarak ergoterapi boliimii 6grencilerinin iiniversite

ogrencilerine yonelik farkindalik calismalarinda yer almalarinin rehabilitasyon siirecini olumlu
yonde etkileyebilecegini ongérmekteyiz.
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Z. Esra Ketenoglu Kayabasi
eketenoglu@kastamonu.edu.tr

Okul Oncesi Ogretmen Adaylarina Gére “Disleksi” ve “Erken OKkuryazarhk”
Kavramlarmn Iliskilendirilmesi

Bu arastirmanin amact okul Oncesi Ogretmen adaylarmin erken okuryazarlik ve disleksi
kavramlarini nasil iligkilendirdiklerini ortaya ¢ikarmaktir. Bu baglamda aragtirma nitel desende
tasarlanmigtir. Nitel arastirma tekniklerinden biri olan yazigsma teknigi ile verilerin elde
edilmesi planlanmistir. Aragtirmaci tarafindan hazirlanan form iki boliimden olugmaktadir.
Birinci kisimda katilimeilarin demografik bilgilerinin yani sira “6grenme giicligli” ve/veya
“erken okuryazarlik” derslerini alma durumlarini da belirtmeleri istenecektir. Formun ikinci
boliimiinde ise disleksi ve erken okuryazarlik kavramlarini nasil iligkilendirdiklerine yonelik
bir soru bulunmaktadir. Katilime1 grubunu Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesinde
ogrenim goren 40 okul 6ncesi 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Katilimcilarin arastirmaya dahil
edilme siirecinde Ozel Egitim ve Kaynastirma dersini almis/aliyor olma sart: aranmistir. Elde
edilen verilerle kategorisel icerik analizi yapilacaktir. Arastirma siireci devam etmektedir.
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Burcu Durmaz, Macid Ayhan Melekoglu
drburcudurmaz@gmail.com, macidayhan@gmail.com

Ilkogretim Diizeyindeki Ogretmen Adaylarinin ve Ogretmenlerinin Diskalkuliye fliskin
Bilgi ve Biitiinlestirme Uygulamalarinda Yeterlik Diizeyleri

Diskalkuli, 6zel 6grenme giicliigli semsiye kavrami altinda incelenen matematik 6grenme
giicliigiidiir. Bu giicliige sahip bireylerin erken tanilanmalar1 ve egitimsel gereksinimlerine
uygun olarak sistematik bir 6gretim hizmeti almalar1 matematik dersi gibi belirleyici bir ders
acisindan normal gelisen akranlarina kiyasla birtakim dezavantajlarla karsi karsiya olan
diskalkulik bireyler i¢in oldukc¢a 6nemlidir. Bu arastirmanin amaci ilkogretim kademesinde
gorev yapacak olan 6gretmen adaylar1 ile yapmakta olan 6gretmenlerin diskalkuliye iligkin bilgi
ve biitiinlestirme uygulamalarinda yeterlik diizeylerinin belirlenmesidir. Arastirmada nicel
arastirma yontemlerinden biri olan betimsel taramadan yararlanilmistir. Arastirmanin
katilimcilar1 uygun Orneklemeden yararlanilarak belirlenmistir. Arastirmanin katilimeilari
Antalya il merkezindeki ilkokul ve ortaokullarda gorev yapmakta olan yaklasik 300 sinif ve
ilkdgretim matematik 6gretmeni ile 6grenimlerine ayni alanlarda devam etmekte olan 6gretmen
adaylaridir. Arastirmanin veri toplama araclart Sousa, Dias ve Cadime tarafindan gelistirilen
“Ogretmenlerin Diskalkuli Hakkindaki Bilgilerine iliskin Anket” ile Sharma, Loreman ve
Forlin tarafindan gelistirilen “Biitiinlestirme Uygulamalarinda Ogretmen Yeterlik Olgegi”dir.
Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde frekans ve ylizde hesaplar1 gibi nicel analizlerden
yararlanilmistir. Aragtirmanin veri analiz siireci halen devam ettigi i¢in aragtirmanin bulgular
ve bulgulara dayali sonug ile 6neriler sunum sirasinda paylasilacaktir. Bu calismadan hareketle
halihazirda gorev yapmakta olan dgretmenlerle YOK’iin mevcut lisans programlarina gore
yetismekte olan 6gretmen adaylarinin konuya iliskin bilgi diizeyleri ile yeterlikleri alanyazin
1s181nda tartisilacaktir. Ayrica aragtirmacilara, 6gretmen egitimcilerine, politika yapicilara ve
karar alicilara doniik 6nerilerde bulunulacaktir.

Anahtar kelimeler: biitiinlestirme, diskalkuli, 6gretmen egitimi
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Ebeveynlerin ve Ogretmenlerin Bakis Acistyla Ozgiil Ogrenme Giigliigii Olan Cocuklarin
Erken Donem Belirtileri: Nitel Bir Calisma

Ozgiil 6grenme giicliigii erken belirtileri gosteren gocuklarm gelisimsel agidan risk altinda
oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmada 6zgiil 6grenme gligliigii tanis1 almis 7-11 yas arasindaki
cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleriyle nitel gériismeler yaparak anaokulu ve birinci sinifta
ortaya ¢ikan tan1 Oncesi gelisimsel siirecleri kesfetmek amaclanmistir. Yontem: Arastirma nitel
arastirma yontemiyle yliriitiilmiistiir. Calisma grubu amagli 6rnekleme yontemlerinden amaglh
rastgele drnekleme yontemiyle olusturulmustur. Bir cocugun hem ebeveyni hem de 6gretmeni
olmak tizere 20 kisi ¢alisma grubunda yer almistir. Ankara MEB’e bagli ilkokullarda 6grenim
goren ve Ozgiil 6grenme giicliigii tanis1 almig 7-11 yas arasindaki ¢ocuklarin ebeveynleri ve
ogretmenleriyle nitel goriismeler yapilmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilmis, 6gretmen
ve ebeveyn olmak tizere iki yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmigtir. Nitel veri analizi
programi MaxQDA yardimiyla dokiimanlarin icerik analizi gergeklestirilmistir Bulgular:
Yapilan analiz sonucunda 6zgiil 6grenme giigliigiiniin erken donem belirtilerine iliskin dort
model olusturulmustur. Okul 6ncesi donem belirtilerinin dokuz kategori altinda ortaya ¢iktigi
gorlilmiistiir: sosyal-duygusal gelisim, dil ve iletisim gelisimi, kaba motor gelisim, 6zbakim
becerileri, algilama, bellek, dikkat, organize olma alanlarinda yasanilan giigliikler ve diger
alanlarda yasanilan giicliikler. Okul déneminde ise akademik alan disinda diger alanlarda 10
kategorinin ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir: sosyal-duygusal gelisim, dil ve iletisim gelisimi, kaba
motor gelisim, 6zbakim becerileri, dikkat, algilama, bellek, motivasyon, organize olma ve diger
alanlarda yasanilan gii¢liikler. Tartisma: Ebeveynlerin ve Ogretmenlerin dil ve iletisim
becerilerinden baslayarak sosyal-duygusal gelisim, motor gelisim, algilama, dikkat ve bellek,
akademik alan olarak devam eden bir dizi giicliikleri ifade ettikleri goriilmiistiir. Bahsi gegen
bu giicliiklerin kiimiilatif ilerleyisi sonunda ¢ocugun kendini gerceklestirememesine bagh
yasanilan giicliiklerin ortaya ¢iktig1 sonucuna ulagilmstir.

Anahtar Kelimeler: 6zgiil 6grenme gii¢liigii; risk grubu; erken donem; erken miidahale.
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seldaozdemir@gmail.com

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Tipik Gelisim Gosteren Cocuklarin Kelime
Hatirlama ve Jest Kullanim Performanslariin Karsilastirmah Olarak incelenmesi
Otizm spektrum bozukluguna (OSB) 6zgii sinirhiliklardan biri jestler, elleri, parmaklari, kollari,
yiiz ifadelerini ve viicut pozisyonlarmi kullanarak iletisim kurma amagli olan eylemlerde
gozlemlenen farkliliklardir. Pek ¢ok arastirmaci jestlerin iletisim amagli, zihinden sozciiklere
erisme, leksikal erisim ve konusma sirasinda hafizadan sozciige ulasirken gerilimi azaltma
islevleri bulundugunu gostermistir. Bu arastirmada; OSB olan ve tipik gelisim gosteren (TGG)
cocuklarin kelime hatirlama performanslart eller bagli ve eller serbest kosullarinda
karsilastirilmis ve jest kullanim performanslari eller serbest kosulunda incelenmistir. Caligma
nedensel karsilagtirma deseni olarak tasarlanmistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu dil yaslari
4-7 yaslar1 arasinda olan ve OSB tanis1 almig 25 ¢ocuk ile 25 TGG ¢ocuk olmak iizere toplam
50 katilimci olusturmustur. Arastirma kapsaminda 30 kelimeden olusan bir kelime listesi
olusturulmustur. Eller serbest kosulunda hatirlama gdrevinde ¢ocuklarin jest tiirleri kodlanmis
ve karsilagtirilmistir. Arastirma bulgulart toplam jest kullaniminda TGG olan ¢ocuklarin
anlamli diizeyde yiiksek jest sergilediklerini (z=-2.25, p< .05) gostermistir. OSB olan
cocuklarin dil performansi ile dogru yanitlar1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde bir iliski
(r=.46), sunulan ipucu sayis1 ile dogru yanitlar1 arasinda negatif yonde yiiksek diizeyde iligki
(r=-.90) ve dogru yanitlar ile jest kullanimlar1 arasinda orta diizey negatif yonlii iliski (r=-.67)
bulunmugken; eller baglh kosulunda dogru yanit ile ipucu arasinda negatif yonde yiiksek diizey
iligki (r=-.93), dogru yanit ile dil arasinda pozitif yonde diisiik diizey iliski (r=.41) bulunmustur.
Eller serbest kosulunda gdsterici jestlerin (z=-.44, p< .05), kendini diizenleme jestlerinin (z=-
.39, p< .05) ve ikonik jestlerin gruplara (z=-1.38, p< .05) gore farklilasmadigi, vurgulayici
jestlerin ise gruplara gore farklilagtigi (z=-2.72, p<.05) goriilmiistiir. Arastirmadan elde edilen
bulgular giincel alanyazin ¢ergevesinde ele alinmis ve ileri arastirmalara yonelik Onerilere yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, jest kullanimi, anlat1 becerileri, jest-konusma
birlesimi, leksikal ulagim
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Kardesler Arasi Bir Karsilastirma: Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Tamlh ve Tipik
Gelisim Gosteren Cocuklarin Kardeslerinin Zihin Kurami Becerileri

Yapilan ¢aligmalar otizm spektrum bozukluguna sahip ¢ocuklarin zihin kurami gelisiminde
baz1 farkliliklar oldugunu gostermistir. Bu bulgular aragtirmalarin ayni zamanda otizmli
bireylerin kardeslerinin de zihin kurami becerilerinin arastirilmasina yonelik yiiriitiilmeye
baslamas1 konusunda ydnlendirici olmustur. Bu ¢alismada da otizmli kardesi olan bireyler ve
tipik gelisim gosteren kardesi olan bireylerin zihin kurami becerilerinin karsilastiriimasi
amaglanmistir. Arastirmaya 4-6 yas arasinda OSB tanis1 almis bireylerin tipik gelisim gosteren
10 kardesi ve tipik gelisim gosteren bireylerin tipik gelisim gosteren 10 kardesi dahil edilmistir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla ‘‘Katilimer Bilgi Formu’, “‘Zihin Kurami Testleri’” ve
kardesin tanisint dogrulamak ve siddetini belirleyebilmek amaciyla “‘Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-2’" uygulanmistir. Veriler, SPSS 26.0 paket programi kullanilarak
degerlendirilmistir. Elde edilen veriler katilimcilar arasinda zihin kurami puanlar1 agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu gostermistir. Otizm siddeti, annenin egitim
durumu ve cinsiyet degiskenleri ile zihin kurami puanlar1 arasinda anlamli bir iligki elde
edilmemigtir. Alanyazinda kardeslerle ilgili zihin kurami c¢aligmalarinin heterojen sonuglar
icerdigi goriilmektedir. Caligmamizda OSB tanili kardese sahip olan saglikli katilimcilarin
herhangi bir bozukluga ya da gerilige sahip olmasalar bile zihin kurami becerilerinde
zorlandiklar1 goriilmiistiir. Zihin kurami becerilerinde farklilagsma oldugunun dikkate alinmast
ve kardeslerin de erken miidahale programina dahil edilmesinin ilerleyen yillarda
karsilasilabilecek zorluklar agisindan Onleyici olacagi diisliniilmektedir. Gelecekteki
aragtirmalar i¢in katilimcilarla detayli bir dil degerlendirmesi yiiriitiilmesi, katilimer sayisinin
artirtlmasi ve kardeslerin de degerlendirme siirecine dahil edilmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, zihin kurami, kardes, karsilagtirma
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Cevriye Ergiil, Burcu Kili¢ Tiilii, Meral Cilem Okciin Akcamus, Seher Yal¢in, Gézde Akoglu,
Zeynep Bahap Kudret

cergul@ankara.edu.tr, tulu@ankara.edu.tr, okcun@ankara.edu.tr, yalcins@ankara.edu.tr,
gozde.akoglu@ikcu.edu.tr, zkudret@ankara.edu.tr

Okudugunu Anlamanin Anasmifindaki Yordayicilar:

Okudugunu anlama becerileri okuryazar toplumlarda kritik 6neme sahiptir ve c¢ocuklarin
ilkokulda gelistirdigi en temel becerilerden biridir. Okudugunu anlamakta zorlanan ¢ocuklar
ilerleyen yillarda okumay1 bilgi edinme amaciyla kullanamamakta ve akademik becerilerde
problemler yasamaktadir. Bu nedenle anasinifinda, okudugunu anlama becerileri {izerinde etkili
olan becerileri bilmek bu beceriler agisindan risk grubunda yer alan ¢ocuklart belirlemek igin
olduk¢a 6nemlidir. Bu kapsamda bu ¢alismada ikinci sinifa devam eden ¢ocuklarin okudugunu
anlama performanslarin1 anasinifindaki hangi dil (s6zel dil ve sozciik bilgisi), erken
okuryazarlik (harf bilgisi, sesbilgisel farkindalik) ve biligsel becerilerin (hizli isimlendirme,
sozel-gorsel kisa siireli bellek ve s6zel-gorsel ¢alisma bellegi) yordadigi incelenmistir. iliskisel
tarama modeli kullanilan ve boylamsal olarak yiiriitiilen ¢alismada 540 ¢ocuk anasiifindan
ikinci sinifin sonuna kadar {i¢ y1l boyunca izlenmistir. Analizler 401 cocuk ile yapilmistir
(Xyas=95.42 ay). Cocuklarin sosyo-ekonomik diizeylerinin belirlenmesinde Sosyo-ekonomik
Diizey Indeks Bilgi Formu; dil becerilerine yonelik yapilan degerlendirmelerde sozel dil
performanslarini belirlemek icin Tiirk¢e Erken Dil Gelisimi Testi, sézclik bilgilerini belirlemek
icin ise Tiirkce Ifade Edici ve Alict Dil Testi; erken okuryazarlik becerilerinin
degerlendirilmesinde Erken Okuryazarlik Testinin harf bilgisi ve sesbilgisel farkindalik
alanlari; bilissel becerilerine yonelik yapilan degerlendirmelerde hizli isimlendirme
performanslarmi belirlemek igin Hizli Isimlendirme Testi, sozel ve gorsel ¢alisma bellegi
performanslarmi belirlemek igin ise Calisma Bellegi Olgegi kullanilmistir. Son olarak,
cocuklarin ikinci smifin sonundaki okudugunu anlama performanslar1 Okuma Yazma
Degerlendirme Bataryasinin anlama testleri temelinde belirlenmistir. Ikinci smifin bahar
doneminde ¢ocuklarin okudugunu anlama performanslarini anasiifindaki hangi degiskenlerin
yordadig1 asamali (stepwise) ¢oklu regresyon analizi kullanilarak incelenmistir. Analizler
sonucunda ¢ocuklarin okudugunu anlama becerilerini yordayan degiskenlerin yer aldig: altt
model elde edilmistir. Buna gore, ¢cocuklarin okudugunu anlama becerilerine en fazla katki
saglayan degiskenler sirasiyla; sozel calisma bellegi, sozel dil, harf bilgisi, hizli renk
isimlendirme, sesbilgisel farkindalik ve gorsel calisma bellegidir. Cocuklarin anasinifindaki bu
becerileri ikinci siniftaki okudugunu anlama becerilerinin %35'ini agiklamaktadir. Anlamada
etkili oldugu belirlenen bu beceriler alanyazin temelinde tartigilmistir.
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bakman@hacettepe.edu.tr

Erken Miidahale Programi Yiiriiten Farkli Kurum ve Kuruluslarin COVID-19
Siirecindeki Cahsmalarmin Incelenmesi

2020 yilinda hayatimiza giren COVID-19 pandemisi tarih boyunca kiiresel egitim sistemlerine
en biiylik zarar1 veren krizler arasinda yerini almistir. UNESCO tarafindan ortaya konulan
raporda, yaklasik 190 tilkeden 1,5 milyardan fazla 6grencinin pandeminin zirveye ulastig
stirecte okul disinda kaldig: tespit edilmistir. Pandeminin etkileri; yoksulluk, saglik ve ¢ocuk
bakim hizmetlerine erisimde zorluk, beslenme ve barinma ihtiyacinin karsilanamamasi ve
diistik ev ortami kalitesi ile gorlinlir hale gelmistir. Dolayisiyla, COVID-19 ile birlikte
cocuklarin gelisim ve Ogrenmesine etki eden risk faktorlerinin ve etkilerinin azaltilmasi,
ailelerin okul dis1 egitim siirecinde bilgilendirilmesi ve gii¢lendirilmesi konusunda erken
miidahale programlarinin gerekliligi 6ne ¢ikmistir. Bu arastirmanin amaci COVID-19
siirecinde 0-8 yas cocuklarina yonelik erken miidahale programi ve ¢aligmalart yiiriiten kurum
ve kuruluslarin eylem plani ya da ¢aligmalarinin incelenmesi ve elde edilen bulgular 1s181nda
mevcut ve uygulanmasi planlanan erken miidahale ¢calismalarinin niteliginin artirilmasidir. Bu,
temel nitel arastirmanin verileri pandemi siirecinde 0-8 yas grubuna yonelik uygulanmakta olan
erken miidahale ¢aligmalarinda yiiriitiicii ya da kolaylastirici roliinde yer alan kisi ve kisilerle
yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler ile toplanmistir. Veriler timevarim yontemi ile analiz
edilmis olup, bulgular pandemi 6ncesinde, pandemi sirasinda yapilan ve sonrasinda yapilmasi
planlanan ¢aligmalar olarak rapor edilmistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Erken Miidahale, Risk Faktorii, Erken Cocukluk.
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Hikaye Haritas1 Tekniginin Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Dinledigini Anlama
Becerilerine Etkisi

60-72 aylik okul dncesi egitim kurumuna devam eden ve dinledigini anlama becerisi agisindan
siirli performans gosteren ¢ocuklara yonelik verilen hikdye haritasi tekniginin etkililigini
incelemeyi amaclayan bu arastirma, 6n test son test kontrol gruplu deneysel desen
modelindedir. Bu arastirmada ilk olarak arastirmacilar tarafindan okul 6ncesi donem hikaye
haritast hazirlanmis, ardindan hazirlanan hikdye haritasinin dinledigini anlama becerileri
iizerindeki etkililigini belirlemek icin 9 haftalik bir program olusturulmustur. Aragtirmanin
calisma grubunu Gaziantep ilinde bir anaokulunda egitimine devam eden, 5-6 yas arasinda
herhangi bir tanis1 olmayan fakat dinledigini anlama becerilerinde sinirlilik gosteren 20 ¢ocuk
olusturmaktadir. Cocuklarin dinledigini anlama becerilerine ait performanslar1 Erken
Okuryazarlik Testi (EROT) ile belirlenmistir. Belirlenen 20 ¢ocugun 10’u deney 10’u ise
kontrol grubuna seckisiz olarak atanmistir. Uygulama siirecinde 6ncelikle deney grubunda yer
alan ¢ocuklara hazirlanan hikaye haritasini tanitilmig, hikdye haritasini hangi amacla ve nasil
kullanacaklart ile ilgili her biri 20 dakika olmak {izere bir hafta boyunca farkli ii¢ glinde egitim
verilmis ve bir drnek uygulama yapilmustir. Ornek uygulamanin tamamlanmasinin ardindan 8
hafta boyunca haftada iki giin 30 dakika boyunca deney grubunda bulunan ¢ocuklar ile bir araya
gelinmistir. Uygulama sirasinda oncelikle ¢ocuklarin seviyesine uygun nitelikli bir hikaye
kitab1 uygulamaci tarafindan ¢ocuklara okunmus ardindan ¢ocuklarin dinledikleri hikayeden
anladiklarin1 hikaye haritasinda yer alan uygun yerlere ¢izmeleri istenmistir. Elde edilen tiim
veriler SPSS 21 programina aktarilmis ve verilerin analizinde Mann Whitney-U ve Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Elde edilen sonuglarm okul éncesi dénemde kullanilan
hikaye haritast tekniginin ¢ocuklarin dinledigini anlama becerilerine ait performanslarini
anlamli sekilde artirdigini gostermistir.
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Gec¢misten Giiniimiize Tiirkiye’de Erken Cocuklukta Cinsel Egitimle Tlgili Yiiriitiilen
Arastirmalar

Biiytimenin en hizli gergeklestigi zaman aralig1 olan erken ¢ocukluk, 0-8 yas araligini kapsayan
bireyin cevresinden en ¢ok etkilendigi gelisim donemidir. Bireylerin i¢inde bulunduklari
gelisim donemlerine gore 6grenme ya da gelismeye hazir oldugu kritik donemler vardir.
Organizmanin ¢evreye uyum saglamasi i¢in kritik donemlere uygun olarak farkli gelisim
alanlarina ait gelisim gorevlerini yerine getirebilmesi gerekmektedir. Bu gelisim alanlarindan
biri de cinsel gelisimdir. Gelisim bir biitiindiir ve cinsel gelisimde yasanan bir aksaklik, sosyal-
duygusal gelisim gibi diger gelisim alanlarinda da farklilagmalara sebep olabilir. Erken
cocukluk doneminde uygun cinsel egitim alamayan ¢ocuk, mahremiyet duygusu
gelistiremeyebilecegi icin istismara karsi kendi giivenligini saglayamayabilir. Bu sebeple kritik
donemler kacirilmadan erken gocukluk déneminde cinsel egitime gereken 6nem verilmelidir.
Bu calismada Tiirkiye’de erken ¢ocukluk doneminde cinsel gelisim alaniyla ilgili yapilan
aragtirmalar, Google Akademik ve YOK Ulusal Tez Merkezi web tabanlarinda yapilan
taramalarla incelenmistir. Erisilen 26 makale, 1 doktora tezi, 2 tipta uzmanlik tezi ve 13 yiiksek
lisans tezi olmak {izere toplam 42 arastirma incelemeye dahil edilmistir. %65°1 2012 yilindan
sonra gergeklestirilen bu arastirmalar, lilkemizde erken ¢ocuklukta cinsel egitimle ilgili bilimsel
caligmalarin son 10 yilda arttigint gdstermektedir. Bunlarin c¢ogunlugu ebeveyn ve
ogretmenlerin bilgi ve tutum diizeylerini ortaya koymaya, cocuk kitaplari ile filmlerini
incelemeye, cinsel istismar1 incelemeye yonelik olan birinci nesil arastirmalardir. Ayrica dlgek
gelistirmeye veya uyarlamaya; 6gretmen, ebeveyn ya da cocuklara yonelik cinsel egitim
programlarinin etkililigini incelemeye yonelik olan ikinci nesil arastirmalar da yer almaktadir.
Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk; cinsel egitim; erken ¢ocuklukta cinsel gelisim
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Erken Cocukluk Ozel Egitiminde Aile ve Personel is Birligi

Erken Cocukluk Ozel Egitiminde Aile ve Personel Is Birligi Erken Cocukluk Ozel Egitimi
(ECOE) 0-8 yas araligindaki gelisimsel yetersizligi bulunan ya da gelisimi risk altinda olan dzel
gereksinimli ¢ocuklar ile ailelerine sunulan hizmetler olarak tanimlanmaktadir. Bu dénemde
cocuk, ailesi ve g¢evresi ile siirece birlikte dahil edilmeli, paydaslar bir biitiin olarak kabul
edilmelidir. Ciinkii ECOE siirecinde c¢ocuklar icin hedeflenen beceri ve davranislarin
kazandirilabilmesinde personel ve aile is birligi 6nemli bir degiskendir. Rol ve sorumluluklarin
nasil tanmimlandig ile is birliginin siirdiiriilebilir olmasina odaklanilan bu arastirmada, ECOE’de
yer alan paydaslarin is birligi deneyimleri temel alinmustir. Arastirmada ECOE’de farkli
uzmanlik alaninda gorev alan personellerin diger personeller ve 6zel gereksinimi olan
cocuklarin aileleri, ailelerin ise personel ile olan ig birligi deneyimleri incelenmistir. Bir 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezinde gerceklestirilen arastirmaya 12 personel (odyolog, okul
oncesi, siif, 6zel egitim ve beden egitimi Ogretmenleri, diyetisyen, fizyoterapist, hemsire,
psikolog, robotik kodlama ve gastronomi atdlye 6gretmenleri) ve 7 ebeveyn (alt1 anne ve bir
baba) olmak iizere toplam 19 kisi katilmistir. Caligmada katilimci1 grubu, goniilliiliikk esasina
dayali olusturulmus, arastirma nitel arastirma yonteminde olgubilim deseninde
gerceklestirilmistir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriismeler ile elde edilmis, verilerin analizinde
icerik analizi teknigi kullanilmistir. Analizler sonucunda 6 ana tema ve 18 alt temaya
ulagilmistir. Bulgular1 olusturan ana temalar; 1) Bir Oriintii olarak is birligi: deneyimler, 2)
Katilim, sorumluluklar ve ihtiyaglar1 ile aileler, 3) Erken gocukluk 6zel egitimi, 4) ECOE
hizmetlerinde gérev alan personel, 5) ECOE hizmetlerinde kurum &zellikleri, 6) Goriis ve
oneriler olarak belirlenmistir. Bulgulara gére ECOE hizmetlerinde is birliginin &nemi
katilimcilar tarafindan kabul edilmektedir. Aileler ve farkli alanlarda gérev yapan personel is
birliginde bilgi paylasimi oldugunda, ¢ocuklarin gelisimini birlikte planlamalarinin olumlu
sonuglar1 oldugunu vurgulamaktadir. Ancak katilimeilarin i birligi tanimlan ile is birligine
bakis acilar1 farklilagmaktadir. Ornegin personel ve ailelerin is birligi siirecinde ne tiir
uygulamalar olmas1 gerektigi ile ilgili goriisleri farklidir. Bu farklilik diizenli bir araya gelme,
bilgi paylasimini gergeklestirme siirecine yansimaktadir. Kurumda farkli meslek alanindan
personelin bir arada calisiyor olmasina ragmen is birligini ¢ogunlukla smirli kisilerle
gerceklestirdikleri dikkati gekmektedir. Ogretmenlerin diger dgretmenlerle, fizyoterapistlerin
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ise beden egitimi Ogretmenleriyle yakin is birligi gbéze c¢arpmaktadir. Ayrica ailelerin
(diyetisyen, psikolog gibi farklt personeller bulunmasina ragmen) sadece ¢ocuklarinin
egitim/tedavilerinden sorumlu ilgili personel ile (6gretmen ya da fizyoterapist gibi) sikca
iletisim kurduklari, paylasimda bulunduklar1 gdzlenmistir. Mesleki gelisim ve ortak amaglar
olusturmanimn &nemine deginen personeller, dzellikle ECOE alaninda teorik ve uygulamali
egitimlere ihtiyag duyduklarini belirtmislerdir. Dikkati c¢eken baska bir bulgu ise aile
ozelliklerinin ig birligi siirecini etkilemesidir. Buna gore ailenin sosyo-demografik 6zellikleri,
bilgi kaynaklarina ulagsma durumlari uzmanlar ile is birligi siirecinde etkili olmaktadir.
Dolayisiyla 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile ailelerinin ekonomik, sosyal destek ve bilgi destegi
gibi ihtiyaglariin karsilanmasi, siirece ailelerin de dahil edilmesi dnem tasimaktadir. Sonug
olarak ECOE’de is birliginin artirilmasi ve nitelikli bi¢imde siirdiiriilebilmesi sistematik bir
temel olusturulmasina baglidir. Buna yonelik erisilebilir dijital platformlarin olusturulabilir,
yiiksekdgretimin ilgili alanlarinda ECOE igin nitelikli personel yetistirilmesine yonelik
diizenlemeler yapilabilir. Bu anlamda mesleki gelisimin siirdiiriilmesi amaciyla personele
yonelik iicretsiz egitimlerin planlanmasi, uygulama deneyimlerinin artirilmasi Onerilebilir.
Ayrica 0Ozel egitim hizmeti sunan kurumlara isttihdam saglanmasi ve kurumlarin fiziki
kosullarinin iyilestirilmesi saglanabilir. Kurumlar (yiiksekdgretim kurumlari, hastaneler, saglik
merkezleri, rehberlik ve aragtirma merkezi, okullar, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri
gibi) aras1 is birliginin gelistirilmesi i¢in birlikte protokollerin saglanmasi1 6nemli
goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: erken ¢ocukluk 6zel egitimi, is birligi, aile katilimi, 6zel egitim personeli
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Erken Cocukluk Dénemine Yonelik Gelistirilen Digital Uygulamalarin Incelenmesi

Son yillarda teknolojide yasanan gelismeler, bireylerin yasamlarim1 Onemli o6lgiide
etkilemektedir. Ozellikle teknolojik araclar ve bu araglara ulasimin kolaylasmasi, her alanda,
bu firsatlarin kullanilmasina olanak tanimaktadir. Saglik hizmetleri de bu alanlarin basinda
gelmektedir. Saglik ve saglik hizmetleri kapsaminda gelistirilen uygulamalar hizmete hizli
erisimi saglarken, kaliteyi ve verimliligi de arttirmaktadir. Ozellikle, erken ¢ocukluk yillari
olarak adlandirilan 0-8 yas araliginda ¢ocugu olan ebeveynlere yonelik gelistirilen uygulamalar,
biitiinciil saglik kapsaminda degerlendirildiginde, ¢ocuklarin ev ortaminda desteklenmesini
daha da kolay hale getirmistir. Bu uygulamalar, ebeveynlerin ¢ocuklarmin gelisimi hakkinda
farkindaliklarini arttirirken, ailelere ev i¢inde cocuklartyla etkilesimi ¢esitlendirecek etkinlik ve
Oneriler sunmaktadir. Yapilan bu ¢alismada, cocuk gelisimi alaninda dijital ortamda
kullanilmak iizere gelistirilmis, Ilk 6 Yil, Cocuklu Diinya, Kidokit, Babysparks, CDC
Milestones ve Subbon adli uygulamalar incelenmistir. Her bir uygulama dil, amag,
uygulamanin kullanimi, giiclii-zay1f yonleri, uygulanabilirlik ve ulasilabilirlik basliklarinin yer
aldig1 “Uygulama Degerlendirme Formu” kullanilarak degerlendirilmistir. Formdan elde edilen
veriler, nitel arastirmalarda kullanilan igerik analizi yontemi ile analiz edilmis ve bulgulara
yonelik dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk gelisimi, gelisimsel destek, dijital uygulama.
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Isitme Engelli Ebeveynlerin Cocuklarina (CODA) Erken Miidahale Acisindan Bakis:
"CODA" Filmi incelemesi

CODA, Ingilizce dilindeki Children of Deaf Adults ifadesindeki kelimelerin bas harflerinden
olusan bir kisaltmadir ve isitme engelli ebeveynlerin isitebilen ¢ocuklarini ifade etmektedir.
CODA'’larin ebeveynleri isitme engelli olduklarindan, buna bagli konusma problemleri de
yasayabilmektedirler. Bu durum, isitebilen CODA’larin bebeklikten itibaren ebeveynleri ile
iletisimlerinde ve buna bagl olarak gelisimlerinin baz1 alanlarinda aksakliklarin olabilecegini
diisiindiirmektedir. Bu nedenle, isitme engelli ebeveynler i¢in ¢ocuklari ile iletisimlerini ve
cocuklarmin gelisimleri i¢in gerekli becerileri edinmelerini destekleyecek c¢alismalarin da
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Ergenlik donemindeki bir CODA’nin hikayesinin anlatildig1
CODA filmi, CODA’larin ve ebeveynlerinin yasadiklar1 problemlere 151k tutan iyi bir 6rnek
niteligindedir. Bu nedenle, bu ¢aligmada; CODA filmi incelenerek, bu bireylerin ebeveynleri
ile birlikte ihtiya¢ duyduklar1 erken miidahale desteklerinin vurgulanmasi amaglanmaktadir.
Onemi vurgulanacak bu desteklerin, CODA’larin gelisimlerinde meydana gelebilecek olasi
problem ve gecikmelerin 6nlenmesinde katki sunabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: CODA, Isitme engelli ebeveyn, Erken miidahale, Onleme, Film incelemesi
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Arife Tartar, Ibrahim Halil Diken
arifeetartar@gmail.com

Erken Cocukluk Doneminde Gelisimsel )(etersizlige Sahip Cocuklarda Zihin Kuramina
Iliskin Tiirkiye’de Yapilan Calismalarin Incelenmesi

Zihin kurami, karsidaki kisilerin zihinsel siireglerinin kisinin kendi diisiincesinden farkl
oldugunu anlamasmi saglayan, sosyal uyumunu etkileyen bir beceridir. Bu arastirmada
Tiirkiye'de erken ¢ocukluk donemine iligkin (0-8 yas), gelisimsel yetersizlige sahip ¢ocuklarla
zihin kuramina yonelik yapilan lisansiistii tez ve makale g¢aligsmalarmin biitiinciil olarak
incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢alisma kapsaminda Tiirkiye’de zihin kuramu ile ilgili yapilmis
caligmalar taranmistir. Tarama sonucunda 20 tez ve 10 makale ¢alismasina ulasilmis olup dahil
etme Olciitlerini karsilayan 14 calisma arastirmaya dahil edilmistir. Calismalar demografik
ozellikler (katilimcilarin sayisi, yaslari, tanisi, cinsiyet, bagimli degisken ve bagimsiz
degisken), yontemsel 6zellikler (ortam, zaman, uygulamaci, arastirma modeli ve veri toplama
araglar1) ve c¢alisma bulgulart kapsaminda degerlendirmeye alinarak detayli olarak
incelenmistir. Incelenen arastirmalarin %100 {iniin nicel arastirmalar oldugu gériilmektedir.
Calismanin erkek katilimeilariin (%53,13) kizlardan (%46,87) daha fazla oldugu goriilmiistiir.
Calismalarda yer alan katilimci yaslar1 3-12 arasinda degisim gostermektedir. Ortalama yas
6,59 olarak hesaplanmistir. Calismalarin genelinde (n:12) ortam olarak kurumlar tercih
edilmistir. Incelenen calismalardan 13 tanesinde (Cinbay, 2019; Karakasoglu, 2019; Isitan,
2018; Akkaya, 2018; Bastug,2016; Biger, 2015; Coskun, 2015; Kegeli-Kaysil1, 2012; Ozen,
2012; Erdem, 2011; Taymaz-Sari, 2011 ve Sancar, 2004) “zihin kuram1” veya zihin kuraminin
alt boyutlar1 bagimli degisken olarak ele almmustir. Incelenen galismalarin genelinde sahip
olunan yetersizligin derecesine gore zihin kurami performanslari da degisiklik gostermektedir.
Incelenen arastirmalarda zihin kuraminim belli boyutlarma yogunlasildigi gériilmektedir. Cok
bilesenli bir beceri olan zihin kuraminin diger bilesenleri sonraki ¢aligmalarda ele alinabilir.

Anahtar Sozciikler: Zihin kurami, yanlis kani atfi, gelisimsel yetersizlige sahip ¢cocuklar, erken
cocukluk donemi.

ANADOLU UNIVERSITESI

%U ()'() ! Eurly

ehppoee ECOMDEK B

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

139



TEMA:
Erken Cocuklukta Miidahalede Vaka bulma, Tarama,

Tanilama ve Degerlendirme

D
ANADOLU UNIVERSITESI

DU 00 @ Wy

DESTEKLEME ISE'

1

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

140



DEMK

2 0 2 2
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Gozde Akoglu, Zeynep Bahap Kudret, Burcu Kilig Tiilii

cergul@ankara.edu.tr, okcun@ankara.edu.tr, rcakir@ankara.edu.tr,
nihan.kahraman@ktu.edu.tr, gozde.akoglu@ikcu.edu.tr, zkudret@ankara.edu.tr,
tulu@ankara.edu.tr

Okudugunu Anlama Performansim Etkileyen Degiskenler: Sozel Dil, Calisma Bellegi ve
Okuma Akicihigr

Arastirmada Tiirk¢e konusan ¢ocuklarin anasinifindaki sézel dil ve ¢alisma bellegi becerileri
ile ilkokul birinci ve ikinci siniftaki okuma akiciliginin okudugunu anlama performansini
yordama durumu incelenmistir. Arastirmanin katilimcilarini, Ankara ilinin merkez ilgelerindeki
farkl1 sosyoekonomik diizeylere sahip olan ilkokullara devam eden 5-6 yas araligindaki
cocuklar olusturmus ve ayni ¢gocuklar 2. sinifin sonuna kadar takip edilmistir. Aragtirmanin ilk
Olciimleri anasiifinin giiz doneminde, diger Ol¢iimleri ise birinci ve ikinci smifin farkh
donemlerinde gergeklestirilmistir. Bu kapsamda, anasmifinin giiz doneminde toplamda 111
cocuktan dogal dil 6rnegi verisi alinmis ve bu c¢ocuklarin ¢aligma bellegi performanslari
degerlendirilmistir. Ilkokul 1 ve 2. smifta ise bu ¢ocuklarin okuma akicilig1 ve okudugunu
anlama performanslari belirlenmistir. Ug yil siiren bu veri toplama siireci boyunca adres, okul
degisikligi gibi pek ¢ok nedenden dolayi katilimcilarin sayisinda degisiklikler olmustur.
Dolayistyla, birinci ve ikinci siifin farkli donemlerine ait tiim verileri olan 69 (K= 31, E= 38)
cocukla analizler gergeklestirilmistir. Analiz siirecinde, Oncelikle dogal dil 6rneklerinin
transkripsiyonu yapilmis, ardindan SALT bilgisayar programiyla dil 6rneklerinin 10 dakikasi
analiz edilerek Toplam S6zce Sayisi, Tam ve Anlasilir S6zce Sayisi, Ortalama S6zce Uzunlugu
ve Farkli Sozciik Sayis1 (FSOZS) dlgiimleri elde edilmistir. Cocuklarin sézel dil dlgiimlerinin,
calisma bellegi ve okuma akiciligt performansinin, okudugunu anlamaya etkisini
belirleyebilmek amaciyla hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Regresyon modellerinin
yordanan degiskeni ¢ocuklarin okudugunu anlama performansi iken, yordayicilart okudugunu
anlama ile iliskili tek sozel dil dl¢iimii olarak FSOZS, calisma bellegi (sozel kisa siireli bellek
ve sdzel ¢alisma bellegi) ve okuma akiciligidir. Analizler sonucunda FSOZS, calisma bellegi
ve birinci/ikinci siniftaki okuma akiciliginin 1. sinif 2. dénemdeki okudugunu anlamay1 .74; 2.
smif 1. donemdeki okudugunu anlamay1.79; 2. smif 2. donemdeki okudugunu anlamay1 ise .76
oraninda agikladigi belirlenmistir.
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Vaka Cahsmasi: Otizm Spektrum Bozuklugu ve Kekemeligi Olan Olgunun
Degerlendirme ve Terapi Sonuglar:

Kekemelik ve Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), dil ve konusma terapistlerinin klinik
ortamlarinda siklikla karsilasabilecekleri yaygin bozukluklardir. Ancak bu iki durum es zamanl
olarak goriildiigiinde ¢ok nadir ve karmasik bir durum halini alir. Kekemelik ile OSB gibi
komorbid bozukluklar arasindaki iligki literatiirde yeni tartisilmaya baslanmistir. OSB'li
kekeleyen ¢ocuklarin olgu bildirimlerinde artis vardir. Kekemelik ve OSB birlikte ortaya
ciktiginda ¢ocugun iletisimi daha fazla bozulur. Bu ¢alismanin amaci; OSB ve kekemelik
durumu birlikte goriilen bir olgunun konusma degerlendirme ve terapi bulgularinin
paylasilmasidir. OSB ve Kekemelik sikayeti ile merkezimize basvuran 6 yasindaki olgunun
TOCS, CARS ve TEDIL testleri ile degerlendirmeleri yapilmis. Degerlendirme sonucuna gore
orta diizeyde kekemeligi oldugu tespit edilmistir. Olgunun dogal gbzlem siirecinde pragmatik
dil becerilerinde problemleri oldugu gézlenmistir. Diger dil becerilerine ait bulgular TODIL
testine gore incelenmis tiim alt testlerde gerilik oldugu tespit edilmistir. Olgu ile haftada 3 seans
olacak sekilde dil ve konusma terapisine baglanmistir. Terapi seanslarinda olgunun kekemeligi
icin akicilik sekillendirme yontemi, diger dil problemleri i¢in de akicilik sekillendirme yontemi
icerisine gomiilmiis dil becerilerinin gelistirilmesinin hedeflendigi stratejiler kullanilmustir.
Seanslara ailenin eslik etmesi saglanmis. Her seansin ilk 5 dk’sinda daha 6nce verilen 6dev ve
kekemelik siddeti ile ilgili olarak degerlendirme yapilmistir. Olgunun degerlendirme sonuglari
incelendiginde ilk degerlendirme ve son degerlendirme sonuglari1 arasinda énemli derecede
farkliliklar meydana gelmistir. TOCS puani; hizli resim isimlendirme gorevinde 12°den 5’e;
model alinmis climleler gérevinde, 14’ten 3’e; yapilandirilmis konugma gorevinde, 15°ten 7’e;
anlatim gorevinde ise; 5’ten 1’e geriledigi, CARS puani 36,5’ten 32’e geriledigi, TEDIL
sonucunda ise; alic1 dil ham puani; 23°den 27’ye; ifade edici ham puani 25°ten 29° yiikseldigi
tespit edilmistir. Olguda dil, konusma, bilissel ve sosyal iletisim becerileri alanlarinda
eksiklikler tespit edilmis olup, terapi programi hazirlanmistir. Hafta 3 kez 40 dk. oturumlar
seklinde 6 ay boyunca toplamda 72 terapi seansi takip edilmistir. ilk degerlendirme ve son
degerlendirme bulgular1 arasinda ciddi farkliliklart oldugu gézlemlenmistir. Terapiden sonra
kekemelik semptomlarinin siddetliden hafif diizeye geriledigi ve dil becerilerinden semantik,
sentaks ve morfoloji alanlarinda geligsmeler oldugu tespit edilmistir.

Anahtar sozciikler: Otizm spektrum bozuklugu, kekemelik, kekemelik terapisi, fluency shaping
method
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Bes Yasindaki Cocuklarin Zihin Kurami Becerilerinin Bazi Degiskenler Acisindan
Incelenmesi

Ozet Karmasiklasan sosyal iliskiler i¢inde ¢ocugun, bireylerin davranislarin1 dogru yorumlayip
buna uygun davranmasi, sosyal iligkiler ve diger Ogrenmeleri agisindan biiyiikk 6nem
tagimaktadir. Kendinin ve digerlerinin duygularinin, isteklerinin, inanglarmin ve niyetlerinin
farkinda olma olarak tanimlanan zihin kurami becerileri ¢ocuklarin ilerleyen yillardaki
ogrenme davranislari, akademik becerileri, problem davranislar1 ve sosyal becerileri ile
yakindan iligkilidir. Arastirmalar zihin kurami becerilerinin bellek, dil gibi biligsel becerilerin
yani sira, cinsiyet, anne egitim diizeyi gibi bazi degiskenlerle de iliskili oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte zihin kurami becerilerinin ev olanaklari, kiiltiirel aktiviteler
gibi degiskenler ile iligkisi incelenmemistir. Bu kapsamda ¢aligmada, bes yasinda tipik gelisim
gosteren cocuklarin zihin kurami becerilerinin alic1 dil becerileri ve bazi1 sosyo-ekonomik
degiskenlerle olan iligkisi ve bu degiskenlerden hangilerinin zihin kurami becerilerini yordadigi
incelenmistir. Calismaya bes yasinda alict dili yasiyla uyumlu 172 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin
aileleri katilmigtir. Cocuklarin alic1 dil diizeyleri Tiirk¢e Erken Dil Gelisimi Testi ile belirlenmis
ve yasina uygun performans gosteren ¢ocuklarin zihin kurami becerileri Zihin Kurami Testinin
bes yasa yonelik formuyla degerlendirilmistir. Cocuklarin sosyo-ekonomik diizeylerinin
belirlenmesinde aileleri tarafindan doldurulan Sosyo-ekonomik Diizey indeks Bilgi Formu
kullanilmistir. Analizler sonucunda zihin kurami becerilerinin ¢ocuklarin alic1 dil becerileriyle
pozitif yonlii orta; cinsiyet ile negatif yonde diisiik, anne egitim diizeyi, finansal durum ve
sinemaya gitme siklig1 ile pozitif yonli diisiik diizeyde iligkili oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin
zihin kurami becerilerine en fazla katki saglayan degiskenlerin sirasiyla; alict dil becerileri,
ailenin finansal durumu, ¢ocugun sinemaya gitme sikligi ve anne egitim diizeyi oldugu
belirlenmistir. Bu degiskenler cocuklarin zihin kurami becerilerinin %23"iinii agiklamaktadir.
Zihin kuramut iizerinde etkili oldugu belirlenen bu degiskenleri bilmenin zihin kurami becerileri
acisindan risk grubunda olabilecek ¢ocuklari belirlemek agisindan oldukca dnemlidir.

Anahtar kelimeler: Zihin kurami, alict dil becerileri, sosyo-ekonomik diizey, anne egitim
diizeyi
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Erken Cocuklukta Kekemelik Sikhig ve Kendiliginden Iyilesme Oraninin Anne Gériisleri
Araciligiyla Incelenmesi

Bu c¢alismada yaslar1 30-84 ay arasinda degisen ¢ocuklarda kekemelik goriilme sikligi;
kekemelik yasamis ¢ocuklarda kendiliginden iyilesme oranlari; kekeleyen ve kekelemeyen
cocuklar arasindaki kekemelik aile dykiisii ve mizag¢ 6zellikleri agisindan farkliliklarin ortaya
konmasi; kendiliginden iyilesmede etkili olan aile kekemelik dykiisii varligi, mizag, dil geligimi
gibi faktorlerin etkisinin anne goriislerine dayali olarak incelenmesi amaglanmistir. Arastirma
betimsel tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya 30-84 ay araliginda ¢ocugu olan
535 anne katilmigtir. Aragtirmanin verileri 4 boliim ve 60 sorudan olusan ‘Erken Cocukluk
Kekemeligi Anketi’ ile ¢evrimici olarak toplanmistir. Arastirmanin verileri frekans ve yilizde
olarak analiz edilmistir. Arastirmada ayrica kekeleyen/kekelemeyen; kendiliginden
iyilesen/kekemeligi devam eden gruplar arasinda kekemelik aile Oykiisii, mizag, degiskenleri
acisindan farklilik olup olmadigi incelenmistir. Hakkinda anket doldurulan c¢ocuklarin
%90,8’inin kekemelik yasamadigi, %9,2’sinin ise kekemelik yasadig1; kekemelik yasayanlarin
%60,3’tinlin kendiliginden iyilestigi, %36,7 sinin ise kekemeliginin devam ettigi; uyumlu
mizaca sahip ¢cocuklarda ve kolay arkadas edinen ¢ocuklarda kekemelik goriilme oraninin daha
diisiikk oldugu; saldirgan mizag Ozelligi sergileyen g¢ocuklarda ve ice doniik cocuklarda
kekemelik goriilme oraniin daha yiiksek oldugu; inat¢1 mizag 6zelligi sergileyen ¢ocuklarda
kekemeligin devam etme oraninin yiiksek oldugu, kurallara uyabilen c¢ocuklarda ise
kekemeligin devam etme oraninin diisiik oldugu bulunmustur. Calismanin bulgular1 okul 6ncesi
yillarda kekemeligin baslamasi ya da baslamamasina iligkin kekemelik aile dykiisii ve mizaca
yonelik 6nemli farkliliklar oldugunu; kekemeligin devam etmesi ile kendiliginden iyilesme
iizerinde kekemelik aile Oykiisiiniin niteligi, mizag, ebeveyn tutumlari ve dil becerilerine iliskin
farkliliklar oldugunu gostermektedir. Caligmanin bulgular1 erken ¢ocukluk kekemeligi,
kekemeligin epidemiyolojisi ve kronik kekemelik risk faktorlerine iliskin alanyazin bulgulari
ile paralellik gostermistir. Anahtar kelimeler: erken ¢ocukluk kekemeligi; kekemelik sikligi;
kendiliginden iyilesme; tarama
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Sézel Dil, Hizh Isimlendirme ve Erken Okuryazarhk Becerileri Arasindaki Iliskiler

Bu calismada, Tiirk¢e konusan cocuklarin anasinifi giiz donemindeki soézel dil 6l¢iimleri ve
hizl1 isimlendirme performansi ile anasinifi gliz ve bahar donemlerindeki erken okuryazarlik
becerileri (sesbilgisel farkindalik, harf bilgisi) arasindaki iligkilerin incelenmesi amag¢lanmustir.
Calisma Ankara ilinde anasinifina devam eden 5 yas grubu ¢ocuklarin dil, erken okuryazarlik
ve biligsel becerilerinin gelisimsel profili ile okuma becerilerini yordama giicilinii belirlemeyi
amaglayan bir proje kapsaminda gerceklestirilmistir. Calismada, anasinifi giiz doneminde
toplam 69 c¢ocuktan sohbete dayali dil 6rnegi alinmis, ardindan bu dil orneklerinin
transkripsiyonu yapilarak SALT bilgisayar programi araciligiyla analiz edilmistir. Degiskenler
arasindaki iligkiler Pearson korelasyonu ile incelenmis ve degiskenlerin, erken okuryazarlik
becerilerini yordama durumu ise Hiyerarsik Regresyon Analizi ile hesaplanmistir. Analizler
sonucunda sozel dil Ol¢limleri arasinda erken okuryazarlik becerileri ile iliskili oldugu
belirlenen farkli sozciik sayisinin (t=2.047, p<.05) ve hizli isimlendirmenin (t=-2.956, p<.05)
giiz donemindeki sesbilgisel farkindaligi anlamli olarak yordadigi bulunurken, bahar
doneminde ise sadece farkli sozciik sayist (t=2.184, p<.05) anlamli yordayic1 olarak
belirlenmistir. Bunun yani sira gliz donemindeki harf bilgisi i¢in farkli sozciik sayisinin
(t=2.870, p<.05), bahar donemindeki harf bilgisi i¢in ise hem farkli s6zciik sayisinin (t=2.527,
p<.05) hem de hizli isimlendirmenin (t=-2.340, p<.05) anlamli yordayicilar oldugu
belirlenmistir. Calismadan elde edilen bulgular ilgili alanyazin g¢ercevesinde tartigilmustir.
Anahtar Kelimeler: Sozel dil; hizli isimlendirme; erken okuryazarlik
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60-72 Aylik Cocuklarin Say1 Hissi Becerilerinin Diskalkuli Riski Baglaminda
Incelenmesi

Diskalkuli, matematikte ¢ok cesitli giicliiklere yol agabilen, sayilar1 anlamada yasanan 6zel ve
kalic1 bir durumdur. Bireyin yasi, egitim diizeyi ve deneyimi dikkate alindiginda beklenmedik
bir durum olarak her yasta ve beceride ortaya ¢ikabilir. Matematik giicliikleri, ayr1 bir kategori
olarak degil, bir siireklilik olarak disiiniilir ve nedensel faktorlere dayanir. Diskalkuli,
spektrumun bir ucunda yer alir ve saymadan anlik bilme (subitizing), sembolik ve sembolik
olmayan cokluk karsilagtirmasi ve siralama da dahil olmak iizere say1 hissindeki giigliiklerin
ciddiyeti nedeniyle diger matematik sorunlarindan ayirt edilebilir. Tek basina ortaya ¢ikabildigi
gibi diger 6zel 6grenme giicliikleri, matematik kaygisi ve tibbi durumlarla birlikte goriilebilir.
Bu caligmada 60-72 aylik c¢ocuklarin sayir hissi becerileri diskalkuli riski baglaminda
incelenmistir. Mus ili merkezinde yer alan 3 farkli okul 6ncesi okuluna kayitli 102 ¢ocuktan
veri toplanmistir. Veri toplama araci olarak aritmetik testi, algisal ve kavramsal saymadan anlik
bilme (sanbil), sembolik say1 karsilastirma ve panamath testleri kullanilmigtir. Korelasyon,
regresyon, kiimeleme analizi ve tek yonlii varyans analiz yontemleri ile testlerden elde edilen
veriler analiz edilmistir. Yapilan korelasyon analizi sonucunda aritmetik test puanlar ile
kavramsal sanbil (.7), sembolik say1 karsilastirma (.7) test puanlar arasinda iyi diizeyde pozitif
yonde, aritmetik testi ile algisal sanbil (.52) ve panmath (.35) test puanlar1 arasinda orta diizeyde
pozitif yonde bir iliski oldugu belirlenmistir. Gergeklestirilen regresyon analizi sonucunda
sembolik say1 karsilastirma test puanlarinin aritmetik performansin % 46’sin1 kavramsal sanbil
test puanlarinin ise aritmetik performansin yaklasik %43’{inli acikladig1 tespit edilmistir.
Bunlarla beraber tiim test puanlar1 kullanilarak kiimeleme analizi yapilmis ve kiimeleme analizi
ile elde edilen gruplarin test ortalamalar1 tekyonlii varyans analizi yapilarak karsilagtirilmigtir.
Anahtar kelimeler: Diskalkuli, matematik 6grenme giigliigii, algisal ve kavramsal sanbil,
sembolik say1 karsilastirma, panamath.
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Otizm Spektrum Bozuklugunda Cevresel Faktorler: Ilk Belirtiler Doneminde Ekran
Maruziyeti

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) gelisimin ilk yillarinda belirti gésteren nérogelisimsel bir
bozukluktur. Son yillarda OSB’nin c¢ocuklarda goriilme sikliginda 6nemli OSlgiide artis
gozlemlenirken, bu artisa etki etmesi olasi ¢evresel faktdrler de arastirmacilarin ilgi odagi
haline gelmistir. Ozellikle COVID-19 siirecinde tiim diinyada ¢ocuklar egitim ortamlarindan
uzaklagsmis ve sokaga c¢ikma kisitlamalart ile birlikte evde gecirdikleri zaman ve ekran
maruziyetleri onemli Ol¢lide artmistir. Pek ¢ok aragtirmaci denetimsiz ve kuralsiz ekran
kullaniminin, yiiksek ekran siiresinin, yiiksek uyaran oOzelliklerindeki ve erken yaslarda
baslanan ekran maruziyetinin ¢ocuklarin gelisimi iizerinde olasi pek ¢ok olumsuz etkiye yol
acabilecegini tartismaktadir. Bu kapsamda planlanan bu aragtirmanin amact OSB tanis1 almis
cocuklarin ilk 24 aylik gelisim donemlerinde maruz kaldiklar1 ¢cevresel faktorlerinden biri olan
ekran maruziyeti diizeylerini retrospektif ebeveyn goriislerine dayali olarak incelenmektir. Bu
amacla katilime1 ¢ocuk ebeveynlerine ¢ocuklarmin ilk 24 aylarindaki ekran maruziyetinin
uzunlugu, siiresi ve gelisim donemi hakkinda olusturulmus sorulardan olusturulan bir anket
uygulanmigtir. Arastirmaya 200 ebeveyn davet edilmis ve davet edilen ebeveynlerin %75’
ankete doniis saglamistir. Arastirma bulgularinda katilimer ¢ocuklarin %62’°sinin en yogun
ekran maruziyetinin 12-24 ay araliginda olustugu, bu ¢ocuklarin %91’inin giinde 3-4 saat
siiresince, %9’unun ise glinde 5-7 saat siiresince ekrana maruz kaldiklar1 bulgulanmistir.
Arastirma bulgular1 en ¢ok 12-24 ay araliginda ekrana maruz kaldiklar1 bildirilen ¢ocuklarin
%A47’sinin ekran maruziyetlerinin 6-12 ay arasinda basladigini1 gostermistir. Arastirmadan elde
edilen bilgiler giincel alanyazin dogrultusunda tartisilmig ve gelecekte yapilacak arastirmalara
ve uygulamalara yonelik onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: otizm spektrum bozuklugu; erken miidahale; ekran maruziyeti.
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Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Cocuklarin Beslenme Alskanhklar ile Duyusal
Davrams Cevaplarinin incelenmesi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklar saglikli ¢cocuklara gore daha fazla beslenme
problemleri gostermektedir. Bu arastirmanin amaci; OSB tanili ¢ocuklarda goriilen beslenme
aliskanliklarin1 ve duyusal davranig cevaplarini incelemektir. Calisma 3-10 yas araliginda
bulunan OSB tanili gocuga sahip 50 ebeveyn ile yiiriitilmistiir. Simdiki zamana ait beslenme
ozellikleriyle ilgili durumlarin sorgulandig1 béliimlerden olusan Ebeveyn Bilgi Formu ve Dunn
Duyu Profili uygulanmistir. Ebeveynlerle karsilikli yapilan goriismeler sonrasi, ¢ocuklarinin
yemeyi tercih ettikleri yiyecekler ile 1s1-kivamlar1 hakkinda bilgiler toplanmistir. Bildirilen 106
yiyecek NVIVO nitel analiz programu ile bes alt grupta kodlanmustir. Tiim yiyecekler
ozelliklerine gore (Ornegin; siit akiskan sivilar) incelenmistir. Veriler 1s18inda; ¢ocuklarin en
cok tercih ettigi yiyecek alt grubu %48.11 ile yumusak/az ¢ignenen besinlerdir. Akigkan sivilar
(%2.83) en az tercih edilmektedir. Giinlikk 6giinlerde (kahvalti, 6gle-aksam yemekleri ile
atistirmaliklar) en sik tiiketilen besinlerin, yumusak/az ¢ignenen (yumurta, makarna, pilav) ve
yogun akict sivilar (¢orba) gruplarina dahil oldugu belirlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin yogun
kivamli (n=13, %50) ve 1lik besinleri (n=28, %56) tercih ettikleri tespit edilmistir. Cocuklarin
Dunn Duyu Profili’ne gore duyusal davranis cevaplari incelendiginde, tiim ¢ocuklarda en az bir
duyusal davranig cevabinin bozuldugu, higbir cocugun tipik performansa sahip olmadigi
gorlilmiistiir. En fazla duyusal arayis cevabinda (n=47, %94) bozulma mevcuttur. Bu siralamay1
45 (%90) cocukla duyusal hassasiyet izlemektedir. Otizmli ¢ocuklarin yasadiklar1 duyu
islemleme giicliiklerinin besin seg¢iciligi ile iligkili oldugu bilinmektedir. Besin tercihlerinin
detayl1 sorgulandigi ¢calismamiz, uygulanacak egitimlere yonelik bireysellestirilmis igeriklerin
olusturulmasinda referans niteligindedir. Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu;
Beslenme Aliskanliklari; Duyusal Islemleme
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Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarin Tam Siirecinin Yénetmelik ve Kararname
Baglaminda Degerlendirilmesi
Bu calismada 6zgiil 6grenme giicliigii tanist almis 7-11 yas arasinda cocugu olan ebeveynlerin
cocuklariin tani alma siirecine yonelik yasantilarini ve ebeveynler i¢in bu siirecin ne anlama
geldigini Ozel egitim yonetmeligi ve kararname baglaminda incelenmesi amaclanmistir.
Aragtirma nitel arastirma yontemiyle yiiriitilmistiir. Caligma grubu, 6zgiil 6grenme giigliigii
tanist almig 7-11 yas arasinda en az bir ¢ocugu olan 10 ebeveynden olusmaktadir. Arastirma
kapsaminda yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmis ve goriismelerin icerik analizi
yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda bulgular tani Oncesi donem, tibbi ve egitsel
degerlendirme donemi ve tani sonrast donem olmak tizere {i¢ baslik altinda ele alinmistir. Tan1
oncesi donemde basta sosyal-duygusal gelisim alani olmak iizere tiim gelisim alanlarinda
gelisimsel gecikmelerin ebeveynler tarafindan fark edilir oldugu goriilmektedir. Okul siirecinin
baslamasiyla bu ¢ocuklarin harfleri ters yazma, harfleri ayirt etmede zorlanma ve akranlarina
kiyasla yavas okuma gibi alanlarda gecikmeler gostermektedir. Cocuklarin erken donemde tiim
gelisim alanlarinda belirtiler gosterdigi sonucu goz dniine alindiginda erken tanilamanin 6nemi
ortaya c¢ikmaktadir. Uygulama siirecinde yonetmeligin 11. ve 12. maddesinin tanit dncesi
donemde; 44., 49. ve 57. maddesinin ise tani siireci ve sonrasinda sekteye ugradig goriilmiistiir.
Kararnamede ise erkenlik esasinin tani dncesi donemde; besinci maddesi ile biitiinliik, is birligi
ve isteklilik esasinin tani siireci ve sonrasinda sekteye ugradigi sonucuna ulasilmaigtir.
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Disleksili Cocuklarin Duyusal islemleme Becerilerinin Yonetici Islevleri Uzerine Etkisi

Disleksi, yasa uygun zeka seviyesi, egitim ve ¢evresel kosullara ragmen, okumay1 6grenme,
dogru ve akict okuma ve okudugunu anlamada yasanan sorunlari igeren hayat boyu siiren
norogelisimsel bir bozukluktur. Disleksi tanisina sahip olan ¢ocuklarin duyusal uyaranlari
algilamas1 ve yorumlamasinda problemler goriilebilir. Literatiirde disleksili ¢ocuklarda
ozellikle proprioseptif (derin duyu) duyuyu islemleme problemlerinin goriildiigii belirtilmistir.
Ancak bu duyusal problemlerinin yonetici islevler iizerine etkisini inceleyen caligma
bulunmamaktadir. Calismamizin amact disleksi tanisi almis ¢ocuklarin duyusal islemleme
becerilerinin yonetici islevler iizerine etkisini incelemekti. Yontem Calismamiza 6-11 yas
araliginda bulunan disleksi tanisi olan 15 ¢ocuk dahil edildi. Cocuklarin ve bakim verenlerinin
demografik bilgileri alindi. Cocuklarin taniya dair klinik bilgileri kaydedildi. Cocuklarin
duyusal islemleme becerileri Dunn Duyu Profili ile degerlendirildi. Duyu profilinin
degerlendirdigi alt bashklardan “Isitsel Islemleme”, “Gorsel Islemleme”, “Vestibiiler
Islemleme”, “Dokunma Islemlemesi”, “Coklu Duyusal Islemleme” basliklarma gére
degerlendirildi. Dunn Duyu Profili sonuglarina gére ¢ocuklarin duyusal islemleme becerileri
“tipik performans”, “digerlerinden daha fazla muhtemel fark” ve “digerlerinden daha fazla
kesin fark” basliklarindan birine yerlestirildi. Yonetici islevlere yonelik davraniglar Yonetici
Islev Davranislarmi Derecelendirme Olgegi-Anne Baba Formu (YIDDO-ABF) formu ile
degerlendirildi. Bulgular Calismaya katilan ¢ocuklarin %73,3’l (n=11) erkek %26,7’si (n=4)
kiz idi. Cocuklarin yas ortalamalari 7,93+1,62 yildir. Dokunma duyusu islemlemesinde
problem yasayan c¢ocuklarin yonetici islevlerinin daha diisiik oldugu bulunmustur (p<0,05).
Isitsel islemleme, gorsel islemleme, vestibiiler islemleme, ¢oklu duyusal islemleme alanlarinda
problem yasayan c¢ocuklarin bu alanlarda problem yasamayan c¢ocuklara gore yonetici
islevlerinde istatistiki olarak bir farklilik saptanmamistir (p>0,05). Sonuglar Calismamizin
sonucunda dokunma duyusunun islemlemesinde problem yasayan ¢ocuklarin yonetici islev
davraniglarinda daha fazla problem yasadiklar1 bulunmustur. Ancak diger duyusal islemleme
alanlarinin yonetici islemleme becerileri lizerine olumsuz bir etkisi gézlenmemistir. Disleksili
cocuklarda yonetici islevlerde yasanan problemlerin nedenini anlamak ve nedene uygun erken
miidahale Onemlidir. Disleksili ¢ocuklarla c¢alisan ergoterapistler dokunma duyusunun
islemlenmesine ait yasanan zorluklarin yonetici iglevler icin belirleyici bir faktor oldugunu goz
oniinde bulundurmalidirlar. ileriki calismalarda daha genis 6rneklem gruplar ile disleksili
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cocuklardaki duyusal islemleme problemlerinin yonetici islev problemlerinin iizerine olan

etkilerinin daha iyi anlagilmasina katki sunabilecegini ve erken miidahale ile var olan gii¢liigiin
kolaylastirilmasina, yetersizliklerin 6nlenmesine yardimci olacagini diisiinmekteyiz.
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Erken Cocukluk Doneminde Degerlendirme ve Tanilama Siirecine Yonelik Yapilmis
Arastirmalarin incelenmesi

Erken ¢ocukluk donemi, 0-6,8 yas arasini kapsayan ve gelisimin en hizli oldugu dénemdir. Bu
donemde edinilen bilgi, beceri ve davranislar bireyin gelecekteki yasaminin ve bagimsizliginin
temelini olugturmaktadir. Bu nedenle erken ¢ocukluk déneminde gelisimin belirli araliklarla ve
tim alanlar1 kapsayacak sekilde degerlendirilerek izlenmesi gerekmektedir. Degerlendirme
stirecinde gelisim alanlarinda akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gésteren cocuklarin erken
fark edilip erken miidahale siire¢lerine ve destek hizmetlerine ulagsmalari hayati 6nem
tagimaktadir. Bu baglamda alan yazinda yer alan erken ¢ocukluk doneminde degerlendirme ve
tanilama siirecine yonelik yapilmis aragtirmalarin ¢esitli degiskenler agisindan bir arada
incelenmesi amaclanmistir. Arastirmada erken ¢ocukluk déneminde degerlendirme ve tanilama
siirecine yonelik yliriitiilen arastirmalara iliskin sistematik derleme yontemi kullanilmistir.
Tiirkge ve Ingilizce anahtar kelimeler veri tabanlarinda tarandiktan sonra belirlenen kriterler
dogrultusunda 1980-2020 yillar1 arasinda yer alan 17 arastirma incelenmistir. Yapilan analiz
sonucunda arastirmalarin ¢ogunun 2-6 yas arasi ¢ocuklart ele aldigi, katilimcilarin ¢ogunun
yetersizlik tiirliniin OSB oldugu, cinsiyet oranlarinin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Yani
sira aragtirmalara katilim gosteren tipik gelisime sahip katilimcilarin ¢ogunun ¢ocuklar oldugu
ve bu grupta da cinsiyet oranlarmin birbirlerine yakin oldugu goriilmiistiir. Incelenen
arastirmalarin  ¢ogunda uygulamacilarin arastirmacilar oldugu gbéze ¢arpmaktadir.
Arastirmalarin ¢ogunlukla klinik ve yapilandirilmis ortamlarda yiiriitiildiigii bulgusuna da
ulagilmistir. Arastirmalarin bagimli degiskenlerinin OSB’nin erken belirtileri, OSB olan
cocuklarin kardeslerine yonelik risklerinin belirlenmesi, erken ¢ocukluk doneminde gelisimin
degerlendirilmesi ve tarama/siniflandirma yapmaya yonelik oldugu goriilmiistiir. Arastirma
sonuclar1 kapsaminda OSB’nin ii¢ yas Oncesi erken belirtileri oldugu; bu belirtilerin diger
yetersizlik tiirlerinden ayirt edilebilecegi; dogru tanilama yapmayi etkileyen cesitli faktorler
oldugu; erken cocuklukta ¢esitli 6l¢me araglariyla yapilan degerlendirmelerde cinsiyet, yas,
cocuk sirasi, dogum tiirii, annenin egitim diizeyleri gibi degiskenler agisindan ¢esitli bulgulara
ulasildig1 goriilmiistiir. Incelenen arastirmalarin sadece birinde izleme verisi toplandig
bilgisine ulasilmigtir. Sonug olarak yetersizlik durumlarinin erken ¢ocukluk déneminin daha
erken zamanlarinda yapilan degerlendirmelerle belirlenmesi ve bu siirecte goz izleme, kiiciik
yaglara ait video kayitlarinin analizi gibi yontemlerle gerceklestirilebilecegi belirlenmistir.
Gelecekte yapilacak arastirmalarda uygulamacilarin siirecte yer alan saglik, egitim ve ¢ocuk
gelisimi vb. alanlardaki paydas uzmanlar tarafindan yiiriitiilmesi, ortam olarak dogal ortamlarin
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da tercih edilmesi ya da klinik gibi yapilandirilmis ortamlarda degerlendirme siirecini
etkileyebilecek unsurlara iligkin 6nlemler alinmasi, erken ¢ocukluk déoneminde degerlendirilen
cocuklarin ilerleyen yaslarina yonelik boylamsal arastirmalar yapilmasi dnerilebilmektedir.
Anahtar Sozciikler: Erken cocukluk, degerlendirme, tanilama, derleme

eV C;() ! Eurly

EGITIMI \
e ECOMDEK | £

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

153



yDEMK

0 2 2

Nurten Selin Sobay, Oznur Bilag, Sermin Yalin Sapmaz, Hasan Kandemir
selinsobay@gmail.com, oznurbilac@gmail.com, drserminyalin@hotmail.com,
kandemirhsn@yahoo.com

Bir Universite Hastanesinde Otizm Spektrum Bozuklugu Tamsiyla Takip Edilen
Cocuklarin Geriye Doniik Sosyodemografik ve Klinik Ozelliklerinin Incelenmesi

Otizm spektrum bozukluklar1 (OSB), iletisim, sosyal bilis ve duygusal isaretlerin iglenmesi gibi
kisiler arasi iligkileri olusturan alanlarda bozukluklarla karakterize, genetik temelleri olan ve
anormal beyin gelisiminin goriildiigii noérogelisimsel hastaliklardir, erken egitsel miidahalelerin
tedavideki onemi bilinmektedir ve ayrica OSB tanili hastalarin gelisimsel o6zelliklerinin
incelenmesi onemlidir. Calismamiz retrospektif bir ¢aligmadir. 2017-2021 Yillar1 Arasinda
Manisa Celal Bayar Universite Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari
polikliniginde takip edilmis olan OSB tanisi almig hastalarin dosyalar1 taranmis
sosyodemografik ve klinik 6zelliklerinin incelenmesi ile elde edilecek tanimlayici veriler SPSS
23 programu ile analiz edilerek literature kazandirilmas1 amaglanmistir. OSB tanili 93 hasta
incelenmistir. Calisma verilerimize gore erkek cinsiyet (%86) literatiirle uyumlu olarak baskin
bulunmustur. Atipik otizm % 72.04 diizeyi ile cogunluktadir .Anne egitim diizeyi ( %30.11 )
ilkogretim , baba egitim diizeyi (%26) yiiksekdgrenim oraninda bulunmustur. Literatiirdeki
diger caligmalara gore baba egitim diizeyi 6rneklemimizde daha yiiksek bulunmustur. Aile
yapilanmasi ¢ekirdek aile ( %82,8 ) ,tan1 yas1 ortalamasi 41,99(+-1,82)ay, hastaneye ilk bagvuru
yast ortalamasi 66 (+-4,13) ay olarak bulunmustur .Verbal diizeyin %49,5 oraninda normal
seviyede oldugu goriilmiistiir .En sik bagvuru sikayeti sosyal iletisimde ve duygusal karsililikta
kisithilik (%43,1)olarak bulunmustur. , en sik ek psikiyatrik tan1 dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu (%33,3) , 6zel egitim alanlarin orani( %74,2) olarak bulunmustur. Hastalarimizda
en sik kullanilan ila¢ grubu antipsikotik , en sik kullanilan antipsikotik ila¢ %36,3 orani ile
risperidondur.. Otizm spektrum bozuklugunda erken tani erken miidahale sansini da
artirmaktadir , ancak bu konuda bilinglenmenin artmasina ihtiya¢ oldugu
goriilmektedir.Ailelerin konu hakkinda bilgisinin artmasi , ¢ocuklarindaki farkliliklara olan
duyarhiliklari , artmis gézlem becerilerine ragmen elde edilen sonuglar en sik taninin 36 ay ve
tizerinde alindigimi gostermektedir. Hastanemize ilk bagvuru yasi ortalamasi 66 (+/-4,13 ) ay ,
60 aylik ve 24 aylik iken bagvuru siklig1 ayr1 ayr1 %17,20 orani ile en fazla olarak bulunmustur,
en sik tan1 yasinin 36 ay olmasi tani siirecinin netlesmesinin daha sonraki aylarda oldugunu
gostermektedir. Erken tani i¢in toplumsal bilgilendirmenin , egitimin 6nemi tekrar ortaya
cikmaktadir. Sunumda hastanemizde takip edilen otizm spektrum bozuklugu tanist almis
hastalarin sosyodemografik ve klinik 6zelliklerinden bahsedilecektir
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Havva Biisra Ulu, Esra Giiven, Furkan Cangi
busrau806(@gmail.com, esraguven868@gmail.com, ergfurkancangi@gmail.com

Okul Oncesi Cocuklarda Duyusal Reaktivite Bozukluklari ile Anksiyete Arasindaki
Hiski

Cocukluk donemi insan hayatinin en hizli gelisim yillaridir. Duyusal, duygusal, biligsel, sosyal
ve fiziksel gelisimin temelleri bu donemde atilir. Cocuk ¢evresini tanimaya, anlamaya ve
olaylar1 yorumlamaya baslar. Ozellikle duyusal sistemlerden gelen bilgiler, cocugun iginde
bulundu fiziksel, sosyal ve duygusal ¢evreyi daha iyi anlamlandirmasini saglar. Ayn1 zamanda
bu donemde genel anksiyete, sosyal anksiyete ve ayrilik kaygisi gibi durumlar ortaya ¢ikabilir.
Bu amagla okul oncesi ¢ocuklarda anksiyetenin duyusal reaktiviteyi ne Ol¢iide etkiledigini
amaglayan bu caligma literatiire katki sunmay1 amaclamaktadir. Literatiirde, bu ¢alismadaki
bulgulara benzer sekilde duyusal reaktivite bozukluklariyla anksiyete arasinda iliski oldugunu
ifade eden baska calismalarda bulunmaktadir (Maclennan ve ark. 2020). Yontem: Bu c¢alisma
30 ailenin cevap verdigi 2 farkli degerlendirme yontemiyle elde edilmistir. Dunn Duyu Profili
dlcegi ve Okul Oncesi Cocuklarda Anksiyete dlgegi kullanilmustir. iliski testinde parametrik
istatiksel analiz dogrultusunda pearson korelasyon testi uygulanmistir. Bulgular: Calismamizda
cocuklarin duyusal reaktivite profilleriyle anksiyete 6l¢egi arasinda bir¢ok alanda iligkiler
saptanmigtir. Diisiik endurans diizeyleri ile genel anksiyete, sosyal anksiyete, OKB ve toplam
puan diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Dikkatsizlik
diizeyleri ile genel anksiyete diizeyleri arasinda pozitifi yonli anlamli bir iligki bulunmaktadir
(p<0,05). Zayif kay1t diizeyleri ile genel anksiyete, sosyal anksiyete, OKB, fiziksel yaralanma
korkusu, genel toplam puan diizeyleri arasinda pozitif yonli anlamli bir iligki bulunmaktadir
(p<0,05). Duyu hassasiyet diizeyleri ile sosyal anksiyete, fiziksel yaralanma korkusu, ayrilik
kaygi diizeyleri, OKB ve genel toplam puan diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski
bulunmaktadir (p<0,05). Hareketsiz diizeyleri ile genel anksiyete, sosyal anksiyete, fiziksel
yaralanma korkusu, ayrilik kaygisi ve genel toplam puan diizeyleri arasinda pozitif yonde
anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Isitsel islem diizeyleri ile OKB diizeyleri arasinda
pozitif yonli anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0,05). Gorsel islem diizeyleri ile genel
anksiyete diizeyleri, sosyal anksiyete, ayrilik kaygi diizeyleri, OKB ve genel toplam puan
diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Vestibiiler diizeyleri
ile genel anksiyete, fiziksel yaralanma korkusu ve genel toplam puan diizeyleri arasinda pozitif
yonlii anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0,05). Dokunma diizeyleri ile genel anksiyete
diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0,05). Oral duyusal islem
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diizeyleri ile genel anksiyete, fiziksel yaralanma korkusu, OKB ve genel toplam puan diizeyleri
arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0,05). Hareket ve viicut pozisyon
diizeyleri ile fiziksel yaralanma korku diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki
bulunmaktadir (p<0,05). Duygusal cevaplarimi etkileyen duyusal girdilerin diizenlenmesi
diizeyleri ile sosyal anksiyete, OKB ve genel toplam puan diizeyleri arasinda pozitif yonlii
anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0,05). Sonu¢: Yapilan ¢aligmanin sonucunda ¢ocugun
anksiyete seviyesinin duyusal reaktivite bozukluklar ile iligkili oldugu bulunmustur. Fakat
burada goriilen reaktivitenin anksiyetenin bir sebebi mi yoksa bir sonucu mu oldugu konusunda
net bir yorum yapmak zordur. Ciinkii iki durumda siklikla birbirini tetikleyen faktorlerdir.
Benzer sekilde ¢cocugun yasadigi sosyal ¢evrenin bu siireci etkilemesi beklenir. Bu ¢alisma ile
okul oncesi donemde anksiyete sorunu yasayan cocuklarin bir Ergoterapist tarafindan
degerlendirilmesi ve varsa duyusal reaktivite bozukluklarinin tespit edilmesi gerekmektedir.
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Ismail Seger, Siimeyye Ulas
ismail.secer@atauni.edu.tr/sumeyye.ulas@atauni.edu.tr

Eyberg Cocuk Davramslar1 Olgeginin (ECBI) Tiirk Kiiltiiriinde Gegerlik ve Giivenirlik
Calismasi

Eyberg Cocuk Davramslar1 Olgegi 2-16 yas arasindaki ¢ocuklarin  davraniglarimi
degerlendirmek iizere gelistirilmis olan ve 36 maddeden olusan ebeveyn bildirimli 6lgme
aracidir. Olgek 36 farkli davranigin ebeveynler icin bir problem niteligi tasty1p tasimadigina yer
verilen problem 6l¢egi ve eger bu davranis bir problem niteligi tasiyorsa bu problem davranigin
yogunlugunun degerlendirildigi yogunluk 6l¢eginden olusmaktadir. Problem 6l¢egi kisminda
evet hayir olacak sekilde ikili bir yap1 mevcut olup yogunluk 6lceginde 7°li likert tipinde bir
degerlendirme yapilmaktadir. Olgek formu tipik ve atipik gelisim gosteren cocuklardaki yikici
davraniglarin belirlenmesinde siklikla tercih edilmektedir. Bu kapsamda dilsel esdegerligin
saglanmasindan 812 ¢cocugun ebeveyninden toplanan veriler ile analiz siire¢leri yiirtitiilmiistiir.
Olgegin model uyumu icin dogrulayici faktor analizi yapilmis ve model uyum indekslerinin
(X2/Sd: 1.20, RMSEA: .063, RMR: .041, NFI: .96, NNFI: .96, CFI: .97, GFI: .95, AGFI:.86)
iyi diizeyde oldugu belirlenmistir. Elde edilen bulgular ebeveyn bildirimine dayal yedili likert
tipi bir dlgme araci olan Eyberg Cocuk Davranislari Olgeginin saha arastirmalarinda
kullanilabilecek yeterlikte gecerlige ve giivenirlige sahip olduguna isaret etmektedir.

Anahtar kelimeler: Eyberg Cocuk Davranislar1 Olgegi, Gegerlik, Giivenirlik
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Havva Biisra Ulu, Esra Giiven, Furkan Cangi
busrau806(@gmail.com, esraguven868@gmail.com, ergfurkancangi@gmail.com

Okul Oncesi Cocuklarda Duyusal Reaktivite Bozukluklari ile Anksiyete Arasindaki
Hiski

Cocukluk donemi insan hayatinin en hizli gelisim yillaridir. Duyusal, duygusal, biligsel,
sosyal ve fiziksel gelisimin temelleri bu donemde atilir. Cocuk ¢evresini tanimaya, anlamaya
ve olaylar1 yorumlamaya baslar. Ozellikle duyusal sistemlerden gelen bilgiler, cocugun iginde
bulundu fiziksel, sosyal ve duygusal ¢evreyi daha iyi anlamlandirmasini saglar. Ayni zamanda
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Alparslan UNSAL, Z. Esra KETENOGLU KAYABASI
alparslanunsal@kastamonu.edu.tr, eketenoglu@kastamonu.edu.tr

Okul Oncesi Ogretmenlerinin  Erken Okuryazarhk Bilesenleri Hakkinda
Farkindahklarimin ve Uygulamalarinin incelenmesi

Bu aragtirma ile okul Oncesi Ogretmenlerinin erken okuryazarlik becerilerini gelistirme
stirecinde erken okuryazarlik bilesenlerine iliskin farkindaliklarini belirlemek ve bu baglamda
smif i¢i etkinlik uygulamalarinin neler oldugunu ortaya ¢ikarmak amacglanmaktadir. Bu
arastirma temel nitel bir arastirmadir. Verilerin toplanmasinda nitel veri toplama tekniklerinden
biri olan yazisma tekniginin anket formu kullanilmistir. Anket, Kisisel Bilgi Formu ve
aragtirmanin amacima yonelik sorulari igeren iki boliimden olusmaktadir. Ik boliimde
katilimcilarin demografik bilgilerini igeren maddeler bulunmaktadir. Formun ikinci kisminda
ise arastirma sorularina gore g¢ercevelendirilmis katilimcilarin erken okuryazarlik ve erken
okuryazarlik bilesenleri kavrami iizerine diisiinceleri ve uygulamalarinin neler oldugunu agiga
cikarmaya yonelik anket sorulari olusturmaktadir. Goniilliiliik esasina dayali yapilan bu
aragtirmada katilimci grubunu 32 okul o6ncesi 0gretmeni olusturmaktadir. Katilimeilarin
verdikleri cevaplara gore elde edilen veriler icerik ve betimsel analize tabi tutulacaktir. Elde
edilen veriler ile kodlara, kategorilere ve temalara ulasilmas1 hedeflenmektedir. Ayrica ilgi
cekici bulunan oriintiiler de betimsel analizi olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: Erken okuryazarlik, Erken okuryazarlik bilesenleri, Okul 6ncesi 6gretmenti,
Nitel arastirma
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Emine Ayyildiz, Beyza Arslan, Elif Giindogdu, Giilsah Uysal, Merve Sirik¢i Turhan, Mustafa
Anil Verdiler, Nuseybe Hacer G6z, Umay Hatice Yazici

emine.ayyildiz@medeniyet.edu.tr, bearslannO@gmail.com, elifgundogdu00@gmail.com,
guysall137@gmail.com, mervesirikci95@gmail.com, manil.verdiler@tedu.edu.tr,
nuseybehacergoz@gmail.com, umayyazicii@gmail.com

Tan’madan Tamlamaya: Okul Oncesi Ogretmenlerinin Goziinden Yetersizligi Olan
Cocuklar

Okul 6ncesi egitim, cocugun dogumundan itibaren yasadigi deneyimleri ve 6grenmeleri, onun
bireysel 6zelliklerine uygun olarak tiim gelisim alanlarinda desteklemek i¢in zenginlestirilmis
firsatlar saglayan planl bir egitim siirecidir. Bu siireci yoneten, uyarlayan ve gelistirense okul
oncesi 6gretmenleridir. Bir okul 6ncesi 6gretmeni, siifindaki her bir gocugun bireysel 6zellik
ve gereksinimlerini iyi bilmeli, etkinliklerini buna goére hazirlamali ve en uygun 6grenme
olanaklarin1 sunmalidir. Okul Oncesi egitimi alan baz1 c¢ocuklarin, smif igindeki
zorlayici/istenmeyen davranislari, sosyoekonomik kiiltiirel dezavantajlarindan ve/veya kronik
saglik sorunlarindan kaynaklanan gelisimsel sorunlari, egitime devam etmede kisitlamalar
yasamalar1 ve okul Oncesi O0gretmeninin bilmedigi bir yetersizlik durumunun belirtileri
nedeniyle gosterdikleri davraniglart (belirtiler), okul Oncesi 6gretmenine farkli gelebilir.
Bireylerin gelisim 6zelliklerine bagli olarak 36 aymi tamamlayan yetersizligi olan ¢gocuklar igin
okul Oncesi egitiminin zorunlu oldugu disiiniildiigiinde, okul Oncesi Ogretmenlerinin
smiflarinda yaptiklar1 gozlemlerin ve bu gozlemleri ebeveynlerle paylasmalarinin, olasi bir
yetersizlik durumu yasayan cocuklarin tanilanmasinda biliyiik onem tasiyacagi agiktir.
Ulkemizde, Egitim Fakiiltelerinin Ozel Egitim Boliimii disindaki programlarinda 6zel egitimle
ilgili derslerin yeterli olmamasi nedeniyle, 6gretmenlerin mezun olduklarinda yetersizligi olan
cocuklarla calismada sorunlar yasadiklari goriilmektedir. Bu arastirmada, meslegine yeni
baglamig, simdiye kadar sinifinda yetersizligi olan bir ¢ocuk bulunmamis okul Oncesi
ogretmenlerinin, siniflarinda yetersizligi olan bir ¢ocugu ve bu durumun belirtilerini fark edip
edemeyeceklerinin ve bu c¢ocuklarin tanilanmasi hakkindaki goriislerinin derinlemesine
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi
yaklagimiyla gerceklestirilmektedir ve veriler yari-yapilandirilmis goriigmeler araciligiyla
toplanmaya devam etmektedir. Bu sozlii sunumda, goriismelerin analizi sonucunda ortaya
cikacak olan bulgular alanyazin baglaminda tartisilacak, uygulamaya ve ileri aragtirmalara
doniik oneriler sunulacaktir.
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Anahtar Kelimeler: Okul oncesi 6gretmenleri, yetersizligi olan ¢ocuklar, sinif i¢i gozlem,
tanilama.

Burak Carsanbali, Hatice Bakkaloglu
burakcarsanbali@gmail.com, haticebakkaloglu@gmail.com

Erken Cocukluk Dénemindeki Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerin Oz-
Diizenleme Becerilerine Yonelik Yapilan Arastirmalarin Incelenmesi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerin kendini diizenleme becerilerinde zorluklar
yasadiklar1 bilinmektedir. Duygular1 yonetme, kendisi i¢in uygun hedef belirleme ve belirlenen
hedefler icin uygun stratejiler iiretme gibi Orneklerle de ifade edilebilen 6z diizenleme
becerileri, OSB olan bireylerin erken ¢ocukluk doneminde kazanilmasi gereken beceriler olarak
belirtilmektedir. OSB olan bireylerin tipik 6zelliklerinin ¢ok farklilasmasi, kontrol edilemeyen
ortamlar, olumlu davranis destekleri, uygun miidahale gerekmesi gibi degiskenler OSB olan
bireylerin 6z diizenleme becerilerinin kazandirilmasina iligkin yol haritast belirlemede giicliik
olusturmaktadir. Bu nedenle bu ¢alisma, alanyazinda OSB ve 6z diizenlemeye iligskin var olan
profili ortaya koymayr amaglamaktadir. Alanyazinda erken cocukluk dénemi OSB olan
bireylerin 6z diizenleme becerileri ¢alismalarini inceleyen baska bir ¢alismanin olmamasindan
dolay1 alanyazina katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Caligmada sistematik derleme yontemi
kullanilmistir. OSB olan bireylerin 6z diizenleme becerilerine odaklanmais 1. nesil arastirmalari
taramistir. Calismada “self regulation ve autism spectrum disorder”, “6z diizenleme ve Otizm
Spektrum Bozuklugu” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Ankara Universitesi e-kiitiiphanesi
kullanilarak Ebsco, Sage, ProQuest, Web of Science, ve YoOktez veri tabanlar1 kullanmstir.
Yapilan taramalar sonucunda bir¢ok calismaya erisilmis, belirlenen dahil etme ve hari¢ tutma
kriterleri sonucunda 7 ¢alisma betimsel analiz yontemiyle incelenmek iizere secilmistir. Erigilen
caligmalar, amag, yontem, katilimcilar, veri toplama araglari, veri analiz yontemleri ve bulgular
acisindan incelenmistir. Arastirmanin bulgulari incelendiginde, alanyazinda ilgili konuya
iliskin yapilan ¢aligmalarin ¢ok kisith oldugu goriilmiistiir. Yoktez veri tabaninda herhangi bir
arastirmaya erisilememesinin yaninda belirlenen Tiirk¢e anahtar kelimeler ile de diger veri
tabanlarinda da herhangi bir ¢alismaya ulasgilamamistir. Tiirk¢e alanyazinda konuya iliskin
herhangi bir ¢aligmanin olmamasi, arastirmanin énemli bulgularindan biridir. Ayrica ulagilan
caligmalarin yontemleri incelendiginde, alt1 adet calismayla nicel calismalarin ¢ogunlukta
oldugu goriilmektedir. Erigilen ¢caligsmalarin cogunlugu erken ¢ocukluk donemindeki OSB olan
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cocuklarla yapilmasina ragmen ebeveynlerle yliriitiilen caligmalar da yer almaktadir. Elde
edilen bulgular, alanyazin ¢ergevesinde derlenmistir.
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Nevin OZDEN, Tezcan CAVUSOGLU, Erkan KURNAZ
ozdennevin@outlook.com, cavusoglutezcan@gmail.com, erkankurnaz@anadolu.edu.tr

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Ortak Dikkat Becerilerinin Ogretimine
fliskin Ozel Egitim Ogretmenlerin Géoriis ve Onerileri

Erken sosyal iletisim becerileri i¢in temel bir davranis sinifi olarak kabul edilen ortak dikkat,
iki kisi arasinda bir nesne, olay, kisi veya duyguya iliskin dikkat, farkindalik ve deneyim
paylasimi saglamak amaciyla sergilenen sozel veya sdzel olmayan iletisim davraniglarinin
timiinli kapsamaktadir. Ortak dikkat becerileri otizm spektrum bozuklugunun karakteristik
ozelliklerinden olan goz kontagi kurma, adina tepki verme, isaret edilen noktaya bakma gibi
becerilerle dogrudan iligkilidir. Bu nedenle ortak dikkat becerilerinin otizm spektrum
bozukluguna sahip c¢ocuklarin egitim programlarina dahil edilmesinin 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Yapilan arastirmada ortak dikkat becerilerine iliskin 06zel egitim
ogretmenlerinden goriis ve Oneri toplanarak Ogretmenlerin ortak dikkatle ilgili goriis ve
onerilerinin detayli ve derin bir sekilde incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda arastirma
fenomenolojik desenle planlanmis ve toplam 24 6zel egitim dgretmeniyle yar1 yapilandirilmis
gorlisme diizenlenmistir. Goriisme dokiimleri hazirlandiktan sonra elde edilen ham veriler nitel
verilerin diizenlenmesi ve analizinde yaygin bir sekilde kullanilan NVivo 11 programina
aktarilarak bu kisimda tiimevarimsal bir bakis agisiyla betimsel olarak analiz edilmistir.
Arastirmanin bulgular1 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun ortak dikkat becerilerine
iliskin kendilerini yeterli gérmediklerini ve buna bagl olarak 6gretim programlarinda ortak
dikkat becerilerine yeteri kadar yer veremediklerini ortaya koymustur. Ogretmenlerin ortak
dikkate iligkin Onerileri ise materyale iliskin, 6grenciye iligskin ve ortama iliskin olmak {izere ii¢
baslik altinda detaylandirilmistir. Buna ek olarak bulgularda ortaya konan gereksinimler ve
diger bulgular tartisma kisminda detayli olarak ele alinmistir.
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Asli Avcil, Ertan Gorgii
avcilasli7@gmail.com, ertan.gorgu@medeniyet.edu.tr

Aile Uygulamasina Derin Bir Bakis: Alternatif ve Destekleyici Iletisim Sisteminin Aile
Tarafindan Evde Uygulanma Siirecinin Incelenmesi

Otizm spektrum bozuklugu sosyal ve iletisim becerilerinde sinirlilik ile karakterize olmaktadir.
Diger becerileri de etkileyerek bir¢ok becerinin gelismesini engelleyen bu sinirliliklar, bireyin
entelektiiel ve sosyal yasamini sinirlandiran kapsamli bir durumdur. Pek ¢ok otizmli birey
sistematik ve yogun egitim almalarina ragmen sozel iletisim (konusma) olarak asgari diizeyde
islevsel sozciik iiretebilmektedir. Alternatif ve Destekleyici iletisim Sistemleri (ADIS) bu
bireyler i¢in iletisim araclarina erisim saglamak ve bu dogrultuda iletisim kurmak i¢in 6nemli
bir yontemdir. Sozel iletisim kurmakta sinirlilik yasayan veya sozel iletisim kuramayan
bireylerin iletisim siirecindeki katilim kisitlamalar1 i¢in ¢alisan ve bu kisitlamalar1 alternatif
yollarla destekleme girisimlerini iceren sistemlere Alternatif ve Destekleyici iletisim Sistemi
denilmektedir. Konusma iireten cihazlar, orta-yiiksek seviyede teknoloji igeren ADIS arasinda
yer almaktadir. Bu arastirma, otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin iletisim becerilerini
gelistirmek amaciyla tasarlanan tablet ve bilgisayar destekli konusma iireten bir programin
uygulama egitimini alan ailelerin evde bu tablet programini uygulama siire¢lerini ve sonuglarini
incelemektedir. Arastirmada uygulama siirecinin izlendigi program, Benim de Sesim Var
programidir. Arastirma siirecinde Benim de Sesim Var programinin betimlenmesi, programin
aile tarafindan evde nasil uygulandiginin ve uygulamaya dair muhtemel sorunlarin ve bu
sorunlarin sebeplerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Calismanin bir diger amaci aile
iiyelerinin tablet programi hakkindaki goriislerini ve programin aile {iiyelerine etkisini
incelemektir. Alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin giinliik hayatta yer alabilmesi i¢in
ebeveynlerin bu konuda egitim almalar1 ve bu sistemlerin kullanimini desteklemesi 6n
kosuldur. Bu baglamda, tablet programinin egitimini alan 3 ebeveyn aragtirmanin
katilimcilarint  olusturmaktadir. Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden olan durum
caligmasi ile yiiriitiilmiis ve elde edilen veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda ¢ocuk ile ilgili bilgiler, ebeveyn duygu ve disiinceleri, tablet programinin
uygulanmasi, tablet programinin katkilar1 olmak iizere dort tema ve bu temalara baglh alt
temalar elde edilmistir. Arastirma boyunca otizm, alternatif ve destekleyici iletisim sistemi,
ebeveyn egitimi arasindaki baglant1 literatiirle desteklenerek betimlenmistir. Ayrica
aragtirmada kullanilan “’Benim de Sesim Var’’ programinin yogun betimlemesi yapilmustir.
Sonuglart literatiirle desteklenerek tartisiimistir ve gelecek arastirmalar i¢in Oneriler verilmistir.
Anahtar Kelimeler: Alternatif ve destekleyici iletisim sistemleri, Otizm, Ebeveyn egitimi,
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Okuloncesi Ogretmenlerinin  Ogrenme Giicliigiiniin Erken Belirtilerine Tliskin
Goriislerinin incelenmesi

Bu c¢alismanin amaci, okul Oncesi egitim kurumlarinda goérev yapan okul Oncesi
Ogretmenlerinin 6grenme gilicliiglinlin erken belirtilerine yonelik goriislerini incelemektir.
Calisma, Adana’da gorev yapan okul dncesi egitim dgretmenleri ile gergeklestirilmis bir 6zel
durum caligmasidir. Veri toplama araci olarak “yar1 yapilandirilmis goriisme formu” ve
verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Calisma bulgulari, okul oncesi
ogretmenlerinin 6grenme giigliigiiniin erken belirtilerine iliskin goriisleri dogrultusunda; dil ve
iletisim ile ilgili sorunlar, renk, say1 ve sekil kavramu ile ilgili sorunlar, algi sorunlari, zaman ve
yon kavram sorunlari, bellek sorunlari, dikkat sorunlari, sosyal-duygusal sorunlar , ve okuma-
yazmaya kars1 isteksizlik olarak goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: okul dncesi egitim 6gretmeni, 6grenme giicliigii, 6grenme giigliigii erken
belirtileri
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Merih Toker, Isik Akin-Biilbiil, Elif Karabulut, Selda Ozdemir
merih.toker@hku.edu.tr; isikakinbulbul@gazi.edu.tr; elifkarabulut@hacettepe.edu.tr;
seldaozdemir@hacettepe.edu.tr

Sozel Iletisim Becerilerine Sahip Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Tipik Gelisim
Gosteren Cocuklarda Jest Kullamiminin Karsilastirmal Olarak incelenmesi

Karsilikli iletisimde s6z 6ncesi donemde goriilmeye baslanan jestler, gocuklarin sosyal iletisim
gelisimlerinde Onemli yere sahiptir. Jest iiretimi sadece konugsma i¢in baglam saglamakla
kalmay1p, ayn1 zamanda dili 6grenmede temel bir koprii gorevi goriir. Konusma ile birbirini
tamamlayici rolleri olan jestler climleleri ifade etmede de etkin roldedir. Konusmaya eslik eden
jestler ve jestlerin sozlii iletisime katkilart uzun zamandir insan davranislarini inceleyen
aragtirmacilar tarafindan da dile getirilmektedir. Konusmacilar anlatmak istedikleri bilgileri
aciklarken veya iletisim kurmay1 amacladiklarinda jestleri iiretmektelerdir. Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarda iletisim amach jest kullaniminda ciddi diizeyde bozulmalar
gozlenmektedir. Ancak aragtirmalar yogunlukla sozel iletisime gegiste sinirliliklari olan OSB’li
cocuklar iizerine odaklanmaktadirlar. Oysaki sézel iletisim doneminde jestlerin biligsel islevleri
ve konusmay1 kolaylastirma rolleri géz oniline alindiginda, OSB’li sozel iletisim becerileri
sergileyen cocuklarin da jestlerinin incelenmesi OSB’nin dogasininin daha iyi anlagilmasinda
onemli hale gelmektedir. Nedensel karsilagtirma deseni olarak tasarlanan bu ¢aligmada; OSB
olan ve TGG’li ¢ocuklar ii¢ farkli gorev tiirlinde jest kullanimlarinin karsilagtirmali olarak
incelemesi amaclanmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu dil yaslar1 4-7 yas araliginda olan 25
OSB tanili cocuk ve 25 TGG ¢ocuk olusturmustur. Arastirma kapsaminda ¢ocuklar; uzamsal,
sembolik ve motor gorevleri iceren sorulara yonelik anlatimlar gergeklestirmislerdir.
Cocuklarin anlatilar sirasinda sergiledikleri jestler gosterici, ikonik, vurgulayict ve kendini
diizenleme olmak iizere dort farkli jest tiirlinde kodlanmis ve ¢ocuklarin jest sikliklari gruplar
arasinda karsilastirilmistir. Arastirma bulgulari incelendiginde; OSB olan ve TGG ¢ocuklarin
jest iiretim sikliklar1 arasinda, motor (z=-2.98, p< .05) ve soyut gorevlerde (z=-2.45, p<.05)
anlamli farkliliklar bulgulanirken uzamsal gorevlerde (z=-1.53, p< .05) anlamli farklilik
bulgulanmamistir. Arastirma bulgulari alanyazin gercevesinde tartisilmis ve ileri arastirmalara
yonelik dnerilere yer verilmistir.

Anahtar kelimeler: OSB; jest tiirleri; anlat1 gorevleri
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TEMA:
Bilimsel Dayanakly/Etkili Evken Cocuklukta Miidahale

Uygulamalar: (Orn., gelisimsel, egitsel)
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Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Bir Ogrenciye Rakamlar ve Anlamh Ogrenme ile
Renk Kavram Ogretimi

Otizm Spektrum Bozukluguna sahip bireylerde kavram ediniminde zorluklar ile
karsilagilabilmektedir. Bireylerin bu kavramlarin ediniminde yasadiklari sorunlar yagsamlarini
etkilemekte ve akademik becerilerinde gecikmelere yol agmaktadir. Renk kavrami bireylerin
giinliik hayatlarinda c¢evrelerini anlamlandirma ve nitelemede kullandiklari 6nemli bir
kavramdir. Bu kavramin ediniminde yasanacak gecikme birey icin olusturulan bireysel egitim
programinda yer alan diger programlarin aksamasina veya kisitlanmasina sebep olabilmektedir.
Ornegin renk bilmeyen bir ¢ocuk ile boyamaya dayali okuma-anlama metinleri
caligilamayacaktir. Ogrencimiz ile renk kavrammin ediniminde yasadigimiz problemler
neticesinde dgrencinin bildiklerinden yola ¢ikilarak bir yontem gelistirmek ve renk kavraminin
edinilmesini kolaylagtirmak hedeflenmistir. Otizm spektrum bozukluguna sahip bir 6grenci ile
belirli araliklar ve ¢esitli uyarlamalar yapilarak 3 yil siiresince renk kavrami ¢alisilmistir ancak
ogrenci siire¢ icerisinde bu kavrami edinememistir. Ayrik denemeli &gretim yontemi ve
materyal olarak renk kartlar1 kullanilarak renk kavrami Eyliil 2021 tarihinden itibaren 6grenci
ile calisilmistir. Ogrenci ile ¢alisilan bu siirecte Ogrencinin renk kavrami edinimini
kolaylastirabilmek adina kavrami destekleyici ve Ogrencinin bildiklerinden yola ¢ikilarak
o0grenme basamaklar1 olusturulmustur. Bu basamaklar yanligsiz 6gretim ilkesi gdz Oniinde
bulundurularak ipucu sunma ve geri ¢ekme seklinde planlanmistir. Rakamlar1 bilen ve okuma-
yazma ¢alisilan 10 yasindaki 6grenci ile renk kavrami sirasi ile 6 basamak halinde verilmistir.
Bu basamaklar; Rakam ile tek renk nesnenin birlestirilmesi (Or; 1 ve Elma), Parca-Biitiin
Boyama (Or; Gékkusagi, Dondurma), Rakam boyama, Uygulama iizerinden renkleri tanima,
Ipucu verilerek boyamali okuma-anlama metinleri, ipucu verilmeden boyamali okuma-anlama
metinleri. Ogrenci ile yapilan oturumlarin sonucunda 3 yil icerisinde renk kavramim
edinemeyen 0grenci 6 ay icerisinde 8 renk 6grenmis ve genelleyebilmistir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerde Sembolik Oyun Becerilerinde Replikli
Ogretim Yonteminin Etkililigi

Otizm, sosyal etkilesim ve iletisimdeki bozukluklar (sosyal-duygusal karsilik verme gii¢liigii,
s0zel olmayan iletisim davraniglarini kullanma ve anlamadaki yetersizlikler, gelisim diizeyine
uygun iletisim baslatma ve siirdiirmedeki yetersizlikler), sinirli ve tekrarlayici davranislarla
karakterize, erken donemde ortaya ¢ikan semptomlariyla bireyin giinliik yasam islevlerini
yerine getirmede smirhliklara neden olan yaygm gelisimsel bir bozukluktur. Replikli
Ogretim:otizmli ¢ocuklara etkilesime girme, karsilikli konusma baslatma ve siirdiirme
becerilerini 6gretmek i¢in kullanilan bir 6gretim yontemidir. Replikler, otizmli ¢ocuklarin
baskalariyla karsilikli konugma baglatma ve siirdiirmelerine yardimci olmak amaciyla
hazirlanmis yazili ya da sesli sozciik, ifade ve ciimlelerdir. Sesli ve yazili replikler olarak ikiye
ayrilir. Replik siliklestirme: Cocuk eger sesli replikleri tekrar ederse ya da yazili replikleri
okursa, bu replikler son sozciikten baglamak {izere ilk sdzclige dogru hi¢ sdzcilik kalmayincaya
kadar siliklestirilir. Sembolik oyun :Oyuncaklarin iglevine gore oynanmasindan ayri olarak,
nesneye bir islev ve ozellik atfederek o nesnenin sembolik olarak -mig gibi kullanilmasidir.
Otizm spektrum bozukluguna sahip bireyler, oyuncaklarla islev dis1 oynayip, tekrarlayici,
oyuna uygun olmayan ses ve kelimeler soyleyebilmektedirler.. Bu durum, yasitlariyla sosyal
ortamlarda izole olmasina ve gelisimine uygun bir davranig olarak kabul edilmemektedir.
Ogrencimiz, oynadig1 oyuncaklara uygun —mis gibi yaparak oynadigi oyun baglaminda
ciimleler kuramamaktaydi. Bu durum akranlariyla etkilesim gerektiren davraniglarda geri
kalmasina neden olmaktaydi. Yaptigimiz replikli 6gretim sonucunda 6grenci, hem tasitlarin ne
ise yaradigin1 hem de oyun oynarken oyunla alakali sdylemesi beklenen ciimleleri bagimsiz
sOylemesi saglanmistir. Genelleme oturumlar1 (ortamlar arasi, materyaller arasi, kisiler arasi)
da alinarak ¢alisma basariyla sonlanmistir.
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Otizmli Cocuklarda Okul Oncesi Doénemde Gerceklestirilen Duvar Boyama
Etkinliklerinin Duyu Biitiinlemeye Etkililigi

Ozel gereksinimli bireylere sunulan okul éncesi 6zel egitim hizmetlerinin amaglar icerisinde
cocuklarin biligsel ve duyussal yonden gelisimlerini desteklemek bulunmaktadir. Bu gelisim
sonucunda da bireyin kendisini ve viicudunu tanima, farkina varma siirecinin temeli
atilmaktadir. Otizmli bireylerde kendisinin ve viicudunun farkina varma ve bu kavramlarin
islevselligine yoOnelik hareket edebilme becerilerinde sorunlarla karsilasilmaktadir. Bu
sorunlarin asilabilmesi i¢in son yillarda bilimsel temelli ve kanita dayali bir uygulama olan
duyu biitiinleme terapisinin kullanimi yayginlagmaktadir. Duyu biitiinleme terapisinde amag
ince motor beceri, kaba motor beceri ve algi motor becerileri gelistirmek olarak karsimiza
cikmaktadir. Okul oncesi donemde boyama etkinlikleri ¢ocuklarin ince ve kaba motor
becerilerinin gelisimine destek saglamay1 hedeflemektedir. Bu maksatla aragtirmamizda okul
oncesi donemde olan otizmli bireylerin el ve parmak boya yardimu ile yiiriittiikleri duvar
boyama etkinliklerinin duyusal biitiinleme siireglerinde etkililigi arastirilmistir. Arastirmada
0zel egitim anasinifina devam eden 3 6grenci yer almistir. Tek denekli arastirma desenlerinden
denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin bagiml
degiskeni, okul oOncesi donemde otizmli Ogrencilerin duyu biitlinleme siireclerinin
tamamlanmasidir.. Arastirmanin bagimsiz degiskeni duvar boyama etkinlikleridir. Uygulama
stireci arastirmaci tarafindan; yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlar1 olarak
diizenlenmistir. Tiim oturumlar birebir 6gretim diizenlemesi ile gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda goriilmektedir ki duvar boyama etkinlikleri okul oncesi donemdeki otizmli
bireylerin duyusal biitiinleme siireclerinin desteklenmesinde etkilidir. Bu sayede bireylerin ince
ve kaba motor gelisimlerinin desteklendigi ayrica bireylerin viicutlarina yonelik
farkindaliklarinin arttig1 goriilmektedir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Bagimsiz Spor Yapma Becerisi
Kazandirilmasinda Teknoloji Destekli Egitim Uygulamasi Ornegl

OSB, belirtileri erken gelisimsel donemde ortaya ¢ikan sosyal iletisimde yasanilan eksiklikler
ve tekrarlayict davraniglarin bulundugu karmasik bir gelisimsel yetersizliktir. Son arastirmalar
OSB’nin goriilme sikliginin 1/44 oraninda oldugunu gostermektedir. OSB yonelik olarak
kapsamli, odaklanmis miidahale programlari yaninda bagimsiz yasam becerilerini kazandirmak
icin teknoloji destekli yardimci uygulamalar da kullanilmaktadir. Bu c¢alismada OSB tanist
almig 3 bireye bagimsiz spor yapma becerilerinin 6gretiminde wordwall (CARK)
uygulamasinin etkililigi aragtirillmistir. Teknoloji destekli bagimsiz spor yapma becerileri,
ogrencinin teknolojik aletler disinda miidahale ya da destek almaksizin tek basma spor
becerilerini yerine getirmesini ifade etmektedir. Ipad Uygulamasi icerisinde bulunan WordWall
uygulamasi Ogretimi hedeflenen spor becerilerine yonelik olarak uyarlanmis ve &gretimi
yapilmistir. ipucu sunma ve geri gekme ydntemiyle 6gretimi yapilan uygulamada dntest-sontest
ile veriler alinmig grafik degerlendirme yapilmigtir. Arastirma bulgulari, OSB olan bireylere
bagimsiz spor yapma becerisi kazandirmada Teknoloji Destekli Egitim uygulamasi
(WordWall) etkili oldugunu, katilimcimin yonerge almadan spor egzersizlerini
gergeklestirdigini gostermektedir.Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere bagimsiz spor
yapma becerilerinin kazandirilmasinda teknoloji destekli uygulamalarin kullanimi ve farkli
spor becerilerinin 6gretiminde etkilili§ine yonelik ¢aligmalar yapilmasi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, bagimsiz spor yapma, teknolojik alet, ipucu
sunma ve ipucunu geri ¢ekme,
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Project Naturalistic Instruction: Exploding And Transferring Evidence-Based Strategies
For Early Childhood Inclusion Professionals (Dogal Ogretim Projesi: Erken Cocukluk
Alanminda Cahsan Profesyonelleri icin Kanit Temelli Stratejilerin Transfer Edilmesi ve
Yayginlastirilmasi)

The UN-Convention for the rights of a person with disability ratified by most European
countries foresees an inclusive education for all. Within this context most of the European
countries expressed their political will to implement the inclusive philosophies and concepts on
all levels of policy and services related to issues of persons with disability (see also Europe
2020: The European Union strategy for smart, sustainable and inclusive growth; EU Disability
Strategy 2010-2020). First attempts have been accomplished in the partner-countries to
implement strategies of inclusive education (in Germany more than 70 bachelor degrees have
been launched in the field of ECEC (early childhood education and care) —some with the focus
on inclusive education). For example, in diverse parts of Austria first trainings for e.g. for
Kindergarten-teachers have been performed (FA6 e.g. in Styria) or model regions to implement
“Inclusion” have been defined. In Germany related to discussed models of “Grof3e Losung” (a
harmonization between “Kinder- und Jugendhilfegesetz und Behindertenhilfe) directly
addresses the issue of inclusion as such “Grofle Losung” might include a strong aspect of non-
discrimination. In parallel with development of laws and regulations on inclusion, many
children and students with a variety of disabilities have begun to benefit from inclusive
education in Turkey. Generally — also within the context of family policy an increased number
of young children (0-3 years) are supported with early services like nursery, day-mother/day
father: see also the efforts of EU27 to increase the availability of early ECEC services also to
enable family members again to enter the labor market) (Spiegel online 14.1.2013) Also in
Luxemburg services which usually addressed the needs of typically developed children
increasingly open their doors related to children with special needs. In other countries (HU,
MK, TR) rates of "integration" of young children with SEN are increasing (76% in 2010),
however the implementation of "inclusion" remains vague. Parents demand inclusion
(www.inclusion-europe.org), professionals vice report lack of tools (Rakap and Parlak-Rakap,
2011). 2 tendencies however can be observed in EU27: ¢) the number of vulnerable children in
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the context of disability, at risk, social disadvantaged or migration is constantly growing (ISG-
Report (2008) highlighting the increase of families eligible for services(up to 6%). Schlack
(2010) reports a new “morbidity of children” in the context of social disadvantaged or at risk.
Pretis (2010) points out especially the number of children in the context of parents with a mental
health problem is dramatically increasing (see European mental health strategies). ¢) a
significant lack of concretion is visible in the field of mainstream education related to concept
of inclusion as professionals up till now do not know, which behavior or which methodologies
to apply to act in an inclusive way. The increasing numbers of children in nurseries/creche, day-
care, related to “Friithe Hilfen”, school and youth social work are faced with the necessity to
work in an inclusive way, however a significant lack of methodologies and methods and sharing
knowledge in this field can be observed. Professionals report high need towards a)
INFORMATION, b) TRAINING and ¢) CONCRETE RESOURCES. However concrete
methodologies how to "transfer" inclusion into daily educational life (for approx. 6% of
children, Trost 1989) are still missing. Based on the background/need stated above, the purpose
of this 24-month project is to explode and transfer a multi “how-to-teach” tools (see as an
example can be seen at www.dogalogretimprojesi.com) for ECEC professionals. Following
outcomes or outputs are targeted:

a) INCLUSION COMPETENCE GENERATOR (ICG): ICGs are packs in project partner
languages (English, Turkish, German, Hungarian, Macedonian) (1) on characteristics of several
disability preschool age groups (2) on naturalistic teaching process with practical teaching
strategies can be used by ECEC teachers in their classrooms or other contexts. The strategies in
the ICG will be displayed by visual-colorful drawings and will be formed as word and pdf
format that can be read with flip-page library and downloaded freely.

b) INCLUSION PRACTICE EXCHANGE (IPE): IPEs are videos, using a specific video-
player which can be easily subtitled, in project partner languages (originally in Turkish but
subtitled English, German, Hungarian, Macedonian) (1) of experts speaking on characteristics
of several disability preschool age groups (2) of best best/sample examples (at least 50) of
naturalistic teaching strategies/methods effectively showing how these strategies can be
implemented in different contexts, routines, or activities.

c) INCLUSION COMPETENCE PLATFORM (ICP): ICP is a web 2.0 website supported by
at the front end HTMLS5, CSS3 and Javascript Libraries at the back end the last stable version
of Laravel framework. The ICP will be linked to Inclusion Competence Certificate. The ICP
will include all content of the ICG and IPE in project partner languages and in English with a
modular format by ending an assessment tool toward certification.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Yonelik Kanit Temelli Uygulamalar:
AFIRM Modiillerinin Uyarlanmasi ve Kullanic1 Goriislerinin Degerlendirilmesi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), en genel tanimiyla toplumsal/sosyal etkilesimde ve
iletisimde yetersizlikler ile davranis, ilgi ve etkinliklerde sinirli, basmakalip ve yineleyici
orlintiilerle ve toplumsal etkilesim, toplumsal iletisimde kullanilan dil ya da sembolik/imgesel
oyun becerilerinin en az birinde 3 yasindan 6nce gecikmelerin ya da olagandis1 bir islevselligin
olmasi ile karakterize noro-gelisimsel bir bozukluktur. Yaklasik olarak her 44 ¢cocuktan 1’1 OSB
tanis1 almaktadir. Son yillardaki yayginlikta hizli artig orani s6z konusudur. OSB’nun goriilme
sikliginda yasanan bu artisin da etkisiyle OSB gosteren bireylerin aileleri, 6gretmenleri ve OSB
alaninda ¢alisan egitimciler/uzmanlarin miidahale, terapi ve tedavi seceneklerine olan talebini
artirmigtir. Buna iliskin OSB gosteren bireylere yonelik kanit temelli uygulamalarin
belirlenmesi igin ¢alisan uluslararasi kuruluslardan en 6nemlilerin biri olan Amerika Birlesik
Devletleri’nde bulunan The University of North Caroline at Chapel Hill, Frank Porter Graham
Cocuk Gelisimi Enstitiisii, OSB gosteren bireyler i¢in kullanilabilecek miidahale arastirmalarini
gbzden gecirme ve kanit temelli uygulamalari tespit etme aragtirmalarini siirdiirmek i¢in 2007
yilinda Otizm Kaniti ve Uygulamasi Uzerine Ulusal Arastirma Merkezi'ni (National
Clearinghouse on Autism Evidence and Practice-NCAEP) kurmustur. NCAEP tarafindan
bilimsel hakem kurulu ile OSB’de kanit temelli uygulamalar raporu hazirlanmis ve bu raporda
yer alan uygulamalarin OSB gosteren bireylerin ebeveynleri, 0gretmenleri, terapistleri ve diger
yardimci destek personelleri tarafindan kullanilabilmesi i¢in “Otizm Odakli Uygulama
Kaynaklar1 ve Modiiller (Autism Focused Intervention Resources and Modules-AFIRM;
https://afirm.fpg.unc.edu/afirm-modules )” adindaki c¢evrimi¢i Tlicretsiz Ogrenme portalt
olusturulmustur. AFIRM Modiilleri (https://afirm.fpg.unc.edu/afirm-modules) OSB gosteren
bireylere miidahale alaninda sundugu bilgiler ve kaynaklar agisindan olduk¢a degerlidir ve bu
modiillere cesitli disiplinlerden egitimciler/uzmanlar ve OSB gosteren bireye sahip aile liyeleri
ve ebeveynler erisim saglamaktadir. 2019 yilinda rapor edilen verilere gore AFIRM’e iiye
diinyanin 170 iilkesinden 135.000'den fazla kullanict bulunmaktadir. Bu projenin amaci OSB
gosteren bireylerin ebeveynleri, Ogretmenleri, terapistleri ve diger yardimci destek

U 0 & W

oxzrreme  ECOM DEK ISEI &

v

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.

Eurly

ANADOLU UNIVERSITESI

176


https://afirm.fpg.unc.edu/afirm-modules
https://afirm.fpg.unc.edu/afirm-modules

2 0 2 2

personellerine yonelik hazirlanan “Otizm Odakli Uygulama Kaynaklar1 ve Modiiller (Autism
Focused Intervention Resources and Modules-AFIRM; https://afirm.fpg.unc.edu/afirm-
modules)” in Tiirk¢e’ye uyarlanmast ve kullanici goriiglerinin degerlendirilmesidir. Proje
arastirma sorularindan “Projede uyarlanan modiilleri kullanan kullanicilarin kullandiklari
modiile gore Ontest-sontest puanlari arasinda anlamli fark var midir?” sorusuna iligkin projede
Nicel Arastirma Desenlerinden Tek Gruplu OnTest-SonTest Deneysel Desen (Biiyiikoztiirk,
2007) kullanilacakken “Projede uyarlanan modiilleri kullanan kullanicilarin modiillere iliskin
goriisleri nasildir?” sorusuna iliskin projede Nitel Arastirma Desenlerinden Betimleyici
Fenomoloji (Saban ve Ersoy, 2016) desen kullanilacaktir. Projenin birinci sorusuna iliskin her
modiiliin etkililiginin asgari 30 katilimci iizerinden toplam 1140 katilimer (30 katilimer x 38
modiil) ile sinanmasi planlanmakta iken en fazla modiilleri kullanan kullanicilar arasindan
rastgele se¢im yapilarak 50 katilimcidan goriis alinacaktir. Projede Tiirkce web sitesi, 10S
temelli akilli cihazlarda kullanima yonelik aplikasyon, ANDROID temelli akilli cihazlarda
kullanima yonelik aplikasyon hazirlanacaktir.
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OSB’li Cocuklara Giinliik Hayatta Kullanilan Levha ve Isaretlerin Kiiciik Grupla
Ogretiminde Es Zamanh Ipucu Yénteminin Etkililigi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), ilk belirtilerini erken g¢ocukluk doneminde, sosyal
etkilesim ve iletisim becerilerinde olumsuz yonde etkilenme, takintili, yineleyici davraniglar ve
ilgi alanlarinda sinirliliklar ile kendini gosterir. Otizmli bireylerin sinirlilik yasadigi alanlardan
bir tanesi de gozleyerek 6grenme becerisidir. Gozleyerek O0grenme, bireyin g¢evresindeki
bireylerin davraniglarint ve davranis sonuglarmni takip ederek yeni davranislar edinmesi
seklinde tanimlanabilir. Yiiriitiilen arasgtirmada otizmli bireylere giinliik hayatta kullanilan
levha ve isaretlerin 6gretiminde es zamanli ipucu ydnteminin etkililigine iliskin veriler
toplanmistir. Ayrica katilimecilarin, diger katilimeilar icin belirlenen hedef uyaranlar
gozleyerek 0grenme becerisi araciligiyla edinme diizeylerine iliskin de veriler toplanmustir.
Arastirmanin uygulama siireci kiiciik grup diizenlemesi seklinde tasarlanmistir. Aragtirmada tek
denekli arastirma yontemlerinden yoklama evreli davraniglar aras1 ¢oklu yoklama yontemi
kullanilmistir. Arastirmaya 5-6 yas araliginda otizm tanisi bulunan 3 erkek ¢ocuk katilmistir.
Aragtirma Ozel Selguklu Otizmli Bireyler Egitim Vakfi Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon
Merkezi’nde bireysel sinifta gergeklestirilmistir. Ydriitilen arastirmada toplanan veriler
grafiksel analiz yoluyla analiz edilmistir. Glinliik hayatta kullanilan levha ve isaretlerin kiigiik
grupla Ogretiminde es zamanli ipucu yonteminin etkililigine iliskin arastirma sonuglarina
bakildiginda her bir katilimcinin kendi i¢in belirlenmis olan hedef davraniglari 6/6 oranda
ogrenebildikleri ve bu becerileri farkli materyal ve kisilere genelleyebildikleri goriilmiistiir.
Gozleyerek 6grenme becerisine iliskin toplanan veriler incelendiginde her bir katilimcinin diger
katilimcilara iliskin belirlenen hedefleri 12/12 oraninda Ogrenebildikleri tespit edilmistir.
Arastirmanin bulgulari, yeni beceri gretiminde kiigiik grup diizenlemesiyle sunulan es zamanl
ipucuyla 6gretimin etkililigini inceleyen diger arastirma sonuglari ile uyusmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, kiiciik grup diizenlemesi, es zamanli ipucu ile
ogretim, gozleyerek 6grenme, tabela ve igaret 6gretimi.
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rozacer.yigit@gmail.com

Nitelikli Kitap Okuma Erken Miidahale Programi (niko)’Nun Down Sendromlu Cocugu
Olan Ebeveynler ve Cocuklar1 Uzerindeki Etkilerinin incelenmesinde Saptanan On
Bulgular

Gecmisten gilinlimiize dek ebeveyn cocuk etkilesimi {izerine yapilan arastirmalar, ebeveyn
davraniglarinin ¢ocuklarinin gelisimi iizerinde ¢ok onemli etkileri oldugunu gostermektedir.
Ozellikle cocukluk déneminin ilk yillarinda, ebeveyn-cocuk etkilesimi iizerine yapilan gesitli
caligmalar bize; ebeveyn-cocuk etkilesiminin hem tipik gelisen hem de gelisimsel yetersizlige
sahip ¢ocuklarda bilis, dil iletisimi, duygusal ve sosyal gelisim alanlarinda biiyiik bir etkiye
sahip oldugunu gostermektedir. Erken cocukluk doneminde ebeveyn-¢ocuk etkilesimini evdeki
rutinler lizerinden degerlendirmek ve miidahale etmek programlar aracilifiyla miimkiin
olmaktadir. Ebeveynlere nitelikli kitap okuma stratejilerini kullanmay1 Ogreterek ebeveyn-
cocuk etkilesiminin niteligini arttirmay1 hedefleyen programlardan bir tanesi de Nitelikli Kitap
Okuma Erken Miidahale Programidir(NIKO). Bu arastirmada g¢evrimigi gergeklestirilen
NiKO’nun DS tamist almis cocuklar ve ebeveynleri iizerindeki etkilerini incelemek
amaclanmistir. Ayrica ¢caligmaya katilan ebeveynlerin programa iliskin goriisleri de alinmustir.
Arastirma yaglar1 0 ile 6 arasinda degisen DS tanist almis 18 ¢ocuk ve ebeveynleri ile
uygulamacinin katildig1 grup oturumlar seklinde gergeklestirilmistir. Arastirma 9’ar kisilik biri
kontrol biri ¢alisma grubu olan iki grup ile ytiriitiilmiistiir. Calisma grubundaki ebeveyn-¢ocuk
ciftleri ile haftada iki 6gretim oturum diizenlenmis ve ortalama 4 haftalik bir siirede program
tamamlanmigtir. Arastirma siirecinin sonunda kontrol grubundaki katilimcilar ile de aym
Ogretim siireci tekrarlanacaktir. Karma arastirma yontemi ile desenlenen arastirmada hem nicel
hem de nitel veri toplama yontemleri kullanilmistir. On test son test modeline gére ebeveyn ve
cocuklarin etkilesimsel davraniglart YDP ve CDP o6lgekleri ile degerlendirilmis ve 6n test ile
son test arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigina bakilmistir. Ayrica video analizi,
gbzlem, saha notlar1 ve goriismeler seklinde nitel veri toplama teknikleri kullanilarak da
programin ebeveynler ve c¢ocuklar1 iizerindeki etkilerinin incelenmesi amacglanmaktadir.
Aragtirma 6n bulgular1 sonucunda NIKO Programinin hem ebeveynler hem de g¢ocuklar
tizerinde olumlu etkileri oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Ebeveyn-cocuk etkilesimi, NIKO, down sendromu, kitap okuma
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Ilkokula Hazirbulunusluk ve Uyum Siirecinde Ozel Gereksinimli Cocuklar

Ozel gereksinimli ¢ocuklar, gereksinimleri dogrultusunda hazirlanan egitim programlarina,
yontemlerine ve ekipmanlarina ihtiyaci olan bireylerdir (Kargm, 2016). Tarihsel siireg
icerisinde diinyada ve iilkemizde 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve egitimleri lizerine pek ¢ok farkl
goriis sunulmus ve giiniimiizde yasanan gelismelerle birlikte bu goriisler kaynastirma
egitiminin, son zamanlarda ise kapsayict egitimin olumlu yanlarimin 6n plana ¢ikmasini
destekler nitelikte olmustur. Kapsayici egitimden okul 6ncesi donemde faydalanmaya baglayan
0zel gereksinimli ¢ocuklarin ileriki donemlerde diger kademelere gecislerindeki uyum siiregleri
ve o kademelerde sergiledikleri akademik ve sosyal becerileri daha olumlu yo6nde
etkilenmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin topluma karigabilmeleri i¢in de dogru uygulanmis
ve erken donemde baslanmig bir kapsayici egitim programi oldukca kritik bir 6neme sahip
olmaktadir. Okul Oncesi donemde basarili bir kaynastirma egitiminden faydalanan ozel
gereksinimli 6grenciler i¢in ilkokul ve sonraki kademelerdeki yasantilarinin niteligi de olumlu
bir sekilde etkilenecektir (Lindsay vd., 2014). ilkokul, toplumda bir birey olarak alinacak gorev
ve sorumluluklarin 6grenilmesi, daha sonraki kademeler i¢in Onemli bir bilgi altyapisi
olusturuyor olmasi, 6gretmenler ve akranlarla kurulacak iletisim i¢in de zemin olusturarak
gelecek Ogretim siireglerini etkilemesiyle karakterize edilebilecek Onemli bir basamaktir
(Dascan ve Celik, 2010). Bir ¢ocugun bu basamaga adim atabilmesi i¢in ise gelisiminin tim
boyutlarinda ve 6grenme icin gerekli tiim 6zelliklerde belli bir olgunluga, belli bir altyapiya
sahip olmasi yani bir hazirbulunuslugunun olmasi gerekmektedir (Kogyigit, 2014). Bu
hazirbulunusluga sahip olmak, yetersizligi olan ve 6zellikle de okul 6ncesi donemde sosyal
acidan sorunlar yagayan ve sorunlart minimale indirmeden ilkokula ge¢ise hazirlanan ¢ocuklar
icin daha da zor olabilmektedir (Schmitt vd., 2014). Cocuklarda var olan problemler gecis
sirasinda daha da belirginlesmektedir (Bakkaloglu, 2012). Dolayisiyla basarili bir gegisi
saglamanin en glizel yolu elbette basaril1 bir kaynastirma egitimin gerceklestirilmis oldugu okul
oncesi kurumlar olmaktadir (Ar1 vd., 2000). Okul Oncesi kurumlarinda oldugu gibi
ilkdgretimdeki kaynastirma siirecinde ve basarili bir geciste de 6gretmenler ve uzmanlarin is
birligi i¢erisinde olmasi aileler ve ¢ocuklar adina fayda saglamaktadir (Sara¢ ve Colak, 2012).
Basarili bir ge¢is i¢in aile ile is birligi i¢inde olunmasi oldukca 6nemliyken aile, okul dncesi
Ogretmeni ve gecis yapilacak okulun sinif 6gretmeni arasinda var olan iletisim de oldukga
onemlidir. Ciinkii boyle bir iletisim, ¢ocugun ge¢misteki performansi ile gelecekteki hedef ve
beklentiler arasinda bir bag kurulmasini saglayacaktir (Rous vd., 2007). Bu ¢alismada, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin ilkokula hazirbulunusluk ve uyum siirecini etkileyen faktorler ve

€DV w N

EGITIMI - Eurly
ekreene ECOMDER &P &

ANADOLU UNIVERSITESI

TUBITAK
UDEMKO02022 TUBITAK tarafindan desteklenmistir.
181



2 0 2 2
yapilmas1  gerekenlerin  gdzden  gecirilmesi amacglanmistir.  Anahtar  Kelimeler:

Hazirbulunusluk, Ozel Gereksinim, Kapsayic1 Egitim, Okul Oncesi, Ilkokul

Anahtar Kelimeler: Kaynastirma, Hazirbulunusluk, Ilkokul, Uyum, Kapsayic1 Egitim, Okul
Oncesi Egitim
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Biitiinlestirme Dostu Simif

ICF-Biitiinlestirme, egitim ortamlarindaki profesyonellere ve ebeveynlere Islevsellik, Yeti
Yitimi ve Sagligin Uluslararasi1 Siniflandirmasini (ICF) kullanma yetkisi saglayan bir Erasmus+
Projesidir (MK 2021-1-MKO01-KA220-SCH-000023645). ICF'nin kullanimi 6gretmenlerin,
velilerin ve 6grencilerin yeteneklere, ortak bir dile, anlamli hedeflere ve gelisimsel giicliikleri
olan ¢ocuklarin kaynastirma/biitiinlestirme siirecine odaklanmasina yardimc1 olur. Projenin 3
sonucu bulunmaktadir: ICF-Biitiinlestirme Kontrol Listesi Katiim Hedefi Inkiibatorii
Ogretmenler icin ekip calismasi ara¢ seti Proje sonuglari, anaokulu okul ve diger egitim
ortamlarindaki profesyoneller i¢in pratik rehberlik saglar (6rnegin, Erken Cocuklukta
Miidahale).
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Ev Merkezli Coklu Miidahale Uygulamalar1: Afyonkarahisar Ornegi

Bu aragtirmanin amaci, gelisim geriligi yasayan erken ¢ocukluk donemindeki bir ¢ocuga
uygulanan Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale (ETECOM) Programinin, Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme Araci (VODA) ve Egitimsel Degerlendirme Araci (EDA)’
kullanilarak sonuglarinin incelenmesi: Ev Merkezli Coklu Miidahale Uygulamalari:
Afyonkarahisar Ornegi. Arastrma Otizm Spektrum Bozuklugu belirtileri gosteren bir
cocugumuz ile yiriitiilmiistiir. Cocugumuz 5 yasindadir. Yaklasik 2 yildir ev ortaminda 6zel
egitim almaktadir. Su anda 6zel bir kreste yarim giin tipik gelisim gosteren akranlari ile birlikte
egitim almaktadir. Cocuga ev ortaminda Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale
Programi1 (ETECOM) haftada 2 oturum seklinde uygulanmistir. Yaklasik 8 ay siirmiistiir.
Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programina baslamadan 6nce ¢cocuga, Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme Araci (VODA) ve Egitimsel Degerlendirme Araci (EDA)’
uygulanmigtir. Egitimsel degerlendirme sonucunda ¢ocugun Egitimsel Degerlendirme Toplam
Ham Puani 3, Egitimsel Degerlendirme Yiizdelik Sirasi ise <1 olarak kaydedilmistir. Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme sonucunda ise Otistik Konusma Toplam Ham Puan1 53, Otistik
Konugma Yiizdelik Sirasi ise 42 olarak kaydedilmistir. Dogal Dil ve Konugsma Toplam Ham
Puani1 22, vokal ifadenin ortalama uzunlugu ise 0,25 olarak kaydedilmistir. Yaklasik 8 ay siiren
Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programi (ETECOM) sonunda tekrar Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme Araci (VODA) ve Egitimsel Degerlendirme Aracit (EDA)’
uygulanarak calisgmamizin sonuclarina ulagilmistir. Cocugumuzun Egitimsel Degerlendirme
Ham Puani 50, Egitimsel Degerlendirme Yiizdelik Sirast ise 79 olarak kaydedilmistir. Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme sonucunda ise Otistik Konusma Toplam Ham Puan1 8, Otistik
Konugma Yiizdelik Sirasi ise 3 olarak kaydedilmistir. Dogal Dil ve Konugsma Toplam Ham
Puan1 142, vokal ifadenin ortalama uzunlugu ise 2,16 olarak kaydedilmistir. Sonug olarak
cocuga uygulanan Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programinin; ¢ocugun dil
gelisimi ile ilgili alict ve ifade edici dil becerilerini gelistirdigi, beden kavrami ile ilgili
becerilere verdigi tepkilerin arttif1 ve taklit becerilerinde gozle goriiliir bir artis oldugunu
gostermektedir. Vokal Davranis Ornegi Degerlendirme Araci (VODA) sonuglarma gore;
cocugun iletisimsel vokal ifadeleri artirdig1, anlasilir vokal ifadeleri artirdigi, dogru olarak ifade
edilen vokal ifadeleri artirdigin1 gostermektedir. Tekrarlayict ve iletisimsel olmayan vokal
ifadelerin azaldig1 gbzlenmistir.
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Bireysel Farkhliklara Yonelik Dijital Sosyal Oykiilerin Olusturulmasi ve Uygulanmasi
Kapsayici egitimin bagariya ulasmasindaki kritik olan etmen tutumdur. Kapsayici egitime
yonelik paydaslarin olumlu tutumlar1 davraniglarini etkilemekte ve en nihayetinde basariya
ulagsmasina zemin hazirlamaktadir. Tutum, basariya etki eden bir etmen olmasinin yani sira
diger etmenler i¢in Onciil niteligi tasimaktadir. Olumsuz tutum ve davranislar 6zel gereksinimi
olan bireylerin saglikli sosyal iliskiler kurmasinda, is ve meslek edinmesinde, saglik ve egitim
hizmetlerinden yararlanmasinda olmak {izere belli bagli toplumsal ortamlarda sorunlarla
kargilagmalarina neden olmaktadir. Bunun gergeklesebilmesi i¢in toplumun diger iiyelerinin
‘0zel gereksinim’ konusunda dogru sekilde bilinglendirilmesi ve kalict tutum degisikligini
saglanmast  gerekmektedir. Tutuma yonelik c¢alismalarin erken donemlerde ve
kaynastirma/biitiinlestirme ortamlarinda betimsel ve uygulamali ¢aligmalar olarak planlanmasi
ve ylriitiilmesi tutumlarin gelistirilmesinde, degistirilmesinde ve dolayisiyla 6zel gereksinimi
olan bireylerin topluma katilim1 agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu ¢calismanin amaci, bireysel
farkliliklara yonelik olumlu tutum gelistirme amaciyla 6-9 yas diizeyinde tipik gelisim gosteren
cocuklar i¢in dijital programlar kullanilarak hazirlanan dijital dykiilerin etkililigini sinamaktir.
Bu aragtirmaya 34 deney ve 25 kontrol grubu olmak {izere 57 6grenci katilmistir. Uygulama
stirecinde 6grencilere iki oturum olarak dijital dykiilerinin sunumu ve etkinlikler sunulmustur.
Uygulamanin etkililigini belirlemek i¢in 6n-test ve son-test oturumlarinda 6grencilerden tutum
dlgegiyle veri toplanmis ve toplanan veriler istatiksel olarak analiz edilmistir. Istatiksel analizler
sonucunda deney grubuyla kontrol grubu arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmiistiir.
Bireysel farkliliklar dogrultusunda gelistirilecek program ve egitim materyallerinin uygulama
ortamlarinda kullanimryla akran kabuliinii arttirmas1 umulmaktadir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarim Salgin Siirecinde Kardesleriyle Olan
Etkilesimin Incelenmesi

COVID-19 ilk olarak 2019 yil1 Aralik ayinda Cin’in Wuhan bdlgesinde goriilmiistiir. Bu viriis
biitiin diinyay1 etkilediginden Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde pandemi
olarak adlandirilmigtir. COVID-19 viriisiiniin iilkemizde gériilmeye baslamasiyla birlikte
birtakim onlemler alinmistir. Bir siiredir hayatimizin bir pargas: haline gelmis olan, insanlarin
oliimiine yol acabilen bu salginin tiim bireylere hem psikolojik hem de fizyolojik agidan
olumsuz etkileri s6z konusudur. Yaganan salgin siireci ve siiregte getirilen kisitlamalar birgok
ozel gereksinimi olan aileyi etkilemistir. Aynilikta 1srarcilik, rutinlere baglhlik ve tekrarlayict
davraniglarla karakterize edilen OSB olan bireylerin ve c¢ocuklarin bu siirece uyumunda
giicliikler yasanabilmektedir. OSB olan bireylerin yasadig1 giicliikler ailesini ve diger aile
iiyelerini de etkilemektedir. Bu aragtirmada salgin silirecinde OSB tanili kardesi olan
bireylerin/cocuklarin deneyimlerini ve siire¢ boyunca etkilesimlerinin nasil oldugunu
belirlemek amacglanmistir. Bu arastirmada karma yontem arastirma desenlerinden agiklayici
karma desen tercih edilmistir. {1k asamada genis bir 6rneklem grubundan var olan durumu tespit
etmek amaciyla 47 kardesle anket uygulamasi gergeklestirilmistir. Ikinci asamada yedi aileden
yedi ebeveyn ve yedi kardesle olmak lizere 14 bireyle yar1 yapilandirilmis goriismeler
gerceklestirilmistir. Arastirma sonunda nicel veriler SPSS programiyla istatistiksel olarak
analiz edilmistir. Nitel veriler igerik analiziyle analiz edilmistir.. Bulgulara bakildiginda
pandemi siirecinde kardeslerin birbirleriyle etkilesim halinde olduklari, bu siirecte biiyiik
oranda katilimcilarin televizyon izleme, oyun oynama ve spor yapma etkinlikleri
gerceklestirdikleri ancak kitap okuma etkinligini sinirlt gerceklestirdikleri goriilmiistiir.
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TEMA:
Erken Cocuklukta Miidahalede Aile Katilimi ve Egitimi

(Aile-Merkezli Uygulamalar)
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Begiim Uygun
begumkIn@gmail.com

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Bireylere Ebeveyn Tarafindan Verilen
Yonergeleri Yerine Getirme Becerilerinin Ebeveyn Destekli Hazirlanan Videolarla
Ogretilmesinin Etkililiginin Incelenmesi

Arastirmada Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylere ebeveyn tarafindan verilen
yonergeleri yerine getirme becerilerinin ebeveyn destekli hazirlanan videolarla 6gretilmesinin
etkililiginin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma tek denekli deneysel bir arastirma olup AB
deseni ile tasarlanmistir. Hedeflenen becerinin 6gretiminde ayrik denemelerle 6gretim yontemi
kullanilmistir. Aileler tarafindan verilen yonergelerin video kaydiyla yiiriitiilen 6gretim
oturumlarinda OSB’li bireyin hedef davranisa yonelik gergeklestirdigi tim olumlu girisimler
doniistiiriilebilir sembol pekistirecler ile pekistirilmistir. Aragtirmaci denek se¢imi i¢in 6n kosul
beceriler belirlemis ve bu becerilere sahip bireylerden birini denek olarak se¢mistir. Denek iki
yasinda OSB tanis1 almis su an 5 yasinda olan erkek bir bireydir. Uygulamalar OSB’li bireyin
egitim aldig1 Ozel SOBE Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde arastirmaci tarafindan
yiiriitiilmiistiir. Baslama diizeyi, 6gretim ve genelleme oturumlarina iliskin veriler “Video Ile
Ebeveynin Verdigi Yonergeler Veri Formuna” kaydedilmistir ve “Grafiksel Analiz Yontemi”
ile gorsellestirilmistir. Hedeflenen beceri i¢in birey ile 3 baglama diizeyi oturumu, 9 6gretim
oturumu ve 3 genelleme oturumu diizenlenmistir. Baslama diizeyi ve 6gretim oturumlari
arastirmaci tarafindan diizenlenirken, genelleme oturumlarini arastirmaci takibinde ebeveynler
yonetmistir. Calisma hedeflenen becerinin 6gretiminde ebeveynler tarafindan hazirlanan
videolarin etkili oldugunu ve bagimsiz degiskenin ortadan kaldirildiginda OSB’li bireyin bu
beceriyi genelleyebildigini ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Ayrik Denemelerle Ogretim, Otizm Spektrum Bozuklugu, Yoénerge Takip
Becerileri
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Burcu lyisan
burcuiyisan@gmail.com

3-6 Yas Arasindaki Otizim Spekturum Bozukugu Olan Cocuklara Uygulanan Floortime
Seanslarinin Sosyal Beceri ve Dil Gelisimine Etkisinin incelenmesi

Bu ¢alismanin amaci 3- 6 yas arasinda otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara uygulanan
floortime metodunun sosyal beceri ve dil gelisimine etkisinin incelenmesidir. Bu aragtirmanin
amact dogrultusunda;3-6 yas arasi ¢ocuklarda floortime metodu uygulandiktan sonra dil
gelisimi ve sosyal beceri agisindan degisimler sunulmustur. Arastirma Diyarbakir’in Kayapinar
[lgesinde bu merkezi temsil eden 10 otizm spektrum bozuklugu olan 3-6 yas arasindaki cocuklar
secilmistir. Aragtirma da floortime seansi alan 10 ¢ocuk haftada 2 giin 1 saat gelmekte olup, bu
arastirma siliresi 6 aydir. Seanslara ailelerde eslik etmistir. Cocuklara AGTE gelisim
envanterinin sosyal duygusal gelisim ve dil gelisim alanlar1 uygulanmistir. Ayrica
degerlendirme seanslarinda aileler ve klinik gézlemle ¢ocuklarin fonksiyonel duygusal gelisim
basamaklar1 belirlenmistir. Floortime metodu ile c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisim
kapasiteleri desteklenmis, cocuklarin fikir gelistirmeleri, oyun kurmalari, etkilesimlerini
arttirmay1 kurmalari, birliktelik ve iki yonlil iletisim kurmak gibi becerileri gelistirilmistir.
Ayrica calisilan cocuklarin dil becerilerinde de olumlu ilerlemeler kaydedilmistir. On test ve
son test seklinde yapilan istatistiksel analizlerle, 3-6 yas arasindaki otistik spektrum bozuklugu
olan ¢ocuklar floortime seansi aldikca dil gelisimi ve sosyal beceri diizeylerinde artig oldugu
soncuna varilmigtir.
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TEMA:
Erken Cocuklukta Miidahalede Vaka bulma, Tarama,
Tanilama ve Degerlendirme
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Selen Okay, Saziye Se¢kin Yilmaz
selen@algiozelegitim.com, saziyeseckin@gmail.com

Farkh Diizeyde Dil Becerilerine Sahip Cocuklarda El Becerisinin ve Dil Becerileri ile El
Becerisi Arasindaki iliskilerin Incelenmesi

Bu aragtirmada, farkli diizeyde sozel dil becerilerine sahip olan ¢ocuklarin el becerilerinin
karsilastirilmast ve dil becerileri ile el becerileri arasindaki iligkilerin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma, betimsel arastirma yontemlerinden karsilastirmali iligkisel tarama
modelleri ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin katilimeilarii farkli diizeyde sozel dil becerilerine
sahip 34 cocuk (13 kiz, 21 erkek) olusturmakta ve yaslar1 60-83 ay arasinda degismektedir
(X=69.44, SS=7.64). Katilimcilarin dil becerileri Tiirkge Okul Cagi Dil Gelisimi Testi ile
degerlendirilirken motor becerileri ise Grooved Pegboard Testi ile degerlendirilmistir. Tiirk¢e
Okul Cagi Dil Gelisimi Testi’ ne gore katilimcilar ortalama ve iizerinde dil performansi
gosteren katilimcilar ve ortalama altinda dil performansi gosteren katilimcilar olmak tizere iki
gruba ayrilmistir. Her iki grubun el becerilerinin karsilastirilmasinda Mann Whitney U testi
kullanilmistir. Test sonucunda baskin ve baskin olmayan el ve iki elin ortalamasinda, TODIL’e
gore ortalama ve lizerinde dil performansina sahip katilimecilarin daha yiiksek performans
gosterirken; ortalama altinda dil performansina sahip katilimcilarin akranlarina gore daha diisiik
performansa sahip olduklari goriilmiistiir. Degiskenler arasindaki iliskiler incelendiginde iligkili
sozciik dagarcigi, sozcikk betimleme ve bicimbirim tamamlama alt testleri ile el becerisi
arasinda yiiksek diizeyde ve olumsuz yonde; resim sozciik dagarcigi, climle anlama ve ciimle
tekrar etme alt testleri ile el becerisi arasinda orta diizeyde ve olumsuz yonde anlamli iligkiler
oldugu belirlenmistir.
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Biisra Mus, Samet Tutoglu
busramus l @outlook.com, istutoglu@gmail.com

Yetersizligi Olan Bireylere Yonelik Cinsel Istismar: Internet Haberlerine Yansiyan
Cinsel istismar Olaylarinin incelenmesi

Cinsel istismar olaylarinin sayisi giinden giine artmaktadir. Yetersizligi bulunan bireyler cinsel
istismara maruz kalma riski yiiksek gruplar icerisinde yer almaktadir. Arasgtirmamizda
yetersizligi bulunan bireylere yonelik cinsel istismar olaylarini belli dlgiitler kapsaminda
incelemek amaclanmistir. Cinsel istismar olaylari; magdurun cinsiyeti, yasi, yetersizlik tiirii ve
yetersizlik diizeyi, failin cinsiyeti, yasi, magdura yakinligi, istismar olaymin sayisi, cinsel
istismar olaymin gerceklestigi ortam ve sehir, cinsel istismar sonrast hamilelik, Hukuksal
sonug, haber/olay yili dlgiitleri altinda incelenmistir. Arastirmamizda 2019-2020-2021 yillar1
arasinda Tiirkiye’de yasanmis, yetersizligi bulunan bireylere yonelik gerceklestirilen cinsel
istismar olaylar1 incelenmistir. Elde edilen veriler nitel arastirma yontemlerinden dokuman
analizi kullanilarak analiz edilmistir. 2019 ,2020 ve 2021 yillar1 arasinda yetersizligi bulunan
bireylere yonelik 38 cinsel istismar olayina ulagilmistir. Yetersizligi bulunan bireylere yonelik
cinsel istismar %49,99 ile en ¢ok 2021 yilinda gerceklesmistir. Cinsel istismar magduru,
yetersizligi bulunan bireyler %73,68 oranla kadinlardan olusurken cinsel istismardan %34,21
ile 15-20 yas araligindaki bireyler etkilenmistir. Cinsel istismara maruz kalan bireylerin
%73,6’s1 zihinsel yetersizlikten etkilenen bireylerdir. Cinsel istismar1 gerceklestiren faillerin
%98,38’1 erkektir ve faillerin %24,19’u magdura yabanci kisilerden olugmaktadir. Cinsel
istismar olaylar1 Tirkiye’nin 23 farkl ilinde yaganmig olup, yetersizligi bulunan bireylere
yonelik cinsel istismar %18,42 ile en fazla Istanbul ilinde gergeklesmistir. Calismada cinsel
istismara en ¢ok maruz kalan yetersizlik tiirliniin %73,6 ile zihinsel yetersizligi bulunan bireyler
oldugu saptanmustir. Yetersizligi bulunan bireylere yonelik cinsel istismar bireyde ciddi
hasarlar birakabilen bir durumdur. Yetersizlikten etkilenen bireylere yonelik cinsel istismarin
onlenmesi ve cinsel istismara maruz kalan bireylere yonelik destek programlart yiiriitiilmesi
Oonem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: “Istismar” “Cinsel Istismar” “Yetersizlik™” Yetersizligi Bulunan Bireyler”
Zihinsel Yetersizlik™” Cinsel Istismar Haberleri”
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TEMA:
Okuloncesi Ozel Egitim
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Elif Gokcen Koroglu
elifgokcenkoroglu@gmail.com

Ozel Egitim Anaokullarinda Cahsan Alan Dis1 veya Ucretli Ogretmenlerin Gorev ve
Mesleki Algilarinin Degerlendirilmesi

Ozel gereksinimli bireylerin toplumsal yasam icerisinde varolabilmeleri ve bagimsiz yasam
becerilerini dgrenebilmeleri i¢in erken yogun 06zel egitim hizmetlerinin 6zel gereksinimli
bireylere sunulmasi gerekmektedir. Normal bireylerde oldugu gibi 6zel gereksinimli bireylerde
de okul dncesi donem bireylerin gelisim siirecleri igerisinde {istiinde durulmasi ve egitimle
desteklenmesi gereken bir donemdir. Bu siiregte sunulan egitim hizmetlerinin bilimselligi ve
niteligi egitimi bakimdan ayiran en biiylik 6zellik olarak karsimiza ¢ikarmaktadir. 2020 yil
sonrasinda MEB tiim illerde 6zel egitim anaokullarinin agilmasi ve 6zel egitim anasiniflarinin
yayginlastirilmas1 kararmi almistir. Fakat 6gretmen atama kontenjan ve tercihleri nedeniyle
yeni acilan 6zel egitim anaokullar1 ve anasiniflarinin biiyiik cogunlugunda hizmetlerin alan dis1
ve licretli 6gretmenlerle giderildigi goriilmektedir. Calismamizin amaci 6zel egitim anaokullart
ve smiflarinda calisan alan disi veya flcretli 0gretmenlerin gorev ve mesleki algilarim
betimlemek ve tespit etmektir. Calismamizda niteliksel arastirma yontemelerinden anket ve
goriisme kullanilmis olup daha sonra veriler analiz edilerek degerlendirmeler yapilmistir.
Arastirmamiz 6zel egitim anaokulu ve ya siiflarinda ¢alisan 30 alan dis1 ve ticretli 6gretmen
tizerinde gergeklestirilmistir. Veriler degerlendirildiginde goriilmektedir ki alan dis1 veya
icretli d6gretmenler %76 oraninda 6zel egitimde okul Oncesi egitimi bakim hizmeti olarak
algilamakta, %80 oraninda bir grup ise oyun etkinliklerinin 6grenmeye katkisinin bilincinde
olmadan ve egitim siirecine entegrasyonunu gerceklestirmeden oyun etkinliklerini
yiirtitmektedir.
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Onur Can Kula, Ebru Kula
kula.ock@gmail.com

Erken Donem OSB’li Cocuklara Sunulan Yonergelerin Cocuklar Tarafindan Anlamh
Sekilde Genellenmesi

Yonergeler davranis 6ncesi ¢ocuga sunulan ve davranisin ortaya ¢ikmasinda ¢ocuk tarafindan
anlamlandirilip davranisin gergeklesmesine zemin hazirlayan uyaranlardir. Otizm Spektrum
Bozuklugu birgok farkli spektrumdan olusur, bu boyutla diisiiniildiigiinde kendi i¢inde de ¢ok
cesitli farkliliklar gozlenebilir bunlardan biri de dil, iletisim becerileri ve biligsel becerilerdir,
bazi1 OSB'li ¢ocuklarda sunulan bazi kalip yonergelerin anlamli sekilde genellenip giinliik
yasamda hem ifade etmede hem de anlamlandirmada giigliikkler yasanmaktadir, bu durum
cocugun gelisimine yasina ve yeterliliklerine gore farkliliklar gdstermektedir. YOnergelerin
farkli kaliplarda, durumlarda, kisilerde de genellenmesi 6grenmenin etkililigi ve davranigin
ortaya ¢ikmasi agisindan Onemlidir. OSB'li ¢ocuklarin yonergeleri genellemede yasanan
sorunlarin alt boyutlariyla ele alinan aragtirmada farkli disiplinlerarasi ¢alismalardan 10’dan
fazla calisma incelenmis ¢alismanin amaci belirlenerek Google Akademik, Ankara Universitesi
Akademik Arsiv Sistemi, Ulusal Tez Merkezi ve Tr Dizin veri tabanlarinda tarama yapilmistir.
Otizm Spektrum Bozuklugu olan c¢ocuklarin sosyal iletisim becerilerinde giicliikkler ve
basmakalip sozciikler ile iletisimini siirdiirdigli, sosyal iletisimde sunulan replikleri
siliklestirmede ve genellemede sorunlarin yasandigi arastirma bulgulari arasinda yer almistir.
Bulgular esliginde OSB’li ¢ocuklarda yasanan iletisim gii¢liikleri ve yonergelerin genellenmesi
erken donem alternatif ve destekleyici iletisim ile ele alinip ¢alismalardan elde edilen bulgular
esliginde de yorumlanmasi amaglanmaktadir. Calisma sistematik derleme ve sentezleme ile
sunulmas1 amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, iletisim, Dil Gelisimi, Erken Cocukluk
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Gamze Tikenmez, Kevser Akbas
gamzetukenmez1992@gmail.com , kevserakbas1@gmail.com

Ozel Egitim Anaokullarinin Yayginlastirllmas1 Projesinin Okul Oncesi Ozel Egitim
Hizmetlerinde Kaynastirma ve Ogrenci Devamsizhgina Etkileri

Ozel gereksinimli bireylere sunulan 6zel egitim hizmetlerinin etkililigini ve verimliligini
etkileyen en 6nemli unsurlardan biri sunulan hizmetlerin erkenligidir. Ozel gereksinimli
bireylerin nitelikli ve bilimsel temelli 6zel egitim uygulamalariyla erken yasta desteklenmesi
bireylerin toplumsal yasama adaptasyonlarina, normallesmeleri yoniinde ilk ve saglam adimlari
atmalarina katki saglayacaktir. Bu hizmetlerin sunulma siirecinde bireylerin olabildigince en az
kisitlayici ortamda normal akranlartyla birlikte egitim gormeleri ise 6zel egitimin esaslarindan
bir tanesidir. Ulkemizde genel olarak karsilasilan durumlardan bir tanesi 6zel egitime dair
politika tiretme ve uygulama siireclerinde 6zel egitim ilke ve esaslarinin goz ardi edilebilmesi
veya ¢ok yonlii diisiiniilmemesidir. 2020-2021 egitim 6gretim yili itibartyla MEB tiim illerde
en az bir 6zel egitim anaokulunun agilmasi ve 6zel egitim anasiniflarinin yayginlastirilmasi
kararin1 almistir. Arastirmamiz 6zel egitim anaokullarinin yayginlastirilmasi siirecinin okul
oncesi donemde kaynastirma uygulamalarina etkilerini arastirmayr amaglamaktadir.
Arastirmamizda nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi ve goriisme kullanilmstir.
MEB istatistikleri iizerinde yapilan analizler sonucunda ortaya ¢ikmustir ki 6zel egitim
anaokullarinin yayginlastirilmasi ile birlikte okul dncesi donemde kaynastirma uygulamalarina
devam eden Ggrenci sayisi 2018-2019 egitim dgretim yilinda 1260 iken 2020-2021 egitim
ogretim yilinda 549’a gerilemistir. Bu % 56’lik bir azalis demektir. Ozel egitimde temel
amacimiz bireylerin toplumsal yasama adaptasyonlar1 ve normal bireylerle birlikte yasamalar1
iken, okul 6ncesi donemde ayristirilmis egitim uygulamalari ile 6zel gereksinimli bireyleri kars1
karsiya birakmak 6zel egitimin ilke ve esaslarina da aykiri olmaktadir. Fakat 6zel egitim
anaokullarinin okul yoneticileri ile goriismeler sonucunda elde edilen veriler 15181inda 6zel
egitim anasiniflar1 ve anaokullarinda okula devam oranlarin %82-85 seviyelerinde oldugu
kaynastirma uygulamalarinda ise bu oranin %50’lerin altinda seyrettigi tespit edilebilmektedir.
Arastirma bulgular1 1s181inda goriilmektedir ki 6zel egitim anasmiflarinin ve okullarinin
yayginlastirilmasi kaynastirma egitimine devam eden okul dncesi d6grenci sayisinda azalmaya
neden olurken, okula devam oranlarinin artmasina katki saglamaktadir.
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Umran Colak, Sirin Tiirk Kahraman
imrankoc.de@gmail.com. srntrk@hotmail.com

Okul Oncesi Dénemde Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Ailelere Sunulan Aile Egitim
Hizmetlerinin Etkililigi

Egitimin her tiir ve kademesinde aile katilim1 ve egitimi biiylik 6nem arz etmektedir. Bu 6nem
0zel gereksinimli ¢ocuga sahip aileler i¢in daha {ist seviyede karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii
sosyal yasamda bireyin ihtiya¢ duyacagi bircok beceri egitim siireci oncesinde, aninda ve
sonrasinda aile ortaminda 6grenilmektedir. Dolayisiyla aileler ¢cocuklarinin ilk 6gretmenleri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozel gereksinimli bireye sahip aileler karsilarina ¢ikan bu
beklenmedik durum nedeniyle hem kendileri destege ihtiyagc duymaktadirlar hem de
cocuklarina destek olmak zorundadirlar. Bu nedenle 6zel gereksinimli ¢gocuga sahip ailelerin
cocuklarinin 6zel gereksinimlerinin farkina vardiklari andan itibaren sosyal, psikolojik,
ekonomik ve hukuksal destege ihtiya¢ duyduklar1 agikardir. Calismamizin amaci okul 6ncesi
donemde 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelere yonelik sunulan aile egitim programlarinin
etkililigini ortaya ¢ikarmaktir. Calismamizda nitel arastirma yontemlerinden olan anket ve
goriisme kullanilmig olup. Rize’de Okul 6ncesi donemde egitim alan 6zel gereksinimli cocuga
sahip 30 aile ile aragtirma yiiriitiilmiistiir. Aragtirmanin sonucunda a¢iga ¢ikan bulgular ortaya
koymustur ki okul 6ncesi donemde sistematik bir plan ve programa dayali bilimsel temelli aile
egitim programlart ailelere sunulmamakta; veli toplantilar1 veya veliye telefon ile yapilan
bilgilendirmeler, 6devlendirmeler aile egitimi gibi algilanmaktadir. Yapilmaya ¢alisilan bazi
faaliyetlerin ise kurumsalliktan uzak okulun rehberlik ve psikolojik danigmanlari iizerinde
ylriidiigii tespit edilmektedir.
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Hatice Beyza Erding, ibrahim H. Diken, Ugur Onur Giinden
byzaerdnc@gmail.com, ibrahimhalildiken@gmail.com, uogunden@anadolu.edu.tr

COVID-19 Siirecinde Okul Oncesi Egitime Yeni Baslayan Ozel Gereksinimli Cocuklarin
Okula Uyumlarinin Degerlendirilmesi

Bu aragtirma Covid-19 Pandemisi siirecinde okul dncesi egitime yeni baslamis olan 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin okula uyum diizeylerini incelemek amaciyla yiiriitiilmiistiir. Bununla
beraber cocuklarin okula uyum diizeyleri ile cocuklar ve Ogretmenlerin demografik
degiskenleri arasindaki iliskiyi incelemek de aragtirmanin amaclarindandir. Arastirmada
iliskisel tarama modeli kullanilmis ve arastirmaya Istanbul ilinde 6gretmenlik yapan smifinda
okul Oncesi egitime yeni baslayan 6zel gereksinimli 6grencisi olan 115’1 kadmn, 18’1 erkek
olmak iizere toplam 133 Ogretmen katilmistir. Arastirmanin amaglari kapsaminda, 133
ogretmene Demografik Bilgi Toplama Formu, Okula Uyum Ogretmen Derecelendirme Olgegi
Kisa Formu ¢evrimigi olarak uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS 25 versiyonu programi
ile incelenmistir. Verilerin normal dagilim bulgularini gosterip gdstermedigi test edilmistir. Bu
dogrultuda ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +1,96 ile -1,96 arasinda olmasi ve Kolmogorov
Smirnov ve Shapiro Wilks anlamlilik degerlerine (p>.05) bakilmistir. Normal dagilim
sartlarinin saglandig1 durumlarda Pearson, saglanamadigi durumlarda ise Spearman korelasyon
katsayilar1 aktarilmigtir. 133 katilimcidan toplanan veri ile ise t testi, Kruskal-Wallis Testi,
Mann-Whitney U Testi ve varyans analizi yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda ¢ocugun okula
uyum diizeyi ile ¢ocugun yasi arasinda diisiik diizey de olsa pozitif, 6zel egitim ve destek
hizmetlerinden yararlanma yasi ile negatif korelasyon bulunurken; cocugun cinsiyeti, egitime
devam etmekte oldugu okul tiirii, 6gretmenin mesleki tecriibesi ve calismis oldugu o6zel
gereksinimli ¢ocuk sayisi ile ¢ocugun okula uyum diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamaistir. Bununla birlikte isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin okula uyum puanlarinin
otizm spektrum bozukluguna olan ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek bulunmustur.

Anahtar Sézciikler: Okul éncesi, Covid-19, okula uyum, OUODO-KF, 6zel gereksinimli
cocuklar.
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https://www.abaklinik.com/

ANI YAYINCILIK
https://aniyayincilik.com.tr/

EKIN BASAK OZEL EGITIM
KURUMLARI-ESKISEHIR
https://www.ekinbasak.com.tr/
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ALGI OZEL EGITIM KURUMLARI
https://www.algigrup.com.tr/

TURKIYE DOWN SENDROMU
DERNEGI
https://www.downturkiye.org/
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w._o psikoloji
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https://www.ekinokspsikoloji.com/
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ALPASLAN OTiZM VAKFI
http://www.alpaslanotizmvakfi.com/
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EGITEN KITAP
https://www.egitenkitap.com/
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LOTUS GE;‘E?\III\\I/IY]ZNSTITUSU DiYARBAKIR MAVi OZEL EGITIiM VE
REHABILITASYON MERKEZI FEDERASYONU
http://mavirehabilitasyon.net/ https://www.ozelderfed.org.tr/
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PARLA OZEL EGITiM MERKEZI

OZGUN KARDELEN OZEL EGITIM
REHABILITASYON MERKEZI PARK AKADEMIK OZEL EGITIM
https://parkakademikozelegitim.com/ http://www.parlaozelegitim.com/
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REHABILITASYON KiTAPLARI
https://www.rehabilitasyonkitaplari.com/
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TOHUM OTiZM ERKEN TANI VE
EGITIM VAKFI
https://www.tohumotizm.org.tr/
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YESIL CINAR OZEL EGITIM MERKEZI
https://www.perayesilcinar.com/

vy sobe

Selguklu Otizmli Bireyler Egitim Vakfi

SELCUKLU OTiZMLI BIREYLER
EGITIM VAKFI
https://www.sobe.org.tr/
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VIZE AKADEMIK
https://www.vizeakademik.com.tr/
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REHABILITASYON DUNYASI
https://www.rehabilitasyondunyasi.com/
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TARIK AKAY OZEL EGITIiM VE
REHABILITASYON MERKEZI

https://tarikakay.com/
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YAPI TASI OZEL EGITIM AKADEMISI
https://yapitasiozelegitim.com/
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https://www.cfd.org.tr/ http://melekacademy.com/
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https://vbmappturkiye.com/
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OZDER (OZEL EGITIMCILER
DERNEGH)
https://ozelegitimciler.org/

webudi

WEBUDI YAZILIM VE BILiSIM
TEKNOLOJILERI
https://www.webudi.com/
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