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Uluslararasi Katilimli
Ulusal Disiplinlerarasi

Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi

“Erken Cocuklukta Miidahalede Giincel Yaklasimlar”

16 - 18 Nisan 2026
Pine Bay Holiday Resort
Kusadasi

OZET KITAPCIGI



Bu kitap igerisinde yer alan 9. Uluslararasi1 Katihmh Ulusal Disiplinerarasi Erken
Cocuklukta Miidahale Kongresi (UDEMKQO2026) 6zetleri yazarlar tarafindan génderilmis

olup yazarlar 6zetlerinin iceriginden ve ¢alismalarinda bulunan materyallerden telif hakki ve
hukuki konular bakimindan kendileri sorumludurlar.

9. Uluslararas1 Katihmhi Ulusal Disiplinerarasi Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi
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HAKKINDA
AMAC
Uluslararas1 Katihmli 9. ULUSAL DIiSIPLINLERARASI ERKEN COCUKLUKTA
MUDAHALE KONGRESI (UDEMKO02026) birden ¢ok amaca hizmet etmektedir. Bunlar:

1. 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve ailelerine yillardir
iilkemizde hizmet sunan farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin ortak bir dil
olusturmasini saglamak,

2. Uluslararast katilmeilar ile diger {lkelerdeki erken miidahale siirecini ve
uygulamalarini {ilkemiz alan uzmanlarina tanitmak,

3. Ulkemizde erken gocuklukta miidahale alaninda farkl disiplinlerden gelen uzmanlarin
yaptiklari ¢aligmalarin bilimsel bir baglamda paylasilmasina imkan vermek,

4. Ulkemizde var olan erken ¢ocuklukta miidahaleye iliskin uygulamalarin (program ve
degerlendirme araclar1 gibi) egitimlerini saglamaktir.

KAPSAM
UDEMKO2026; 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve ailelerine
asagidaki disiplinlerde hizmet veren alanlar1 kapsarken, herhangi bir disiplin* ile sirlt
degildir.
e Cocuk Geligimi
Cocuk Psikiyatrisi
Cocuk Norolojisi
Dil ve Konusma Terapistligi
Ergoterapi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Gelisimsel Pediatri
Odyoloji
Okuléncesi Ogretmenligi
Ozel Egitim
Psikoloji
Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik
e Sosyal Hizmet
*Alfabetik siraya gore yazilmistir.

KATILIMCILAR
Erken ¢ocuklukta miidahale ile ilgili yukarida belirtilen disiplinlerden gelen uzmanlar,
ogretmenler, ebeveynler, 6grenciler, resmi gorevliler, ve diger ilgililer.

KONU BASLIKLARI
UDEMKO2026, erken ¢ocuklukta miidahaleyi 0-6/8 yas doneminde gelisimi farkl ya da riskli
olan cocuklara ve ailelerine farkli disiplinler tarafindan sunulan hizmet siireci olarak
tanimlamaktadir. Bu tanim kapsaminda kongredeki konular asagidaki konu bagliklarin
kapsarken bunlarla sinirlt degildir:

e Erken Cocuklukta Miidahalede Onleme

e Erken Cocuklukta Miidahalede Vaka bulma, Tarama, Tanilama ve Degerlendirme
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« Bilimsel Dayanakli/Etkili Erken Cocuklukta Miidahale Uygulamalari (Orn., gelisimsel,
egitsel)
Okuléncesi Ozel Egitim
Erken Cocuklukta Kaynastirma
Erken Cocuklukta Miidahaleye iliskin Yasal Konular
Erken Cocuklukta Miidahalede Aile Katilim1 ve Egitimi (Aile-Merkezli Uygulamalar)
Erken Cocuklukta Miidahalede Kiiltiirel ve Dilsel Farkliliklar

Erken Cocuklukta Miidahalede Gegis Siireci
Erken Cocuklukta Miidahalede Mesleki Egitim
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KURULLAR

KONGRE ONURSAL BASKANLARI
Prof. Dr. Yusuf ADIGUZEL, Anadolu Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Mary Beth BRUDER, ISEI Bagkani, University of Connecticut, USA
Prof. Dr. Ana Maria SERRANO, EURLYAID Baskani, University of Minho, PORTUGAL

UDEMKO2025 BiLIM KURULU*
Prof. Dr. Funda Acarlar, Ankara Universitesi (Emekli)
Prof. Dr. Géniil Akgcamete, Yakin Dogu Universitesi
Prof. Dr. Ramazan Akdogan, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Nurgiil Akmanoglu, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Aysegiil Ataman, Lefke Avrupa Universitesi
Prof. Dr. Ozgiir Aydin, Ankara Universitesi
Prof. Dr. Sema Batu, Maltepe Universitesi
Prof. Dr. Pinar Bayhan, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Ahmet Bildiren, Aydin Adnan Menderes Universitesi
Prof. Dr. Mary Beth Bruder, University of Connecticut
Prof. Dr. Ibrahim H. Diken, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Ozlem Diken, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Veysel Aksoy, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Murat Dogan, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Biilent Elbasan, Gazi Universitesi
Prof. Dr. Dilek Erbas, Yeditepe Universitesi
Prof. Dr. Marilyn Espe-Sherwindt, Kent State University
Prof. Dr. Michael Guralnick, University of Washington
Prof. Dr. Birkan Giildenoglu, Ankara Universitesi
Prof. Dr. Yesim Giile¢ Aslan, Istanbul Medeniyet Universitesi
Prof. Dr. Hasan Giirgiir, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Necdet Karasu, Gazi Universitesi
Prof. Dr. Tevhide Kargin, Kapadokya Universitesi
Prof. Dr. Ahmet Konrot, Uskiidar Universitesi
Prof. Dr. Onur Kurt, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Macid Ayhan Melekoglu, Bogazigi Universitesi
Prof. Dr. Serhat Odluyurt, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Selda Ozdemir, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Suat Ozdemir, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Behice Oztop, Ankara Universitesi
Prof. Dr. Hakan Sar1, Necmettin Erbakan Universitesi
Prof. Dr. Ugur Sak, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Elif Sazak Duman, Abant Izzet Baysal Universitesi
Prof. Dr. Ana Maria SERRANO, University of Minho
Prof. Dr. Siikrii Torun, Uskiidar Universitesi
Prof. Dr. Figen Turan, Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Meral Didem Tiirkyilmaz, Hacettepe Universitesi
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Prof. Dr. Burcu Ulke Kiirk¢iioglu, Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Sezgin Vuran, Anadolu Universitesi

Prof. Dr. Mehmet Yanardag, Anadolu Universitesi

Prof. Dr. Ahmet Yikmis, Abant izzet Baysal Universitesi
Prof. Dr. Arzu Yiikselen, Istanbul Medipol Universitesi
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Dr. Cengiz Acartiirk, Jagiellonian Universitesi

Dr. Burak Acikel, Ankara Universitesi

Dr. Kemal Afacan, Artvin Coruh Universitesi

Dr. Yusuf Akemoglu, Diizce Universitesi

Dr. Deniz Akdal, Kirsehir Ahi Evran Universitesi

Dr. Avsar Ardig, Ege Universitesi

Dr. Zehra Atbasi, Necmettin Erbakan Universitesi

Dr. Bahadir Ayas, Gazi Universitesi

Dr. Giilden Bozkus Geng, Anadolu Universitesi

Dr. Mehmet Akif Biiyiikave, Selguk Universitesi

Dr. Secil Celik Demirtas, Anadolu Universitesi

Dr. Asya Cetin, Karabiik Universitesi

Dr. Fatih Hilmi Cetin, Diamind Zihin Akademisi

Dr. Mahmut Citil, Gazi Universitesi

Dr. Aysun Colak, Anadolu Universitesi

Dr. Ayten Diizkantar, Anadolu Universitesi

Dr. Murat Eyiipoglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Dr. Damla Eyiipoglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Dr. Senay Giiven Baysal, izmir Sehir Hastanesi

Dr. Umit Isik, Umit Isik Akademi

Dr. Alpaslan Karabulut, Abant izzet Baysal Universitesi
Dr. Serpil Mungan Durankaya, Dokuz Eyliil Universitesi
Dr. Seray Olgay, Hacettepe Universitesi

Dr. Sertan Ozdemir, Istanbul Medipol Universitesi

Dr. Esmehan Ozer, Kirikkale Universitesi

Dr. Ufuk Ozkubat, Gazi Universitesi

Dr. Sunagiil Sani Bozkurt, Anadolu Universitesi

Dr. Saziye Seckin Yilmaz, Fenerbahge Universitesi

Dr. Canan Sola Ozgiic, Sakarya Universitesi

Dr. Miray Siimer Dodur, Cankir1 Karatekin Universitesi
Dr. Sertan Talas, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Dr. Duygu Temeltiirk, Ankara Universitesi

Dr. Ozlem Toper, Uludag Universitesi

Dr. Gézde Tomris, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Dr. Emre Unlii, Izmir Demokrasi Universitesi

Dr. Gizem Yildiz, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Isik Akin Biilbiil, Hacettepe Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Siileyman Arslantas, Necmettin Erbakan Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Hilal Atlar Yildirim, izmir Demokrasi Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Ozge Sultan Balik¢1, Ankara Medipol Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Eren Balo, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Tuba Ceyhun, Biruni Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Tugba Demirtas Tolaman, Sakarya Universitesi
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Dr. Ogr. Uyesi Halide Kara, Istanbul Cerrahpasa Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Betiil Yilmaz Atman, Ege Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Ertan Gorgii, Istanbul Medeniyet Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Deniz Kazanoglu, izmir Bakir¢ay Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Sinan Kalkan, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Kok, Ankara Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Fatih Kogak, Necmettin Erbakan Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Erkan Kurnaz, Anadolu Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Meral Melekoglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Semra Selvi Balo, Anadolu Universitesi
Dr. Ogr Uyesi Aysegiil Deniz S6giit, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi
Dr. Ogr Uy651 Serife Sahin, Anadolu Universitesi
Dr. Ogr Uy651 Giilefsan Ozge Kalayc1, Anadolu Universitesi
Dr. Ogr Uy651 Cigdem Uysal, Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi
Dr. Ogr Uy651 Ozge Unlii, Izmir Demokrasi Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Murat Balci, Aydin Universitesi
Ars. Gor. Dr. Feridi Idi Tulumcu, Sakarya Universitesi
Ars. Gor. Dr. Dilay Akgiin Giray, Siileyman Demirel Universitesi
Ars. Gér. Dr. Volkan Sahin, Anadolu Universitesi
Ars. Gor. Dr. Tezcan Cavusoglu, Kafkas Universitesi
Ars. Gor. Dr. Ugur Onur Giinden, Anadolu Universitesi
Ogr. Grv. Dr. Gokhan Ince, Anadolu Universitesi
Ogr. Grv. Dr. Ali Kaymak, Anadolu Universitesi
Ogr. Grv. Dr. Umit Savas Taskesen, Necmettin Erbakan Universitesi
Dr. Demet Aydin, Istanbul Saglik Bilimleri Universitesi
Dr. Aymen Balik¢i, Sense-on
Dr. Olcay Karaca
Dr. Alperen Sagdi¢, SOBE
Dr. Eleni Soukakou, University of Roechampton
Dr. Siileyman Ozyiirek, Siileyman Demirel Universitesi
Uzm. Dr. Tugba Karaca Ahat, Eskisehir Sehir Hastanesi

UDEMKO2023 ORGANIZASYON KURULU
Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN, Anadolu Universitesi (Kongre Baskani)

Prof. Dr. Ozlem Diken, Anadolu Universitesi

Prof. Dr. Veysel Aksoy, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi

Prof. Dr. Mehmet Yanardag, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Anadolu Universitesi
Dog. Dr. Umit Isik, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi, Umit ISIK Akademi

Dog. Dr. Secil Celik Demirtas, Erken Cocuklukta Ozel Egitim

Dog. Dr. Gézde Tomris, Erken Cocuklukta Ozel Egitim, Eskisehir Osmangazi Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet ilkhan Yetkin, Malatya Inonii Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Esin Pektas Karabekir, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Melih Cattik, Ozel Egitim, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Serife Sahin, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilefsan Ozge Kalayci, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Erkan Kurnaz, Anadolu Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Volkan Sahin, Anadolu Universitesi

ANADO&BVEWTES. (;() ! Eurly

EOMDER



Ogr.
Ogr.
Ogr.
Ars.
Ars.
Ars.
Ars.
Ars.
Ars.
Ars.
Ars.
Ars.

2 0 2 6
Grv. Dr. Gékhan Ince, Anadolu Universitesi
Grv. Dr. Ali Kaymak, Anadolu Universitesi
Grv. Dr. Cem Kalayci, Anadolu Universitesi
Gor. Dr. Ahmet Alperen Yavuz, Anadolu Universitesi
Gor. Dr. Tezcan Cavusoglu, Anadolu Universitesi
Gor. Dr. Hamdi Goniildas, Anadolu Universitesi
Gor. Dr. Oguz Ozdamar, Giresun Universitesi
Gor. Tugge Sinoglu Giinden, Anadolu Universitesi
Gor. Sultan Kaya, Anadolu Universitesi
Gor. Melike Kurtulus Uzlu, Anadolu Universitesi
Gor. Hiilya Ceren Tutuk, Anadolu Universitesi
Gor. Osman Yasar, Eskisehir Osmangazi Universitesi

Ogrt. Rezan Ezgi Kaya

Ogrt. Rabia Sude Giinden

Ogrt. Onur inan S6nmez
Ogr. Elanur Aydin
Ogr. Ozlem Cicek

Ars.

Gor. Dr. Ugur Onur Giinden, Anadolu Universitesi (Kongre Sekreteryasi)

*Unvan ve soyisme gore diizenlenmistir.

KONGRE ORGANIZASYONU

9.Uluslararas1 Katilimli Ulusal Disiplinerarast Erken Cocuklukta Miidahale Kongresi
(UDEMKO02026), Erken Cocuklukta Miidahale Dernegi (ECOMDER), Anadolu Universitesi
isbirligi ve Diinya Erken Miidahale Birligi (International Society on Early Intervention-ISEI),
Avrupa Erken Cocuklukta Miidahale Dernegi (Eurlyaid-The European Association on Early
Childhood Intervention-EAECI) destegi ile diizenlenmistir.
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Keynote 1
16 NISAN 2026
Saat: 09:30-10:30 Salon A

Dist. Prof. Connie KASARI

Current Trends in Helping Parent Address Developmental Concerns of Their Infants and
Toddlers

ECOM DEK ISEI
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Keynote 2
16 NISAN 2026
Saat: 18:30 - 19:30 Salon A

Prof. Mary Beth BRUDER

Reviewing Inclusion in Early Childhood Intervention: Building a Culture to Support the
Variables that Matter

ECOMDER ISEI
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Keynote 3
17 NISAN 2026
Saat: 09:00 - 10:00 Salon A

Prof. Dr. Ahmet KONROT

Erken Miidahaleye Aforizmik Bakis: Klinik Gergekler ve Temel ilkeler
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Keynote 4
17 NISAN 2026
Saat: 13:30 - 14:30 Salon A

Prof. Ana Maria SERRANO

Building Strong Foundations: How Early Childhood Intervention Unlocks Early Potential for
a Sustainable and Inclusive Development

ECOMDER ISEI
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Keynote 5
17 NISAN 2026
Saat: 18:00 - 19:00 Salon A

Dr. Elena SOUKAKOU

Inclusion in Early Childhood Education and Care: What Does It Look in Practice

ECOMDER ISEI
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Keynote 6
18 NiSAN 2026
Saat: 09:00 - 10:00 Salon A

Prof. Ann KAISER

Improving Early Communication Outcomes: Caregiver Training, Dosage, and Fidelity in
Intervention

ECOM DEK ISEI
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Panel 1
16 NISAN 2026
Saat: 11:00 - 12:00 Salon A

PROF. DR. AHMET KONROT, PROF. DR. SUKRU TORUN, UZM. DR. M. ANIL GURKAN

PANEL-1: NOROGELISIMSEL BOZUKLUKLARDA GELISEN BEYNIN AG
DINAMIKLERI: DEGERLENDIRME, MUDAHALE VE IZLEME PERSPEKTIFLERI

Norogelisimsel bozukluklar, gelisen beynin statik yapilardan ziyade dinamik, zamana duyarl
ve etkilesimsel ag organizasyonu iizerinden anlasilmasini gerektiren klinik ve egitsel
durumlardir. Glincel ag nérobilimi yaklagimlari; bilissel, duyusal ve davranigsal islevlerin, izole
beyin bolgelerinden ¢ok fonksiyonel beyin aglar1 ve bu aglarin gelisimsel dinamikleri iizerinden
organize oldugunu ortaya koymaktadir. Bu perspektif, degerlendirme, miidahale planlamasi ve
izlem siireclerinde daha biitiinciil ve bireysellestirilmis yaklagimlart zorunlu kilmaktadir. Bu
panelde, norogelisimsel bozukluklarda gelisen beynin ag dinamikleri, erken donemde risk
belirleme, tanisal karar siireclerine destek, transdiyagnostik miidahale hedeflerinin
olusturulmasi ve izlem baglaminda ele alinacaktir. Bu ¢ercevede, beyin islevlerinin zamansal
ve frekans temelli organizasyonunu goriiniir kilabilen QEEG ve beyin haritalama yaklasimlari,
bir tan1 koyma araci1 olarak degil; ag temelli islevsel profillemeyi destekleyen bir degerlendirme
ve izleme araci olarak konumlandirilacaktir. QEEG nin, gelisimsel siirecte ortaya ¢ikan atipik
ag oOrtintiilerini, risk profillerini ve miidahale hedeflerini anlamadaki potansiyel katkilar1; giincel
bilimsel kanitlar ve yontemsel sinirliliklar esliginde tartigilacaktir. Panel; egitimsel norobilim,
ozel egitim ve terapi perspektiflerini bir araya getirerek, nérogelisimsel bozukluklarda beyin
temelli dinamik bilginin sahaya nasil ¢evrilebilecegini 6rneklemeyi ve katilimcilara beyin
bilgisini dogru baglamda kullanma yoéniinde disiplinler arasi bir bakis kazandirmay1
amaclamaktadir.

D 10 (’) '
ANADOLU UNIVERSITESi (PO X Eu ﬂy
£LOM DEk ISEI &
18



2
Panel 2
16 NISAN 2026
Saat: 11:00 - 12:00 Salon D

PROF. DR. IBRAHIM H. DIKEN, OGR. GOR. DR. ALI KAYMAK, OGR. GOR. DR. GOKHAN
INCE

PANEL-2: OTIZMDE ERKEN MUDAHALEDE PARADIGMA DEGISIMI:
YAPILANDIRILMIS MUDAHALELERDEN EKLEKTIK MUDAHALEYE

Otizm spektrum bozuklugunda (OSB) erken miidahale yaklagimlari son kirk yil icinde 6nemli
bir donilisiim gecirmistir. Baslangicta miidahaleler biiyiik Ol¢lide tek bir kuramsal temele
dayanan yapilandirilmis programlar iizerinden yiiriitiiliirken, giiniimiizde farkli bilimsel
yaklagimlarin bir arada kullanildig1 daha esnek ve bireysellestirilmis miidahale modelleri 6n
plana gikmaktadir. Ozellikle uygulamali davranis analizi temelli yogun yapilandirilmis 6gretim
modelleri uzun yillar erken miidahalenin temelini olusturmus; ancak gelisimsel yaklagimlar,
dogal 6gretim stratejileri ve aile merkezli uygulamalarin etkisine iligkin artan bilimsel bulgular,
daha biitlinclil miidahale modellerinin gelistirilmesini tesvik etmistir. Bu panelde, otizmde
erken miidahale alaninda yasanan bu paradigma degisimi tarihsel ve kuramsal baglami
icerisinde ele alinacaktir. Yapilandirilmis miidahalelerin giicli yonleri ve sinirliliklari
tartisilacak; gelisimsel, dogal ve davranis¢1 yaklasimlarin entegrasyonuna dayanan eklektik
miidahale modellerinin ortaya ¢ikis nedenleri degerlendirilecektir. Ayrica bireysellestirilmis
egitim planlari, dogal 6grenme ortamlari, aile katilimi ve disiplinlerarast is birligi gibi
unsurlarin eklektik miidahale modellerindeki rolii incelenecektir. Panel kapsaminda erken
miidahale  uygulamalarinda  farkli  yontemlerin  bilimsel  dayanaklarmin  nasil
biitiinlestirilebilecegi tartisilarak, uygulayicilar ve aragtirmacilar icin daha esnek, islevsel ve
cocuk merkezli miidahale ¢ergevelerine yonelik oneriler sunulacaktir.
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Panel 3
16 NISAN 2026
Saat: 12:00 - 13:00 Salon A

PROF. DR. DKT. OZLEM DIKEN, DR. OGR. UYESI DKT. DENIZ KAZANOGLU, DR. OGR.

UYESI DKT. GULCE ALEV SAVTAK, DR. OGR. UYESI DKT. SEDA ESERSIN, DR. OGR.
UYESI DKT. SEDA EYILIKEDER TEKIN

PANEL-3: COCUKLUK CAGI DIL BOZUKLUKLARI: DEGERLENDIRME
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Panel 5
16 NISAN 2026
Saat: 13:00 - 14:00 Salon: A

DOC. DR. FATIH HILMI CETIN, DOC. DR. ALEV GIRLI, DOC. DR. FILIZ KARADAG
PANEL-5: YURUTUCU ISLEVLER: OGRENMENIN GORUNMEYEN MIMARI

Yiiriitiicti iglevler; bireyin dikkatini diizenlemesini, bilgiyi ¢alisma belleginde islemesini,
davraniglarin1 kontrol etmesini ve hedefe yonelik diisiinmesini saglayan iist diizey bilissel
siiregler biitlinlidiir. Bu siiregler, 6grenmenin gerceklesmesinde temel bir rol oynamasina
ragmen c¢ogu zaman dogrudan godzlemlenemeyen yapilari nedeniyle egitim ortamlarinda
yeterince fark edilmemekte ve sistematik bicimde ele alinmamaktadir. Oysa yiiriitiicii islevler,
ogrenme, sosyal etkilesim ve akademik performansin temelini olusturan “gériinmeyen
mimari’yi temsil etmektedir. Bu panelin amaci, yiiriitiicii islevleri 6grenme siirecleri
baglaminda ¢ok boyutlu bir perspektifle ele alarak; bilissel, sosyal ve akademik alanlardaki
yansimalarini kuramsal ve uygulamali bir ¢ergcevede tartismaktir. Panelin ilk boliimiinde
yiiriitiicii islevlerin 6grenme siiregleriyle iliskisi ve bilissel temelleri ele alinacaktir. Ikinci
boliimde yiiriitiicii islevlerin sosyal beceriler ve zihin kurami ile olan etkilesimi, 6zellikle sosyal
uyum ve sosyal bilis baglaminda degerlendirilecektir. Son boliimde ise yiiriitiicii islevlerin
akademik beceriler tizerindeki belirleyici rolii; okuma, yazma, matematik ve problem ¢dzme
siiregleri cercevesinde ele alinacaktir. Panel, yiiriitiicii islevlerin yalnizca bireysel biligsel
kapasiteye indirgenemeyecegini; Ogrenme ortamlari, 6gretim yaklagimlari ve egitimsel
desteklerle gelistirilebilen dinamik yapilar oldugunu vurgulamayi amaglamaktadir. Bu yoniiyle
panelin, akademisyenler, 6gretmenler, psikolojik danismanlar ve lisansiistii 6grenciler i¢in
kuramsal farkindalik kazandirmanin yani sira egitim uygulamalarina rehberlik edecek biitiinciil
bir bakis a¢is1 sunmasi hedeflenmektedir.
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Panel 6
16 NISAN 2026
Saat: 13:00 - 14:00 Salon: B

PROF. DR. IBRAHIM H. DIKEN, EMRE UNLU, SINAN KALKAN

PANEL-6: OTIZM MUDAHALE CALISMALARINDA PARADIGMALAR VE YENI
EGILIMLER: TURKIYE BAGLAMI

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara yonelik miidahale ¢aligmalari, kiiresel
diizeyde "bilimsel kanita dayalilik" (Evidence-Based Practices - EBP) standartlar1 {izerinden
yeniden tanimlanmaktadir. Diinyada National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice
(NCAEP) gibi otoritelerce belirlenen 28 temel kanit temelli uygulama, miidahale
programlarinin etkinligini belirleyen ana kriterleri olusturmaktadir. Bu panelin temel amaci,
diinyadaki bu giincel miidahale egilimlerini ve kanit siniflamalarini merkez alarak, Tiirkiye’de
baslangicindan giliniimiize kadar gerceklestirilen tiim miidahale ¢calismalarini karsilagtirmali bir
perspektifle degerlendirmektir. Panel kapsaminda; Tiirkiye'deki yerel miidahale pratiklerinin,
diinyada yiikselen bir trend olan Dogal Gelisimsel Davranigsal Miidahaleler (NDBI), aile
merkezli uygulamalar ve teknoloji destekli gretim siiregleri gibi alanlarla ne diizeyde ortiistiigii
verilerle ortaya konulacaktir. Yapilan sistematik analizler, Tiirkiye alanyazinindaki
caligmalarin hangi kiiresel kanit kategorilerinde (6rn. gorsel destekler, sosyal dykiiler, video
modelleme) yogunlastigini, buna karsin hangi "yiikselen egilimler" (emerging practices)
noktasinda literatiir ve uygulama bosluklarinin bulundugunu tartismaya agmaktadir. Sonug
olarak panelde; yerel saha uygulamalarmin kiiresel standartlarla entegrasyonu, miidahale
programlarinin kiiltiirel adaptasyonu ve Tiirkiye’nin otizm miidahale haritasinda stratejik bir
"gelecek vizyonu" olusturulmasi disiplinlerarast bir bakis acisiyla ele alinacaktir. Bu
degerlendirme, hem arastirmacilar hem de sahadaki uygulayicilar igin bilimsel dayanakli
uygulama rehberligini Tiirkiye 6zelinde somutlastirmay1 hedeflemektedir.
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Panel 7
16 NISAN 2026
Saat: 14:00 - 15:00 Salon: D

PROF. DR. MURAT DOGAN, DR. OGR. UYESI ESIN PEKTAS KARABEKIR, DR. OGR.
UYESI EMRAH AKKAYA

PANEL-7: FARKLI GRUPLARDA ZIHIN KURAMINI ANLAMAK: ISITME KAYBI VE
OTIZM PERSPEKTIFLERI
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Panel 8

Saat: 15:00 - 16:00 Salon: A

PROF. DR. TEVHIDE KARGIN, PROF. DR. BIRKAN GULDENOGLU, DR. OGR. UYESI
RESAT ALATLI, DR. OGR. UYESI HILAL GENGEC

PANEL-8: OGRENME GUCLUGUNDE AKADEMIK BECERILERI YORDAYAN
BILISSEL VE DILSEL SURECLER: YENIi OLCME ARACLARI VE BULGULAR

Ogrenme giicliigii (OG), okuma, yazma ve matematik gibi temel akademik becerilerin
ediniminde belirgin giicliiklerle seyreden, heterojen bir ndrogelisimsel bozukluktur. Son
yillarda, akademik performanstaki bu giicliiklerin altinda yatan bilissel ve dilsel siire¢lerin daha
ayrintili bigimde incelenmesi ve bu siireclerin gilivenilir bicimde degerlendirilmesine yonelik
Oleme araclarinin gelistirilmesi 6nemli bir arastirma alani haline gelmistir. Bu panelin amaci,
OG’de akademik becerileri yordayan temel bilissel ve dilsel siiregleri ele almak ve bu siirecleri
degerlendirmek iizere gelistirilen yeni dlgme araglarini tanitmaktir. Panel kapsaminda ¢aligsma
bellegi, sesbirim farkindalig1, hizli otomatik isimlendirme, say1 hissi, ytiriitiicli islevler ve isitsel
alg1 gibi akademik becerilerle yakindan iligkili oldugu bilinen siiregler kuramsal ve ampirik
bulgular 15181nda tartigilacaktir. Her bir siirecin okuma, yazma ve matematik performansiyla
iliskisi ele alinarak, OG’nin farkli alt profillerinin anlagilmasina katki saglayan giincel arastirma
sonuclar1 sunulacaktir. Ayrica, bu biligsel ve dilsel siirecleri degerlendirmek amaciyla
gelistirilen yeni testlerin gelistirme asamalari, psikometrik 6zellikleri ve uygulama alanlari
ayrintil olarak tamtilacaktir. Panelin, OG’nin degerlendirilmesinde tek boyutlu akademik
Olciimlerin otesine gecilerek cok boyutlu bir bakis agisinin benimsenmesine katki saglamasi
hedeflenmektedir. Sunulacak bulgularin, klinik degerlendirme, egitimsel planlama ve miidahale
stireclerine yonelik ¢ikarimlar sunarak, alanda c¢alisan arastirmacilar ve uygulayicilar i¢in yol
gosterici olmasi beklenmektedir.
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Panel 9
16 NISAN 2026
Saat: 15:00 - 16:00 Salon: D

PROF. DR. IBRAHIM H. DIKEN, DOC. DR. UMIT ISIK, ARS. GOR. DR. UGUR ONUR
GUNDEN

PANEL-9: OTiZMQE DEG“EI;LEND(’RME EKgSiSTEAﬁ.- AILE BILDIRIMINDEN
PERFORMANS DEGERLENDIRMESINE, KLiNIK VE EGITSEL KARARLARA
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Panel 10
16 NISAN 2026
Saat: 16:30 - 17:30 Salon: A

DOC. DR. DKT. SAZIYE SECKIN YILMAZ, UZM. OKB. CIGDEM ERGUL, UZM. DKT.
NAZLI YILDIRAN AKBAS

PANEL-10: DIiL VE KONUSMA TERAPISI SURECINDE AILELERLE CALISMAK
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Panel 11

Saat: 16:30 - 17:30 Salon: B

DR. OGR. UYESI CEYHUN SERVI, DR. YUNUS EMRE BASTUG, DR. SEVINC ZEYNEP
KAVRUK

PANEL-11: IKI FARKLI TEMSIL SISTEMININ OTIiZMLIi VE iKIi KERE FARKLI
COCUKLAR BAGLAMINDA INCELENMESI

Dil ve ¢izim, iletisim i¢in kullanilan iki ayr1 sistemdir. Dil, toplumsal olarak iizerinde uzlagilmis
kurallar tarafindan yonetilen, keyfi sembollerden olusan bir sistemdir. Cizim becerileri ise
gercek nesneleri ya da hayal giicline dayali Ogeleri temsil edebilir ve dogru bigimde
yorumlanabilmesi i¢in ¢izen kisi ile izleyici arasinda paylasilan bir anlam cergevesi gerektirir.
Cizimde kullanilan yontemler toplumsal olarak kabul gérmediginde, iletilmek istenen mesaj
yanlig anlasilabilir. Cohn (2012), dil ile ¢izim arasindaki yapisal benzerlige dikkat ¢ekmis; dilin
sesbirimler, bigcimbirimler ve tiimcelerden olustugunu, ¢izimin ise nokta, ¢izgi ve sekillerden
meydana geldigini ve bu temel birimleri “grafemler” olarak adlandirdigini belirtmistir. Otizmli
bireyler cogu zaman sinirli sosyal etkilesim becerileri sergiler ve birgogu dil ve iletisim alaninda
giicliikkler yasar. Sosyal iletisim ve dil alanindaki bu giicliiklerine ragmen, Otizm Spektrum
Bozuklugu olan bazi ¢ocuklarin ileri diizey ¢izim becerilerine sahip oldugu goriilmektedir. Bu
nedenle, otizmli bireylerde dil ile ¢izim arasindaki iligkinin incelenmesi, bu iki temsil sistemi
arasinda olast bir baglanti bulunup bulunmadigma iliskin belirsizligin  agikliga
kavusturulmasina onemli katkilar saglayabilir. OSB olan bazi ¢ocuklarin ileri diizey ¢izim
becerileri dikkate alindiginda su soru glindeme gelmektedir: Eger dil ile ¢izim arasinda bir iligki
varsa, sozel dili kullanmayan bazi1 Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklar bu denli {istiin
cizim performansini nasil sergileyebilmektedir? Bu soruya yanit ararken, 6zellikle hem otizmli
hem de iistiin yetenekli olan, yani iki kere farkli (twice-exceptional) ¢ocuklar dikkat ¢ekici bir
grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alan yazin, bu ¢ocuklarin bir yandan belirgin sosyal iletigim
ve dil giicliikleri yasarken, diger yandan olaganiistii gorsel-uzamsal isleme, ayrinti1 fark etme ve
desen tanima becerileri sergileyebildiklerini gdstermektedir. Bu profil, s6zel dili sinirli kullanan
bazi ¢ocuklarin, ¢izimi temel ifade ve anlamlandirma araci olarak kullanarak, iist diizey bilissel
ve sanatsal performans ortaya koyabildigini diisiindiirmektedir. Iki kere farkli otizimli
cocuklarda resim, ¢cogu zaman hem istiin yetenegin goriiniir oldugu alan, hem de dil ve
yiriitiicti islevlere iliskin ipuglarinin gozlenebildigi bir pencere islevi goriir. Bu c¢ocuklar
karmasik sahneleri planlayip ayrintili bigimde resmedebilirken; ayn1 anda gilindelik yasamda
esneklik, planlama ve organize olma gibi yiriitiicii islev alanlarinda zorlanabilmektedir.
Dolayisiyla, dil ile ¢izim arasindaki iliskinin iki kere farkli otizmli ¢ocuklar baglaminda
incelenmesi, hem bu ¢ocuklarin gercek biligsel potansiyelini ortaya koymak hem de dil dist
ifade yollarmin klinik ve egitsel dnemini daha iyi anlamak acisindan kritik bir arastirma alant
olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Panel 12
16 NISAN 2026
Saat: 16:30 - 17:30 Salon: D

DR. OGR. UYESI NESLIHAN CANPOLAT CIG, DR. OGR. UYESI DKT. DILBER KACAR
KUTUKCU, DR. OGR. UYESI ERTAN GORGU

PANEL-12: ERKEN COCUKLUKTA ALTERNATIF VE DESTEKLEYICI ILETISIM:
ULKEMIZDEKI MEVCUT DURUM, MITLER VE BILIMSEL GERCEKLER
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Panel 13
16 NISAN 2026
Saat: 17:30 - 18:30 Salon: A

PROF. DR. BIRKAN GULDENOGLU, DOC. DR. UFUK OZKUBAT, DR. YASEMIN ARSLAN

PANEL-13: MATEMA TiKTE_ ERKEN UYARI: DI:SKAL.KULI' ACISINDAN RISK
ALTINDAKI COCUKLARIN BILGISAYAR DESTEKLI BELIRLENMESI

Matematik 6grenme gii¢liigli acisindan risk grubunda yer alan &grencilerin erken donemde
belirlenmesi, bu 6grencilerin etkili ve zamaninda egitimsel miidahalelerle desteklenmesi
acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Ancak uygulamada, matematik 6grenme giicliigii yasayan
bir¢ok 6grencinin yeterince erken fark edilemedigi ve bu durumun akademik bagarinin yani sira
ogrencilerin 6grenmeye yonelik tutumlarini da olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Bu baglamda,
erken uyar1 ve erken miidahale yaklagimlarin1 destekleyen bilimsel temelli 6l¢me araglarina
duyulan gereksinim giderek artmaktadir. Bu panelde, matematik 6grenme giigliigii (diskalkuli)
acisindan risk altinda bulunan 6grencilerinin erken tanilanmasina yonelik gelistirilen bilgisayar
destekli bir tarama arac1 ele alinacaktir. Panel kapsaminda, tarama aracinin gelistirilme siireci,
kuramsal dayanaklar1 ve uygulama sonuclar1 paylasilacak; uygulama sonucunda elde edilen
veriler dogrultusunda aracin gecgerlik ve giivenirlik basta olmak {izere psikometrik 6zellikleri
degerlendirilecektir. Panel siiresince, 0gretmenler ve veliler i¢in erken uyari sistemlerinin
onemi, matematikte zorlanan 6grencilerin risk agisindan nasil degerlendirilebilecegi ve erken
donemde gerceklestirilen egitimsel miidahalelerin 0grenme siireglerine olan katkilari
tartigilacaktir. Panelin amaci, matematik 6grenme giicliigii agisindan risk altindaki 6grencilerin
erken tanilanmasina yonelik bilimsel ve uygulamaya doniik bir bakis acis1 sunarak, 6gretmen
ve velilere yol gosterici bir ¢ergeve olusturmaktir.
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Panel 14

16 NISAN 2026
Saat: 17:30 - 18:30 Salon: D

DOC. DR. DKT. SAZIYE SECKIN YILMAZ, DR. OGR. UYESI ASENA KARAMETE, DR. OGR.
UYESI DKT. GULCE ALEV SAVTAK, DR. OGR. UYESI EGEMEN NAKISCI, OGR. GOR. ISIL
OZDEMIR

PANEL-14: OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNDA DIL VE ILETISIM GELISIMI

Bu panel, otizm spektrum bozuklugunda (OSB) dil ve iletisim gelisimini ¢ok boyutlu bir
kuramsal ve klinik ¢ercevede ele almay1 amaglamaktadir. Dilin sosyal kullanimi ve iletisimsel
yeterlilik; yiiriitiicli islevler, zihin kurami, duyusal diizenleme ve motor konusma becerileri gibi
birbiriyle etkilesim halindeki noérogelisimsel sistemler baglaminda tartisilacaktir. Panel
kapsaminda, degerlendirme ve miidahale siireglerinde etkilesim temelli yaklagimlarin ve
ozellikle FloorTime perspektifinin dil gelisimiyle iliskisi vurgulanacaktir. Bu biitlinciil yap1
icinde panel, dil-konusma terapisi uygulamalarina disiplinleraras1 ve kanita dayali bir bakis
acist sunmay1 hedeflemektedir.

Konu Bashklar

Dog. Dr. Saziye Yilmaz: Otizmde Yiiriitiicii Islevler: Dil ve Iletisim Becerilerine Yansimalar
Dr. Ogr. Uyesi Asena Karamete Otizmde Motor Konusma Bozukluklari: Dil ve iletisime Etkisi
Dr. Ogr. Uyesi Giilce Alev Savtak: Otizmde Zihin Kurami ve Pragmatik Dil Becerileri

Dr. Ogr. Uyesi Egemen Nakisc1: Floortime Yaklasimiyla Otizmde Etkilesim Temelli Dil
Gelisimi Ogr. Gor. Isil Ozdemir: Otizmde Anlati ve Sdylem Becerileri: Ust Diizey Dil
Gostergeleri ve Klinik Yansimalari
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Panel 15

Saat: 10:00 - 11:00 Salon: C

PROF. DR. MURAT EYUBOGLU, PROF. DR. DAMLA EYUBOGLU, PROF. DR. AYSUN
DOGAN

PANEL-15: OKUL ONCESI COCUKLARI ICIN PEERS SOSYAL BECERI PROGRAMI

.Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), bebeklikte ortaya c¢ikan ve yasam boyu siiren sosyal
iletisim zorluklar1 ile beraber smirlt ve yineleyici davranislarla karakterize edilen
norogelisimsel bir bozukluktur. OSB tanili ¢ocuklar ozellikle sosyal iligki baglatma ve
stirdirme, karsiliklilik, ortak dikkat ve duygusal tepki verme konularinda giicliikler
yasamaktadir. Sosyal iletisim alaninda yasanan bu zorluklar okul 6ncesi donemde belirgin hale
gelmekte; ¢ocuklarin hem akranlart hem de ebeveynleri ile olan iliskilerini etkilemektedir.
Akran iligkileri baglaminda, bu ¢ocuklarin diglanma, akran zorbali§ina maruz kalma ve sosyal
izolasyon gibi sorunlarla karsilastigi goriilmektedir. Sosyal iletisim alaninda yasanan bu
sorunlar cocuklar1 etkiledigi kadar ailelerini de etkilemektedir. OSB tanili ¢ocuklarin
ebeveynlerinin yiiksek diizeyde ebeveynlik stresi yasadigi ve bu durumun ebeveyn—¢ocuk
iligkisini olumsuz yonde etkiledigi bulunmustur. Bu nedenle erken ¢cocukluk doneminde sosyal
beceri gelistirme programlarinin uygulanmasi olduk¢a onemlidir. PEERS-Okul Oncesi
programi, 4-7 yag arasindaki OSB tanili cocuklara yonelik olarak gelistirilmis ebeveyn destekli
sosyal beceri miidahale programidir. Programda, ¢ocuklara arkadas edinme ve siirdiirme
becerileri 6gretilmekte ve paylagsma, yardimlasma, yonergeyi takip etme, sira bekleme, oyun
sirasinda saygili olma gibi konular ele alinmaktadir. Programda kuklalar ile konu anlatima,
oyunlar ve pratik uygulamalar yer almaktadir. Bu program ile birlikte ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelistirilmesi ve bu becerilerin giinliikk hayatta ebeveynlerinin destegi ile
uygulanmasi amacglanmaktadir. Programa katilan ebeveynler de 6gretilen sosyal becerilerin
siirdiiriilebilir olmasina katki saglamaktadir. PEERS-Okul Oncesi programu, her biri 90 dakika
siiren ve haftada bir uygulanan 16 oturumdan olusmaktadir. Cocuk ve ebeveyn oturumlari es
zamanli olarak farkli salonlarda yiiriitiilmektedir. Arastirma bulgulari, PEERS-Okul Oncesi
programinin OSB tanili ¢ocuklarin sosyal becerilerini artirdigini, problem davranislarini
azalttigin1 ve ebeveyn stresini diislirdiigiinii gostermektedir. Bu bulgular, erken g¢ocukluk
doneminde ebeveyn destekli ve kanita dayali sosyal beceri miidahale programlariin énemini
gostermektedir. Bu sunumda PEERS-Okul Oncesi programinin iilkemiz kiiltiiriine uyarlama ve
gecerlilik caligsmasi kapsaminda yapilan ¢aligmalar ele alinacaktir. Ayrica, programin uygulama
siirecinde dikkat edilmesi gereken konular (6rn. ceviri, katilimci se¢imi) ve iilkemizde
programin etkililigini test etmek i¢in yiiriitiilen pilot ¢alismanin agamalar1 sunulacaktir.
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Panel 16
17 NISAN 2026
Saat: 10:00 - 11:00 Salon: D

PROF. DR. SUKRU TORUN, DOC. DR. FATIH HILMI CETIN, DOC. DR. UMIT ISIK, DOC.
DR. HALIT NECMI UCAR

PANEL-16: NOROGELISIMSEL BOZUKLUKLARDA ‘KATEGORIK TANI’'DAN ‘TANI
OTESI BOYUTLAR’A DOGRU

Norogelisimsel bozukluklar geleneksel olarak DSM, ICD gibi kategorik tani sistemleri
iizerinden ele alinmaktadir. Ancak, erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan belirtiler, cogu
zaman tek bir tantya 6zgii olmayan gelisimsel gecikmeler ve ¢ok boyutlu islevsel zorluklarla
seyretmektedir. Mevcut taksonomiler, cesitli gelisim boyutlarinda destege ihtiya¢ duyan
cocuklarin ihtiyaglarini erken donemlerde yakalamada yeterince etkili degildir. Bu durum, tani-
temelli yaklagimlarin erken degerlendirme ve miidahale siireclerinde oldukga sinirli kalmasina
yol agmaktadir. Bu panel, ndrogelisimsel bozukluklar1 ag sinirbilimi (network neuroscience)
perspektifinden tani-Otesi (transdiagnostik) ve boyutsal bir yaklasimla ele almayi
amaclamaktadir. Panelde; erken degerlendirme, miidahale, terapi ve egitim uygulamalarinda
‘tan1’dan ‘tan1 6tesi’ne uzanan paradigma degisimi tartisilacak ve ndrogelisim siirecinde duyu-
motor, dilsel, biligsel, emosyonel, davranigsal ve psikososyal boyutlarin birbirinden bagimsiz
degil, karsilikli etkilesim icinde sekillendigi vurgulanacaktir. Amag, klinik ve egitimsel
uygulamalara erken doneme duyarli ve daha biitiinciil bir bilim temelli ¢cer¢eve sunmaktir.
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Panel 17
17 NiSAN 2026
Saat: 11:30 - 12:30 Salon: A

PROF. DR. DKT. OZLEM DIKEN, DR. QGR. UYESI DKT. SEMA UZ HASIRCI, DOC. DR.
DKT. SAZIYE SECKIN YILMAZ, DR. OGR. UYESI DKT. SUKRIYE KAYHAN AKTURK, DR.
OGR. UYESI DKT. EDA IYIGUN UZUNOZ

PANEL-17: COCUKLUK CAGI DIL BOZUKLUKLARI: MUDAHALE
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Panel 18
25 NiSAN 2025
Saat: 16:30 -17:30 Salon: B

DR. OGR. UYESI CETIN TOPUZ, DR. OGR. UYESI SERIFE SAHIN, DR. OGR. UYESI SELIN
GOKCE

PANEL-18: OGRENMENIN SURDURULEBILIRLIGI: KALICILIK VE GENELLEME

Erken ¢ocukluk doneminde ozel gereksinimli ¢ocuklara sunulan egitsel ve davramissal
miidahalelerin etkililigi hedef davraniglarin Ogretim siirecinde sergilenmesi, Ogrenilen
davraniglarin zaman igerisinde korunmasi (kalicilik) ve farkli kisi, ortam, arag-gereg¢ ve
uyaranlara aktarilabilmesi (genelleme) ile degerlendirilmektedir. Ancak alanyazin
incelendiginde, arastirmalarda kalicilik ve genelleme verilerinin sinirl bicimde raporlandig ve
kalicilik ve genelleme icin kullanilan stratejilere yer verilmedigi goriilmektedir. Bu panelin
amaci, erken ¢ocukluk donemindeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarla yiiriitiilen aragtirmalarda
kalicilik ve genelleme kavramlarinin nasil ele alindigini, hangi yontemsel yaklasimlarla
degerlendirildigini ve mevcut aragtirmalarin bu baglamda hangi giiclii ve sinirli yonlere sahip
oldugunu tartismaya ag¢maktir. Panel kapsaminda, arastirmalardan elde edilen bulgular
karsilastirmali olarak ele alinacak; kalicilik ve genellemenin planlanmasi ve degerlendirilmesi
ile bu stireclerin desteklenmesinde dogal baglamlarin nasil kullanilabilecegi tartigilacaktir.
Buradan hareketle panelin, erken ¢ocukluk donemindeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ¢alisan
arastirmacilar ve uygulamacilar i¢in kalicilik ve genellemenin 6gretimin temel bir bileseni
olarak ele alinmasina yonelik kuramsal ve yontemsel bir farkindalik olusturmasi
hedeflenmektedir.

Anahtar Sozciikler: Erken cocukluk o6zel egitimi, 6gretimin etkililigi, 6gretimin kalicilik,
genelleme
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Panel 19

Saat: 11:30 - 12:30 Salon: B

DOC. DR. UMUT APAYDIN, DR. FZT. AYMEN BALIKCI, DR. OGR. UYESI AYSE F.
ARACIKUL BALIKCI

PANEL-19: PSIKOMOTOR  GELISIMDE  ZENGINLESTIRILMIS  CEVRE
YAKLASIMLARI: BEBEKLIKTEN COCUKLUGA

Psikomotor gelisim, bebeklikten ¢ocukluga uzanan siirecte ¢gocugun aktif katilimi, duyusal-
motor deneyimleri ve ¢evresel diizenlemelerle sekillenen dinamik bir siirectir. Giincel erken
miidahale yaklagimlari, gelisimi tek bir alana odaklanan dogrusal bir ilerleme olarak degil;
birey, ¢evre ve etkilesim bilesenlerinin karsilikli iliskisi icinde ele almaktadir. Bu panelde,
psikomotor gelisimi desteklemeye yonelik ii¢ farkli ancak birbiriyle iligkili miidahale programi
kuramsal ve uygulamaya doniik yonleriyle ele alinacaktir. SAFE (Sensory—Active—Family—
Environment) Erken Miidahale Yaklasimi, Prof. Dr. Biilent Elbasan tarafindan gelistirilmis ve
panelde kendisi tarafindan sunulacaktir. SAFE, prematiire ve gelisimsel risk altindaki
bebeklerde psikomotor gelisimi desteklemek amaciyla aile merkezli, aktivite temelli ve ¢evre
odaklt bir yaklasim sunmaktadir. Program; bebegin aktif hareket katilimini, duyusal
deneyimlerin yapilandirilmasini ve ebeveynin giinliik yagsam rutinleri i¢inde terapétik siirecin
aktif bir par¢asi olmasini temel almaktadir. Dogal cevrelerin zenginlestirilmesi yoluyla motor
ogrenme ve fonksiyonel katilimin desteklenmesi SAFE yaklasiminin ayirt edici 6zellikleri
arasinda yer almaktadir. HEP (Homeostasis—Enrichment—Plasticity) Programi, Dr. Fzt. Aymen
Balik¢1 tarafindan gelistirilmis ve panelde kendisi tarafindan sunulacaktir. HEP Programi,
psikomotor gelisimi etkileyen homeostaz (kendini diizenleme), ¢cevresel zenginlestirme ve sinir
sistemi plastisitesi bilesenlerini biitiinciil bir ¢ercevede ele almaktadir. Program; duyusal
islemleme, emosyonel durum, motor yap1 ve fonksiyonlar ile biligsel siiregler arasindaki
iliskinin karsilikl1 ve dinamik oldugunu vurgulamakta; yapilandirilmig zenginlestirilmis ¢evre
deneyimlerini ebeveyn ko¢lugu yoluyla ev ortamina tasimay1 hedeflemektedir. Klinik ve dogal
ortamlar arasinda siireklilik saglamasi, HEP yaklasiminin temel giiclii yonlerinden biridir.
DUMFET (Gelisimsel Yetersizligi ya da Riski Olan Bebeklere Yonelik Duyu-Motor
Fonksiyonlar ve Etkilesim Temelli Gelisimsel Degerlendirme ve Miidahale Programi), Dr. Ogr.
Uyesi Ayse F. Aracikiil-Balikg1 tarafindan sunulacaktir. DUMFET, duyu-motor fonksiyonlar
ile etkilesim temelli becerileri birlikte ele alan yapilandirilmis bir erken miidahale ve
degerlendirme programidir. Program; duyusal regiilasyon, motor organizasyon, sosyal
etkilesim ve ebeveyn-bebek iligkisini biitiinciil bir bakis acistyla degerlendirmekte;
performansa dayali degerlendirme sonuglart dogrultusunda bireysellestirilmis miidahale
hedefleri sunmaktadir. Uzman uygulamali ve ebeveyn destekli yapisi, DUMFET in ayirt edici
ozellikleri arasinda yer almaktadir. Panelde SAFE, HEP ve DUMFET programlari; kuramsal
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temelleri, uygulama modelleri, ¢cevresel zenginlestirme stratejileri, ebeveyn katilimi diizeyi ve
klinik ¢iktilar1 agisindan karsilastirmali olarak tartisilacak; erken donemde psikomotor geligimi
desteklemede bu yaklagimlarin ortak ve 6zgiin katkilar1 ele alinacaktir.
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Panel 20
17 NiSAN 2026
Saat: 14:30 - 15:30 Salon: A

PROF. DR. IBRAHIM H. DIKEN, PROF. DR. DAMLA EYUBOGLU, PROF. DR. MURAT
EYUBOGLU

PANEL-20: OTIZMDE TANIDAN MUDAHALEYE BUTUNCUL YAKLASIM
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Panel 21
17 NISAN 2026
Saat: 17:30 - 18:30 Salon: B

DOC. DR. SENAY GUVEN BAYSAL, GEL. PED. UZM. DR. TUGBA KARACA AHAT, UZM.
DR. OZLEM KOCYIGIT YILMAZ

PANEL-21: RISKLI COCUGUN PEDIATRIDEKI GELISIMSEL YOLCULUGU:
DEGERLENDIRME, IZLEM VE DESTEK YAKLASIMLARI

Riskli ¢ocugun pediatrideki gelisimsel yolculugu, gebelikten baslayarak erken g¢ocukluk
donemine uzanan ve c¢ok boyutlu bir degerlendirme ile sekillenen dinamik bir siirectir.
Prematiirite, diisik dogum agirligi, perinatal komplikasyonlar, kronik hastaliklar,
norogelisimsel riskler ve olumsuz psiko-sosyal kosullar gibi etkenler, ¢cocugun gelisimsel
seyrini etkileyebilir ve bu ¢ocuklar1 pediatrik agidan “riskli” gruba dahil eder. Bu yolculukta
temel amag, gelisimsel gecikme ya da sapmalar ortaya ¢gikmadan once riskleri erken donemde
tanimak, diizenli ve yapilandirilmis gelisimsel izlemle ¢ocugun giiglii ve desteklenmesi gereken
alanlarii belirlemek ve kanita dayali miidahaleleri zamaninda baslatmaktir. Standart gelisimsel
tarama ve degerlendirme araglari, nérolojik muayene, aileden alinan ayrintili 6ykii ve ¢evresel
faktorlerin biitiinciil degerlendirilmesi siirecin temel taslarmi olusturur. Izlem siirecinde aile
merkezli yaklagim esastir; ebeveynlerin bilgilendirilmesi, giiclendirilmesi ve ¢ocugun giinliik
yasaminda gelisimi destekleyici etkilesimlerin artirilmasi hedeflenir. Gerektiginde cocuk
ndrolojisi, gelisimsel pediatri, cocuk psikiyatrisi, dil ve konusma terapisi, fizyoterapi ve erken
miidahale hizmetleriyle is birligi kurularak multidisipliner bir destek ag1 olusturulur. Boylece
riskli cocugun gelisimsel yolculugu, erken tani, siireklilik gosteren izlem ve bireysellestirilmis
destek yaklagimlariyla daha saglikli ve islevsel bir gelisim seyrine yonlendirilebilir.
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Panel 22
17 NISAN 2026
Saat: 16:00 - 17:00 Salon: A

PROF. DR. SERHAT ODLUYURT, DOC. DR. AVSAR ARDIC, DOC. DR. AYTEN
DUZKANTAR

PANEL-22: OTEKi: AKADEMISYEN, OGRETMEN, ANNE, KARDES VE OTEKI

“Oteki” kavrami; bilinenden, sozii edilmekte olandan ayr1 olan, oblirii olarak tanimlamaktadir.
Bilimsel c¢alismalarda sikga bahsedilen, istatistiklerle Ozetlenen, vaka sunumlariyla
orneklenenlerin diginda kalanlar1 dinlemek ve anlamak; 6zel egitim alaninin 6zetlerinden ve
bilimsel climlelerinden daha ¢ok duygusal yanimiza diisenlerin farkindaligina olanak tanimak;
en onemlisi de insanin diisiinsel siirecinin tek yolu olan kategorilestirmeden daha uzakta olan
s0zii edilenden ayr1 olanlarin kendilerini ifade etmesi bu panelin temel amacini olusturmaktadir.
Bu ama¢ dogrultusunda otekiyle yan yana olanlarin, onlar1 hayatlarinin bir parcasi haline
getirenlerin kendilerini ifade edebilecekleri, akademisyenin, 6zel egitim Ogretmeninin, bir
annenin, kardesin ve 6teki olanin s6z aldigi bu panelde 6zetlerin olmadig1r dogrudanligin ve
deneyimlemenin 6n planda oldugu etkilesimli bir panel planlanmistir. Bu baglamda panelistler
kendi deneyimlerini, yagam oykiilerini, sistemin aksakliklarini ve ne oldugunun degil de nasil
olmas1 gerektigi konusunda goriislerini paylastiktan sonra 6teki ve Gtekiyle yasayanlara soz
vereceklerdir.
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Panel 23
26 NISAN 2025
Saat: 10:30 - 11:30 Salon: A

GEL. PED. UZM. DR. SUHEDA BAHTIYAR, GEL. PED. UZM. DR. ECE NAZ MERT
KARAKAYA, GEL. PED. UZM. DR. IREM BATO PEKEL

PANEL-23: GELISIMSEL PEDIATRI PERSPEKTIFIYLE GUNCEL KLINIK
YAKLASIMLAR VE DISIPLINLER ARASI iSBIRLIGI

Panelde asagidaki konullari iceren 3 konu anlatilmasi planlanmaktadir. Gelisimsel pediatri
perspektifiyle, erken mudahalede disiplinlerarasi izlemde guncel yaklasimlar, ortak klinik takip
konularina deginilmesi planlanmistir -Erken Miidahalede Ortak Takip Nasil Miimkiin? (Klinik,
Rehabilitasyon Merkezleri ve RAM I¢in Bir Cergeve) -Erken Miidahalede Disiplinler Arasi
Isbirligi: Multidisipliner ve Transdisipliner Modellerin Degerlendirilmesi -Erken Miidahalede
Yetersiz Yanit: Klinik ve Fonksiyonel Nedenler
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Panel 24

Saat: 10:30 - 11:30 Salon: B

DR. OGR. UYESI NESLIHAN CANPOLAT GIG, DR. FZT. AYMEN BALIKCI, DR. OGR.
UYESI AYSE F. ARACIKUL BALIKCI, PINAR TEMIZ, HUSNIYE SEZER GUDUCU

PANEL-24: ERKEN MUDAHALEDE MULTIDISIPLINER IS BIRLIGI: BIR VAKA
UZERINDEN BUTUNCUL DESTEK SURECLERI

Erken ¢ocuklukta miidahale, cocugun gelisimsel yolculugunda farkli disiplinlerin tek bir odak
etrafinda birlesmesini gerektiren kolektif bir siirectir. Bu panel; Serebral Palsi (SP) tanili bir
cocugun erken ¢ocukluktan ilkokul ikinci sinifa uzanan gelisim seriivenini; 6zel egitim uzmana,
akademisyen, fizyoterapi uzmani, sinif 6gretmeni ve ebeveyn perspektifiyle, "vaka odakli" bir
yaklagimla ele almaktadir. Panel kapsaminda; Dr. Ogr. Uyesi Neslihan CANPOLAT CIG,
vakanin Alternatif ve Destekleyici Iletisim (ADI) danismam olarak; ADI sistemlerinin erken
miidahale doneminde se¢imi, terapi siireclerine entegrasyonu, giinliik yasamda kullanim
stratejileri ve okul ortamina aktarilmasi konusundaki klinik deneyimlerini ve biitlinciil
miidahale yaklasimini, Dr. Ogr. Uyesi Ayse ARACIKUL BALIKCI, ¢ocugu erken yaslardan
itibaren 6zel egitim odakli izleyen ve yonlendiren bir akademisyen olarak; bireysellestirilmis
egitim planlarinin (BEP) uzun dénemli takibi, egitsel yonlendirme kararlar1 ve akademik
gelisimin izlenmesindeki kritik asamalari, Dr. Fzt. Aymen BALIKCI, vakanin fizyoterapisti
olarak; SP tanili ¢ocuklarda motor becerilerin desteklenmesi ile ADI kullanimi arasindaki
iliskiyi, fiziksel rehabilitasyonun egitim ve iletisim siiregleriyle nasil senkronize edildigini,
Pmar TEMIZ, ¢cocugun annesi olarak; tani siirecinden bugiine uzanan ebeveynlik deneyimini,
uzmanlarla kurulan ig birliginin ev ortamindaki yansimalarini ve bir "ekip {iyesi" olarak annenin
miidahale siirecindeki doniistiiriicii roliinii, Sinif Ogretmeni Hiisniye SEZER GUDUCU, su an
2. smifta olan dgrencinin drgiin egitim siirecindeki kapsayici egitim uygulamalarim, ADI
sistemlerinin smif i¢i etkilesimde ve miifredat aktarimindaki roliinii ve bir O0gretmenin
multidisipliner ekiple ¢aligma deneyimini paylasacaktir. Oturumun temel hedefi; tek bir vaka
tizerinden erken miidahalenin teorik temellerinin sahada nasil somutlagtigin1 gostermek ve
farkl disiplinlerin "ortak bir dil" konusmasinin ¢ocugun yasam kalitesindeki belirleyici etkisini
vurgulamaktir.
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Panel 25
16 NISAN 2026
Saat: 17:00 - 18:00 Salon: A

PROF. DR OZGUR AYDIN, DOC. DR. ESMEHAN OZER, DOC. DR. DUYGU TEMELTURK,
DR. OGR. UYESI SEMA ACAR UNALGAN, OGR. GOR. DR. HAZAL ARTUVAN KORKMAZ,
ARS. GOR. DERYA ARIK

PANEL-25: DISLEKSI TANILAMASINDA ODAG MULTIDISIPLINER EKIP MODELI

Dil ve konusma terapisti, 6zel egitim uzmani, ¢ocuk ve ergen ruh sagligu uzmani, odyolog,
klinik psikolog, fizyolog ve norodilbilimciden olugan Okuma ve Disleksi Arastirmalar1 Grubu
(ODAG) TUBITAK1001 projesi kapsaminda gelistirdikleri okul ¢ag1 disleksi tanilamasina
iliskin 3 boyuttan olusan multidisipliner tanilama protokoliine iliskin kanitlar
paylasilacaktir ODAG Multidisipliner Disleksi Tanilama Protokolii 3 asamadan olusur: 1.
asama 12 basamakli, her bir uzmanin ayr1 ayr1 gérev ve sorumluklar: kapsmainda gerceklesen
on psikometrik degerlendirme, 2. asama geleneksel olarak klinik degerlendirmelerde kullanilan
siireg-dis1 (psikometrik) degerlendirmeler, 3 asama ise disleksinin altta yatan sebeplerine
odaklanan EEG ve goz izleme teknolojileri kapsaminda siireg-ici (biobelirteg)
degerlendirmeler. Bu asamadan sonra ise tiim verilerin ortak analizi ve ortak multidispliner
tanilama karar verilir. Ulusal ve uluslararasi alanyazinda bu tanilama protokolii hem siire¢-dis1
hem de ¢oklu siire¢ i¢i boyutlar1 bir arada degerlendirmesi ve bu degerlendirme siireclerini
genis, kapsamli bir multidisipliner bir ekip ile yliriitmesi agisindan ve protokol gecerliligini
bilimsel bir proje kapsaminda kanitliyan ilk protokol olmasi adina dnemlidir.
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Panel 26

Saat: 11:30 - 12:30 Salon: D

DR. OGR. UYESI FATIH KOCAK, DR. OGR. UYESI SULEYMAN ARSLANTAS, DOC. DR.
OZLEM TOPER

PANEL-26: KAYNASTIRMA EGITIMINE BASLAYAN OKUL ONCESI VE ILKOKUL
BIRINCI SINIF OGRENCILERININ YASADIGI SORUNLAR VE COZUM 0NER1‘LER1:
(DOSD; MERAM DOWN SENDROMLU BIREYLER YASAM DESTEK MERKEZI
ORNEGI)

Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli cocuklarin akranlartyla birlikte nitelikli egitim almasin
amaclayan temel bir kapsayici egitim yaklasimidir. Ozellikle okul éncesi egitimden ilkokul
birinci sinifa gegis siireci, Down sendromlu ¢ocuklar basta olmak iizere 6zel gereksinimli
ogrenciler icin kritik bir donemdir. Bu siiregte Ogrenciler; yeni sosyal g¢evre, akademik
beklentiler, okul kiiltiirii ve egitimsel diizenlemelerle kars1 karsiya kalmakta, ayn1 zamanda
ogretmenler, aileler ve egitim paydaslar da cesitli gii¢liikler yasamaktadir. Bu panel, DOSD —
Meram Down Sendromlu Bireyler Yasam Destek Merkezi 0rnegi lizerinden, kaynastirma
egitimine yeni baslayan okul oncesi ve ilkokul birinci simif Ogrencilerinin karsilastiklari
sorunlari ¢cok boyutlu bir bakis acisiyla ele almayr amaglamaktadir. Panel kapsaminda;
ogretmen yeterlikleri ve yasanan uygulama sorunlari, ailelerin bilgi, tutum ve beklentileri,
destek egitim hizmetlerinin etkililigi, kolaylastiric1 kisi (gdlge 0gretmen) uygulamalar1 ve
uzmanlar arasi ig birligi ayrintili bigimde tartisilacaktir. Ayrica kaynastirma siirecinin hukuki
altyapisi, mevzuattan kaynaklanan uygulama sorunlari, farkindalik ve kapsayici tutumlarin
gelistirilmesi, yoneltme ve yerlestirme siiregleri, kademe gecislerinde siireklilik ve kurumlar
aras1 is birligi konular ele almacaktir. Egitici ve aile yeterliklerine iligkin giicliikler, sahadan
ornekler ve deneyimler 1s18inda degerlendirilecek; ¢oziim odakli ve uygulanabilir oneriler
sunulacaktir. Bu panelin, erken ¢ocukluk doneminden itibaren etkili, siirdiiriilebilir ve is
birligine dayali bir kaynastirma egitimi modeli gelistirilmesine katki saglamasi
hedeflenmektedir.
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Panel 27
18 NISAN 2026
Saat: 10:00 - 11:00 Salon: A

DOC. DR. SUNAGUL SANI BOZKURT, DR. Z. ALPEREN SAGDIC, DR. ELIF ELUMAR EFE

PANEL-27: OTIiZM SPEKTRUM .BOZUKLUGUNDA YAPAY ZEKA TABANLI
YAKLASIMLAR: FIRSATLAR VE GRi ALANLAR

Yapay zeka temelli uygulamalar, son yillarda egitim, saglik ve rehabilitasyon alanlarinda hizla
yayginlagsmakta; otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylerin degerlendirilmesi, egitimi
ve giinlik yasam becerilerinin desteklenmesinde yeni firsatlar sunmaktadir. Ozellikle
bireysellestirilmis 6gretim, veri temelli karar alma, erken belirti taramasi ve ilerlemenin
izlenmesi gibi alanlarda yapay zeka destekli sistemler dnemli bir potansiyel barindirmaktadir.
Bununla birlikte, bu teknolojilerin kullanimi yalnizca teknik kazanimlar iizerinden
degerlendirilmemelidir. Yapay zeka uygulamalarinin bilimsel dayanaklari, etik sinirlari, veri
giivenligi, yanlig genelleme riski ve insan etkilesiminin yerini alip alamayacagi gibi pek ¢ok gri
alan halen tartismalidir. Ozellikle sahada yeterince test edilmemis, etkililigi gdsterilmemis veya
ticari kaygilarla sunulan uygulamalar, aileler ve uygulayicilar i¢in yaniltict sonuglar
dogurabilmektedir. Bu panelde, otizm alaninda yapay zeka tabanli yaklagimlar bilimsel kanitlar
1s18inda ele alinacak; bu teknolojilerin sundugu firsatlar ile birlikte siirlari ve riskleri
tartisilacaktir. Amag, yapay zekay1 bir “mucize ¢6ziim” ya da “tehdit” olarak konumlandirmak
yerine, insan merkezli, etik ve kanita dayali bir cercevede nasil konumlandirilmas: ve
kullanilabilecegine iliskin ortak bir diisiinme zemini olugturmaktir.
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Panel 28
18 NISAN 2026
Saat: 10:00 - 11:00 Salon: C

DR. OG'@. l:]YESI' ILIM AKSU, DR. OGR. UYESI TOLGA SOZUCOK, OGR. GOR. BUKET
AYCA SOZUCOK

PANEL-28: OKUL ONCEsg' DONEMDEKI DOWN SENDROMLU COCUKLARIN DIL,
KONUSMA VE KEKEMELIK SORUNLARINA MUDAHALE

Panelde okul 6ncesi donemdeki Down Sendromlu ¢ocuklarin Dil, Konusma ve Kekemelik
sorunlarina miidahale yaklasimlar1 ele alinacaktir. DS'li ¢ocuklarda goriilen dil-konusma-

kekemelik sorunlarina miidahale yontemelerine deginilecektir. Ayrica Dil ve Konugma Terapisi
penceresinden bu sorunlarin nasil goriildiigi, giincel bilgiler hakkinda bilgiler verilecektir.
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Panel 29

18 NISAN 2026
Saat: 10:00 - 11:00 Salon: D

DR. OGR. UYESI MERAL MELEKOGLU, DOC. DR. ZEHRA ATBASI, DOC. DR. KEMAL
AFACAN, DR. OGR. UYESI HALIL IBRAHIM CAKIR

PANEL-29: ERKEN COCUKLUKTAN YETISKINLIGE OLUMLU DAVRANISSAL

MUDAHALE VE DESTEGI YAKLASIMINA DAYALI DAVRANIS VE SOSYAL BECERI
OGRETIMI: UYGULAMA ORNEKLERI
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Panel 30
18 NISAN 2026
Saat: 11:30 - 12:30 Salon: A

PROF. DR. DKT. OZLEM DIKEN, DR. NIDA SANLI, UZM. DKT. NAZLI YILDIRAN AKBAS

PANEL-30: ERKEN COCUKLUK DONEMI DIL VE KONUSMA BOZUKLUKLARI
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Panel 31

Saat: 11:30 - 12:30 Salon: C
EMINE KAHRAMAN, MUSTAFA SERDAR KOKSAL, HATICE CAKIR

PANEL-31: ERKEN COCUKLUK EGITIMINDE ZIHINSEL PERFORMANSIN
BELIRLENMESI: KZP TESTI ILE ZIHINSEL PERFORMANSIN KAPSAMLI
DEGERLENDIRILMESI VE MUDAHALE PROGRAMININ PLANLANMASI

Bireyin sahip oldugu zihinsel islem giicline zeka, bu giiciin herhangi bir alan (resim, miizik,
matematik, dil vb.) kapsaminda performansa doniismesine yetenek denir. Zeka bilissel kapasite
ve 0grenme siiregleriyle ilgiliyken, yetenek bu kapasitenin belirli alanlarindaki gostergelerin
sekillenmesidir. Ozellikle erken cocukluk doneminde zeka ve yetenek &lgiimii cocugun
gelisimini degerlendirmek ve bu gelisimi dogru yonlendirme agisindan dnemlidir. Cocugun ¢ok
boyutlu zihinsel performans profilinin belirlenmesi; c¢ocugun erken miidahalesini ve
desteklenmesini, ¢ocuga uygun egitim ortaminin olusturulmasini ve ilgi alanlarinin yetenege
doniismesine firsat sunar. Bu panelde Koksal Zihinsel Degerlendirme Bataryasi ¢ergevesinde
erken ¢ocukluk egitiminde zihinsel performansin belirlenmesi ve miidahale yol haritas1 detayl
olarak agiklanacaktir. Panelin igeriginde Kdoksal Zihinsel Degerlendirme Bataryasina neden
ihtiya¢ duyuldugu tartigilarak, bataryanin yapisi, amaci ve Ozellikleri agiklanacaktir. Bu
bataryanin tanilama siirecinde ¢ocuga etiketleme ve basarisizlik hissi yasatmadan, ¢ocugun
gelisimsel diizeyini nasil degerlendirdigi hakkinda detayli bilgi verilecektir. Bununla birlikte
erken tan1 alan cocuklara yonelik zenginlestirilmis ve farklilastirilmis igerikler, yiiriitiicii
islevlerin egitimi ve veriye dayali dinamik takip siireci panalistler tarafindan 6rneklendirilerek
aciklanacaktir. Panelde tani ve miidahale siirecinde uzman ve aile isbirligi dinamikleri
aciklanarak, zihinsel performans sonuglarinin aileye aktarilmasi ve ailenin g¢ocuklarinin
potansiyelini performansa doniistiirmedeki rolii tartisilacaktir. Panel, ¢ocuklarin ¢ok boyutlu
zihinsel performansini belirleyerek, etkili ve uygulanabilir miidahale programlarinin igbirligi
icinde olusturulmasi noktasinda 6neriler sunmay1 hedeflemektedir.
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Panel 32

Saat: 11:30 - 12:30 Salon: C

UZM. DKT. VEYSEL KIZILBOGA, DR. OGR. UYESI TOLGA SOZUCOK, UZM. PSK. DAN.
MAHMUT KIZILBOGA

PANEL-32: AKICILIKTAN OTE: COCUKLUK _CAGI KEKEMELIK
MUDAHALELERINDE AILE DANISMANLIGININ TERAPOTIK GUCU

Erken c¢ocukluk ddneminde yapilan kekemelik terapilerinde aile danismanlifi, terapinin
belirleyici bilesenlerinden biridir. Terapist ile aile arasinda kurulacak giiven temelli terapdtik
bag, terapi slirecinin siirdiiriilebilirligi ve bu miidahalenin etkili bir sonuca ulagsmas1 agisindan
kritik bir rol oynamaktadir. Bu bagin olusturulabilmesi ve korunmasi i¢in, aileyi siirece aktif
olarak dahil eden, yapilandirilmis, seffaf ve sistematik bir danigmanlik seansinin yapilmasi
zorunludur. Giincel literatiir ve klinik gozlemler (Kaymis ve Oguz, 2024; Berquez ve Kelman,
2018); ailelerin terapiye baslarken yiiksek diizeyde kaygi, ¢ocuklarinin akicisizligina dair
islevsel olmayan otomatik diisiinceler (bilissel carpitmalar) ve bu diisiincelerin tetikledigi
olumsuz tutumlar sergileyebildigini gdstermektedir. Bu durum, c¢ocuklarin iletigim
davraniglarin1  dogrudan  etkileyebildigi  gibi  terapi  siirecinin  ilerleyisini  de
zorlagtirabilmektedir. Bu nedenle, ¢ocukla dogrudan terapiye baslamadan oOnce aile ile
yiiriitiilen danigmanlik seansinda; ailenin terapiye bagvurma motivasyonunun giiclendirilmesi,
terapi siirecinin amaclarinin dogru anlasilmasi ve aile ile terapist arasinda gii¢lii bir giiven
iliskisinin kurulmasi gerekmektedir. Bu panelin temel amaci, ¢ocukluk cagir kekemelik
terapilerinde aile danismanligiin terapotik stirecteki Onemini tartigmak ve katilimcilara
danigmanlik seanslarinin terapi siirecine sagladigi klinik katkilar1 aktarmaktir. Kaynakga
Berquez, A., & Kelman, E. (2018). Methods in stuttering therapy for desensitizing parents of
children who stutter. Journal of Fluency Disorders, 58, 40-51. Kaymus, E., & Oguz, O. (2024).
Kekemeligi Olan Cocuklarin Ebeveynlerinin Biligsel Carpitmalar1 ve Ebeveyn Tutumlari ile
Cocuklarindaki Kekemelik Siddetini Algilama Diizeyleri Arasindaki Iliski. Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (71), 234-260.
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Panel 33
18 NISAN 2026
Saat: 11:30 - 12:30 Salon: F

UZM. ALI IRFAN CAKA, UZM. SELAHATTIN OZTURK, TUGCE DALKA

PANEL-33: OTIZMDE ABA VE YURUTUCU ISLEV TEMELLI MUDAHALELERIN
BIRLIKTE KULLANILMASI: VAKA CALISMASI
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Ozel Oturum 1

16 NISAN 2026

Saat: 15:00 - 16:00 Salon: B

PROF. DR. HAKAN SARI

OZEL OTURUM-1: ULKEMIZDE ERKEN COCUKLUK DONEMINDEKI OZEL
GEREKSINIMLI BIREYLERIN YASAL HAKLARI
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Ozel Oturum 2
17 NiSAN 2026
Saat: 14:30 - 15:30 Salon: B

DR. GAMZE GEZGINCI COLAK, UZM. ALI ATLI, GOZDE NUR DURKAN

OZEL OTURUM-2: ERKEN MUDAHALEDE DAVRANISSAL DEGISIMLERIN
GELISIMSEL CIKTILARLA ILiSKISI: CEDEP MODELI
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Ozel Oturum 3
17 NiSAN 2026
Saat: 17:00 - 18:00 Salon: B

UZM. SEDAT IRMAK

OZEL OTURUM-3: DIR/FLOORTIME YAKLASIMINDA ILISKISEL ETKILESIMIN
BILESENLERI
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Umran Alan, Tugge Sinoglu Giinden, Selahattin Semiz
tugcesinoglu@anadolu.edu.tr

Bir Adim Kala: Okul Oncesi Ogretmenligi Mezunlarimin Ozel Gereksinimli Cocuklarla
Calismaya Hazirhk Durumu
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Ali irfan CAKA
ali.irfan.caka@outlook.com
Otizmde Gegis Siirecinde Mesguliyet Becerilerini Desteklemede Oz Diizenleme Temelli

Kiiciik Grup Uygulamalar:

Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarda gegis siirecleri, bireylerin yalnizca akademik
beceriler kazanmasini degil aym1 zamanda gorev baglatma, goérev siirdirme ve gorev
tamamlama gibi mesguliyet becerilerini stirdiirebilmesini gerektirmektedir. Bu becerilerin
stirdiiriilebilmesi ¢ogu zaman yetigkin yonlendirmesine bagimli kalmakta ve bireylerin
bagimsiz ¢alisma davraniglarinin gelisimini sinirlandirabilmektedir. Bu nedenle 6z diizenleme
becerilerinin desteklenmesi gecis siirecinde dnemli bir miidahale alan1 olarak goriilmektedir.
Bu c¢aligmada otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarla yiiriitiilen kiigiik sosyal beceri
gruplarinda mesguliyet becerilerinin siirdiiriilebilmesini desteklemek amaciyla 6z diizenleme
temelli iki strateji olan kendini izleme ve kendini kaydetme uygulamalarinin kullanimi ele
alinmistir. Uygulama siirecinde ¢cocuklarin grup etkinliklerinde gorev baslatma, gorev siirdiirme
ve gorev tamamlama davranislarinin desteklenmesi hedeflenmistir. Bu amacla gorsel destekli
cizelgeler hazirlanmis ve cocuklarin belirli araliklarla kendi davraniglarini izlemeleri ve
performanslarini kaydetmeleri saglanmistir. Siire¢ boyunca gorev tamamlama orani, gorev
tizerinde kalma siiresi ve yetiskin ipucu gereksinimi diizenli olarak takip edilmistir. Uygulama
sonunda ¢ocuklarin gorev baglatma ve gorev tamamlama davranislarinda artis gézlemlenmis,
yetiskin ipuclarina bagimhiligin azaldigt ve gorev Tlizerinde kalma siirelerinin arttig1
belirlenmistir. Ayrica ¢gocuklarin kendi performanslarini fark etme ve davranislarini diizenleme
becerilerinde gelisim gozlenmistir. Bulgular 6z diizenleme stratejilerinin otizmde gegis
stirecinde mesguliyet becerilerinin siirdiiriilebilmesini destekleyebilecegini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Otizm, gegis siireci, 6z diizenleme, kendini izleme, mesguliyet becerileri

57


mailto:ali.irfan.caka@outlook.com

2 0 2 6
Izgi Miray Demirbag, Teresa A. May-Benson, Aymen Balikg1
izgimiray@hotmail.com, tmb@tmeducation.com, pt_eymen@hotmail.com

Serebral Palsi Tanili Bir Olguda Homeostasis—Enrichment—Plasticity (HEP®)
Yaklasiminmin Etkileri

Amag: Bu olgu sunumu, cevresel zenginlestirme ve ekolojik gelisim ilkelerine dayanan
Homeostasis—Enrichment—Plasticity (HEP®) yaklasiminin, serebral palsi tanili bir ¢ocukta
motor gelisim ve ebeveyn tarafindan belirlenen hedeflere ulasma {izerindeki etkilerini
incelemeyi amaglamistir. Yontem: Calismaya serebral palsi tanili 28 aylik bir erkek ¢cocuk dahil
edilmistir. Miidahale, HEP® yaklagiminin on bir asamali siireci dogrultusunda planlanmig ve
haftada bir saat olmak iizere 12 hafta boyunca uygulanmistir. Degerlendirmelerde Kaba Motor
Fonksiyon Olgiitii-88 (KMFO-88), Peabody Gelisimsel Motor Skala-2 (PGMS-2) ve Amaca
Ulagim Skalast (AUS) kullanilmistir. KMFM-88 sonuglar1 yiizdelik degisimler iizerinden
degerlendirilmistir. PGMS-2 sonuglart ise %95 giiven araliklar1 ve persentil degerleri dikkate
alinarak yorumlanmistir. AUS, ebeveyn tarafindan belirlenen bireysellestirilmis hedeflere
ulasma diizeyini degerlendirmek amaciyla kullanilmig ve sonuglar T-skoru olarak
raporlanmigtir. T-skorunun 45 ve iizeri olmasi anlamli degisim olarak degerlendirilmistir.
Bulgular: Miidahale sonrasinda KMFO-88 toplam yiizdelik skoru %48’den %62’ye
yiikselmigtir. PGMS-2 sonuglart incelendiginde, miidahale oncesi ve sonrasi %95 giiven
araliklarmin kismen ¢akistig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte ince motor becerilerde persentil
degerinin %12’den %27’ye yiikseldigi belirlenmistir. Toplam motor becerilerde ise persentil
degerinin <%]1’den %3 e yiikseldigi goriilmiistiir. Kaba motor becerilerde persentil degeri <%1
olarak devam etmistir. AUS degerlendirmesinde elde edilen T-skoru 71.11 olup
bireysellestirilmis hedeflere ulasmada anlamli ilerleme oldugunu gostermistir. Sonug: Bu olgu
sunumunun bulgulari, HEP® yaklagimimin kisa siireli uygulamasiin motor performans ve
ebeveyn tarafindan belirlenen islevsel hedeflere ulagsma iizerinde olumlu etkiler
saglayabilecegini diisiindiirmektedir. Bununla birlikte PGMS-2 giiven araliklarinin ¢akigsmasi,
degisimin temkinli yorumlanmasi gerektigini gostermektedir. Gelecek ¢aligmalarda daha genis
orneklemler ve kontrollii arastirma tasarimlari ile HEP® yaklagimimin etkinliinin daha
kapsamli bicimde degerlendirilmesi onerilmektedir. Anahtar Kelimeler: Serebral palsi, erken
miidahale, motor gelisim, rehabilitasyon, HEP yaklagimi.
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Sema Uz Hasircl, Seren Diizenli Oztiirk
sema.uzhasirci@bakircay.edu.tr, seren.duzenliozturk@bakircay.edu.tr
Okul Cag1 Cocuklarinda Anlati Uretimi ile Yiiriitiicii Islevler Arasindaki Iliskinin

incelenmesi

Amag Dil gelisimi ile biligsel siirecler arasindaki iligki son yillarda gelisimsel dil
aragtirmalarinda giderek daha fazla ilgi géren bir konu haline gelmistir. Oykiileme becerileri
cocuklarin dil gelisiminin 6nemli gostergelerinden biridir ve olaylarin siralanmasi, anlatt
organizasyonu ve dilsel iiretim gibi ¢ok boyutlu siiregleri icermektedir. Anlati liretimi yalnizca
dilsel bir beceri degil, ayn1 zamanda planlama, dikkat ve biligsel organizasyon gibi yliriitiicii
islev siirecleri ile iliskili karmasik bir bilissel etkinliktir. Bu calismanin amaci okul ¢agi
cocuklarinda dykiileme becerileri ile yiiriitiicii islev becerileri arasindaki iliskiyi incelemektir.
Yontem Arastirmaya yaslar1 68 arasinda degisen toplam 23 okul c¢agi cocugu katilmistir.
Cocuklarm yiiriitiicii islev becerileri ebeveyn bildirimine dayali Yonetici Islevlere Yonelik
Davranis Degerlendirme Envanteri (YIYDDE) kullanilarak degerlendirilmistir. Olgekte yiiksek
puanlar yiiriitiicii islev giicliiklerinin arttigin1  gdstermektedir. Oykiileme becerilerinin
degerlendirilmesinde Bowles ve arkadaglart (2020) tarafindan gelistirilen ve Tiirkce
caligmalarda da kullanilan anlati1 protokoliinde yer alan Kaplan Yataga Gidiyor adli sessiz
resimli hikaye kitab1 kullanilmistir (Erim ve ark., 2022). Cocuklardan hikayeyi incelemeleri ve
ardindan hikayeyi sozlii olarak anlatmalar1 istenmistir. Elde edilen anlatilar makro yap1
ozellikleri agisindan puanlanmigtir. Yiriitiicii islev puanlart ile oykiileme performansi
arasindaki iligkiler Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir. Bulgular Analiz sonuglari
ylriitlicii islev puanlar ile dykiileme performansi arasinda giiglii ve anlamli bir negatif iliski
oldugunu gostermistir (r =-.86, p <.001). Alt 6l¢ekler incelendiginde 6zellikle planlama (r = -
.78), calisma bellegi (r = -.78) ve davranis diizenleme (r = -.72) puanlar1 ile anlat1 performansi
arasinda giiclii negatif iliskiler oldugu gériilmiistiir. Olgekte yiiksek puanlar yiiriitiicii islev
giicliiklerini gosterdigi icin bu bulgular yiiriitiicii islev becerileri daha gii¢lii olan ¢ocuklarin
anlatt organizasyonunun daha iyi oldugunu gostermektedir. Sonu¢ Elde edilen bulgular,
cocuklarin Oykiileme performansmin yalnizca dilsel siireclerle sinirlt olmadigmi; dil ve
yiiriitiicii islevlerin i¢ ice gecmis bilissel yetiler olarak anlati tiretiminde birlikte rol oynadigini
ve degerlendirme siirecinde bu biitlinciil yapinin dikkate alinmast gerektigini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler oykiileme becerileri, yiiriitiicii islevler, anlati organizasyonu, okul ¢agi
cocuklart
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Elif Sazak Duman, Nesime Kiibra Terzioglu, Muratcan Akbiyik, Asli Gerek Senol
sazak e@ef.ibu.edu.tr, kubrakeskin@ibu.edu.tr, muratcan.akbiyik@ibu.edu.tr,
asli.gereksenol@ibu.edu.tr
Otizme Iliskin Ogretmen Algilarimin Metaforlar Yoluyla Incelenmesi

Bu aragtirmanin amaci, 6zel egitim alaninda gérev yapan 6gretmenlerin otizme iliskin algilarin
metaforlar aracilifiyla ortaya koymaktir. Arastirmada 6gretmenlerin otizmi hangi zihinsel
imgeler ve benzetmeler iizerinden anlamlandirdiklar1 incelenmis ve bu algilarin ortak temalar
altinda nasil yapilandigr analiz edilmistir. Bu baglamda Ogretmenlerin otizme yonelik
algilarinin metaforik ifadeler araciliiyla ortaya konulmasinin, 6zel egitim alaninda farkindalik
gelistirilmesine ve Ogretmen bakis acisinin daha iyi anlasilmasma katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Aragtirma nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi yaklagimiyla
ylriitilmiistiir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen metafor formu
kullanilmistir. Katilimcilardan otizmi bir metaforla ifade etmeleri ve bu metaforu
gerekcelendirmeleri istenmistir. Elde edilen veriler icerik analizi yontemiyle incelenmis, benzer
metaforlar belirli kategoriler ve temalar altinda toplanarak yorumlanmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu Bolu merkezde Milli Egitim Bakanligi’na bagl okullar, 6zel egitim uygulama
okullar1 ve Rehberlik Arastirma Merkezlerinde gorev yapan yaklasik 300 O6gretmen
olusturmaktadir. Katilimecilar goniilliilik esasina dayali uygun Ornekleme ydntemiyle
belirlenmistir. Veri toplama siirecinde 6gretmenlerle metafor formu paylasilmig ve uygulama
ortalama 10 dakika stirmiistiir. Katilimcilardan herhangi bir kisisel veri talep edilmemistir. Alti
ay siiren aragtirma silirecinde elde edilen veriler analiz edilmis olup sonuglarin raporlanma
stireci devam etmektedir. Bulgularin ayrintili bi¢cimde tartisilmast ve yorumlanmasi
planlanmaktadir. Arastirma sonucunda elde edilecek bulgularin 6gretmenlerin otizme iligkin
algilarin1 ortaya koyarak Ozel egitim alanindaki farkindalik caligmalarina ve Ogretmen
egitimine katki saglamasi beklenmektedir.
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Elif Sazak Duman, Nesime Kiibra Terzioglu, Muratcan Akbiyik, Asli Gerek Senol
sazak e@ef.ibu.edu.tr, kubrakeskin@ibu.edu.tr, muratcan.akbiyik@ibu.edu.tr,
asli.gereksenol@ibu.edu.tr
Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik Tutum, Farkindalik ve Deneyim Olceginin
Gelistirilmesi

Bu arasgtirmanin amaci, 6gretmenlerin Otizm Spektrum Bozukluguna (OSB) yonelik tutum,
farkindalik ve deneyim diizeylerini ¢ok boyutlu bi¢imde 6lgmeye yonelik bilimsel agidan
gegerli ve glivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir. Arastirma kapsaminda 6gretmenlerin otizmli
bireylere yonelik pedagojik ve sosyal yaklasimlari, otizmin Ozellikleri ve egitsel
gereksinimlerine iliskin farkindalik diizeyleri ile otizmli 6grencilerle ¢alisma deneyimleri ve
mesleki uygulama yeterlikleri sistematik olarak incelenecektir. Bu dogrultuda gelistirilecek
Olcegin, hem akademik arastirmalarda veri toplama araci olarak kullanilabilecek hem de
ogretmenlere yonelik hizmet i¢i egitim programlarinin planlanmasina katki saglayabilecek
standart bir dlgme araci olmasi hedeflenmektedir. Arastirmada veri toplama araci olarak iki
boliimden olusan bir 6lgek seti kullanilacaktir. Birinci boliimde katilimcilarin mesleki branslari,
mesleki kidemleri, ¢aligtiklart kurum tiirti, otizmli 6grencilerle ¢alisma deneyimleri ve otizm
alaninda aldiklar1 egitimlere iligkin bilgilerin yer aldig1 demografik bilgi formu bulunmaktadir.
Ikinci béliim ise arastirmaci tarafindan gelistirilen “Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik
Tutum, Farkindalik ve Deneyim Olcegi” taslak maddelerinden olusmaktadir. Olcek 5°1i Likert
tipinde hazirlanmistir (1=Kesinlikle Katilmiyorum — 5=Kesinlikle Katiliyorum) ve {i¢ temel
boyutu 6lgmeyi amaglamaktadir: tutum, farkindalik ve deneyim. Tutum boyutu kapsayici
egitime bakis ve otizmli 6grencilerle ¢aligma istekliligini; farkindalik boyutu otizmin 6zellikleri
ve egitsel gereksinimlerine iligskin bilgi diizeyini; deneyim boyutu ise otizmli dgrencilerle
calisma, BEP hazirlama ve dogrudan Ogretim deneyimlerini kapsamaktadir. Arastirmanin
calisma grubunu Bolu ve Diizce merkezde Milli Egitim Bakanligina bagl okullar, 6zel egitim
uygulama okullar1 ve Rehberlik Arastirma Merkezlerinde gorev yapan yaklagik 300 6gretmen
olusturacaktir. Katilimcilar goniilliiliik esasina dayali uygun drnekleme yontemi ile secilecektir.
Veri toplama siireci yaklasik 10 dakika siirecek olup katilimcilardan herhangi bir kisisel veri
talep edilmeyecektir. Arastirma sonucunda gelistirilecek 6lgegin, 6gretmenlerin otizme yonelik
bilgi, tutum ve uygulama deneyimlerinin belirlenmesine katki saglayacagi ve alanda yapilacak
egitim ve arastirmalara bilimsel bir 6l¢me araci sunacag diisiiniilmektedir.
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Elcin Yiiksel Akgiin
elcinogut@anadolu.edu.tr
Tiirkiye’de Erken Cocuklukta Miidahale Arastirmalarinin Giincel Egilimi (2015-2025):

Bir Yapi ve Odak Incelemesi

Ozel egitimde erken cocukluk dénemi gelisimsel risklerin fark edilmesi ve etkili miidahalelerin
sunulmasi agisindan oldukca 6nemlidir. Erken ¢ocuklukta sunulan miidahalelerin etkililiginin
belirlenmesinde ise bilimsel metodolojinin kullanimi kagimilmaz bir gereklilik olarak 6ne
cikmaktadir. Bu nedenle erken cocuklukta miidahale alan1 uygulama boyutunun yani sira
aragtirma boyutuyla da kritik bir yere sahiptir. Erken ¢ocuklukta miidahale disiplininin, farkli
disiplinlerle is birligine yatkin dogas1 da diisliniildiigiinde, siirekli ¢esitlenen ve genisleyen bir
aragtirma alani oldugu alan yazinda goriilmektedir. Bu noktada, ilgili bilimsel ¢aligmalarin yap1
ve odak baglamlarinda ortaya konulmasmin erken g¢ocuklukta miidahale arastirmalarina
biittinctil bir bakis saglanabilmesi i¢in gerekli oldugu soylenebilir. Genel egilimin
belirlenmesinin yani sira alanda heniiz iizerinde yeterince ¢alisilmamig yanlarin vurgulanmasi
bakimindan da bu tiir incelemelerin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu gereksinimden
hareketle ulusal baglamda yapilan incelemelerde, erken cocuklukta miidahale alaninda
yiirlitiilen aragtirmalarin son yillardaki genel yonelimine ve odaklandiklar1 alanlara iligkin
biitiinciil analizlerin yer aldigi ¢aligmalara gereksinim oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismanin
amaci, Tiirkiye’de erken ¢ocuklukta miidahale alaninda 2015-2025 yillar1 arasinda yayimlanan
aragtirmalarin  giincel egilimini incelemek, bu arastirmalarin yapisal Ozelliklerini ve
odaklandiklar1 alanlar1 betimsel bir yaklagimla ortaya koymaktir. Caligma kapsaminda ulusal
ve uluslararasi veri tabanlarinda taranan ve belirlenen Olgiitleri karsilayan yayinlar
bibliyometrik gostergeler ve icerik odakli siniflandirma yoluyla analiz edilecektir. Yayinlarin
yillara gore dagilimi, arastirma tiirleri ve ele aliman temalar yapi incelemesi kapsaminda
degerlendirilirken, odak incelemesi kapsaminda ¢aligsmalarin yogunlastigi gelisim alanlar1 ve
miidahale konular1 siniflandirilacaktir. Bu ¢alismanin Tiirkiye’de erken ¢ocuklukta miidahale
alanindaki aragtirmalarin giincel egilimini goriliniir kilarak alandaki gii¢lii yonleri ve arastirma
bosluklarini ortaya koymasi bakimindan alan yazina katki saglamasi beklenmektedir. Anahtar
Sozciikler: Erken Cocuklukta Miidahale, Giincel Arastirma Egilimleri, Bibliyometrik Analiz,
Odak Incelemesi
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Gamze Gezginci Colak
tugcesinoglu@anadolu.edu.tr
Dijitallesen Aile Yapisinda Cocuklarla Iletisimin Psikososyal Boyutlar:

Dijital teknolojilerin aile yasamina yogun bigimde dahil olmasi, ¢ocuklarla kurulan iletisimin
niteligini ve aile i¢i etkilesim Oriintlilerini 6nemli Ol¢lide doniistiirmektedir. Bu c¢alisma,
dijitallesen aile yapisinda ¢ocuklarla iletisimin psikososyal boyutlarini incelemeyi
amacglamaktadir. Ozellikle ebeveyn-gocuk iletisiminin dijital baglamda nasil sekillendigi,
cocuklarin duygusal giivenlik algisi, sosyal uyum ve baglanma stirecleriyle iliskisi ¢ercevesinde
ele alinmaktadir. Aragtirma, nitel bir derleme ¢alismasidir. Bu kapsamda dijitallesme, aile ici
iletisim, dijital ebeveynlik ve ¢ocuklarin psikososyal gelisimini konu alan ulusal ve uluslararasi
akademik caligmalar incelenmis; bulgular tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir.
Literatiir bulgulari, dijitallesmenin aile i¢i iletisimi tek yonli olarak olumsuz etkilemedigini;
aksine ebeveyn tutumlar1 ve iletisim bicimlerine bagl olarak ¢ocuklarin psikososyal gelisimi
iizerinde farkli etkiler olusturdugunu gostermektedir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde
ebeveynin dijital ortamlardaki duyarli, eslik edici ve rehberlik edici rolii, ¢ocukla kurulan
iliskinin niteligini gliglendirmekte; duygusal glivenlik ve sosyal uyumu desteklemektedir. Buna
karsilik, dijital araglarin yogun ve kontrolsiiz kullaniminin ¢ocuklarla iletisimde kopukluklara
ve iliski niteliginde zayiflamalara yol acabildigi vurgulanmaktadir. Sonu¢ olarak g¢aligma,
dijitallesmenin ¢ocuklarla iletisimde bagli basina bir risk unsuru olarak degil, iliski temelli ve
baglam duyarl bir perspektifle ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
dijitallesen aile yapisinda ¢ocuklarla iletisimin psikososyal boyutlarinin anlasilmasi, erken
cocukluk donemine yonelik koruyucu ve Onleyici miidahaleler agisindan 6nemli bir zemin
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijitallesme, Erken Cocukluk, Aile, Cocuk Gelisimi, Iletisim Psikolojisi
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Semra GULEL, Burcu ALDEMIR, Hale DERE CIFTCI
semra.gulel@hotmail.com, burcu.aldemirr2002(@gmail.com, haledereciftci@arel.edu.tr

Ozel Gereksinimli Cocugu Olan Ebeveynlerin Yasam Kalitesinin Anne-Baba Tutumlar:
Uzerindeki Etkisinin Belirlenmesi: Depremin Etkisi

Ozel gereksinimli bir ¢ocuga sahip olmak ailenin yasamimi dnemli derecede etkilemektedir.
Ozel gereksinimli cocugun gelisimsel dzelliklerindeki yetersizlikler ebeveynlerin aile yasam
kalitesini etkilemektedir. Bu ¢alismada da de 6zel gereksinimli ¢ocugu olan ebeveynlerin aile
yasam kalitesinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarina olan ebeveyn tutumlart lizerindeki etkisini
belirlemek amaciyla planlanmigtir. Ayrica ¢alisma deprem somprasi iki ilde de uygulandigi igin
bu siirecte deprem etkisine yonelik durum da dikkate alinmistir. Arastirma Mardin,
Kahramanmaras ve Istanbul olmak iizere ii¢ farkli ilde gerceklestirilmistir. Her ilden 3-13 yas
araligindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ebeveynlerinden olusan 100’er anne baba olmak
iizere toplam 300 ebeveyn ile ¢alisilmistir. Aragtirmada genel tarama modellerinden iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ebeveynlerin demografik
bilgilerini 6grenebilmek amaciyla arastirmacilar tarafindan olusturulan “Demografik Bilgi
Formu”, ailelerin yagam kalitelerini belirlemek amaci ile “Beach Center Aile Yagsam Kalitesi
Olgegi (BCAYKO)”, anne-babalarin ¢ocuk yetistirme stillerini 6l¢gmek icin ise “Anne-Babalik
Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi” kullanilmigtir. Ayrica deprem bdlgesinde yasayan ailelere deprem
sonras1 yasantilarina ve depremin etkilerine yénelik anket uygulanmistir. Olgme araglarinin
sonuglarini degerlendirmek i¢in frekanslari, fark analizleri ve regresyon istatistiksel analizleri
kullanilmis olup, analiz ¢aligmalar1 devam etmektedir. Arastirma bulgu ve sonuglar1 kongrede
sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ozel gereksinimli ¢ocuk, aile yasam kalitesi, anne-baba tutumlari, deprem
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Merve Secildi Sonmez, Yasar Sonmez
secildimerve@gmail.com, ysrsnmz@gmail.com
Erken Miidahalede Hibrit Model: Aile Temelli Duyusal Profilleme ve Video Modelleme
Destekli Dijital Ebeveyn Danismanhgi Sistemi Pilot Calismasi

Amag: Erken ¢ocuklukta duyusal islemleme giicliiklerinin tespiti kritiktir ancak kliniklere
erisim kisithdir. Bu c¢alisma, ebeveynlerin c¢ocuklarinin duyusal profillerini analiz
edebilecekleri ve video modelleme destekli hibrit bir dijital saglik modelinin (Duyu Kutusu)
etkinligini degerlendirmeyi amaglar. Yontem: Pilot ¢aligmaya, 12-60 ay arasi regiilasyon
giicliigli yasayan 30 ¢ocuk ve ailesi dahil edilmistir. Ebeveynler, dijital platformda duyusal
profil belirlemis ve video modelleme destekli oyun regetelerine erigmistir. Ailelerden, dogal
rutinlerinde haftalik 4-6 saatlik etkilesim hedeflenmis, slire¢ 6 hafta takip edilmistir. Veriler
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile analiz edilmistir. Bulgular: 6 hafta sonunda; ¢ocuklarin dikkat
stireleri ortalama 5.4 dakikadan 12.8 dakikaya yiikselmis (p<0.05), 6tke nobeti sikliginda
anlamli azalma saptanmistir. Tartisma: Teknoloji destekli ebeveyn egitimi, kliniklere erisimin
zor oldugu durumlarda etkili ve siirdiiriilebilir bir erken miidahale aracidir. Anahtar Kelimeler:
Erken Miidahale, Duyu Biitiinleme, Video Modelleme, Dijital Saglik, Tele-Rehabilitasyon.
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Banu Dereyurt, K. Setenay Oner, Siikrii Torun
banudereyurt@gmail.com, oners@ogu.edu.tr, storun@anadolu.edu.tr )
Disleksili Cocuklarda Yapilandirilmig Miizik Tabanli SAS Metodunun Tam Otesi

Boyutsal Etkileri: Retrospektif on test—son test verilerine dayal nicel bir degerlendirme

Giris ve Amag: Disleksi, yalnizca okuma ve yazma giigliigiine odaklanan tanisal 6zelliklerle
sinirli olmayan; altta yatan dikkat, yiiriitiicli islevler, calisma bellegi, motor koordinasyon ve
duygu diizenleme gibi norogelisimsel boyutlarla iligkili bir 6grenme giigliigii olarak ele
alinmaktadir. Bu calismanin amaci, yapilandirilmis miizik tabanli bir ndéromodiilasyon
yaklagimi olan Sensory Activation Solutions (SAS) Metodunun, disleksinin tant G&tesi
(transdiyagnostik) bilesenleri iizerindeki etkilerini incelemektir. Yontem: Arastirma, yetkili
SAS uygulayicilar tarafindan ana akim egitsel uygulamalar devam ederken toplanmis 6n test—
son test verilerinin analizine dayanan retrospektif ve gozlemsel bir tasarimla ytriitiilmiistiir.
Ozgiil 6grenme giicliigii (disleksi) tanis1 almis 28 ¢ocuga ait veriler analiz edilmistir.
Transdiyagnostik degerlendirme, 12 boyutu kapsayan SAS Tarama Envanteri ile
gerceklestirilmistir. Veri temizligi sonras1 normallik analizlerine gore; normal dagilim gosteren
boyutlarda eslestirilmis 6rneklemler t-testi, normal dagilim gostermeyen boyutlarda Wilcoxon
isaretli siralar testi uygulanmistir. Bulgular: Katilimeilarin yaslar1 7-8 yil araliginda olup, yas
ortalamasi 7.64 = 0.49 yil olarak hesaplanmistir. Orneklemin %57.1’i erkek (n=16) ve %42.9’u
kiz (n=12) c¢ocuklardan olusmaktadir. Parametrik analizlerde; ince Motor Becerileri
(t(27)=—7.80), Isitsel Beceriler (t(27)=—7.78), Gérsel Isleme (t(27)=—10.31), Odaklanma
(t(27)=—8.76), Yiiriitiicii Islevler (t(27)=—8.42) ve Dil & letisim (t(27)=—6.88) boyutlarinda
son test lehine istatistiksel olarak anlamli iyilesmeler saptanmistir (tlimii i¢in p<<0.001). Non-
parametrik analizlerde ise Kaba Motor Becerileri (Z=—3.73), Dikkat (Z=—4.63), Okuma-—
Yazma (Z=—4.63), Duygu Diizenleme (Z=—4.63), Sosyal Beceriler (Z=—4.62) ve Davranigsal
Beceriler (Z=—4.63) boyutlarinda anlaml artislar goézlenmistir (tiimii i¢in p<0.001). Sonug:
Bulgular, SAS Metodunun disleksili ¢cocuklarda okuma, yazma ve 6grenme becerileri ile
temelden iligkili olan norogelisimsel beceri boyutlarini ¢ok yonlii destekleyebilecegini
gostermektedir. Retrospektif ve gercek yasam verilerine dayali bu ¢calisma, SAS Metodu’nun
ana akim egitsel ve okuma miidahalelerini tamamlayici, non-invazif ve etkili bir destek
uygulama olarak degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Anahtar Sozciikler: Disleksi,
transdiyagnostik yaklasim, miizik tabanli néromodiilasyon, SAS Metodu
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Onur Emre Kocadz, Betiil Simsir Der
onurkocaoz(@aksaray.edu.tr, betul.simsir@hotmail.com
OSB Tanih Bir Ogrencide Ses Bilgisel Farkindalik Alt Becerisinin SESFAR Temelli

(")gretimi: Miidahale Odakh Vaka Calismasi

Bu vaka ¢aligmasinin amaci, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanisi almis tek bir 6grenciyle
yiriitillen siralt bir ses bilgisel farkindalik 6gretiminin etkililigini ve uygulanabilirligini
incelemektir. Calismada, ses bilgisel farkindalik alt becerilerinin 6gretimine yonelik
yapilandirilmis bir ¢er¢eve sunan SESFAR programi temel alinmistir. Erken okuryazarlik i¢in
kritik goriilen sekiz alt beceri hedeflenmistir: ciimleleri kelimelere ayirma, kelimeleri hecelere
ayirma, kafiye farkindaligi, baslangic sesine gore esleme, bitis sesine gore esleme, heceleri
birlestirme ve kelimelerde baslangic ve bitis seslerini silme. Uygulama siirecinde agik dgretim
yaklagimi dogrultusunda model olma, ipucu sunma, hata diizeltme ve pekistirme gibi 6gretim
bilesenleri sistematik bicimde uygulanmistir. Ogrencinin her bir alt becerideki performansi, her
oturumun sonunda gerceklestirilen Ol¢ilit yoklamalariyla degerlendirilmis ve dogru tepki
sayisinin toplam firsata orani (ve yiizde dogruluk) olarak tekrarli Olclimler seklinde
kaydedilmistir. Beceri kazanimina ek olarak, dgretim verimliligi gdstergeleri olarak oturum
basina 6gretim stiresi (dakika), dl¢iite ulasmak i¢in gereken toplam siire ve ipucu gereksinimi
(ipucu sikhig1 ve diizeyi) verileri toplanmustir. Olgiit karsilandiktan sonra kisa donem kalicilig
degerlendirmek iizere kalicilik yoklamalar1 uygulanmig; miimkiin oldugunda yeni uyaranlar
ve/veya farkli uygulayicilarla genelleme yoklamalar1 gerceklestirilmigtir. Toplanan veriler,
yoklama bazinda performansin gorsel analizi ve verimlilik dlgiitlerine iliskin betimsel analizler
kullanilarak analiz edilecektir. Elde edilecek bulgularin, OSB’li bir 6grencinin siralt bir ses
bilgisel farkindalik 6gretimine verdigi tepkiye iligkin uygulamaya doniik kanit saglamasi ve
OSB’de erken okuryazarlik miidahalelerinin planlanmasina katki sunmasi beklenmektedir.
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Funda AKSOY, Veysel AKSOY, Zekai Alper ALP, Fatih KOCAK, Duygu BULUT GUNES
fundab@anadolu.edu.tr, vaksoy@anadolu.edu.tr, zekaialp@erciyes.edu.tr,
tkocak@erbakan.edu.tr, duygu.bulutgunes@meb.gov.tr
Okul Oncesi Dénemde Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitim
Ortamlarinda Sergiledikleri Problem Davramslarin Yayginhgi

Problem davranislar; bireyin kendisine ya da ¢evresindekilere fiziksel, sosyal ve egitsel agcidan
zarar verebilen, egitim ortamlarina katilim1 siirlayan ve siireklilik gdsterme egiliminde olan
davranig oriintiileri olarak tanimlanmaktadir. Bu davranislar tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda
belirli gelisim donemlerinde goézlenebilmekle birlikte, gelisimsel yetersizlikler problem
davranislarin ortaya ¢ikmasi agisindan dnemli bir risk faktorii olusturmaktadir. Ozellikle Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢cocuklarda problem davranislar; 6gretim siireclerini kesintiye
ugratan, sinif ici diizeni bozan ve egitim ortamlaria katilimi zorlastiran yaygin ve siiregen bir
sorun alani olarak ele alinmaktadir. Bu baglamda problem davranislarin yaygimliginin
belirlenmesi, erken donemde Onceliklendirilecek davranis tiirlerinin saptanmasi ve miidahale
planlamasinin bilimsel temellere dayandirilmasi agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu ¢alisma,
Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (BAP) tarafindan desteklenen “Otizm
Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin Egitim Ortamlarinda Sergiledikleri Problem
Davraniglar: Yayginlik Arastirmast” baslikli proje kapsaminda elde edilen verilerin (Proje No:
SBA-2024-2541) okul oncesi doneme iliskin alt 6rneklemini kapsamaktadir. Arastirmanin
orneklemini, okul dncesi egitim kademesinde gorev yapan 192 6gretmen (132 kadin, %62,6;
60 erkek, %32,4; yas ort.=29,6+6,4) ve bu 6gretmenlerin degerlendirdigi 192 OSB tanili ¢ocuk
(144 erkek, %74,7; 48 kiz, %25,3; yas ort.=60+12,6 ay) olusturmaktadir. Veriler, 6gretmen
bildirimine dayali olarak Problem Davranis Envanteri-Kisa Formu (PBI-S) kullanilarak
toplanmistir. Bulgular, okul 6ncesi donemde OSB olan ¢ocuklarin %90,6’sinda en az bir
basmakalip (stereotipik) davranis, %76,6’sinda en az bir kendine zarar verme davranisi ve
%75,0’inda en az bir saldirgan/yikict davranig bulundugunu gostermektedir. Basmakalip
davraniglar igerisinde tekrarlayan el ve/veya parmak hareketleri, elleri veya kollar1 sallama ve
huzursuz bi¢cimde dolasma/kosma davranislari; kendine zarar verme davranislart igerisinde
basma veya viicuduna vurma ve pika; saldirgan-yikici davranislar igerisinde ise bagkalarini
itme, baskalarina vurma ve esyalara zarar verme davraniglari daha yiiksek ortalama siklik
puanlarina sahip davranislar olarak 6ne ¢ikmistir. Degisken analizleri, 6grencilerin yaglar ile
problem davraniglarin siklik ve siddeti arasinda anlamli bir iligski olmadigini (r = —.03 ile r =
.02; p>.05) ve problem davranig puanlarinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilasmadigini
(p > .05) gostermistir. Buna karsilik, zihin yetersizligi es tanist bulunan 6grencilerin tim
problem davranis tilirlerinde hem siklik hem de siddet puanlarinin anlamli derecede daha ytiksek
oldugu belirlenmistir (p <.01). Sonug olarak, okul 6ncesi donemde Otizm Spektrum Bozuklugu
olan cocuklarin egitim ortamlarinda sergiledikleri problem davraniglarin yiiksek yayginlik
diizeylerine sahip oldugu goriilmektedir. Bu calismada basmakalip davranislarin, kendine zarar
verme ve saldirgan/yikici davraniglara kiyasla daha yaygin olarak gozlenmesi, okul dncesi
donemde OSB olan ¢ocuklarda duyusal ve motor temelli davranis riintiilerinin daha belirgin
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olduguna isaret etmektedir. Ogrencilerin yas ve cinsiyet degiskenlerinin problem davranislarin
siklik ve siddetiyle anlamli bi¢imde iligkili bulunmamasi, problem davranislarin erken ¢ocukluk
doneminde gdrece yaygin ve genellenmis bir Ozellik olarak ortaya ciktigini ve belirli
demografik 0Ozelliklere indirgenemeyecegini diisiindlirmektedir. Buna karsilik, zihin
yetersizligi es tanisinin problem davraniglarin tiim tiirlerinde ayirt edici bir risk faktorii olarak
one c¢ikmasi, biligsel sinirliliklarin  davranis diizenleme siiregleri lizerindeki etkisini
vurgulamaktadir. Bu baglamda elde edilen bulgular, problem davraniglarin erken ¢ocukluk
doneminden itibaren egitim ortamlarinda sistematik bi¢imde izlenmesi ve Onleyici, 6gretmen
destekli yaklagimlarla ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
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Arzu SARI, Seray OLCAY
arzulindafatih@gmail.com, serayolcay@ankara.edu.tr
Ozel Egitim Ogretmenlerinin Onleyici Stratejilere Iliskin Bilgi, Goriis ve Simif ici
Uygulamalan

Ozel Egitim Ogretmenlerinin Onleyici Stratejilere iliskin Bilgi, Goriis ve Simifici Uygulamalari
Ozel egitim simiflarmnda sinif yonetimi, &grencilerin akademik ve sosyal gelisiminin
desteklenmesi ve 0gretim siirecinin kesintiye ugramadan siirdiiriilebilmesi ac¢isindan kritik bir
ogretmen yeterligi olarak goriilmektedir. Alan yazinda farkli, sinif yonetimi yaklasimlarindan
s0z edilmekle birlikte son yillarda problem davranislara tepkisel miidahaleleri igeren sonuca
dayali miidahalelerden ziyade problem davranislarin ortaya g¢ikmasini onlemeye yonelik
miidahalelerin daha fazla onerildigi goriilmektedir. Bu arastirmanin amaci da, 6zel egitim
ogretmenlerinin siniflarinda karsilastiklar: problem davranislara iliskin goriisleri ile bu problem
davraniglara yonelik kullandiklar1 onleyici stratejilere iliskin bilgi, goriis ve siif igi
uygulamalarin1 belirlemektir. Caligma, nitel arastirma yontemlerinden durum caligsmasi
deseniyle tasarlanmistir. Aragtirmanin katilimcilart amagli 6rnekleme yontemlerinden oSlgiit
ornekleme yontemi ile belirlenmis; (a) Milli Egitim Bakanligina bagli 6zel egitim okullarinda
veya Ozel egitim siniflarinda 6zel egitim Ogretmeni olarak gorev yapiyor olmak ve (b)
Arastirma doneminde 6zel gereksinimli 6grencilerle aktif bir sekilde ¢alisiyor olmak tizere iki
olciitii karsilamalar1 beklenmistir. Arastirmanin verileri ise yiiz ylize ya da ¢evrim i¢i ortamda
gerceklestirilen yar1 yapilandirilmig  goriismeler araciligiyla toplanmistir. Bu amagla
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan ve uzman onay1 alinan yari yapilandirtlmis goriisme formu
kullanilmistir. Arastirmada halihazirda 9 Ogretmen ile goriismeler yapilmis ancak veri
doygunlugu heniliz saglanamadigindan veri toplama siirecine devam edilmesine karar
verilmistir. Elde edilen verilerin ise gorligme sorularina bagli olarak betimsel analiz teknigiyle
analiz edilmesi planlamaktadir. Anahtar Kelimeler: Ozel egitim &gretmenleri, Onleyici
statejiler, Sinif yonetimi, Problem davranislar, Nitel arastirma,

)

ANADOLU UNIVERSITESI

Do

irTs
]
e
=
L
s M
- o Iy
W

m

70


mailto:serayolcay@ankara.edu.tr

UDEMKG

2 0 2 6
Hazel Demirci, Nurdan Cankuvvet
hazelldmrcc@gmail.com, ncankuvvet@anadolu.edu.tr
Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerde Akiciik Bozukluklari: Giincel Literatiiriin Bir

Derlemesi

Gerekge: Zihinsel yetersizligi (ZY) olan bireylerde akicisizliklarin genel popiilasyona kiyasla
daha sik gorildigi ve siklikla tipik kekemelikten farkli, karmagik oriintiiler sergiledigi
bildirilmektedir. Ancak bu alandaki bulgular farkli kavramsal g¢erceveler ve degerlendirme
yaklasimlari ¢ergevesinde rapor edilmekte, bilgi birikimi daginik bir goriiniim sergilemektedir.
Bu nedenle, mevcut ¢alismada ZY popiilasyonunda goézlenen akicisizlik oriintiilerine iligkin
literatlirlin betimleyici ve biitlinciil bir ¢ercevede derlenmesi amacglanmistir. Amag: Bu
calismanin amaci, ZY olan bireylerde goriilen akicilik bozukluklarma iliskin alanyazindaki
mevcut bilgi birikimini 6zetlemek, iyi bilinen ve gorece ihmal edilmis yonleri ortaya koymak
ve bu popiilasyonda gozlenen akicisizliklarin dogasina iligkin gilincel bir ¢ergeve sunmakti
Yontem: Bu g¢aligmada PubMed, Scopus ve Google Scholar veri tabanlari “intellectual
disability”, “fluency disorders”, “stuttering” ve “cluttering” anahtar sdzctikleri kullanilarak
taranmistir. 2000-2025 yillar1 arasinda yayimlanan, tam metnine erisilebilen c¢alismalar
degerlendirmeye alinmis ve elde edilen bulgular dogrultusunda anlatimsal bir literatiir
derlemesi hazirlanmistir. Bulgular: Literatiir, ZY olan bireylerde akicisizlik prevalansinin genel
poptilasyondaki kekemelige kiyasla daha yiiksek oldugunu, ancak oranlarin ¢aligmalar arasinda
degiskenlik gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu gruptaki akicisizliklar, tipik kekemelikten
farkli 6zellikler sergilemekte ve kekemelik ile hizli bozuk konugma arasinda karma profiller
olusturmaktadir. Tanisal Olciitlerdeki standartlasma eksikligi ve yontemsel heterojenlik
bulgularin karsilastirilmasini giiclestirirken, ZY’li bireylerin ¢alismalardan siklikla diglanmasi
nedeniyle bu popiilasyona 0zgii kanita dayali miidahale c¢alismalarinin smirli kaldigt
goriilmektedir. Sonug: ZY olan bireylerde goriilen akicilik bozukluklari, tipik kekemelik
cercevesiyle aciklanamayacak kadar karmasik bir yapr sergilemektedir. Literatiir, bu
poplilasyona 6zgii tanisal dlgiitlerin netlestirilmesi, degerlendirme araclarinin gelistirilmesi ve
kanita dayali miidahalelerin artirilmast gereksinimine isaret etmektedir. Anahtar Kelimeler:
zihinsel yetersizlik, akicilik bozukluklari, kekemelik, hizli bozuk konusma, literatiir derleme
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Ozel (")grenme Giicliigii Olan ve Tipik Gelisimli Cocuklarda Calisma Bellegi Becerilerinin
Karsilastirilmasi

Ozel Ogrenme Giigliigii Olan ve Tipik Gelisimli Cocuklarda Calisma Bellegi Becerilerinin
Karsilastiriimas: Yadigar Giil Simsek1, Biinyamin Cildir2 10zel Umit Isig1 Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi 2Ankara Yildirim Beyazit Universitesi GIRIS Gelisimsel disleksi,
okuma ve yazma gelisimini etkileyen bilissel eksikliklere yol agan nérobiyolojik temelli bir
ogrenme bozuklugudur. Calisma bellegi cok cesitli biligsel siirecleri ve gorevleri destekleyen
bir kavramdir. Disleksi gibi 6zel 6grenme bozukluklarmin altinda yatan olas1 biligsel
eksikliklerle uyumlu olarak, ¢alisma bellegi egitiminin 6grenme bozuklugu olan bireyler icin
potansiyel olarak etkilidir. AMAC Bu calisma, 6zel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar ile tipik
gelisimli akranlar1 arasinda calisma bellegi becerilerini karsilastirmayr amacglamaktadir.
YONTEM Arastirmada Calisma Bellegi Olgegi kullanilmistir. Bu test, dgrenme giicliigii
yasayan ¢ocuklar ile tipik gelisim gosteren ¢ocuklar iizerinde uygulanmistir. Katilimeilar 5-10
yas araligindaki ¢ocuklardan olusmaktadir. Calisma bellegi, s6zel ve gorsel bellek alanlari
tizerinden degerlendirilmistir. BULGULAR Yapilan grup karsilastirmalari, 6grenme giigliigii
yasayan cocuklarin ¢alisma bellegi performanslarinin tipik gelisimli akranlarina gore genel
olarak daha diisiik oldugunu gostermistir. Ogrenme giicliigii yasayan ¢ocuklar ile tipik gelisimli
cocuklar karsilastirildiginda, sdzel kisa siireli bellek (p=0.022) ve toplam sozel bellek (p=0.023)
alanlarinda anlamli grup farklari bulunmustur (p<0.05). Gorsel kisa stireli bellek (p=0.345) ve
gorsel caligma bellegi (p=0.426) alanlarinda ise anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>0.05).
Alt test sonuglari, sodzel bellek gorevlerinde oOgrenme giicligli yasayan ¢ocuklarin
performanslarinin belirgin bi¢imde daha diisiik oldugunu desteklemistir. SONUC Bu bulgular,
ogrenme giicliigii yasayan ¢ocuklarin egitim siireclerinde ¢alisma bellegi becerilerine yonelik
ozel destek programlarina ihtiya¢ duyabilecegini gostermektedir. Anahtar Kelimeler: Ogrenme
giicligii, Calisma Bellegi, Disleksi, Bellek Ek: Tam bildiri yapmak istiyorum.
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Otizmde Yamt Vermeme Davramisinin Miidahale Siirecindeki Islevsel Rolii

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarla yiiriitiilen miidahale siire¢lerinde “yanit vermeme”
davranig1 ¢ogunlukla 6gretimsel bir yetersizlik ya da problem davranig olarak ele alinmaktadir.
Bu yaklagim, yanit vermeme anlarimi1 ortadan kaldirilmas: gereken bir durum olarak
konumlandirmakta ve g¢ocugun regiilasyon diizeyini yeterince dikkate almamaktadir. Bu
bildirinin amaci, otizmli ¢ocuklarda miidahale siirecinde gozlenen yanit vermeme davranisini
eksiklik temelli bir problem olarak degil, regiilasyon ve iligki baglaminda islevsel bir davranis
orlintiisii olarak kavramsal bir analiz ¢ergevesinde yeniden ele almaktir. Calisma, ampirik veri
iiretmeyi amaglamayan; alan yazinda 6ne ¢ikan kuramsal ve uygulamaya yon veren kaynaklarin
kavramsal olarak c¢oziimlenmesine dayanan bir kavramsal analiz niteligindedir. Bu analiz
kapsaminda yanit vermeme davranisi; cocugun duyusal, duygusal ve etkilesimsel yiiklenmeye
kars1 gelistirdigi bir diizenleme stratejisi olarak ele alinmis ve miidahale siireci igerisindeki olasi
islevleri tartisilmistir. Kavramsal ¢éziimleme sonucunda, yanit vermeme anlarinin miidahale
temposunun diizenlenmesi, terapistin etkilesim yogunlugunu ayarlamast ve ¢ocugun
regiilasyon ihtiyacina duyarli bir miidahale siirecinin yapilandirilmasi agisindan islevsel bir rol
iistlenebilecegi ortaya konmustur. Sonug¢ olarak bu bildiri, otizm alaninda yaygin olarak
problematik bicimde ele alinan yanit vermeme davranisinin, miidahale siirecinin énemli bir
diizenleyici bileseni olabilecegini ileri siirmektedir. Caligma, erken miidahale uygulamalarinin
cocuk merkezli ve regiilasyon temelli bir bakis agisiyla yeniden degerlendirilmesine katki
sunmaktadir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu ve Cocukluk Cagi Konusma Apraksisi Birlikteligi: Klinik
Popiilasyonda Betimsel Bir Analiz

Bu calisma, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanist almis ¢ocuklarda Cocukluk Cagi
Konusma Apraksisi (CCKA) komorbiditesini, motor konusma becerilerini ve tanisal
degerlendirme siireclerindeki uyumsuzluklari incelemeyi amaglamistir. Betimsel ¢oklu vaka
deseniyle yiiriitiilen calismaya, yaslar1 4;7 ile 6;5 arasinda degisen 6 cocuk katilmistir. Veriler;
DEMSS-TR, Mayo-10 Kontrol Listesi, Diadokokinezi (DDK) ve S6zel Olmayan Oral Motor
Test (SOOMA) kullanilarak toplanmistir. Bulgular, katilimeilarin %50’sinin yapilandirilmis
test (DEMSS-TR) sonucuna gore CCKA tanis1 aldigin1 gostermistir. Ancak calismanin en
carpict sonucu; yiiksek dil/biligsel kapasiteye sahip katilimcilarin, yapilandirilmis testlerde
kesme puani lizerinde performans sergileyerek "yalanci negatif" sonuclar vermesi; buna karsin
klinik gbzlemde (Mayo-10) belirgin apraksi bulgular1 gdstermeye devam etmesidir. Ayrica agir
vakalarda sorunun sadece konusma ile sinirli kalmayip global bir oral dispraksi ile seyrettigi
saptanmistir. Calismada, literatiirde norolojik bir belirti olarak sunulan "robotik konusma"
paterninin, ¢ocuklara uygulanan hatali "heceleyerek = Ogretme"  stratejilerinden
kaynaklanabilecegi de vurgulanmistir. Sonug¢ olarak, OSB’li ¢ocuklarda apraksi tanisinin
sadece test puanlarina indirgenemeyecegi; tani i¢in dogal gdézlem ve siire¢ odakli klinik
degerlendirmenin esas alinmasi gerektigi ortaya konmustur. Anahtar Kelimeler: Otizm
Spektrum Bozuklugu, Cocukluk Cagi Konusma Apraksisi, Motor Konusma Bozukluklari,
DEMSS-TR, Ayirict Tani.
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Ozel Gereksinimli Cocuklarin Egitimi ve Rehabilitasyon Siirecine Iliskin Veli Goriisleri:
Kdz.Eregli Ornegi

Bu ¢alismada Karadeniz Eregli’de ismi verilmeyen bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine
devam eden 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ebeveynlerinin, ¢ocuklarinin egitim ve rehabilitasyon
stirecine iligkin goriisleri incelenmistir. Arastirmanin amaci, velilerin 6zel egitim hizmetlerine
erigim, egitimde firsat esitligi ve sunulan hizmetlerin yeterliligine iliskin deneyimlerini ortaya
koymaktir. Arastirma nitel arastirma yontemiyle yiiriitiilmiis, yar1 yapilandirilmis goriigme
teknigi kullanilmistir. Calisma grubunu 6 anne ve 4 baba olmak iizere toplam 10 veli
olusturmustur. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle c¢Oozliimlenmistir. Analiz
sonucunda velilerin; bilgilendirilme, kurumlarla iletisim, ¢ocugun gelisiminin izlenmesi ve
aileye yonelik psikososyal destek gereksinimi konularinda yogunlastiklart goriilmiistiir.
Velilerin biiyiik bolimii 6zel egitim hizmetlerinin ¢ocuklarinin gelisiminde 6nemli bir rol
oynadigim belirtmis, ancak hizmetlerin stirekliligi ve kurumlar arasi koordinasyon eksikligini
onemli sorun alanlar1 olarak ifade etmistir. Sonug olarak 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitim
stireclerinde yalnizca ¢ocuga degil, aileyi de kapsayan biitiinciil destek sistemlerine ihtiyag
duyuldugu ortaya konulmustur.
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Esra SECGIN, Damla Cumali

esraascgnn(@gmail.com, damla.cumali@erdogan.edu.tr

Erken Cocukluk Donemindeki Ozel Gereksinimli Cocuklarin Oz Diizenleme Becerilerine

Yonelik Ogretmen Goriislerinin Belirlenmesi

Oz diizenleme genel olarak kisinin diisiincelerini, dikkatini, duygularini, diirtiilerini ve
davraniglarint kontrol etmesi ve diizenlemesidir. Bu arastirmanin amaci, erken c¢ocukluk
doneminde goérev yapan Ogretmenlerin, 6zel gereksinimli Ogrencilerinin 6z diizenleme
becerilerine iliskin algilarini, bu beceriyi nasil tanimladiklarmi ve smif i¢i uygulamalarini
derinlemesine incelemektir. Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim
(fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Calisma grubu, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda 6zel
egitim anaokullar1 ve okul oOncesi egitim kurumlarinda gorev yapan ve smiflarinda 6zel
gereksinimli  6grencileri bulunan, aragtirmaya katilmayr kabul eden 25 Ogretmenden
olusmaktadir. Veriler, aragtirmacilar tarafindan gelistirilen, demografik bilgiler ve dokuz
sorudan olusan “Yar1 Yapilandirilmis Ogretmen Goriisme Formu” araciliiyla toplanmustir.
Formdaki sorular, 6gretmenlerin 6z diizenlemeyi nasil gordiiklerini ve bu siiregteki stratejilerini
belirlemeye odaklanmustir. Elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile ¢oziimlenmistir. Elde
edilen 6gretmen gorlisleri Word dosyasma aktarildiktan sonra yazarlar tarafindan iki kez
okunmustur. Bu okumalar sonucunda verilerin climle ciimle analizi yapilmis ve daha sonra
kategoriler belirlenmistir. Elde edilen kategorilerin birbiriyle benzer olmasina gore alt temalar
ve temalar olusturulmustur. Olusturulan kategoriler, temalar ve alt temalar analiz edilmeye
devam etmektedir. Elde edilen ilk sonuglar, O0gretmenler Ogrencilerinin 6z diizenleme
becerilerini desteklemede aile is birligine ihtiya¢ duymakta ve mevcut durumda is birligi
yapamadiklari i¢in zorlandiklarini ifade etmektedirler. Bu ¢alisma, erken ¢ocukluk doneminde
ozel gereksinimli ¢ocuklarla ¢alisan Ogretmenlerin, 6z diizenlemeye dair teorik ve pratik
yaklasimlarmi ortaya koymay1 hedeflemektedir. Anahtar Kelimeler: Erken cocukluk, Ozel
gereksinimli ¢ocuklar, Oz diizenleme, Ogretmen gériisleri, Nitel arastirma.
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Montessori Yontemine Dayal Giinliik Yasam Becerileri Ogretimi: Mendil Katlama
Becerisi Ornegi

Bu aragtirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu tanist olan 6 yasindaki bir cocuga mendil
katlama becerisinin Montessori yontemine dayali 6gretim siireci araciliiyla kazandirilmasinin
etkililigini incelemektir. Calismanin ortaya ¢ikis nedeni, cocuga yonelik yiiriitiilen burun silme
becerisi 0gretimi sirasinda, mendil katlama becerisinin edinilmemis oldugunun belirlenmesidir.
Ayni ¢ocuga giinliik yasam becerilerinin bireysel bagimsizlik ve 6z bakim siire¢lerindeki 6nemi
dikkate alinarak, mendil katlama becerisinin yapilandirilmis ve sistematik bir 6gretim siireciyle
kazandirilmasi hedeflenmistir. Arastirmada tek denekli deneysel desen kullanilmistir. Ogretim
siireci, haftada bir giin olmak iizere toplam bes 6gretim oturumu ve bu siireci izleyen bes tekrar
(pekistirme) oturumundan olusmustur. Ogretimin kalicithgin1  ve  genellenebilirligini
degerlendirmek amaciyla, farkli zamanlarda, farkli ortam ve kisilerle her bir mendil i¢in iki
yoklama (genelleme) oturumu gergeklestirilmistir. Mendil katlama becerisi, bes farklt mendil
kullanilarak ayr1 ayri ele alinmis; her bir mendil i¢in bagimsiz beceri analizi olugturulmus ayni
zamanda her mendil i¢in 6l¢iit bagimli 6l¢ti aract olusturulmustur. Beceri basamaklandirilarak
ogretilmistir. Ogretim siirecinde Montessori yaklagiminin temel ilkeleri dogrultusunda, somut
materyallerle ¢alisma, bireysel 0grenme hizina uyum saglama ve bagimsiz performansin
desteklenmesi esas alimmistir. Arastirma bulgulari, Montessori yontemine dayali olarak
yapilandirilan 6gretim siirecinin, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocugun mendil katlama
becerisini kazanmasinda etkili oldugunu ortaya koymustur. Elde edilen sonuglar, Montessori
temelli gilinlik yasam becerileri 6gretiminin, 6zel gereksinimli bireylerde islevsel beceri
kazanimin1 destekleyen etkili bir O6gretim yaklasimi oldugunu gostermektedir. Anahtar
Kelimeler Montessori yontemi, otizm spektrum bozuklugu, giinliik yasam becerileri, mendil
katlama becerisi, tek denekli deneysel desen, 6z bakim becerileri.
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Okul Oncesi Dénemde “Otizmde Oyun Programi”nin Asamalar1 ve Kullanim Kurallari

Otizm Spektrum Bozukluguna sahip olan ¢ocuklar , akranlari ile iletisim kurmakta zorluk
yagarlar. Bunun 6nemli sebeplerinden biri Otizm Spektrum Bozukluguna sahip olan ¢ocuklarin
oyun becerilerinin sinirl gelismesidir. Oyun sirasinda ¢ocuk gelisiminin hem duygusal , hem
fiziksel , hem biligsel, hem de sosyal alanlar1 desteklenir. Bu sebeplerden dolay1 oyun ¢ocuk
gelisimi i¢in dnemlidir. Bu makalede oyunun Smilansky, Parten ve Piaget’egore olan gelisim
asamalarinin kombinasyonundan olusturulan “Otizmde Oyun Programi ” olarak adlandirdigim
bes asamali oyun programinin arastirilmasi yapildi. Aragtirmada Otizm Spektrum Bozuklugu
tehsisi almis 4 ve 5 yaslarinda 20 ¢ocuk ¢ocuk katilimct 6rneklem olarak belirlenmistir. OSB
tehsisi almis cocuklarin bu evreleri gecebilmesi icin gereken Bireysel Egitim Programinlin,
ozellikle programda kisa siireli hedeflerin diizgiin tasarlanmasi “Otizmde Oyun Programi”nin
gelisimi acisindan Onemlidir. Bu arastirmada Otizm Spektrum Bozuklugu tehsisi alan
cocuklarin oyun becerilerinin desteklenmesi i¢in gerekli olan 6n becerilerin 6gretilmesi
amaclanmistir. Ayni zamanda 5 asamali “Otizmde Oyun Programi”nin etkililigi dikkat
cekmistir. Bunun i¢in Oncelikle her asama i¢in gerekli olan 6n beceriler cocuga ogretilmis ,
sonra uygun oyun ortamlarinda ¢ocuklarin davranislar1 ve becerileri nasil kullanabildikleri
gozlemlenmistir. Sonug¢ olarak “ Otizmde Oyun Programi” i¢in hazirlanmis kisa siireli
hedeflerin uygulamasindan sonra ¢ocuklar bu 5 asamali oyun gelisiminde ilerleme
kaydetmistir. Akranlari ile birlikte oyunlar oynamistir. Ozellikle masaiistii ve yapict oyunlarla
ilgili dnemli ilerleme dikkat ¢ekmistir. Anahtar kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Oyun,
Bireysel Egitim Programi
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Otizmin Goriinmeyen Yiizii: Otizmli Bireylerde Dezavantaj Olarak Goriilen
Davramislarin Giiglii Yonler Acisindan Incelenmesi

Bu calisma, otizmli bireylerin giiglii yonlerini belirlemeyi ve bu 6zelliklerin hangi kosullarda
avantaja veya lUstlinliige doniisebilecegini incelemeyi amaglamaktadir. Eksiklik temelli
yaklagimlara alternatif olarak gilic temelli bir model Oneren calisma, otizmli bireylerde
gozlemlenen davraniglarin yalnizca eksiklik degil, farkli bir biligsel orgiitlenmenin gostergesi
olabilecegi goriisiine dayanmaktadir. Arastirma, nitel yontemle ve durum caligmasi deseninde
yurttilmiis olup katilimecilar 6zel egitim okullari, anaokullart ve rehabilitasyon
merkezlerindeki otizmli ¢ocuklardan olusmaktadir. Gozlem formlari ve anekdot kayitlarindan
elde edilen veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Calismada veri toplama siireci devam
etmektedir. Bulgularin, otizmli bireylerin giiclii yonlerini destekleyen egitim ve rehabilitasyon
programlarinin  gelistirilmesine, egitim teknolojilerinin tasarimina ve farkindalik temelli
toplumsal yaklagimlarin giliglendirilmesine katki saglamasi umulmaktadir. Bu sayede, otizme
yonelik algmin “sinirlilik”tan  “potansiyel”e doniismesi beklenmektedir. Aragtirma, nitel
arastirma yontemiyle, durum c¢alismasi deseninde yiiriitiilecektir. Bu desen, otizmli bireylerin
giiclii yonlerini gercek yasam baglami iginde veli, 0gretmen ve Ogrenci goriisleriyle
derinlemesine incelemeyi amagladigi i¢in tercih edilmistir. Anahtar Kelimeler: Otizm, Otizmli
birey, Yetersizlik, Davranis.
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Otistik Cocuklarin Erken Miidahale Hizmetlerine Erisiminde Karsilasilastiklar:
Zorluklar: Tiirkiye Ornegi

Son yillarda otizm tanis1 alan ¢ocuk sayisindaki artis, bu hizmetlere olan ihtiyaci 6nemli dl¢iide
artirmistir. Bu ¢alisma, Tiirkiye’de otistik ¢ocuklarin erken miidahale hizmetlerine erisim
siirecinde ailelerin karsilastiklart zorluklar1 ortaya koymayi amacglamaktadir. Arastirma
bulgulari, tan1 siirecinde yaganan gecikmelerin, ailelerin durumu kabullenme asamasinda
karsilagtiklar giicliiklerin ve yeterli yonlendirme eksikliginin, erken miidahalenin zamaninda
baglatilmasin1 engelledigini gostermektedir. Tani sonrasinda ise ailelerin miidahale
hizmetlerine iliskin net bir yol haritasina sahip olmamalar1 ve bilgi eksikligi, siirece
katilimlarini sinirlamakta; bu durum ¢ocugun gelisimsel kazanimlarini ve ailenin psikososyal
refahin1 olumsuz etkilemektedir. Ayrica, egitim disindaki destek hizmetlerinin simirliligy,
uzman personel yetersizligi ve ekonomik giicliikler gibi yapisal faktorler, ailelerin miidahale
stireclerine etkin katilimin1 zorlastirmaktadir. Caligma, bu engellerin giderilmesine yonelik
politika gelistirme ve hizmet sunumuna dair Oneriler sunmaktadir. Calismada aragtirmanin
hedeflerine uygun olarak verilerin sayisal bigimde toplanip analiz edilmesini miimkiin kilan
nicel yontem kullanilmistir. Bu yaklasim elde edilen bulgularin genellenebilirligini ve
tarafsizligini gliglendirmektedir. Anahtar Kelimeler: Otizm, Otistik Cocuklar, Erken Miidahale,
Erken Miidahale Hizmetleri, Erigim.
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0-6 Yas Doneminde Erken Miidahale Programlari: Biitiinsel Gelisim Odakh
Calismalarin Bibliyometrik Analizi

Erken ¢ocukluk doneminde uygulanan miidahale programlari, cocuklarin biligsel, dil, motor ve
sosyal-duygusal gelisim alanlarinda kalict etkiler olusturmaktadir. Bu nedenle 0-6 yas araligi,
biitiinsel gelisimin desteklenmesi agisindan kritik bir zaman dilimi olarak ele alinmaktadir.
Ancak erken miidahale literatiirii genis ve heterojen bir yapiya sahip olup, program igerikleri,
hedef popiilasyonlar ve degerlendirme araglar1 iilkeler arasinda oOnemli farkliliklar
gostermektedir. Bu c¢alisma kapsaminda, 0—6 yas donemine yonelik erken miidahale
programlarinin biitiinsel gelisim perspektifinden bibliyometrik analizi gerceklestirilmistir.
Calismada hem Tirkiye hem de uluslararasi indeksli dergilerde yer alan yayinlar birlikte
incelenerek, literatlirlin tematik dagilimi, yillara gore egilimi ve uygulama alanlari
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Veri seti, Web of Science veri tabani kullanilarak
olusturulmustur. “Early intervention”, “early childhood”, “0-6 years”, “preschool intervention”
ve “erken miidahale” gibi anahtar kelimelerle yiiriitiilen taramada 2000-2025 yillar1 arasindaki
yaymlar dahil edilmistir. Yayinlar; hedef yas grubu, program tiirii, gelisim alani, degerlendirme
araglari, arastirma tiirii ve iilke dagilimi gibi degiskenler iizerinden kodlanmistir. On sonuglar,
uluslararast literatiirde aile merkezli ve oyun temelli programlarin agirlik kazandigini; Tiirkiye
literatiiriinde ise degerlendirme ve uyarlama ¢aligmalarinin daha yogun oldugunu
gostermektedir. Ayrica biitlinsel miidahale programlarinin hem Tiirkiye’de hem de diinyada
sinirh sayida calisildigr goriilmiistiir. Bu bulgular, 0—6 yas doneminde biitiinsel gelisimi
hedefleyen erken miidahale programlarinin gelistirilmesine yonelik 6nemli bir bosluga isaret
etmektedir. Calismanin, Tiirkiye’deki erken miidahale literatiiriiniin uluslararasi literatiirle
karsilagtirmali konumlanmasina katki sunmasi; ayn1 zamanda biitiinsel gelisimi hedefleyen
program tasarimlarinda hangi alanlarin giiglii, hangilerinin zayif oldugunu goriiniir kilmasi
beklenmektedir. Boylece alandaki arastirma bosluklarinin sistematik olarak belirlenmesi
hedeflenmektedir. Anahtar Kelimeler: Erken miidahale, Erken ¢ocukluk, 0—6 yas, Biitiinsel
gelisim, Bibliyometrik analiz
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Erken Miidahale Programlarinin Ebeveyn Oz Yeterligi Uzerindeki Etkileri: Sistematik
Derleme

Ebeveyn 06z yeterligi, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimini destekleme konusundaki yeterlik
algilarini ifade eden ve erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuk gelisimi iizerinde belirleyici bir rol
oynayan onemli bir degiskendir. Ozellikle 0-3 yas doneminde uygulanan erken miidahale
programlarinin, ebeveynlerin 6z yeterlik algilarini giiclendirme potansiyeline sahip oldugu
belirtilmektedir. Bu baglamda, mevcut ¢alismanin amaci, 0-3 yas cocuklara yonelik erken
miidahale programlariin ebeveyn 6z yeterligi iizerindeki etkisini inceleyen aragtirmalarin
sistematik olarak derlenmesi ve mevcut kanitlarin biitiinciil bir ¢ercevede sunulmasidir. Bu
caligma, sistematik derleme yontemiyle yiiriitilmistiir. Literatiir taramasi, PICOS (Population,
Intervention, Comparator, Outcome, Study Design) c¢er¢cevesi temel alinarak
gerceklestirilmistir. Taramalar Web of Science, Scopus ve ULAKBIM TR Dizin veri
tabanlarinda yapilmistir. Tarama siirecinde “erken miidahale”, “erken ¢ocukluk miidahalesi”,
“ebeveyn 6z yeterligi” ve iliskili Tiirkce ve Ingilizce anahtar kelimeler gesitli kombinasyonlarla
kullanilmistir. Dahil edilme kriterleri; 0-3 yas ¢cocuklara yonelik erken miidahale programlarini
iceren, ebeveyn 0z yeterligini sonu¢ degiskeni olarak ele alan ve deneysel, yar1 deneysel ya da
On test—son test desenine sahip calismalarla smirlandirilmistir. Elde edilen g¢alismalar,
metodolojik 6zellikleri, miidahale tiirleri ve ebeveyn 6z yeterligi iizerindeki bulgular agisindan
incelenmistir. Elde edilen veriler tematik ve betimsel yontemlerle sentezlenmis; benzer
ozellikler tasiyan caligmalar gruplandirilarak karsilagtirllmigtir. Bulgular sayisal birlestirmeye
uygun olmadigindan meta-analiz yapilmamis, sonuglar nitel sentez yoluyla sunulmustur. Bu
sistematik derlemenin, erken miidahale uygulamalarinin ebeveyn 0z yeterligi {lizerindeki
etkilerine iliskin mevcut kanitlar1 ortaya koyarak, alandaki bilgi birikimine katki saglamasi ve
gelecekte yiiriitiilecek arastirmalara yon vermesi beklenmektedir. Anahtar kelimeler: erken
miidahale, ebeveyn 6z yeterligi, ebeveyn yeterligi
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OSB ve Tipik Gelisim Gosteren Cocuklar1 Olan Ebeveynlerin Oyun Kavramina fliskin
Algilar1 ve Uygulamalan

Oyun, erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin bilissel, sosyal, duygusal ve dil gelisimlerinin
desteklenmesinde temel ara¢ olarak kabul edilmektedir. Oyun yoluyla ¢ocuklar ¢evrelerini
kesfetmekte, deneyimlerini anlamlandirmakta ve sosyal iliskiler gelistirmektedir. Ayni
zamanda oyun, ebeveyn-¢ocuk etkilesimini gili¢lendiren, ¢cocugun bireysel farkliliklarina ve
gelisimsel ihtiyaclarina duyarli miidahalelere olanak taniyan dogal Ogrenme baglami
sunmaktadir. Bu baglamda oyunun ¢ocuk gelisimine sundugu katkilar, ebeveynlerin oyuna
yiikledikleri anlamlar ve cocuklariyla oyun oynama bigimleriyle yakindan iligkilidir. Bu
caligmanin amaci, OSB tanis1 almis okul 6ncesi donem c¢ocuklarin ebeveynleri ile tipik gelisim
gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin oyun kavramina iliskin algilarim1 ve ¢ocuklartyla oyun
oynama uygulamalarin1 karsilastirmali olarak incelemektir. Arastirmada, nitel arastirma
yontemlerinden durum calismasi, drneklem se¢imindeyse, amaglh 6rneklem yontemlerinden
kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilmistir. Caligsma grubunu, okul 6ncesi donemde (3—
6 yas) OSB tanist almis c¢ocuklarin ebeveynleri ile tipik gelisim gosteren cocuklarin
ebeveynlerinden olusan toplam 40 katilimct olusturmaktadir. Veriler, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen acik uclu sorulardan olusan yarit yapilandirilmig goriisme formu aracilifiyla
toplanmaktadir. Goriisme sorulari, ebeveynlerin oyuna iliskin tanimlari, oyun oynama
sikliklari, oyun siirecini nasil yapilandirdiklari, oyunun ¢ocuk gelisimine katkilarina yonelik
degerlendirmeleri ve giinlik yasamda oyunu nasil kullandiklarina iliskin deneyimlerini
kapsamaktadir. Arastirma kapsaminda elde edilen veriler betimsel analiz yoOntemiyle
cozlimlenecek, benzer goriisler temalar altinda siniflandirilarak ebeveyn ifadeleri dogrudan
alintilarla desteklenecektir. Aragtirmanin veri toplama siireci devam etmekte oldugu igin,
bulgular heniiz analiz edilememistir. Bu nedenle ¢alisma sonuglarinin kongrede sunulmasi
planlanmaktadir. Bu calismanin, otizm spektrum bozuklugu ve tipik gelisim gosteren
cocuklarin ebeveynleri arasinda oyuna ytiklenen anlamlar ve oyun uygulamalarindaki benzerlik
ve farkliliklar1 ortaya koyarak aile temelli oyun desteklerinin ve ebeveyn egitim programlarinin
gelistirilmesine katki saglamasi beklenmektedir. Anahtar Kelimeler: Oyun, ebeveyn algisi,
OSB, okul 6ncesi donem

)

ANADOLU UNIVERSITESI

%o

irTs
]
e
=
L
s M
- o Iy
W

m

83


mailto:seedabarut@gmail.com

UDEMK

2 0 2 6
Ozge UNLU, Mine Merve BOSTANCI,
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Ozel Egitimde Ge¢is Kapsaminda Yapilmis Calismalarin Incelenmesi

Bu aragtirmanin temel amaci, 6zel gereksinimli bireylerin is yasamina gegis siireglerini ele alan
ulusal ve uluslararasi ¢aligmalar1 betimsel igerik analizi yOntemiyle inceleyerek mevcut
egilimleri ve kritik basar1 degiskenlerini tespit etmektir. Arastirma kapsaminda; YOKTEZ,
DergiPark, TR Dizin, ERIC, ProQuest ve Google Akademik gibi veri tabanlari iizerinden 22’1
Tiirkiye, 20’si uluslararast olmak {izere toplam 42 akademik ¢alisma; amag, yontem, katilimci
grubu, veri toplama araglar1 ve temel bulgular agisindan analiz edilmistir. Elde edilen bulgular,
basaril1 bir gegis siirecinin tesadiifi olmadigini; Bireysellestirilmis Egitim Programlari (BEP)
ile entegre edilmis erken donem planlama, sektorel odakli mesleki beceri egitimi, miilakat
simiilasyonlar1 ve teknoloji destekli miidahalelerin 6nem tasidigini gostermektedir. Uluslararasi
alanyazinda mesleki rehabilitasyon destekleri 6n plana ¢ikarken, Tiirkiye’deki alanyazin okul
ve igveren i birligindeki eksiklikler, 6gretmenlerin gecis planlama konusundaki bilgi
yetersizligi ve igverenlerin teknik beceriden ziyade sosyal becerilere verdigi onem dikkat
cekmektedir. Arastirma sonucunda; siirdiiriilebilir bir istihdam i¢in okul, aile, yerel yonetim ve
0zel sektor arasinda giiclii bir koordinasyonun kurulmasi, is kog¢lugu modellerinin
yayginlastirilmas1 ve is piyasasiyla uyumlu atdlye imkanlarimin saglanmasi temel ¢oziim
stratejileri olarak onerilmektedir.
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AKkran Zorbahgiyla Miicadelede Kanita Dayal Bir Miidahale Araci: Dijital Sosyal Oykii
Icerik Analizi

Bu ¢alisma, akran zorbaligiyla miicadelede 6zel gereksinimli ve normal gelisim gosteren
ogrencilerin karsilagtiklar1 gercekei zorluklarr temel alan, kanita dayali egitim materyalleri
gelistirme ihtiyact dogrultusunda planlanmigtir. Arastirmanin  temel amaci, ortaokul
donemindeki 6grencilerin akranlarina en sik uyguladiklari s6zel zorbalik tiirlerini belirleyerek,
sosyal beceri 6gretiminde kullanilacak dijital sosyal Oykiilerin kurgusuna veri saglamaktir.
Aralarinda hafif otizm, 6zel 6grenme giigliigii ve zihin yetersizligi tanist almig bireylerin de
bulundugu 25 ortaokul dgrencisi, 25 6gretmen ve 25 uzmandan olusan toplam 75 katilimeidan,
yazili ve dijital formlar aracilifiyla 348 sozel zorbalik climlesi toplanmistir. Bulgular;
uzmanlarin en sik "Lakap takma" (f:24), 0gretmenlerin "Suglama" (f:22), 6grencilerin ise
"Diglama" (f:21) davraniglarina dikkat cektigini; ancak her iic grubun da "Robot gibi
konusuyorsun!", "Sen zaten hicbir seyi yapamazsin!" gibi spesifik ifadelerde ortaklastigini
gostermistir. Calismanin alana temel katkisi, miidahale iceriklerini genel tanimlar yerine
dogrudan sahadan siiziilen gercek hayat verileriyle yapilandirmasidir. Belirlenen bu yiiksek
frekansli climleler {izerine insa edilecek dijital sosyal Oykiiler; 6zel egitim ve rehberlik
stireclerinde Ogrencilerin zorbalik durumlarint dogru tanimlamalari, empati gelistirmeleri ve
islevsel basa ¢ikma stratejileri kazanmalari i¢in sahada somut ve etkili bir 6gretim araci olarak
kullanilabilecektir.
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Ozel Egitim Ogretmen Adaylarinin Erken Cocuklukta Miidahaleye iliskin Metaforik
Algilan

Bu arastirmanin amaci, 6zel egitim 6gretmen adaylarinin erken ¢ocuklukta miidahaleye (0—6/8
yas) iliskin algilarin1 metaforlar aracilifiyla ortaya koymaktir. Erken ¢ocuklukta miidahale;
onleme, tarama, degerlendirme, bilimsel dayanakli uygulamalar, aile katilimi, kaynastirma,
gecis siireci ve yasal diizenlemeler gibi ¢ok boyutlu bir hizmet siirecini kapsamaktadir. Bu
karmasik yapinin 6gretmen adaylar tarafindan nasil anlamlandirildiginin belirlenmesi, mesleki
hazirlik siireglerinin gelistirilmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu aragtirma da nitel arastirma
desenlerinden metafor analizi kullanilmistir. Calismanin  katilimeilarint - bir  devlet
tiniversitesinin 0zel egitim Ogretmenligi programinda Ogrenim goren Ogretmen adaylari
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak katilimcilardan “Erken ¢ocuklukta miidahale ...
gibidir; clinkii ...” ifadesini tamamlamalari istenmis ve metaforlarint gerekgeleriyle birlikte
aciklamalari talep edilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi yoluyla ¢oziimlenmis; metaforlar
benzer anlam 6zelliklerine gore kategorilere ayrilmistir. Bulgularin, 6gretmen adaylarinin erken
cocuklukta miidahaleyi cogunlukla dnleyici, rehberlik edici, destekleyici ve is birligine dayali
bir siire¢ olarak algiladiklarin1 ortaya koymasi beklenmektedir. Bununla birlikte bazi
metaforlarin ~ siirecin  karmagikligina, biirokratik boyutlarina ve mesleki yeterlik
gereksinimlerine vurgu yapabilecegi ongoriilmektedir. Arastirma sonuglarinin, 6zel egitim
ogretmen adaylarinin erken miidahaleye iliskin bilissel semalarini ortaya koyarak lisans
diizeyindeki mesleki egitim programlarinin gelistirilmesine katki sunacagi diisiiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocuklukta miidahale, 6zel egitim 6gretmen adaylari, metafor, nitel
arasgtirma, icerik analizi, 6gretmen egitimi
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Oyun Temelli Hareket Egitiminin Sosyal
Etkilesim ve Ortak Dikkat Becerileri Uzerine EtKisi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal etkilesimde sinirliliklar ve tekrarlayict davraniglarla
karakterize edilen norogelisimsel bir farkliliktir. OSB olan cocuklarda fiziksel aktivite
yetersizligi ve motor becerilerde gecikme siklikla goriilmekle birlikte, bu ¢ocuklarin sosyal
diinyayla bag kurmalarmi saglayan "ortak dikkat" becerileri de gelisimsel destege ihtiyag
duymaktadir. Bu ¢caligmanin temel amaci, yapilandirilmis oyun temelli hareket egitiminin, OSB
olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim diizeyleri ve ortak dikkat becerileri tlizerindeki etkisini
incelemektir. Calismanin orneklemini, 6zel egitim merkezine devam eden ve yaslari 6-10
arasinda degisen, OSB tanis1 almig 20 ¢ocuk (10 deney, 10 kontrol grubu) olusturmaktadir.
Deney grubuna 12 hafta boyunca, haftada iki giin, 45 dakikalik "Oyun Temelli Hareket Egitimi"
programi uygulanmistir. Program; akran etkilesimini zorunlu kilan is birligine dayali oyunlar,
taklit becerilerini gelistiren hareketler ve goz temasi gerektiren koordinasyon caligsmalarindan
olusturulmustur. Kontrol grubu ise rutin egitim programina devam etmistir. Veri toplama
araglart olarak "Sosyal Etkilesim Gozlem Formu" ve "Ortak Dikkat Kontrol Listesi"
kullanilmistir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda; deney grubundaki ¢ocuklarin kontrol
grubuna oranla sosyal baglatma davraniglarinda, goz temasi siiresinde ve bir nesneye/etkinlige
kars1 ortak odaklanma siirelerinde anlamli diizeyde artis oldugu saptanmistir (p < 0.05). Sonug
olarak, oyun temelli hareket egitiminin sadece motor gelisimi desteklemekle kalmadigi, ayni
zamanda OSB olan ¢ocuklarin sosyal ¢evreleriyle daha aktif bir bag kurmalarina yardime1 olan
bir miidahale aract oldugu goriilmiistir. Bu bulgular, hareket egitiminin 6zel egitim
miifredatlarina daha entegre bir sekilde dahil edilmesi gerektigini desteklemektedir.
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Ozgiil Ogrenme Giigliigii Olan Ogrencilere Okuma Yazma Ogretiminde Ogretmenlerin
Karsilastiklar: Sorunlarin Belirlenmesi

Bu calismanin amaci, 6zgiil 6grenme giicliigii olan Ogrencilere okuma yazma Ogretimi
siirecinde sinif 6gretmenlerinin karsilastiklar: sorunlari belirlemektir. Arastirma nitel aragtirma
deseninde olup, yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Ogretmen
goriigleri dogrultusunda elde edilen bulgular; 6gretim yontem ve teknikleri, yasadiklari
sorunlar, okuma yazma siiregleri, 0grencilerin motivasyonlarin1 arttirmak i¢in kullanilan
stratejiler, en ¢cok yaptiklari hatalar ve aile katilimi temalar1 altinda ele alinmistir. Arastirmaya
25 siif 6gretmeni katilmigtir. Arastirma sonuglari; dgretmenlerin okuma yazma 6gretimi
stirecinde aile katiliminin 6nemi, siirecin uzun zamana yayilmasi, 6grencilerin harfleri kuralina
gore yazmakta zorlandigi, motivasyonlarini arttirmak igin pekigtireglerin 6nemli oldugu gibi
sonuclarin meydana geldigi goriilmektedir. Elde edilen bulgular dogrultusunda; farkli 6gretim
teknikleri gelistirerek etkililiginin smanmasi, yeni yontemler gelistirme ve OOG ile ilgili
seminer ve hizmet i¢i egitim uygulamalarimin yayginlastirilmas: Onerilmektedir. Anahtar
Kelimeler: Ozgiil Ogrenme Giigliigi, Okuma Yazma Ogretimi, Kaynastirma Egitimi,

Ogretmen Goriisleri
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Tiirkiye’de Isitme Kayiph Cocuklarin Erken Egitimi ile lgili Arastirmalarda Kullanilan
Materyallerin Incelenmesi: I¢cerik Analizi

Isitme kayipli ¢ocuklarin dinleme ve dil becerilerinin desteklenmesi miidahale adimlarindan
biridir. Soylesi araclarinin, etkilesimlerin dogasini sekillendirdigi ve becerileri desteklemede
esnek bir ¢erceve sundugu vurgulanmaktadir. Uygun resimli materyaller, dil gelisimi i¢in temel
olusturan ortak dikkat, sira alma ve sembolik temsillerin gelisiminin desteklenmesini
saglamaktadir. Cocuklarin rutinleri ve karsilastiklari sosyal etkilesimleri anlamlandirmalarinda
erigilebilir bir yapt sunmaktadir. Ayn1 zamanda giinliik rutinleri i¢inde karsilagsmadiklari
durumlara iliskin konusabilmeye olanak tanimaktadir. S6zciik dagarcigini ve ciimle yapilarini
gelistirmelerini, tahmin etme ve mantik yiiriitme becerilerini desteklemektedir. Ifadelerin
diizenlenmesi ve genigletilmesi firsatlariyla dilin karmagik yapilarini deneyimlemeye yardimci
olmaktadir. Isitme kayipli cocuklarla gergeklestirilen temel arastirmalar erken donem egitimde
kullanilan materyallere iliskin bilgi ihtiyacinin oldugunu vurgulamaktadir. Aragtirmanin amaci,
isitme kayipli cocuklarin erken donem egitimleri ile ilgili Tiirkiye’de gerceklestirilen
uygulamali arastirmalarda kullanilan materyallerin incelenmesidir. Arastirmada su sorulara
yamit aranmaktadir: Isitme kayipli cocuklarla erken donem uygulamali arastirmalarda;
I)Kullanilan materyaller nelerdir?, 2)Materyaller nasil kullanilmistir?, 3)Kullanilan
materyallerin faydalari neler olmustur? Arastirma, nitel arastirma yontemiyle gerceklestirilen
bir igerik analizi g¢aligmasidir. Calismada “isitme kayipli c¢ocuklarin egitimi”, “igitme
yetersizligi olan cocuklar”, “erken miidahale”, “aile egitimi” anahtar sozciikleri kullanilarak
yapilan alanyazin taramasi sonucunda ulagilan ulusal arastirmalar incelenmistir. Aragtirmanin
verileri timevarimsal olarak analiz edilmistir. Veriler es zamanli olarak paylasilarak ulagilan
tema ve alt temalara iliskin goriis birligine varilmig, temalara ulagilmistir. Aragtirmanin
bulgulari; kullanilan materyallerin ¢esitleri, kullanim bigimleri ve katkilar1 baglaminda ii¢ ana
tema ve dokuz alt temada sunulacaktir. Bulgular kuramsal cercevede tartisilarak ileriki
aragtirmalar ve uygulamalara yonelik oneriler verilecektir. Kaynakca Aslan-Bagci, O. (2024).
Okul o6ncesi donemde isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin
gelistirilmesinde kullanilan materyallerin incelenmesi. Journal of Computer and Education
Research, 12 (24), 823-848. Bogdan, R.C. and Biklen, S.K. (2007). Qualitative research for
eduacation an introduction to theory and methods. (5.Baski1). Boston: Pearson Education, Inc.
Cavusoglu, T. (2025). 3-6 yas isitme kayb1 olan ¢ocuklarin dinleme, dil ve iletisim becerilerinin
KID-GED programna dayali destekleme siirecinin incelenmesi (Yayimlanmamis doktora tezi).
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Ozel Gereksinimli Bireylerde Erken Cocukluktan Yetiskinlige Bagimsiz Yasam Becerisi
Uzerine Yapilan Calismalarin Incelenmesi

Bu ¢alismanin amaci, lilkemizde 6zel gereksinimli bireylerin bagimsiz yasam becerileri iizerine
yazilmis yiiksek lisans tezleri, doktora tezleri ve arasgtirma makalelerinden olusan bilimsel
caligmalar1 ele almaktadir. Bu calismalar 2003-2025 yillar1 arasinda yazilan caligsmalari
kapsayan 6zel gereksinimli bireylerin bagimsiz yasam becerilerin 6gretimini konu alan bilimsel
caligmalar inceleyen derlemedir. Arastirmalar dokiiman analiz yontem ile ele alinmistir.
Bagimsiz yasam becerileri ele alinirken belirlenen 6l¢iitler dogrultusunda ayrintili bir ¢alisma
yoluna gidilmistir. Bu 6l¢iitler paralelinde 25 bilimsel ¢aligma ele alinmistir. Bu ¢alismalardan
18 tanesi caligmaya dahil edilmis, 7 tanesi ¢alismanin disinda tutulmustur. Bagimsiz yasam
becerileri hem ev icinde hem toplum icinde bireyin ruhsal ve fiziksel yasamin kalitesini
belirlemede etkin rol oynamaktadir. Ozel gereksinimli bireyler temel yasam becerilerini
edinirken yetersizlik tiirii ve seviyeleri, yaslari, aldiklar1 egitim ve egitimin kalitesi gibi bir¢ok
etken belirleyici rol oynamaktadir. Bu arastirma profilinde ele alinan makalelerde, doktora ve
yiiksek lisans tezlerinde bireyin bagimsiz yasam becerilerini 6grenmede kullanilan yontemleri,
veri toplama araglari, ¢alisilan bagimsiz yasam becerileri, yapilan ¢alismalarin hangi yillari ve
illeri kapsadig1 ve ¢aligmalarda yer alan Orneklem grubun ozellikleri, yetersizlik tiirleri ve
yaslar1 dahil olmak tizere yedi alt amag kategorisinde incelenmistir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Ozel Ogrenme Giicliigii Hakkinda Farkindahklar

Bu ¢alismanin amaci, okul dncesi dgretmenlerinin 6zel 6grenme giicliigiine (OOG) iliskin
farkindalik diizeylerini belirlemektir. Yontem Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden
tarama modeli ile yiirlitiilmistiir. Calisma grubunu 2021-2022 egitim gretim yilinda Aydin
ilinde gorev yapan 290 okul oncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimcilar basit seckisiz
ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan
gelistirilen ve 12 ¢oktan segmeli ile 25 dogru-yanlis sorudan olusan Ozel Ogrenme Giigliigii
Soru Listesi kullanilmustir. Olgegin giivenirlik katsayis1 KR-20=0,84 olarak hesaplanmistir.
Verilerin analizinde Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir. Bulgular
Aragtirma bulgularma gore dgretmenlerin OOG farkindalik puan ortalamasi 24,44 olup bu
deger olcek ortalamasinin iizerindedir. Bu sonug, Ogretmenlerin OOG’ye iliskin
farkindaliklarinin genel olarak yiiksek oldugunu gostermektedir. Cinsiyet, yas, mesleki kidem,
mezun olunan program, 6grenim diizeyi, daha énce OOG hakkinda bilgi sahibi olma ve tam
almis 6grenciyle karsilasma durumuna gére anlamli farklilik bulunmamistir. Ancak, OOG
tanis1 almig 6grenciyle karsilasma yerine gore anlamli farklilik saptanmis; okul ortaminda
karsilagan 0gretmenlerin farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sonug
Elde edilen bulgular dogrultusunda, ogretmenlerin OOG konusundaki farkindaliklarii
artirmaya yonelik hizmet i¢i egitimlerin yayginlastirilmas1 ve Ogretmen yetistirme
programlarma OOG ile ilgili derslerin eklenmesi &nerilmektedir. Kaynak¢a Apak, O. & Dogan,
H. (2022) Okul éncesi 6gretmenlerinin OOG hakkinda farkindaliklar:
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Tiirkiye’de Gelisimsel Yetersizligi Olan Bireylere Giivenlik Becerilerinin Ogretime
Iliskin Yapilan Arastirmalarin Incelenmesi

Ozel gereksinimli bireylerin toplumsal hayatta bagimsiz bir sekilde yasamlarini devam
ettirebilmeleri, afet, kaza gibi olaganiistii durumlarda kendi giivenliklerini saglayabilmeleri,
giivenli bir sekilde seyahat edebilmeleri, cinsel istismardan korunabilmeleri ve cevrimici
ortamlarda karsilagabilecekleri tehlikelerden korunabilmeleri i¢in giivenlik becerilerinin
ogretimi onemlidir. Bu calismada Tiirkiye’de gelisimsel yetersizligi olan bireylere giivenlik
becerilerinin 6gretimine iliskin yapilan ¢alismalarin yillara goére dagilimi, demografik
ozellikleri ile yontem ve bulgularina iliskin 6zellikleri agisindan incelenmesi amaglanmaistir.
(Calismalara ulasabilmek i¢in Oncelikle Google Akademik, Ulusal Tez Merkezi ve Anadolu
Universitesi veri tabanlardan gelisimsel yetersizligi olan bireylere giivenlik becerilerinin
ogretimiyle ilgili aragtirmalara ulagsmak tizere elektronik ortamda belirlenen anahtar kelimelerle
taramalar yapilmigtir. Daha sonra ulasilan ¢aligmalarin kaynakgalar1 gdzden gecirilerek elle
tarama yapilmis ve farkli bir aragtirmaci tarafindan da belirlenen anahtar kelimeler
dogrultusunda yapilan taramalarda ulasilan arastirmalar karsilastirilmistir. Yapilan taramalar
sonucunda 63 calismaya ulagilmistir. Bu arastirmalar igerisinden dahil etme/dislama 6l¢iitlerini
karsilayan 40 arastirma betimsel analiz siirecine dahil edilmistir. Betimsel analiz siirecine alinan
aragtirmalar yillara gore dagilimi, demografik ozellikleri ile yontem ve bulgularina iliskin
ozellikleri acisindan betimsel olarak analiz edilmistir. Bulgular tartisilarak, arastirmacilara ve
uygulamacilara yonelik dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Gelisimsel yetersizlik, otizm spektrum bozuklugu, zihin yetersizligi,
giivenlik becerileri, betimsel analiz, tek denekli arastirmalar
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Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerde Problem Davramislara iliskin
Yapilan Calismalarin Incelenmesi

Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylerde problem davranis, bireyin kendisine ya da
cevresine zarar verme riski tasityan, sosyal etkilesimleri, iletisim becerilerini ve 6grenme
siireglerini olumsuz etkileyen ve genellikle belirli bir islevi bulunan davranislar olarak
tanimlanmaktadir. Bu c¢aligmada Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylerde
problem davranislara iliskin yiiriitiilen caligmalarin yillara gore dagilimi, demografik 6zellikleri
ile yontem ve bulgulara iligkin Ozellikleri a¢isindan incelenmesi amaglanmaktadir.
(Calismalara ulasabilmek i¢in Oncelikle Google Akademik, Ulusal Tez Merkezi ve Anadolu
Universitesi veri tabanlardan Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylerde problem davraniglara
iligkin ylriitiilen ilgili arastirmalara ulagsmak iizere elektronik ortamda belirlenen anahtar
kelimelerle taramalar yapilmistir. Daha sonra ulasilan calismalarin kaynakcalari gdzden
gegirilerek elle tarama yapilmig ve farkli iki arastirmaci tarafindan belirlenen anahtar kelimeler
dogrultusunda yapilan taramalarda ulasilan arastirmalar karsilastirilmistir. Yapilan taramalar
sonucunda 108 c¢alismaya ulasilmistir. Bu arastirmalar igerisinden dahil etme/dislama
Olciitlerini kargilayan 16 aragtirma betimsel analiz silirecine dahil edilmistir. Betimsel analiz
stirecine alinan aragtirmalar yillara gore dagilimi, demografik oOzellikleri ile yontem ve
bulgularina iliskin 6zellikleri agisindan betimsel olarak analiz edilmistir. Bulgular tartisilarak,
aragtirmacilara ve uygulamacilara yonelik onerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, problem davranislar, betimsel analiz, tek
denekli arastirmalar
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Moebius Sendromunda Dil ve Konusma Terapisinin Etkililigi: Tek Olgu Sunumu

Moebius sendromu, konjenital, nadir goriilen ve ilerleyici olmayan bir kraniyal disinnervasyon
bozuklugudur. Temel olarak fasiyal ve abdusens kraniyal sinirlerinin tutulumu ile
karakterizedir. Bu durum yiiz mimiklerinde kisithilik, goz hareketlerinde yetersizlik, oral-motor
giicliikler, beslenme ve yutma problemleri ile konugma tiretiminde bozulmalar gibi ¢esitli klinik
belirtilere yol acabilmektedir. Ayrica artikiilasyon bozukluklari, rezonans sorunlari, ifade edici
dil gecikmesi ve pragmatik iletisim becerilerinde giicliikkler de goriilebilmektedir. Literatiirde
Moebius sendromuna yonelik miidahale caligmalarinin ¢ogunlukla fizyoterapi ve orofasiyal
rehabilitasyon alaninda yogunlastigi, dil ve konugma terapisi uygulamalarmin etkililigini
inceleyen ¢alismalarin siirli oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, Moebius sendromu
tanil1 bir ¢ocukta uygulanan yapilandirilmis dil ve konusma terapisi programinin etkililigini
incelemektir. Arastirma tek olgu sunumu deseninde yiiriitiilmiistiir. Katilimc1 Moebius
sendromu tanist bulunan bir ¢ocuktur. Terapi siireci 6ncesinde dil, konusma ve oral-motor
ozellikler ¢ok yonlii olarak degerlendirilmis ve degerlendirme bulgularma gore
bireysellestirilmis bir terapi programi olusturulmustur. Miidahale siirecinde oral-motor
becerilerin desteklenmesi, konusma sesi iiretiminin gelistirilmesi, artikiilasyon dogrulugunun
artirtlmasi, rezonans Ozelliklerinin iyilestirilmesi ile alici, ifade edici ve pragmatik dil
becerilerinin desteklenmesine yonelik uygulamalar yiiriitiilmiistiir. Terapi siirecinin etkililigi,
farkli zaman noktalarinda elde edilen degerlendirme verilerinin karsilagtirilmasiyla
incelenmistir. Yaklasik bes aylik terapi siireci sonunda dil, pragmatik iletisim ve fonksiyonel
iletisim becerilerinde belirgin gelismeler gézlenmistir. Bulgular, yapilandirilmis ¢ok yonlii dil
ve konusma terapisi programinin Moebius sendromlu c¢ocuklarda iletisim becerilerinin
desteklenmesinde olumlu katkilar saglayabilecegini gostermektedir. Bu ¢aligma, nadir goriilen
bu sendromda dil ve konusma terapisi uygulamalarina yonelik klinik bilgi birikimine katki
sunmaktadir. Anahtar Kelimeler : Moebius sendromu, dil terapisi, konusma terapisi, terapi
etkililigi
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Okul Oncesi Dénemde Konusma Sesi Bozuklugu Olan Cocuklarda Okul Temelli Bireysel
Dil ve Konusma Terapisinin Etkililigi

Giris Konusma sesi bozuklugu (KSB), okul 6ncesi donemde sik goriilen gelisimsel dil ve
konusma sorunlarindan biridir. Bu bozukluk, ¢ocuklarin konusma anlasilirligin1 ve fonolojik
farkindalik becerilerini etkileyebilmekte; ilerleyen donemde akademik ve sosyal uyum
stireclerini ~ zorlagtirabilmektedir. Bu nedenle erken donemde yapilandirilmis ve
bireysellestirilmis miidahalelerin uygulanmasi 6nem tasimaktadir. Amag¢ Bu ¢alisma, konugma
sesi bozuklugu olan 4-6 yas araligindaki okul dncesi ¢cocuklara yonelik okul temelli bireysel
terapi miidahalelerinin etkililigini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Yontem Arastirma,
Istanbul’un Cekmekdy ilgesinde bulunan bir devlet anaokulunda sosyal sorumluluk projesi
kapsaminda yiirtitiilmiistiir. Calismaya, rehber 6gretmen ve smnif 6gretmenlerinin gézlemleri
dogrultusunda konusma sesi bozuklugu gosterdigi belirlenen 28 cocuk dahil edilmistir.
Arastirmada tek grup ontest—sontest deseni kullanilmis; ¢ocuklarin terapi 6ncesi ve sonrasi
degerlendirmeleri Tiirkge Sesletim ve Sesbilgisi Testi (SST) ile gergeklestirilmistir.
Miidahaleler, Biruni Universitesi Dil ve Konusma Terapisi Boliimii son smif dgrencileri
tarafindan Ogretim iiyesi slipervizyonunda haftada bir giin 40 dakikalik bireysel seanslar
seklinde uygulanmistir. Terapi siirecinde hedef ses iiretimi, fonolojik farkindalik ve oyun
temelli artikiilasyon ¢aligmalar1 yiiriitiilmiistir. Bulgular ve Sonug¢ Ontest—sontest
karsilagtirmalar1, katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugunda terapi sonrasinda belirgin gelisim
oldugunu gostermistir. Birgok ¢ocukta standart puan ve yiizdelik dilimlerde artig olmus; buna
eslik eden bigimde ¢ocuklarin fonetik ve fonemik envanterleri genislemistir. Terapi dncesinde
iiretilemeyen ya da hatali iiretilen ¢ok sayida sesin terapi sonrasinda kazanildigi ve konugma
anlasilirhi@inda dikkat cekici iyilesmeler oldugu gozlenmistir. Bulgular, okul 6ncesi donemde
uygulanan yapilandirilmig bireysel terapilerin konusma sesi bozukluklarinin giderilmesinde
etkili oldugunu gostermektedir. Bu tiir erken miidahaleler ¢ocuklarin ilkokula dilsel, akademik
ve sosyal agidan daha hazir baglamalarina katk: saglamaktadir. Ayrica okul temelli terapilerin
erigilebilirligi artirarak erken miidahaleye dnemli katkilar sundugu diistiniilmektedir. Anahtar
Kelimeler: Konusma sesi bozuklugu, dil ve konusma terapisi, okul temelli miidahaleler
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Cocuk Sarkilar1 Yoluyla Taklit Becerilerinin Ogretimi: Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Cocuklarla Uygulamal Bir Miidahale Calismasi

Bu ¢aligmanin amaci, yanligsiz 6gretim yaklasimi kapsaminda uygulanan giderek azalan ipucu
prosediiriiniin, 3—5 yas araligindaki otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarda motor
taklit becerilerinin 6gretimindeki etkililigini incelemektir. Aragtirmanin bagimli degiskeni,
cocuk sarkilar1 esliginde sunulan 10 farkli motor taklit davranisinin dogru olarak sergilenme
sayisidir. Bagimsiz degisken ise model olma, fiziksel yonlendirme ve ipucu siliklestirme
bilesenlerini igeren yanligsiz 6gretim temelli giderek azalan ipucu 6gretim paketidir. Arastirma,
tek denekli deneysel desenlerden katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi deseni kullanilarak
yiiriitiilmiistiir. Ogretim oturumlarinda 6gretmen, dgrenciyle karsilikli oturarak hareket igeren
cocuk sarkilarmi sdylemis ve hedef motor davranislar: agik bigimde modellemistir. Ogrencinin
modeli 3 saniye i¢inde dogru sekilde taklit etmesi durumunda davranisa 6zgii sozel pekistirme
ve somut pekistirecler sunulmustur. Hatali tepkilerde ise en diisiik diizeyden baglanarak
sistematik bicimde artirilan fiziksel yonlendirme ile hata diizeltme yapilmistir. Ipuglari, gretim
siireci boyunca sistematik olarak siliklestirilmis; en diisiik ipucu diizeyiyle gerceklestirilen
dogru tepkiler farklilastirilmis olarak pekistirilmistir. Ogretim siirecinde “Mutluysan Alkisla”,
“Bas, Omuz, Diz, Ayak”, “Twinkle Twinkle”, “Minik Oriimcek” ve “Otobiisiin Tekerlekleri”
gibi cocuk sarkilar1 kullanilmig; bu sarkilar araciligiyla alkis yapma, viicut boliimlerine
dokunma, kollar1 yukari-asagi hareket ettirme, donme, agma-kapama ve ses taklidi gibi motor
taklit davraniglari hedeflenmistir. Genelleme oturumlarinda, 6gretim sirasinda kullanilmayan
farkli ¢cocuk sarkilart sunularak 6grencilerin kazandiklart motor taklit becerilerini yeni sarki ve
hareket kombinasyonlarina genelleyip genelleyemedikleri degerlendirilmistir. Bu oturumlarda
ogretim ipuglart sunulmamis ve taklit davraniglarinin kendiliginden ortaya ¢ikip ¢ikmadigi
gozlemlenmistir. Aragtirmadan elde edilmesi beklenen bulgularin, ¢ocuk sarkilar1 gibi dogal ve
motivasyonu yiiksek rutinler i¢ine gomiilii olarak sunulan yanligsiz Ogretim temelli
uygulamalarin, OSB olan 3-5 yas arasi cocuklarda motor taklit becerilerinin edinimi ve
genellenmesi tizerinde olumlu etkiler yarattigini gostermesi beklenmektedir. Bulgularin, erken
cocukluk doneminde uygulanabilecek etkili ve islevsel Ogretim uygulamalarma katki
saglayacagi diistiniilmektedir. Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, motor taklit,
yanligsiz 6gretim, ¢ocuk sarkilari, erken miidahale
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Alternatif ve Destekleyici Iletisim Araclar1 Kullanan Otizmli Cocuklarda Etkilesimli
Kitap Okuma Temelli Bir Miidahalenin Sézel ve Sozsiiz Iletisim Uzerindeki Etkileri

Bu caligma, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarda kitaplarla yiiriitiilen etkilesimli
kitap okuma etkinliginin, sozel ve sozsiiz iletisim baslatma ile alternatif ve destekleyici iletisim
(ADI) araglar1 araciligiyla yanit verme becerileri iizerindeki etkililigini incelemeyi
amaglamaktadir. Calismaya, OSB tanis1 almis ve iletisim kurmak amaciyla alternatif ve
destekleyici iletisim araglart kullanan 5-8 yas araliginda {i¢ ¢ocuk katilmistir. Arastirmada,
katilimcilar arast ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilarak miidahalenin etkisi
degerlendirilmistir. Arastirmanin bagimli degiskenleri, ¢ocuklarin paylasilan kitap okuma
oturumlar1 sirasinda (a) sozel ve sozsiiz yollarla iletisim baslatma davranislart ile (b)
Ogretmenin sorularina veya yonergelerine alternatif ve destekleyici iletisim araglar1 araciligiyla
yanit verme davraniglaridir. Bagimsiz degisken ise, etkilesimli kitap okuma siirecinde
yetiskinin model olma ve bekleme siiresi Ogretim stratejilerini sistematik bigcimde
kullanmasidir. Miidahale siirecinde, ¢ocuklarin kitapta yer alan resimlere yonelik ilgileri
desteklenmis; iletisim davraniglarini baglatmalar ve siirdiirmeleri amaciyla yetiskin tarafindan
hem sozel hem de ADI temelli modeller sunulmus ve yanitlar igin yapilandiriimis bekleme
stiresi uygulanmistir. Calisma heniiz tamamlanmamis olmakla birlikte, elde edilen 6n bulgular,
etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin model olma ve bekleme siiresi stratejileriyle birlikte
kullanilmasinin, OSB’li ¢ocuklarda iletisim baglatma ve ADI yoluyla yanit verme becerilerini
artirmada umut vaat eden bir yaklagim olabilecegini diisindiirmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin
paylasilan kitap okuma oturumlar1 sirasinda katilim diizeylerinin ve etkilesim stirelerinin arttig1
gozlemlenmistir. Bu calisma, alternatif ve destekleyici iletisim kullanan otizmli ¢ocuklarda
iletisim becerilerinin dogal ve baglam temelli miidahaleler yoluyla desteklenmesine iliskin
alanyazina katki sunmay1 amaglamaktadir. Calismanin nihai bulgular1 kongrede sunulacak ve
tartisilacaktir.
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2-7 Yas Aras1 Cocuklarda Besin Reddi Davranmisina Yonelik “Sense-Bite” Duyusal
Davramissal Miidahale Programimin Etkililigi

Bu calismada otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili bir 6grenciye uygulanan Sense-Bite
Besin Reddi Miidahale Programinin etkililiginin belirlenmesi amaglanmistir. Nicel arastirma
yontemlerinden tek denekli deneysel yontemle desenlenen ¢aligmada tek bir olguya iliskin
bulgular yorumlanmistir. Arastirmaya dahil edilen 2-7 yaslar1 arasindaki otizm tanili ¢ocuga
Sense-Bite besin reddi davranigina yonelik miidahale programinin uygulanabilmesi i¢in gerekli
olan onkosul becerilerine uygunlugu arastirmaci tarafindan gelistirilen Sense-Bite Duyusal
Onkosul Becerileri Olgiit Bagimli On Test Formu (OBF) ile belirlenmistir. Belirlenen &n test
formuna gore 6grencinin dokunsal, gorsel, isitsel ve koku toleransinin yeterlilik 6l¢iitiini
karsilamadigi (%75’in altinda) ve Sense-Bite Faz 1 uygulama 6ncesi 6n kosul becerilerinin
saglanabilmesi amaciyla 6grenciye dokunsal hassasiyet ¢aligmalarini igeren 12 seans duyu
biitiinleme terapisi verilmistir. Terapi sonrast OBF yeniden uygulandiginda 6n kosul
becerilerine iligkin yeterliligi karsiladigi (%75’in iizerinde) belirlenmis ve 6grenci Sense-Bite
Faz 1 uygulamasina dahil edilmistir. Sense-Bite uygulamasi, hazirlik siirecinde olusturulan
duyusal, davranigsal ve aile temelli altyap: iizerine insa edilen yapilandirilmig bir miidahale
siirecidir. Bu asamada temel hedef cocugun besin kabul davranigini agsamali olarak genisletirken
Ogrenilen becerilerin giinliikk yasam iginde siirdiiriilebilir ve genellenebilir hale gelmesini
saglamaktir. Program, sabit bir siire ya da tek bir teknik {izerinden degil ilerlemeye duyarl ve
veri temelli bir akigla yiiriitiilmiistiir. Program 6ncesi 6grencinin besin reddi davranisina iliskin
davraniglar1 arastirmaci tarafindan gelistirilen Sense-Bite Davranigsal Onkosul Beceriler
Kontrol Listesi ile belirlenmis ve 6grencin hedef davranislarda %30 oraninda yeterliligi
karsiladigr anlagilmistir. Program sonrasi Kontrol Listesi yeniden uygulandiginda 6grencinin
programdaki hedef davranislar1 %100 oraninda kazandigi belirlenmistir. Calisma sonuglari
Sense-Bite programinin hedef 6grencide besin reddi davranislarini azaltmada etkili oldugunu
gostermistir. Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, besin reddi, duyusal-davranissal
miidahale
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Ustiin Yetenekli Cocuklarda Erken Tamilama Literatiiriiniin Bibliyometrik Analizi
(1969-2025)

Bu ¢aligmanin amaci, istiin yetenekli ¢ocuklarin erken tanilanmasi alaninda 1969-2025 yillar
arasinda tretilen akademik literatiirii bibliyometrik yoOntemlerle incelemektir. Arastirma,
alandaki akademik iiretimin yapisini ortaya koyarak lider iilkeleri, etkili yazar ve kurumlari,
temel kavramsal kiimeleri ve zaman igerisindeki tematik doniigiimleri belirlemeyi
amaglamaktadir. Bu cergevede ¢alisma, erken tanilama yaklagimlarinin giincel egilimlerini ve
gelecekteki  arastirma  yonelimlerini  biitlinctil  bir  perspektiften  degerlendirmeyi
hedeflemektedir. Arastirmada bibliyometrik analiz yontemi kullanilmistir. Veri seti, Web of
Science (WoS) veri tabaninda “gifted”, ‘“early identification” ve “preschool” anahtar
kelimeleriyle yapilan tarama sonucunda olusturulmustur. Ilk asamada elde edilen 89 yayimndan
konu dis1 olanlar elenmis, yalnizca Ingilizce yaymlar dahil edilerek toplam 77 temel dokiimana
ulagilmistir. Veriler, istatistiksel ¢oziimlemeler ve gorsel ag haritalar1 iiretmek amaciyla
R/Bibliometrix (Biblioshiny) ve VOSviewer yazilimlar1 kullanilarak analiz edilmistir. Analiz
kapsaminda anahtar kelime es-olusumu, yazar is birlikleri ve iilkeler arasi etkilesim aglar
incelenmistir. Elde edilen bulgular, literatiirde en baskin akademik etkinin Amerika Birlesik
Devletleri’ne ait oldugunu, ABD’yi Hollanda ve Italya’nin izledigini géstermektedir. Kurumsal
is birligi aglarinda University of loannina ve Aristotle University of Thessaloniki dne ¢ikarken,
bu yapinin Columbia ve Montreal Universiteleri ile ¢ok merkezli bir nitelik kazandig
goriilmektedir. Kavramsal analizler, erken cocuklukta iistiin yetenek tanilama, yiiriitiicii
islevler, calisan bellek, miifredat gelistirme ve ebeveyn katiliminin temel temalar oldugunu
ortaya koymaktadir. Zaman odakli analizler ise 2012 dncesinde genel zeka ve ¢ocuk gelisimi
odakli ¢caligmalarin, 2020 sonrasinda yiiriitiicii islevler, caba gerektiren kontrol ve okul dncesi
akademik bagar1 temalarina yoneldigini gostermektedir. Sonug olarak literatiir, son 15 yilda
daha uygulama odakli, cok boyutlu ve uluslararasi etkilesimi artan bir yapiya yonelmistir.
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Dil ve Konusma Terapistlerinin Yapay Zekaya Yonelik Bilgi, Alg1 ve Tutumlari

Dil ve Konusma Terapistlerinin Yapay Zekaya Y o6nelik Bilgi, Algi ve Tutumlar1 Amag: Dil ve
Konugma Terapisi alaninda yapay zeka (YZ) uygulamalari, degerlendirme ve terapi
yaklagimlarinin gelistirilmesine katki saglayarak bireylerin terapi siire¢lerinin daha verimli hale
gelmesine olanak taniyabilir. Literatiirde YZ alaninda gozlenen hizli ve yenilik¢i gelismeler,
dil ve konusma terapistlerinin (DKT) YZ’ye yonelik bilgi, algi ve tutumlarinin incelenmesini
gerekli kilmistir. Mevcut ¢alisma, Tiirkiye’deki DKT’lerin YZ araglarina iliskin egilimlerini
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen anket araciligiyla belirlemeyi amaglamaktadir. Yontem:
Tiirkiye’de calisan 262 DKT’ye ulasilmistir. Yapay Zeka Araglarna Yonelik Bilgi, Algt ve
Tutum Anketi ¢evrimici ortamda uygulanmistir. Anket likert tipi maddeler ve agik uclu sorular
icermigtir. Likert tipi maddelerin analizinde betimsel istatistikler, acik uclu sorulara verilen
yanitlarin analizinde yansitic1 tematik analiz yontemi kullanilmistir. Bulgular: Katilimcilarin
%46’s1 meslegiyle ilgili konularda YZ araglarini kullandigini belirtmistir. ChatGPT, Canva,
Gemini, DeepSeek gibi araglardan faydalanan katilimcilar, bu araglar1 en sik materyal
gelistirme amaciyla konusma sesi bozuklugu olan bireylerde kullandigini belirtmistir.
Katilmeilarin - %82’si YZ’nin gelecekte mesleklerini icra etmede kolaylastirici rol
oynayacagini, %17’si ise YZ’nin gelecekte is bulma ihtimalini azaltacagini diistinmiistiir.
Tematik analiz sonuglari, DKT’lerin YZ uygulamalarinin kullanimi sirasinda mutlaka bir
DKT’nin olmas1 gerektigi, YZ’nin Ozellikle materyal olusturma siirecini kolaylastirict
potansiyele sahip oldugu, YZ’nin etik ve amacina uygun bir sekilde kullanimima ydnelik
birtakim yasal ve mesleki diizenlemelerin olmasi gerektigini gostermistir. Sonug: YZ
araclarinin 6zellikle materyal gelistirme konusunda kolaylik saglama potansiyeli son iki yilda
yapilan arastirmalar tarafindan desteklenmektedir. Katilimcilarin biiytik kismi YZ’nin
gelecekte mesleki uygulamalar1 kolaylagtiracagimi diisiinmekte, bir kismi1 YZ’nin meslegin
gelecegi lizerindeki etkileri konusunda endise duymaktadir. Erken miidahale siireclerinde YZ
destekli uygulamalarin potansiyel katkilarinin daha fazla arastirilmasi gerekmektedir. Anahtar
Kelimeler: yapay zeka, dil ve konusma terapisi, dil ve konusma terapisti, tutum
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Okul Oncesi Déonem Cocuklarinda Duygu Diizenleme Becerileri ile Akran iliskilerinin
Incelenmesi

Amag: Bu arastirma, okul 6ncesi donem cocuklarin sosyal-iletisimsel gelisiminde dnemli bir
rol oynayan duygu diizenleme becerileri ile akran iligkilerini incelemek amaciyla
ylriitiilmiistiir. Bununla birlikte; cocuklarin akran iliskileri ve duygu diizenleme becerilerinin
cinsiyet, dil ve konusma ile ilgi sorun yasama, izlenen ¢izgi film tiirii gibi degiskenlere gore
farklilagip farklilasmadiginin  belirlenmesi arastirmanin  bir diger amacidir. Yontem:
Arastirmaya, Istanbul’da 34 resmi okulda okul &ncesi egitim almakta olan 880 ¢ocuk ve bu
cocuklarin 6gretmenleri katilmistir. Veri toplama aract olarak Kisisel Bilgi Formu, Duygu
Ayarlama Olcegi ve Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi kullanilmistir. Veri toplama araglari
her c¢ocuk icin cocuklarin sinif dgretmenleri tarafindan doldurulmustur. Cocuklarin akran
iligkileri ile duygu diizenleme becerileri arasindaki iliskiye ve bu degiskenlerin demografik
ozelliklere gore farklilagip farklilasmadigina bakilmistir. Bulgular: Duygu diizenleyememe ile
akranlarina kars1 saldirgan davranig gosterme, akranlara karsi ¢ekingen davranig gosterme ve
asir1 hareketlilik puanlar1 arasinda istatistiksel agidan pozitif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur. Duygu diizenleyememe ile ¢gekingen davranisin alt boyutlarindan olan akranlarina
kars1 asosyal davranis gosterme, akranlarinca diglanma ve akranlarina karsi korkulu-kaygili
davranig gosterme puanlar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski saptanmigtir. Duygu
diizenleyememe ile akranlara karsi yardimi amaglayan sosyal davranig gdsterme puanlari
arasinda negatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte; cocuklarin akran
iliskileri ve duygu diizenleme becerilerinin cinsiyet, dil ve konusma ile ilgi sorun yasama,
izlenen ¢izgi film tiirii gibi degiskenlere gore farklilastigi saptanmistir. Sonug: Bulgular, duygu
diizenleme giigliiklerinin akranlara yonelik olumsuz davranislarla iligkili oldugunu, ayrica
duygu diizenleme ve akran iliskilerinin baz1 degiskenlere gore farklilastigini gostermekte; bu
durum erken dénemde duygu diizenleme becerilerini destekleyen miidahalelerin 6nemine isaret
etmektedir.

Anahtar Sézciikler: Duygu Diizenleme, Akran Iliskileri, Erken Cocukluk Dénemi
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Down Sendromlu Ogrencilerde Duyu Yolu Parkuru Uygulamasimin Dikkat Siiresi, Motor
Hiz ve Koordinasyon Uzerindeki Etkisi: Coklu Baslama Modeli

Down sendromlu 6grencilerde motor planlama, postiiral kontrol, dikkat siirdiirme ve
koordinasyon alanlarinda destek ihtiyaci siktir. Duyu yolu parkurlari; vestibiiler propriyoseptif
gorsel vb. girdileri yapilandirilmis hareket gorevleriyle birlestirerek 6grenmeye katilimi
artirmay1 hedefler. Tezde kullanilan parkur yaklasimi; yiirliyiis, sayr takibi/ritmik sayma,
ziplama, mikroplar1 ezme, el-ayak koordinasyonu, ¢izgi ayirt etme/labirent ve kisa siireli bellek
alt boliimlerinden olusmaktadir. Arastirma amact; Duyu yolu parkuru temelli 6gretimin Down
sendromlu 6grencilerde: Dikkat siiresi (stirekli dikkat), Parkur tamamlama hiz1 (bitirme siiresi),
Koordinasyon (gdzlem puani) tizerindeki etkisini bireysel diizeyde ortaya koymak. Aragtirma
sorular1 ise; Duyu yolu Ogretimi sonrasi 6grencilerin parkur bitirme siireleri azalir mi?
Uygulama siirecinde stirekli dikkat stiresi artar m1? Koordinasyon puanlar1 (1-10) ytikselir mi?
Etki, parkurun alt boliimlerine gore (6r. ziplama vs. labirent) farklilagir m1? Yontem; 5-8 yas
arasi hafif/orta diizey zihinsel yetersizlik eslik ede 3 down sendromlu 6grenci ile ¢alisilmistir.
Dahil etme kriteri olarak; yonergeyi temel diizeyde anlayabilme, bagimsiz/yonlendirmeyle
yiirlime, tibbi olarak orta diizey fiziksel aktiviteye uygunluk belirlenmistir. Hari¢ kilma kriteri
olarak; ciddi kardiyak kisitlilik, ortopedik engel nedeniyle parkuru giivenli tamamlayamama
durumlari belirlenmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi ¢oklu
baslama modeli se¢ilmistir. Uygulama; Calismada onceden hazirlanmis 7 alt boliimden
(ylriiyls, say1 takibi/ritmik sayma, ziplama, mikroplar1 ezme, el-ayak koordinasyonu, ¢izgi
ay1rt etme/labirent, kisa siireli bellek) olusan duyu yolu kullanilmis, her bir 6grenci ile en az 12
oturum uygulama verisi alinmigtir. Uygulama oturumlar1 10-22 dakika civarinda stirmiistiir.
Ipucu siliklestirme hiyerarsisi (fiziksel yardim, model olma, sdzel/isaret ipucu, bagimsiz)
adimlar1 izlenmistir. Dikkat siiresi: video analizi ile “parkurda hi¢ kopmadan ilerledigi siire /
stirekli dikkat”. Hiz: kronometre ile parkur bitirme siiresi (sn). Koordinasyon: 3
gozlemci/dgretmen tarafindan 1-10 puanlama seklinde puanlamalar yapilmis ve grafiksel
analiz yontemi ile bulgulara doniistiiriilmeye ¢alisilmistir. Caligma verileri analiz asamasinda
olup sempozyum oturumlarinda sunulacaktir. Anahtar kelimeler: Duyu yolu, Down Sendromu,
Tek denekli, Coklu baslama modeli
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Erken Cocukluk Déneminde Duyusal isleme Temelli Oyuncak Seciminin Akitivite
Katilim Parametrelerine Etkisi

Anlaml aktivitelere katilim, erken ¢ocukluk doneminde biligsel, sosyal ve motor gelisimin
temel belirleyicilerindendir. Otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanis1 alan ¢ocuklarda oyun, 6z
bakim ve sosyal etkilesim gibi giinliik yasam aktivitelerine katilim siklikla sinirlt kalmaktadir.
OSB’de duyusal bilgiyi isleme bigimlerindeki farkliliklar i¢in yapilann miidahalelerin ¢ocugun
bireysel duyusal oOzelliklerine gore yapilandirilmasi, katilimin artirllmasinda 6nemli rol
oynamaktadir. Bu ¢alismanin amaci, 2—5 yas araliginda OSB tanis1 almis ¢ocuklarda, duyusal
islemleme Ozelliklerine gore secilen oyuncaklarin ev ortaminda yapilandirilmis oyun
stiregleriyle kullaniminin aktivite katilimi iizerindeki etkisini arastirmaktir. Caligmaya, haftada
bir diizenli ergoterapi hizmeti alan ve dahil edilme kriterlerini karsilayan 19 ¢ocugun katilmasi
planlanmaktadir. Cocuklarin duyusal islemleme Ozellikleri Sensory Processing Measure—
Preschool (SPM-P) ebeveyn formu ile, aktivite katilim diizeyleri ise Canadian Occupational
Performance Measure (COPM) ile degerlendirilecektir. SPM-P sonuglarina gére her ¢ocuk i¢in
bireysel duyusal profiline uygun oyuncaklar belirlenecek ve ailelere evde uygulanmak iizere
yapilandirilmig oyun protokolleri verilecektir. Ailelerden, ¢ocuklarinin 6nerilen oyuncaklarla
haftada en az iki kez oyun oynamalar1 ve uygulamaya iliskin kisa video kayitlarini haftalik
olarak arastirmacilara gondermeleri istenecektir. Miidahale siireci sekiz hafta siirecek olup,
miidahale Oncesi ve sonrasi degerlendirmeler tekrarlanacaktir. Calisma sonunda OSB’de
oyuncak sec¢iminin duyusal profile dayali olarak kullaniminin ¢ocuklarn giinliik yasam
aktivitelerine katilimi iizerindeki etkisi olacagi ve bu alanda yenilik¢i bir oyun protokolii
gelistirilmesi planlanmaktadir. Anahtar kelimeler: ergoterapi,OSB, oyun, duyu
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Gokyiiziinde Kapsayicihi@in Izdiisiimii

Hava yolu seyahati, otizm spektrum bozuklugu olan bireyler ve aileleri icin duyusal
hassasiyetler, rutin degisiklikleri ve yogun sosyal etkilesim gereksinimleri nedeniyle 6nemli
zorluklar barindirmaktadir. Havalimani ortamindaki kalabalik, giiriiltii, bekleme stireleri ve
giivenlik siiregleri; bireylerde kaygi artigi, davranigsal tepkiler ve uyum giicliiklerine yol
acabilmektedir. Bu durum, hava yolu ulasimina erisimde sinirliliklar olusturmakta ve ailelerin
seyahat tercihlerini etkilemektedir. Bu caligma, otizmli bireylerin hava yolu seyahati
deneyimini yasal, sosyal ve akademik boyutlariyla biitlinciil bir g¢ercevede incelemeyi
amaclamaktadir. Yasal acidan, engelli haklar1 ve erisilebilirlik diizenlemeleri kapsaminda
havacilik sektoriine yonelik ylikiimliliikler ele alinmaktadir. Sosyal boyutta, ailelerin
deneyimleri, karsilastiklar1 giicliikler ve bas etme stratejileri incelenmektedir. Akademik
boyutta ise son yillarda artan kapsayict ulasim ve otizm dostu uygulamalara iligskin ¢alismalar
genel egilimleriyle degerlendirilmektedir. Elde edilen bulgular, mevcut uygulamalarin simirl
ve standartlagsmadan uzak oldugunu, kapsayict hizmet sunumunun sistematik bir yapidan ziyade
parcali girisimlerle ilerledigini gostermektedir. Calismanin, otizmli bireylerin hava yolu
seyahatine erisimini anlamaya yonelik biitlinciil bir ¢cer¢eve sunmasi ve alandaki farkindaligi
artirmasi beklenmektedir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bir Erken Cocukluk Donemi Cocugunda Oyun Temelli
(")gretimin Davramssal Oz Diizenleme Becerilerine Etkisi: Tek Denekli Bir Pilot Calisma

Oz diizenleme becerileri, erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin davranislarini ¢evresel talepler
dogrultusunda diizenleyebilmeleri agisindan kritik bir gelisim alanidir. Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) olan cocuklarda 6zellikle bekleme, diirtii kontrolii ve kurala uyma gibi
davranigsal 6z diizenleme bilesenlerinde siirliliklar siklikla gozlenmektedir. Bu calismanin
amaci, oyun temelli 6gretim etkinliklerinin OSB olan bir erken ¢ocukluk donemi ¢ocugunun
davranigsal 6z diizenleme becerileri iizerindeki etkisini incelemektir. Arastirma, tek denekli
deneysel desenlerden davranislar arasi ¢oklu yoklama deseni kullanilarak yiirtitiilmistiir.
Calismaya OSB tanist olan 5 yasinda bir ¢ocuk katilmistir. Miidahale siirecinde, bekleme
stiresi-siray1 koruma, diirtii bastirma ve kurala uygun davranma becerilerini hedefleyen bes
yapilandirilmis oyun temelli 6gretim etkinligi uygulanmistir. Her bir oyun i¢in baglama diizeyi,
ogretim ve yoklama oturumlarinda ¢ocugun performanst goézlem kayitlar1 yoluyla
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, oyun temelli 6gretim etkinliklerinin hedeflenen
davranigsal 6z diizenleme becerilerinde artis sagladigini ve cocugun bekleme siiresi ile
yonergeye uygun davranma performansinda gelisme oldugunu gostermektedir. Bulgular, erken
cocukluk doneminde OSB olan ¢ocuklarda 6z diizenleme becerilerinin desteklenmesinde oyun
temelli miidahalelerin etkili bir arag¢ olabilecegine isaret etmektedir. Anahtar Kelimeler: Otizm
Spektrum Bozuklugu; 6z diizenleme; oyun temelli 6gretim; erken c¢ocukluk; tek denekli
arastirma
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Tiirkiye’de Otizm Farkindah@inin 10 Yilhik Degisimi: 2015-2025 Donemi Ulusal Temsili
Arastirma Bulgular

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), belirtileri ¢ogunlukla erken ¢ocukluk déneminde ortaya
cikan bir norogelisimsel farklilik olup, erken tani, dogru bilgilendirme ve toplumsal farkindalik
erken miidahale hizmetlerine erigimde kritik rol oynamaktadir. Toplumun otizme iliskin bilgi
ve tutumlarinin izlenmesi, farkindalik caligmalarinin etkililigini degerlendirmek ve politika
gelistirme siireclerine veri saglamak acisindan onem tasimaktadir. Bu arastirmada, 2015
yilindan itibaren iki yilda bir olmak {izere diizenli araliklarla yiiriitiilen ve 2025 yilinda altincisi
tamamlanan Tirkiye’deki Bireylerin Otizm Algis1 ve Bilgi Diizeyi Arastirmasi’nin giincel
bulgular1 sunulmaktadir. Arastirma, 18-55 yas araliginda, Tiirkiye genelini temsil eden
orneklemle ¢evrim i¢i veri toplama yontemi (CAWI) kullanilarak gerceklestirilmistir. 2025
yilinda toplam 810 kisi ile yapilan goriismelerde otizmin bilinirligi, belirtilerine iligkin
farkindalik, nedenleri ve tedaviye yonelik algilar degerlendirilmistir. Bulgular, 2025 yilinda
otizmi duydugunu belirten bireylerin oraninda Onceki Ol¢limlere kiyasla anlamli bir artis
oldugunu ve otizmin belirtilerini bildigini ifade edenlerin oraninin da yiikseldigini
gostermektedir. Ancak nedenlere iligkin yanlis inanislarin ve “otizmin tedavi edilebilirligi”
konusundaki karisikliklarin biiytik 6l¢iide devam ettigi goriilmektedir. Bunlara ragmen egitim,
katilimcilar tarafindan en sik belirtilen otizme yonelik temel miidahale yontemi olmustur.
Arastirma sonuglari, uzun yillara yayilan farkindalik ¢aligmalarinin otizmin bilinirligi tizerinde
olumlu etkiler yarattigini, ancak erken ¢ocuklukta miidahaleyi destekleyecek giincel ve bilim
temelli bilginin toplum geneline yayginlastirilmasimna yonelik c¢alismalarin siirdiiriilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Anahtar kelimeler: otizm spektrum bozuklugu; otizm
farkindaligi; erken tani; toplum temelli aragtirma
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Devlet Himayesinde Biiyilyen Cocuklarin Dil ve Konusma Becerilerinin
Degerlendirilmesi ve Bakim Verenlerin Goriislerinin Alinmasi

Amag¢ Bu calismanin amaci, devlet himayesinde yasayan 3-8 yas araligindaki ¢ocuklarin dil,
konugma ve iletisim becerilerini degerlendirmek ve bakim veren personelin goriislerini
belirleyerek ihtiyag Onceliklerini tespit etmektir. Yontem Calisma Istanbul’daki gocuk
evlerinde/sitelerinde en az alt1 aydir kalan 64 ¢ocuk ve 10 bakim personeli ile yliriitiilmiistiir.
Nicel degerlendirmede Tiirk¢e Erken Dil Gelisimi Testi (TEDIL), Tiirkge Okul Cag1 Dil Testi
(TODIL), Sesletim-Sesbilgisi Testi (SST), LITMUS Tiirk¢e Ciimle Tekrar1 Testi (LITMUS-
TR), Tiirtkce Anlamsiz Soézciik Tekrari Testi (TAST); nitel veri toplamada ise yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Nicel veriler betimsel yontemle; nitel veriler
icerik analiziyle analiz edilmistir. Bulgular SST Z puanlar1 biiyiik 6l¢iide -1.0 ile -2.5 araliginda
yogunlagmis, 6zellikle kiigiik yas grubunda konusma sesi bozuklugu riski belirginlesmistir.
TEDIL alic1 dil, ifade edici dilden daha yiiksek bulunmustur. Okul ¢ag1 grubunda TODIL
sozciik dagarcigi gorece ortalamayken climle tekrar1 ve fonolojik farkindalik alt testlerinde
belirgin zayifliklar saptanmistir; LITMUS-TR verileri morfosentaktik ve dil organizasyonu
kisithiliklarini; TAST sonuglart calisma bellegi performansinin ortalamanin altinda oldugunu
gostermistir. Nitel bulgularda bakim verenler bebeksi konusma, anlasilirlik sorunlari, belirli
sesleri iiretememe ve kekemelik gozlemlediklerini; bunun c¢ocuklarda ice kapanma ve
davranigsal sorunlara yol ag¢tigini bildirmislerdir. Sonu¢ Bulgular, kurum bakimindaki
cocuklarin dil ve konusma gelisimi acisindan c¢oklu risk faktorii tasidigini ve erken tarama,
diizenli degerlendirme, uzun donem izleme ile sistematik miidahalelerin acil gereklilik
oldugunu gostermistir. Cocuk evlerinde dil ve konugma terapisti istihdami ve bakim verenlere
yonelik egitim programlar1 onerilmektedir. Anahtar kelimeler Cocuk evleri; dil bozuklugu,
konusma bozukluklari; bakim veren; erken miidahale
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0-6 Yas Otizmli Cocugu Olan Ebeveynlerin Aile Egitim Programlar1 Hakkindaki
Goriislerinin AHP Yontemi ile Derecelendirilmesi

a Aile egitim programlarinin verimliligi; ailelerin beklentileri, gereksinimleri ve programin
ogelerine gosterdikleri 6nem dahilinde ger¢eklesmektedir. Arastirma, 0-6 yas arasinda otizmli
cocugu olan ebeveynlerin aile egitim programlarina iliskin hangi faktorlerin daha Snemli
olduguna sayisal ve sistematik sekilde cevap vermek amaci ile yapilmistir. Bu calisma
kapsaminda ebeveynlerin aile egitim programi hakkindaki degerlendirmeleri; programin
stirdiiriilebilirligi, uygulanabilirligi, uzman aile is birligi, program igerigi, ¢ocugun gelisimine
katkr gibi kriterlerden olusmaktadir. Bu kriterler uzman goriisii alinarak belirlenmistir. Bu
kapsamda, calismanin yonteminde ¢ok kriterli karar verme yoOntemlerinden olan Analitik
Hiyerarsi Prosesi (AHP) kullanilmistir. Caligmada bir miidahale ya da uygulama yapilmamas;
sadece ebeveynlerin aile egitim programi bilesenleri ile ilgili goreceli dnem diizeyleri ele
alinmaktadir. Veriler, AHP dogrultusunda uzman goriisleri temel alinarak hazirlanan
yapilandirilmis ikili karsilagtirma formu araciligiyla toplanmistir. Karsilastirmalarda Saaty (1-
9) onem oOlcegi kullanilmistir. Calisma grubunu, Konya ilinde bulunan Selguklu Otizmli
Bireyler Egitim Vakfi’nda otizmli ¢ocugu olan 5 ebeveyn olusturmaktadir. Bulgular, dl¢ekteki
degerlerin goreceli agirliklarinin Excel de geometrik ortalamasi alinarak analiz edilecektir. Bu
aragtirma ile elde edilecek bulgular dogrultusunda, aile egitim programlarinda ebeveynlerin
onceliklerinin neler oldugunu sayisal verilerle belirleyerek aile egitim programlarinin
yapilandirilmasina yonelik karar siireclerine katki saglayacagi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, aile egitimi, analitik hiyerarsi prosesi (AHP)
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Bilge Oztiirk, Ibrahim Can Yasa

ozturkbilge14@gmail.com, ibrahimcan.yasa@bau.edu.tr

Yapay Zeka Tabanh Araclarin Dil ve Konusma Terapisindeki Rolii: Literatiir Taramasi
(Derleme)

Amag: Bu ¢alismanin amaci, dil ve konugsma terapistlerinin terapétik siireclerde, yapay zeka
tabanli araclarin kullanimlarini goézlemlemek ve dil ve konusma terapisi alaninda ileri
teknolojilerin, terapdtik siireclere olan potansiyel faydalarini incelemektir. Ayrica bu ¢aligma,
bu siirecte yasanan zorluklara da dikkat ¢cekmektedir. Yontem: Calisma kapsaminda literatiir
taramast yapilmistir. Veriler; Scopus, PubMed, ASHA, Google Scholar, AshaWire,
ScienceDirect-Elsevier, Journal of Communication Disorders, Web of Science ve DergiPark
gibi akademik veri tabanlarindan elde edilmistir. Literatiir taramasi, Tiirkce ve Ingilizce anahtar
kelimeler (“artificial intelligence”, “speech and language therapy”, “Al-based assessment”,
“speech therapy assessment”, “Al-supported intervention”, “digital speech therapy”, “chatbot
and speech-language therapy”, “telepractice speech and language” vb.) kullanilarak
gerceklestirilmigtir. Tiirkge literatiire erisim amaciyla Google Scholar ve DergiPark veri
tabanlar1 ayrica taranmistir. {1k tarama sonucunda 856 ¢alismaya ulasilmistir. Zaman araligi son
30 yil (1995-2025) ile sinirlandirildiginda 257 calisma incelenmistir. Belirlenen o6lgiitler
dogrultusunda; yapay zeka tabanli araclarin terapétik siireclerde kullanimini ele alan, ileri
teknolojilerin potansiyel faydalarini inceleyen, tam metnine erisilebilen ve Tiirk¢e veya
Ingilizce yayimlanan calismalar degerlendirmeye alinmistir. Bu kriterleri karsilayan 46 calisma
aragtirma kapsaminda incelenmistir. Sonug: Yapay zeka tabanl ileri diizey teknolojik araglar,
dil ve konusma terapisi alaninda olumlu anlamda bir potansiyel yaratmaktadir ve terapistleri
“tamamlayic1” bir sistem olarak alanyazinda konumlanmaktadir. Anahtar kelimeler: yapay
zeka, ileri teknolojiler, dil ve konusma terapisi, terapotik siire¢, yapay zeka tabanli araclar
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Okul Oncesi Dénemde Kekemeligi Olan Cocuklarda Lidcombe Programinin Etkililigi:
Bir Literatiir Taramasi

Okul Oncesi Dénemde Kekemeligi Olan Cocuklarda Lidcombe Programinin Etkililigi: Bir
Literatir Taramast Ama¢ Bu calismanin amaci, okul Oncesi donemde kekemeligi olan
cocuklarda uygulanan Lidcombe Programinin etkililigini inceleyen arastirmalari belirli kriterler
dogrultusunda siniflandirmak ve programin konusma akiciligr iizerindeki etkilerine iliskin
mevcut literatlirii degerlendirmektir. Gere¢ ve Yontem: Bu ¢aligma literatiir taramasi yontemi
kullanilarak yiirtitilmiistiir. Aragtirma kapsaminda PubMed, Scopus ve Google Scholar veri
tabanlarinda sistematik bir tarama gerceklestirilmistir. Tarama siirecinde stuttering, Lidcombe
Program, early intervention, preschool stuttering ve fluency treatment anahtar kelimeleri
kullanilmistir. Elde edilen ¢alismalar arasindan okul 6ncesi donemde kekemeligi olan ¢ocuklari
kapsayan ve Lidcombe Programi miidahalesini inceleyen hakemli makaleler degerlendirmeye
alinmistir. Bu dogrultuda analiz siirecinde deneysel arastirmalar, klinik uygulama ¢alismalari
ve izlem aragtirmalar1 incelenmis; ¢alismalar yontemsel Ozellikleri ve miidahale sonuglari
acisindan siiflandirilmistir. Bulgular Literatiir taramasi sonucunda 2000-2026 yillar1 arasinda
yayimmlanan ve Lidcombe Programmin etkililigini inceleyen toplam 19 c¢alisma
degerlendirilmistir. Incelenen ¢alismalarin %21°i randomize kontrollii ¢alismalar (n=4), %681
klinik uygulama veya izlem calismalari (n=13) ve %11°1 sistematik derlemeler (n=2)
niteligindedir. Veri kaynaklarmin biiylik boliimiinde klinik ortamda elde edilen konusma
ornekleri ve kekemelik siklig1 dlgiimleri (n=13; %68) kullanilmistir. Bununla birlikte bazi
aragtirmalarda ev ortami veya teleterapi oturumlarindan elde edilen konusma kayitlari (n=6;
%32) degerlendirilmistir. Ayrica calismalarin %63’iinde (n=12) Lidcombe Programinin
dogrudan etkililigi incelenmis, %21’inde (n=4) diger erken miidahale yaklasimlariyla
karsilagtirmalar yapilmis ve %l6’sinda (n=3) teleterapi uygulamalarimin etkililigi
degerlendirilmistir. Sonu¢ ve Tartisma: Elde edilen bulgular, Lidcombe Programinin okul
oncesi donemde kekemeligi olan ¢ocuklarda konusma akiciligini artirmada etkili ve kanita
dayali bir erken miidahale yaklasimi oldugunu gdstermektedir. Programin ebeveyn temelli
yapist miidahalenin dogal iletisim ortamlarinda siirdiiriilebilmesini desteklemekte ve klinik
uygulamalar acisindan Onemli bir miidahale segenegi sunmaktadir. Anahtar Kelimeler:
Kekemelik, Erken Miidahale, Okul Oncesi Cocuk, Konusma Akiciligi, Lidcombe Programi
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Dil ve Konusma Terapisinde Yapay Zeka
Uygulamalarinin Incelenmesi

Bu calisma, otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklarda dil ve konusma terapisi
siireglerinde yapay zekd (YZ) temelli uygulamalarini sistematik olarak incelemeyi
amaclamaktadir. PRISMA yonergelerine uygun yiiriitiilen sistematik derlemede, Ocak 2020-
Aralik 2025 yillar1 arasinda Web of Science, SCOPUS, PubMed, ScienceDirect, Google
Scholar ve Springer Nature Journals veri tabanlarinda yayimlanmis, OSB’li ¢ocuklarla yapilan,
YZ tabanli dil/konusma veya iletisim miidahalelerini igeren, hakemli dergilerde tam metin
erisilebilir Ingilizce ve Tiirkge calismalar dahil edilmistir. Toplamda robotik sistemler (NAO,
KASPAR vb.), YZ tabanli mobil uygulamalar ve web tabanli dijital YZ uygulamalarin
kullanan cesitli deneysel, yar1 deneysel, randomize kontrollii ve gozlemsel aragtirmalar analiz
edilmistir. Bulgular, YZ destekli robotik miidahalelerin ¢ocuklarin ortak dikkat, goz temasi, jest
kullanimi, yiiz ifadesi tanima ve sosyal tepki verme gibi temel dil ve sosyal iletisim
bilesenlerinde anlamli gelismeler sagladigini web tabanli 6gretim sistemleri ve mobil
uygulamalarin ise yalnizca terapistlerin uygulama sadakati ve 6gretimsel tutarliligini artirmakla
kalmay1p, ayn1 zamanda ebeveyn katilimini destekleyerek terapiye erisimi sinirli olan ¢ocuklar
icin siirdiiriilebilir ve erisilebilir miidahale olanaklar1 sundugunu gostermektedir. Sonug olarak,
YZ destekli uygulamalarin OSB’li ¢ocuklarda dil, sosyal etkilesim ve duygusal becerileri
destekleyen, kisisellestirilebilir ve veri temelli terapotik araglar sundugu; ancak genis
orneklemli, uzunlamasina ve etik/teknik boyutlar1 standartlagtirilmig aragtirmalara ihtiyag
oldugu sonucuna ulasilmistir. Anahtar Kelimeler: Dil ve konusma terapisi, Otizm spektrum
bozuklugu, Sosyal robotlar, Yapay zeka
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Yapay Zeka Tabanh Araclarin Dil ve Konusma Terapisindeki Rolii: Literatiir Taramasi
(Derleme)

Bu calisma, otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklarda dil ve konusma terapisi
siireglerinde yapay zekd (YZ) temelli uygulamalarini sistematik olarak incelemeyi
amaclamaktadir. PRISMA yonergelerine uygun yiiriitiilen sistematik derlemede, Ocak 2020—
Aralik 2025 yillar1 arasinda Web of Science, SCOPUS, PubMed, ScienceDirect, Google
Scholar ve Springer Nature Journals veri tabanlarinda yayimlanmis, OSB’li ¢ocuklarla yapilan,
YZ tabanli dil/konusma veya iletisim miidahalelerini igeren, hakemli dergilerde tam metin
erisilebilir Ingilizce ve Tiirkge calismalar dahil edilmistir. Toplamda robotik sistemler (NAO,
KASPAR vb.), YZ tabanli mobil uygulamalar ve web tabanli dijital YZ uygulamalarin
kullanan cesitli deneysel, yar1 deneysel, randomize kontrollii ve gozlemsel aragtirmalar analiz
edilmistir. Bulgular, YZ destekli robotik miidahalelerin ¢ocuklarin ortak dikkat, goz temasi, jest
kullanimi, yiiz ifadesi tanima ve sosyal tepki verme gibi temel dil ve sosyal iletisim
bilesenlerinde anlamli gelismeler sagladigini web tabanli 6gretim sistemleri ve mobil
uygulamalarin ise yalnizca terapistlerin uygulama sadakati ve 6gretimsel tutarliligini artirmakla
kalmay1p, ayn1 zamanda ebeveyn katilimini destekleyerek terapiye erisimi sinirli olan ¢ocuklar
icin siirdiiriilebilir ve erisilebilir miidahale olanaklar1 sundugunu gostermektedir. Sonug olarak,
YZ destekli uygulamalarin OSB’li ¢ocuklarda dil, sosyal etkilesim ve duygusal becerileri
destekleyen, kisisellestirilebilir ve veri temelli terapotik araglar sundugu; ancak genis
orneklemli, uzunlamasina ve etik/teknik boyutlar1 standartlagtirilmig aragtirmalara ihtiyag
oldugu sonucuna ulasilmistir. Anahtar Kelimeler: Dil ve konusma terapisi, Otizm spektrum
bozuklugu, Sosyal robotlar, Yapay zeka
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Sosyal Robotlar, Miidahaleler ve Otizm: Cocuklara Yonelik Uygulamalarin Nicel Bir
Incelemesi

Sosyal robotlar, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara yonelik miidahalelerde
yenilik¢i yardimci teknolojiler arasinda One ¢ikmakta; bu uygulamalarin etkililigi,
genellenebilirligi ve baglamsal uygunlugu ise alan yazinda siiregelen tartigmalarla birlikte
giderek artan bir arastirma ilgisine konu olmaktadir. Bu gereksinim dogrultusunda, bu ¢alisma
OSB olan ¢ocuklarin gelisimini desteklemede sosyal robot destekli miidahalelerin etkililigine
iliskin mevcut bulgulart biitiinciil ve karsilastirmali bir ¢ercevede ele almayi; ayrica bu
miidahalelerin etki diizeylerini farklilagtiran miidahale 6zellikleri ve katilimci niteliklerine
iliskin agiklayict bir degerlendirme sunmay1 amaglamaktadir. ilgili literatiir, Web of Science
(WoS) veri tabaninda gerceklestirilen kapsamli bir tarama sonucunda belirlenmistir. Tarama
siirecinde autism, Autism Spectrum Disorder (ASD), children with autism, robot, robot therapy,
social robot, humanoid robot, robot-assisted intervention, robot-mediated intervention ve
assistive technology anahtar kelimeleri ile NAO, Kaspar ve Zeno robot adlari farkl
kombinasyonlar halinde kullanilmistir. Belirlenen c¢aligmalar, 6nceden tanimlanan Olgiitler
dogrultusunda degerlendirilmis ve nicel veriler temelinde etki diizeylerinin karsilastirilmasina
olanak taniyan deneysel nitelikteki arastirmalar incelemeye dahil edilmistir. Analiz kapsaminda
etki blytlkligi gostergeleri, orneklem oOzellikleri, arastirma desenleri, sosyal robotlarin
miidahaledeki rolii, miidahale siiresi ve oturum sayisi, kontrol grubu yapilar1 ve hedeflenen
gelisim alanlarn dikkate alinmistir. Bu c¢alisma, OSB alaninda sosyal robot destekli
miidahalelere ilisgkin mevcut nicel bulgulari sentezleyerek genel etki Orilintiisiinii ortaya
koymakta ve etkiyi sekillendiren miidahale ile katilimci 6zelliklerine iligskin agiklayici bir
cergeve sunmaktadir. Bu ¢ergevenin, sosyal robot destekli miidahalelerin etkililigine iliskin
ylriitiilen tartismalarin daha elestirel ve baglamsal bigimde ele alinmasina katki saglamasi
onerilmektedir.
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Erken Cocukluk Déneminde Cocuk Istismar ve Thmalini Onleyici Ebeveynlik Temelli
Miidahale Program

Cocuk istismar1 ve ihmali diinya genelinde yaygin olarak karsimiza g¢ikan toplumsal bir
sorundur. Aragtirmalar, cocukluk doneminde yasanan istismar ve ihmalinin ¢ocuklarin fiziksel,
biligsel, sosyal ve duygusal gelisimini olumsuz olarak etkiledigini gostermektedir. Cocuk
istismart her yastaki ¢ocuk icin riskli bulunsa da 6zellikle erken ¢ocukluk dénemindeki olumsuz
etkilerinin geri dondiiriillemez oldugu gosterilmistir. Bu nedenle, ¢ocuk istismar ve ihmalini
onleyici ebeveynlik programlariin énemi giin gectik¢e artmaktadir. Bu programlarin amact
ebeveyn/cocuga bakim veren ve ¢cocuk arasindaki olumlu iligki ve etkilesimi gelistirmek ve ev
ortamindaki olasi riskleri ortadan kaldirmaktir. Bu sunumda ebeveynler ile uygulanan ‘Giivenli
Aile Ortaminda Cocuk Yetistirmek: Aile ve Cocuk Temelli Ebeveynlik Programi’nin sonuglari
paylasilacaktir. Bu programin temel amaci, ¢ocuklar siddetin olumsuz etkilerinden korumaktir.
Programda ebeveynlere olumlu rol model olmalar1 i¢in farkli beceriler ve c¢ocuklarinin
davraniglarin1 gézlemlemeye ve yonlendirmeye yonelik ¢esitli stratejiler anlatilir. Ayrica, yasa
gore ¢ocuklardan beklenilen davranislar ve olumlu disiplin stratejileri iizerinde durulur.
Program her biri 90 dakika siiren toplam 9 oturumdan olugmaktadir. Arastirmaya uygulama
yapilan yedi farkli gruptan 91 anne katilmistir. Arastirma bulgulari, katilimcilarin olumlu
ebeveynlik davranislarinda, ¢cocuk gelisimine yonelik bilgilerinde, sozsiiz iletisim, empati ve
dinleme becerilerinde, kendilerini daha a¢ik ve net ifade etme davranislarinda anlamli artis
oldugunu gostermistir. Ayrica, toplam ebeveyn stres puaninda, ebeveynlerin g¢ocuklarinin
duygularindan kagmma davraniglarinda ve ebeveynlerin yapict olmayan problem ¢ézme
becerilerinde ise anlamli azalma bulunmustur.
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Ebeveynlerin, ¢cocuklarinin OSB tanis1 alma siirecine iliskin deneyim ve goriisleri

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanisi alma siireci, yalnizca ¢ocuklar i¢cin degil, ayni
zamanda ebeveynler i¢in de duygusal, biligsel ve sosyal agidan karmasik bir deneyimdir. Bu
stirecte ebeveynlerin yasadiklar1 belirsizlikler, saglik ve egitim sistemleriyle etkilesimleri ile
aldiklar1 destek, hem taniya uyum siirecini hem de cocugun erken miidahale olanaklarini
dogrudan etkilemektedir. Bu ¢aligmanin amaci, ebeveynlerin ¢ocuklarinin OSB tanis1 alma
stirecine iligkin deneyimlerini, algilarini ve goriislerini derinlemesine incelemektir. Arastirma,
nitel aragtirma desenlerinden fenomenolojik yaklasim temel alinarak yiiriitiilmiistiir. Caligma
grubunu, c¢ocuklart OSB tanist almig ebeveynler olusturmaktadir. Veriler, aragtirmacilar
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu aracilifiyla bireysel goriismeler
yoluyla toplanmistir. Goriigme formunun gegerlik ve glivenirligini saglamak amaciyla dncelikle
alan yazin taramasi yapilmis, taslak sorular 6zel egitim ve 6lgme-degerlendirme alanlarinda
uzman akademisyenlerin goriislerine sunulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda sorularin
kapsam, anlagilirlik ve amaca uygunlugu gozden gegirilerek gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Arastirmanin giivenirligini artirmak amaciyla goriismeler ses kaydi alinarak gerceklestirilmis,
veriler birebir yaziya dokiilmiis ve analiz siireci ayrintili bicimde raporlanmistir. Elde edilen
veriler i¢erik analizi yontemiyle analiz edilecektir. Analiz sonucunda ebeveynlerin tani siirecine
iliskin deneyimlerinin hangi temalar altinda toplandig1 belirlenecek, bulgular bu ¢ercevede
rapor edilecektir. Bu calismanin, OSB tami siirecinin ebeveyn bakis acisiyla daha iyi
anlasilmasina katki saglamast ve saglik ile egitim alanlarinda sunulan hizmetlerin
tyilestirilmesine yonelik uygulamalara 151k tutmasi beklenmektedir. Anahtar Kelimeler: Otizm
Spektrum Bozuklugu, ebeveyn deneyimleri, tani siireci, nitel arastirma, yari yapilandirilmisg
goriisme
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Norogelisimsel Bozukluklarla Calisan Uzmanlarin Duyu Biitiinleme Konusundaki

Goriislerinin incelenmesi

Bu arastirmanin amaci, noérogelisimsel bozukluklara sahip ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlarin duyu
biitiinleme kavramina iligkin algilarini, mesleki uygulama deneyimlerini ve bu alandaki egitim
gereksinimlerini incelemektir. Calisma, nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik yaklagim
temel almarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmanm c¢alisma grubunu, Istanbul’daki &zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapan ve en az iki yillik mesleki deneyime sahip 30 uzman
(ergoterapist, cocuk gelisimci, 6zel egitim 6gretmeni, psikolog, fizyoterapist ve dil ve konusma
terapisti) olusturmustur. Veriler, yar1 yapilandirilmis gériigmeler yoluyla toplanmis ve tematik
analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz sonucunda bes ana tema belirlenmistir:
duyu biitiinlemenin tanim1 ve 6nemi, mesleki uygulama deneyimleri, multidisipliner is birligi,
egitim ve bilgi gereksinimleri ile degerlendirme ve Oneriler. Bulgular, uzmanlarin duyu
biitiinlemeyi ¢ocuklarin dikkat, motor koordinasyon ve giinliik yasam islevselligini destekleyen
biitiinciil bir yaklagim olarak algiladiklarini ortaya koymustur. Bununla birlikte, uygulamalarin
agirlikli olarak ergoterapist liderliginde yiirtitiildiigii, multidisipliner is birliginin sinirl kaldigt
ve diger meslek gruplarinin uygulamalara katiliminin yeterli diizeyde olmadig1 belirlenmistir.
Ayrica, katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu duyu biitiinleme konusunda lisans egitimi siirecinde
yeterli bilgi edinmediklerini ve mezuniyet sonras1 egitim gereksinimlerinin yiiksek oldugunu
ifade etmistir. Sonug olarak, duyu biitiinleme uygulamalarinin nérogelisimsel bozukluklarla
calisan profesyoneller tarafindan daha etkin bi¢imde uygulanabilmesi i¢in disiplinler arasi is
birliginin giiclendirilmesi ve duyu biitiinleme konusunun lisans diizeyindeki egitim
programlarina entegre edilmesi Onerilmektedir. Anahtar Kelimeler: Duyu biitiinleme,
norogelisimsel bozukluk, multidisipliner yaklagim, nitel aragtirma
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Otizmli Ogrenciler Icin Giivenli Trafik Becerileri: Ogretmen Egitiminin Etkisi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireyler, biligsel, duyusal ve davranigsal 6zellikleri
nedeniyle trafikte karsilagabilecekleri tehlikelere karsi tipik gelisen akranlarina gore yiiksek
risk altindadir. Trafik glivenligi becerilerine sahip olmak, bireyin bagimsiz ve giivenli bicimde
toplum icinde hareket edebilmesi i¢in oneme sahiptir. Ancak arastirmalar trafik giivenligi
becerilerinin 6gretiminin 6nceliklendirilmedigini gostermektedir. Bu ¢calismanin amaci, OSB’li
Bireyler I¢in Giivenli Trafik Becerilerinin Ogretimi adli yetiskin egitimi programmin 6zel
egitim Ogretmenlerinin otizmli 6grencilerine giivenli trafik becerilerini 6gretmeye iliskin
goriigleri ile bilgi, alg1 ve farkindalik diizeylerine etkisini incelemektir. Aragtirma, nitel ve nicel
veri toplama teknikleri bir arada kullamlmistir. ilk asamada atdlyeye katilan ve OSB’li
ogrencilerle ¢alisan 89 6gretmene egitim dncesinde ve sonrasinda yapilandirilmis bir anket
uygulanmistir. Anket; giivenli trafik becerilerine iliskin bilgi diizeyi, bu becerilerin énemine
yonelik farkindalik, 6gretim yapmaya yonelik 6z-yeterlik algisi, nceki 6gretim deneyimleri ve
uygulama niyetini 6lgen maddelerden olusmaktadir. ikinci asamada ankete katilan
ogretmenlerin random belirlenen %10°u ile yari-yapilandirilmis goriismeler yapilmasi
planlanmustir. Ilk asamadan elde edilen bulgular atdlye 6ncesinde 6gretmenlerin giivenli trafik
becerilerine yonelik 6gretim deneyimlerinin sinirli oldugunu ve bu becerilere BEP’lerde ve
uygulamalarinda yeterince yer verilmedigini gdstermistir. Ogretmenler daha énce “Giivenlik
Becerileri” ve “Giivenli Trafik Becerileri” alaninda egitim almadiklarini belirtmislerdir.
Atolyeden sonra 6gretmenlerin giivenli trafik becerilerinin 6nemine yonelik farkindaliklarinda
artis oldugu ve bu becerileri 6gretmeye yonelik uygulama niyetlerinin giliglendigi belirlenmistir.
Ikinci asamanin verilerini toplama siireci devam etmektedir. Simdiye kadar elde edilen
bulgular, giivenli trafik becerilerine yonelik 6gretmen atdlyelerinin yayginlagtirilmasinin,
BEP’lerde ve uygulamada giivenli trafik becerilerinin &gretimine yer verilebilecegini,
dolayistyla OSB olan bireyler icin giivenli ve bagimsiz yasam becerilerinin kazandirilmasinda
onemli katkilar saglayabilecegini gostermektedir. Anahtar kelimeler: otizm spektrum
bozuklugu, giivenli trafik becerileri, giivenlik becerileri, 6gretmen egitimi, yetiskin egitimi
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Biisra Arslan, Inayet Funda Acarlar, Ilim Aksu, Selim Unsal, Tolga Soziicok, Buket Ayca
So6ziigok
busra.arslan@tinaztepe.edu.tr, funda.acarlar@tinaztepe.edu.tr, ilim.aksu@tinaztepe.edu.tr,
selim.unsal@tinaztepe.edu.tr, tolga.sozucok@tinaztepe.edu.tr, ayca.sozucok(@tinaztepe.edu.tr

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Meslek Gruplarinin Down
Sendromunda Gériilen Kekemelige iliskin Bilgi Diizeylerinin Incelenmesi

Amag: Bu ¢alismani amaci, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev yapan Ozel
Egitim Ogretmenleri, Okul Oncesi Ogretmenleri, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Uzmanlar1, Dil ve
Konugma Terapistleri, Odyologlar ve Psikologlarin Down sendromunda goriilen kekemelige
iliskin bilgi diizeylerini incelemektir. Yontem: Tiirkiye’deki Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde gorev yapan 120 kisi ¢aligmaya dahil edilecektir. Katilimcilara demografik bilgi
formu ve Down Sendromunda Gériilen kekemelige iliskin Bilgi Diizeyi Olgegi ¢evrim ici ve
yliz yiize uygulanacaktir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen 6lgek i¢cin uzman goriigleri
alinarak kapsam gecerliligi gerceklestirilecektir. Elde edilen veriler meslek gruplar1 arasinda
karsilastirilmak {izere analiz edilecektir. Bulgular: Calisma heniiz tamamlanmamigtir. Veriler
toplandiginda elde edilen bulgular sunulacaktir. Meslek gruplar1 arasinda Down sendromunda
goriilen kekemelige iligkin bilgi diizeyi agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar olacagi
ongoriilmektedir. Sonug: Calisma sonucunda multidisipliner ekip yaklagiminin 6nemine dikkat
cekilmesi, meslek gruplar1 arasindaki olasi bilgi farkliliklarinin ve gereksinim alanlariin
belirlenmesi hedeflenmektedir. Elde edilecek bulgular dogrultusunda, bu alana yonelik egitim
ve hizmet i¢i destek programlarinin gelistirilmesine iliskin Oneriler sunulacaktir. Anahtar
Kelimeler: Down Sendromu, Kekemelik, Ozel Egitim, Rehabilitasyon
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Yalmzlik ve Sosyal Kabul ile Yasam Doyumu Arasindaki iliski: Ozel Gereksinimli

Cocuga Sahip Ebeveynler

Bu arastirma, 6zel gereksinimli cocuga sahip ebeveynlerin yalnizlik ve sosyal kabul diizeyleri
ile yasam doyumlar1 arasindaki iliskileri incelemeyi ve bu degiskenlerin bazi demografik
ozelliklere gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma,
iligkisel tarama modeline uygun olarak yiiriitilmiis ve 2024-2025 egitim-6gretim yilinda
Mugla ilinde ikamet eden, 0—18 yas aralifinda 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip 300 ebeveyn,
aragtirma grubunu olusturmustur. Veri toplama aracglari olarak Sosyal ve Duygusal Yalnizlik
Olgegi, Sosyal Dahil Olma Olgegi ve Yasam Doyumu Olgegi kullanilmistir. Veriler, Pearson
korelasyon katsayisi, bagimsiz drneklemler t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile
analiz edilmistir. Arastirma bulgulari, yalnizlik diizeyinin yiiksek oldugu ebeveynlerde yasam
doyumunun daha diisiik seyrettigini ve sosyal kabul diizeyinin yasam doyumu iizerinde olumlu
bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Bu durum, ebeveynlerin yalnizlik ve sosyal kabul
diizeylerinin yasam doyumunun onemli belirleyicileri oldugunu ortaya koymaktadir. Bunun
yant sira, baz1 demografik degiskenlerin de yasam doyumu ile anlamli iligkiler i¢inde oldugu
tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar, sosyal destek aglarinin gii¢clendirilmesi ve ebeveynlerin
sosyal kabul diizeylerinin artirilmasinin, 6zel gereksinimli ¢ocuk sahibi ebeveynlerin yasam
doyumunu yiikseltmede kritik bir rol oynayabilecegini gostermektedir. Elde edilen sonuglar,
ozel gereksinimli ¢gocuga sahip ebeveynlerin yasam doyumunu artirmak i¢in sosyal kabuliin
desteklenmesi ve yalmzlik duygusunun azaltilmasima yonelik miidahalelerin  6nemini
vurgulamaktadir. Ebeveynlerin yagsam doyumu; sosyal iligkiler ve toplumsal kabul diizeyi ile
yakindan baglantili bulunmustur. Sonuglar, ebeveynlerin sosyal destek olanaklarina erigiminin
artirtlmasinin yasam doyumlarini olumlu yonde etkileyebilecegini gostermektedir. Bu sonuglar,
hem egitimciler hem de psikolojik destek uzmanlar1 i¢in uygulamaya yonelik Oneriler
gelistirilmesine temel olusturmaktadir. Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, 6zel gereksinimli
cocuklar, sosyal kabul, yalnizlik, yasam doyumu Bu bildiri, Havaser SEVIK’in 2025 yilinda
Mugla Sitki Kogman Universitesi’nde sundugu “[Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip
Ebeveynlerin Yalnizlik ve Sosyal Kabul Diizeyleri ile Yasam Doyumlar1 Arasindaki iliskinin
Bazi Degiskenlere Gore Incelenmesi]” baslikli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Ogretmenlerin Erken Cocuklukta
Aile ile Calismaya Mliskin Yasantilari: Bir Olgubilim Calismasi

Bu aragtirmada, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisan 6gretmenlerin erken
cocuklukta aile ile caligmalarina iliskin deneyimlerini ve yasantilarin1 ortaya koymak
amaclanmistir. Calismada nitel aragtirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni
kullanilmistir. Calisma grubu 18 kisiden olusmaktadir ve tamami Antalya ilinden katilmaktadir.
Veriler yar1 yapilandirilmis gorigme sorulariyla toplanip betimsel ve igerik analizi teknigiyle
analiz edilmistir. Aragtirmanin bulgularina gore, erken ¢cocuklukta ¢alisirken isin i¢ine aileyi de
dahil etmenin oldukca 6nemli oldugu goriilmektedir. Arastirmanin sonucuna gore, 6gretimin
kurum disinda da siirebilmesi icin ailenin ¢ocuga yaklasim sekli, is birligine agik olmasi,
beklentileri ve iletisimin niteliginin olduk¢a dnemli oldugu saptanmistir. Anahtar Kelimeler:
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Erken Cocukluk, Otizm, Aile Egitimi
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seda.eyilikedertekin@bau.edu.tr

Prelinguistik Dil Gelisiminde Ebeveyn Katilimi: Uluslararasi Bulgularin Tiirkiye
Baglaminda Degerlendirilmesi

S6z 6ncesi (prelinguistik) donem, cocuklarin s6z donemi evresine zemin hazirlandigi, dil
gelisiminin temellerinin atildig1 ve sosyal (niyetli) iletisim becerilerinin gelisiminin gézlendigi
kritik bir evre olarak tanimlanmaktadir. S6z Oncesi donemde ebeveyn ve ¢ocuk arasinda
gerceklesen dogal etkilesimler, ¢ocuklarin niyetli iletisim becerileri kurmasini ve siirdirmesini
destekleyen en etkili 6grenme baglamlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Bu sebeple
ebeveynlerin dogal dil edinim stratejilerini 6grenmesi ve kullanmasi, ¢ocuklarin erken donem
dil ve iletisim gelisimini olumlu anlamda etkiledigi bilinmektedir. Bu ¢alismanin amaci, s6z
oncesi donemde dil gelisiminde ebeveyn katilimina iligskin uluslararasi bulgulari arastirmak ve
arastirma sonucunda edinilen bulgular1 Tiirkiye baglaminda tartismaktir. Caligmada, nitel
arastirma yontemlerinden sistematik derleme yaklagimi benimsenmistir. Ayrica PRISMA akis
diyagrami kullanilarak arastirma desenlenmistir. Bu kapsamda ulusal ve uluslararasi veri
tabanlarinda yayimlanan ¢alismalar, belirlenen dahil edilme ve diglama kriterleri dogrultusunda
incelenmis ve tematik analiz uygulanmistir. Arastirma sonucunda, ebeveyn temelli miidahale
yaklagimlarinin s6z 6ncesi donem iletisim becerilerinin gelisimini olumlu anlamda destekledigi
ve dogal dil edinim stratejilerinin ¢ocuklarin prelinguistik donem becerileri ve erken dénem
(s0z edinimi) dil gelisimi iizerinde olumlu etkileri oldugu gézlemlenmistir. Bununla birlikte,
uluslararasi alanyazinda ebeveyn katilimina odaklanan erken miidahale yaklagimlarinin yaygin
oldugu goriilmektedir. Ancak ulusal alanyazinda, ebeveyn katilimina dayali erken miidahale
caligmalarinin kisithligi ve ampirik calismalarin azligi dikkat ¢ekmektedir. Bu sebeple
uluslararasi bulgularin Tiirkiye’deki erken donem miidahale uygulamalarina uyarlanmasi ve
aile odakli terapi programlarinin yayginlastiriimasi 6nem arz etmektedir. Anahtar Kelimeler:
Prelinguistik donem, ebeveyn katilimi, erken dil gelisimi, erken miidahale, sistematik derleme
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Aile Egitimi Sonrasi Atipik Otizm Tanis1 Olan Cocugun Okupasyonel Performansindaki
Degisimin Olgu Sunumu

Giris Erken ¢ocukluk doneminde aile katilimi, ergoterapi miidahalelerinin etkililigini artiran
onemli bir unsurdur. Aile egitiminin ¢ocugun giinliikk yasam aktivitelerine katilimini
destekledigi ve ev temelli uygulamalarin siirdiiriilebilirligini artirdig1 bildirilmektedir. Tan1
siirecine eslik eden kaygi diizeyi aile katilimini etkileyebilmektedir. Miizik ve dil etkilesimine
dayali yaklagimlar, duygu diizenleme ve stres azaltma iizerindeki etkileri nedeniyle aile
merkezli miidahalelerde destekleyici bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Miizigin bakim
verenlerin duygusal regiilasyonunu destekleyerek terapi siirecine katilimi artirabilecegi
belirtilmektedir. Bu ¢aligmada aile egitimi sonrasi1 bir cocugun okupasyonel performansindaki
degisim incelenmistir. Anahtar Kelimeler Aile egitimi; ergoterapi; miizik ve dil etkilesimi;
okupasyonel performans Yontem Caligsma tek olgulu vaka sunumu olarak planlanmistir. Aileye
giinliik yagam aktivitelerine yonelik yapilandirilmis egitim verilmis ve ev temelli uygulamalar
desteklenmistir. Giinliik rutinlerde miizik ve dil etkilesimine dayali stratejiler kullanilmistir.
Okupasyonel performans degisimi KOPO ile miidahale dncesi ve sonrasi degerlendirilmistir.
Veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Bulgular Miidahale éncesinde KOPO performans
puan1 3, memnuniyet puani 2 olarak belirlenmistir. Miidahale sonrasinda performans 7’ye,
memnuniyet 8’e yiikselmistir. Performansta 4, memnuniyette 6 puanlik artis gbzlenmis ve
degisim klinik olarak anlamli bulunmustur. Aile geri bildirimleri, miizik temelli etkilesimlerin
ev uygulamalarini kolaylastirdigini gostermistir. Tartisma, Siirliliklar ve Sonug Bulgular, aile
egitimi ve miizik temelli stratejilerin ¢ocugun okupasyonel performansini destekledigini
gostermektedir. Calisma tek olgu ile siirlidir. Daha genis Orneklemlerle arastirmalar
onerilmektedir.
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Dil Ve Konusma Terapistlerinin Down Sendromlu Cocuklarda Alternatif ve

Destekleyici Tletisim Sistemleri Kullamimina Iliskin Gériisleri

Amag: Bu c¢alismanin amaci, dil ve konusma terapistlerinin Down sendromlu ¢ocuklarda
alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin (ADIS) kullanimma iliskin goriislerini
incelemektir. Caligmada, terapistlerin ¢ocuklarin iletisimsel giiglii yonleri ve gereksinimlerine
iliskin degerlendirmeleri, ADIS kullanimma yénelik kararlar1 ve tercih ettikleri sistemlere
iliskin yaklagimlari ortaya konmustur. Yontem: Calisma nitel arastirma deseni ile planlanmaistir.
Arastirmaya 10 dil ve konusma terapisti katilmistir. Katilimcilara Down sendromlu ¢ocuklara
ait video kayitlar1 izletilmis ve her bir ¢ocugun giiclii yonleri, zorlandig1 alanlar, terapi
oncelikleri, ADIS kullanimma uygunlugu, tercih edilebilecek ADIS tiirleri, aile katilimi ile
ADIS’in avantaj ve simirliliklarma iliskin agik uclu sorular yoneltilmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi yontemiyle incelenmis, tekrar eden goriisler kodlanarak temalar olugturulmustur.
Bulgular: Terapist goriisleri, ¢cocuklarin giiglii yonleri arasinda ortak dikkat, jest ve mimik
kullanimi, sosyal etkilesim istegi ve alici dil becerilerinin 6ne ¢iktigini gostermistir. Zorlanilan
alanlar ise ifade edici dil, konusma anlasilirligi, dikkat siiresi ve motor planlama olarak
belirtilmistir. Terapistlerin ADIS kullanimina iliskin kararlarinda ¢ocugun iletisim niyeti, alict
dil diizeyi, bilissel ve motor 6zellikleri ile aile katilim1 belirleyici etmenler olarak 6ne ¢ikmaistir.
Ayrica terapistlerin diisiik teknolojili ve yiiksek teknolojili ADIS secenekleri arasinda cocugun
bireysel Ozelliklerine gore tercih yaptigir goriilmiistiir. Sonug: Bulgular, Down sendromlu
cocuklarda ADIS kullanimina yonelik terapist kararlarmin ¢ok boyutlu bir klinik
degerlendirmeye dayandigini gostermektedir. Cocugun bireysel 6zelliklerinin yani sira aile is
birligi de miidahale planlamasinda 6nemli bir bilesendir. Anahtar kelimeler: Alternatif ve
destekleyici iletisim sistemleri, Down Sendromu, Miidahale yontemleri
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar ve Ebeveynlerine Uygulanan Miizikli Oyun
Miidahale Programinin Ebeveyn-Cocuk Etkilesimine Etkisi

Bu aragtirmanin amaci, Miizikli Oyun Miidahale Programi’nin (MOMP) Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimi lizerindeki etkisini belirlemektir.
Arastirma hem nitel hem de nicel boyutlar1 igeren karma yontem desenlerinden agimlayici sirali
desen kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin nicel asamasinda deneysel desenlerden 6n-test
son-test kontrol gruplu deneysel desen kullanilirken, nitel asamasinda nitel arastirma
desenlerinden durum calismasi kullanilmistir. Arastirmanin katilimcilarini, deney grubu 12
ebeveyn-cocuk ikilisi ile kontrol grubu 12 ebeveyn-cocuk ikilisi olmak {izere 24 ebeveyn-¢ocuk
ikilisi olusturmaktadir. Arastirma Kocaeli ilinde OSB tanisina sahip ¢ocuklar ve ebeveynleri ile
gerceklestirilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni MOMP’tur. Arastirmanin bagiml
degiskenler ise a) ebeveynlerin duyarli-yanitlayici davranislart b) cocuklarin etkilesimsel
davraniglart ve c) ebeveyn-¢ocuk senkronizasyonudur. Bagimli degiskenlerle ilgili nicel
verilerin toplanmasinda ebeveynlerin duyarli-yanitlayici davranislart i¢in  “Ebeveyn
Davranislarin1 Degerlendirme Olgegi Tiirkge Versiyonu” (EDDO-TV), cocuklarin etkilesimsel
davranislar1 i¢in “Cocuk Davranislarini Degerlendirme Olgegi Tiirkce Versiyonu” (CDDO-
TV), ebeveyn-¢ocuk senkronizasyonu icin “Ebeveyn-Cocuk Senkronizasyonu Kontrol Listesi”
kullanilmistir. Nitel veriler ise arastirmaci giinliikleri, gézlemler ve yari-yapilandirilmis
goriisme sorulart araciligiyla toplanmistir. Sonuglar deney grubuna uygulanan MOMP un
ebeveynlerin duyarli-yanitlayici davranislari, cocuklarin etkilesimsel davraniglar: ve ebeveyn-
cocuk senkronizasyonu iizerinde etkili oldugunu gdsterirken, herhangi bir miidahalede
bulunulmayan kontrol grubunda degisiklik gézlemlenmemistir. Arastirmaci giinliiklerinden,
gozlemlerden ve yar1 yapilandirilmis goriisme sorularindan elde edilen verilerin, bu sonuglari
destekledigi belirlenmistir. Aragtirmada elde edilen nicel ve nitel bulgular, ebeveynlerin
duyarli-yanitlayict davraniglarindaki, ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarindaki ve ebeveyn-
cocuk senkronizasyonundaki gelismeler temelinde tartisilmig; bu gelisimlerin program
sonrasinda da silirdiigii vurgulanmistir. Bulgular, alanyazinla karsilastirilarak ele alinmis ve
erken miidahale, ebeveyn egitimi ve miizik temelli uygulamalar gibi alanlara yonelik oneriler
sunulmustur. Anahtar Kelimeler: Otizm, Miizik, Oyun

)

ANADOLU UNIVERSITESI

Do

irTs
]
e
=
L
s M
- o Iy
W

m

125


mailto:bilgehaneren@mgu.edu.tr

2 0 2 6
Merve Yalcin, Rabia Kése, Ebrar Ozmen, N. Evra Giinhan Senol
merve.yalcin2@std.medipol.edu.tr, Rabiakose7862@gmail.com, dktebrarozmen@gmail.com,
negunhan@medipol.edu.tr

Down Sendromlu Cocuklarin Ev Ortaminda Tiirk Isaret Dili ile Tamstirilarak
Iletisimlerinin Desteklenmesi

Down sendromlu ¢ocuklarda dil ve iletisim gelisimi siklikla gecikmekte; bu nedenle erken
donemde etkili ve erisilebilir miidahale yaklagimlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu popiilasyonda
alic1 dil becerilerinin ifade edici dile kiyasla daha giiglii olmast ve jest kullaniminin erken
donemden itibaren gézlemlenmesi, isaret dili temelli miidahalelerin uygun bir iletisim destegi
oldugunu desteklemektedir. Ozellikle ailelerin siirece aktif olarak dahil edildigi, giinliik yasami
hedef alan diisiik teknolojili iletisim sistemleri 6nemli bir potansiyel sunmaktadir. Bu ¢alisma,
ev ortaminda Tiirk Isaret Dili (TID) kullanilarak yiiriitiilen aile temelli bir miidahalenin, Down
sendromlu ¢ocuklarin iletisim becerileri {izerindeki etkisini incelemektedir. Arastirmaya, 2—9
yas araliginda ve simirlt sozel ¢iktiya sahip 16 Down sendromlu c¢ocuk dahil edilmistir.
Miidahale siirecinde ailelerden, segilen TID isaretlerini giinliik rutinler iginde ¢ocuklariyla
birlikte giinde en az 15 dakika kullanmalari istenmistir. Cocuklarin iletisim becerileri;
miidahale &ncesi ve sonrasinda Tiirkce iletisim Gelisimi Envanteri (TIGE) ve Iletisim Matrisi
kullanilarak degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, cocuklarin hem alict hem de ifade edici
iletisim becerilerinde istatistiksel olarak anlamli gelismeler oldugunu gostermistir (p < 0,05).
Sonuglar, aile katilimi ile yiiriitiilen isaret dili temelli miidahalelerin, Down sendromlu
cocuklarin dil gelisimini destekledigini ve ebeveyn—cocuk etkilesimine olumlu katkilar
saglayabilecegini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, TID gibi kiiltiirel olarak erisilebilir ve
diisiik teknolojili alternatif ve destekleyici iletigim sistemlerinin, Down sendromlu ¢ocuklar i¢in
etkili bir miidahale se¢enegi oldugunu kanitlamaktadir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Tamili Cocuklarin Ailelerinin Ergoterapi Siirecine Dair
Deneyimleri: Bir Odak Grup Calismasi

Bu arastirma, norogelisimsel bozukluklara sahip ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlarin duyu biitiinleme
kavramma iliskin algilarii, deneyimlerini ve bu deneyimlere yiikledikleri anlamlar1 nitel
aragtirma yontemlerinden fenomenolojik desenle incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin
katihimeilarini istanbul'daki 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gérev yapan; 5
ergoterapist, 5 cocuk gelisimci, 5 Ozel egitim Ogretmeni, 5 dil ve konusma terapisti, 5
fizyoterapist ve 5 psikologdan olusan toplam 30 uzman olusturmaktadir. Veriler, kapsam
gecerligi amactyla 8 alan uzmanindan goriis alinarak gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme
formu araciligiyla toplanmis, tematik analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir. Analizler sonucunda
bes temel tema belirlenmistir: (1) Duyu biitiinlemenin tanim1 ve énemi, (2) Mesleki uygulama
deneyimleri, (3) Multidisipliner is birligi, (4) Egitim ve gereksinimler, (5) Degerlendirme ve
oneriler. Bulgular; uzmanlarin duyu biitiinlemeyi nérogelisimsel sagligin temel bileseni olarak
degerlendirdigini, duyusal stratejileri mesleki uygulamalarma siklikla entegre ettiklerini,
multidisipliner is birligini gerekli ancak zaman zaman uygulamada zorlandiklarini ve
Tiirkiye'de standardizasyon ile egitim altyapisinin giiclendirilmesine ihtiya¢ duyuldugunu
ortaya koymaktadir. Arastirma, duyu biitiinleme uygulamalarinin ¢ok boyutlu perspektiften ele
alinmasi gerektigine dikkat ¢gekmekte ve politika ile uygulama onerileri sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Duyu biitiinleme, ndrogelisimsel bozukluklar, multidisipliner yaklagim,
nitel aragtirma, tematik analiz
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Nadir Bir Norogelisimsel Sendromda Yapilandirilmis Miizik Dinletisine Dayah Bir
Uygulama: SAS Metodu

Erken ¢ocukluk donemi, ndrogelisimsel bozukluklarda deneyime bagli noroplastik degisimlerin
en yogun bicimde ortaya ¢iktig1 kritik bir gelisim penceresi olarak degerlendirilmektedir. Bu
donemde uygulanan miidahalelerin, biligsel ve duyusal islevlerin desteklenmesinde belirleyici
rol oynadig1 bilinmektedir. Miizik dinletisi, zamansal ve spektral 6zellikleri araciligiyla ¢oklu
beyin aglarint es zamanli olarak etkileyebilen, non-invaziv bir isitsel uyaran olarak erken
cocuklukta miidahale uygulamalarinda giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Cornelia de
Lange Sendromu (CdLS), erken c¢ocukluk doneminden itibaren bilissel, duyusal ve adaptif
islevlerde belirgin siirliliklarla seyreden nadir ve kompleks bir nérogelisimsel bozukluktur.
Bu sendromda erken déonemde uygulanabilir, diisiik yiik iceren ve destekleyici miidahalelere
duyulan gereksinim giderek daha fazla vurgulanmaktadir. Bu bildiri, CdLS tanili bir ¢ocukta
uygulanan yapilandirilmis miizik temelli Sensory Activation Solutions (SAS) programinin
biligsel gelisim iizerindeki etkilerini ele almaktadir. SAS metodunda miizik, belirli bir terapotik
gorev yiiklemesi olmaksizin, biligsel ve duyusal aglarin islevsel olarak desteklenmesini
amaclayan yapilandirilmis bir isitsel uyaran olarak kullanilmaktadir. Yar1 deneysel tek denekli
arastirma deseniyle yiiriitiilen uygulama, her biri 21 giin siiren ii¢ kiirden olusmakta ve giinliik
30 dakikalik yapilandirilmis miizik dinletilerini icermektedir. Miidahale oncesi ve sonrasi
degerlendirmeler, bilissel becerilerde yaklagik %10-15 oraninda bir artis oldugunu
gostermektedir. Sonug olarak, yapilandirilmis miizik temelli SAS yaklagiminin, CdLS gibi
nadir norogelisimsel sendromlarda erken ¢ocukluk donemine 6zgii, non-invaziv ve
uygulanabilir  bir  destekleyici miidahale yontemi olarak degerlendirilebilecegi
diistiniilmektedir. Bu bildiri, 2024 yilinda hakemli bir dergide yayimlanan ¢alismanin erken
cocuklukta miidahale baglaminda yeniden yapilandirilmig sunumudur.

Anahtar Kelimeler: Cornelia de Lange sendromu, ndrogelisimsel bozukluklar, néroplastisite,
miizik dinletisi
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Aile Katilmh Uygulamah Davrams Analizi Uygulamalarinda Ebeveyn Davranislarinin
Cocuk Ogrenme Siirecine Etkisi: Bir Olgu Sunumu

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik erken miidahale programlarinda Uygulamali
Davranig Analizi (UDA) temelli uygulamalarin etkililigi bilimsel olarak desteklenmektedir.
Bununla birlikte, miidahale siirecinde ebeveyn davranislarinin sistematik bicimde ele
alinmadig1 durumlarda kazanimlarin genellenmesi ve stirdiiriilmesi sinirli kalabilmektedir. Bu
nedenle ebeveynlerin 6gretim siirecindeki uygulama biitiinliigiiniin degerlendirilmesi kritik bir
degisken olarak one g¢ikmaktadir. Bu calismanin amaci, aile katilimli UDA uygulamalari
kapsaminda ebeveynlere kazandirilan uyaran kontrolii olugturma, ipucu sunma ve siliklestirme,
pekistire¢ kullanim1 ve §gretim programlarini uygulama becerilerinin, cocugun 6grenme siireci
iizerindeki etkisini incelemektir. Calisma, Ontest—sontest Olgiimlerle desteklenmis bir olgu
sunumu olarak planlanmistir. Katilimcilar, otizm spektrum bozuklugu tanisi almis 3 yasinda bir
cocuk ve cocugun birincil bakim vereni olan ebeveynden olugsmaktadir. Aragtirmanin bagimsiz
degiskeni, UDA temelli ebeveyn egitimi ve koc¢lugu; bagimli degiskenleri ise ebeveynin
ogretim oturumlarindaki hedef davranislar ile ¢ocugun 6gretim programlarindaki 6grenme
performansidir. Ebeveyn davranislari, uyaran kontrolii, ipucu kullanimi, pekistire¢ sunumu ve
ogretim programi uygulama dogrulugu alt boyutlarini iceren Ebeveyn Uygulama Biitlinligi
Kontrol Listesi aracilifiyla deneme bazli kayit yontemiyle degerlendirilmistir. Genelleme
verileri, ev ortamima dogrudan gdzlem yapilamadigindan ebeveyn tarafindan alinan video
kayitlar1 ile farkli materyal ve kisilerle gerceklestirilen uygulamalar {izerinden toplanmustir.
Izleme verileri belirlenen araliklarla elde edilmistir. Bulgular, ebeveyn uygulama biitiinliigiinde
anlamli bir artis oldugunu ve bu artisin ¢ocugun 6grenme performansina olumlu bi¢imde
yansidigini gostermektedir. Elde edilen kazanimlarin genellendigi ve izleme oturumlarinda
stirdiiriildiigii belirlenmistir. Sonug olarak, ebeveyn davranislarinin UDA ilkeleri dogrultusunda
sistematik olarak yapilandirilmasinin erken miidahale programlarinda etkili bir bilesen oldugu
diistiniilmektedir.
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Erken Miidahalede Cahsan Ozel Egitim f)gretmenlerinin Kiiciik Cocuklarda Erken
Sosyal letisim Becerileri ile Tlgili Deneyimleri

Erken sosyal iletisim becerileri, erken miidahale alaninda otizm spektrum bozuklugu olan
kiictik cocuklarin tanilama ve egitim siirecinde 6n plana ¢ikan 6nemli beceriler arasindadir. bu
beceriler, motor yonelim, ¢agrildiginda bakma, bakis kaydirma, géz temasi kurma, jest ve
mimiklerdir. Bu birlesenler kiigiik ¢ocuklarin erken miidahale programlarinda yer almasi
gerekir. Bu baglamda kiiclik ¢ocuklarla calisan 6zel egitim uzmanlarinin deneyimlerine
gereksinim duyulmaktadir. Bu aragtirmada, 18-36 ayliginda otizm spektrum bozuklugu olan
kiiciik cocuklarla ¢alisan 6zel egitim Ogretmenlerinin erken sosyal iletisim becerilerinin
programa ve 6gretimine iliskin deneyimlerini derinlemesine incelenmesi amaglanmaktadir. Bu
amag dogrultusunda, arastirma nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni kullanilmastir.
Erken miidahalede calisan on &zel egitim O6gretmeni ile yar1 yapilandirilmig goriismeler
gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler, nitel veri analizinde siklikla kullanilan Maxquda
programi ile ¢dziimlenmistir. Gorlismeler sonucunda ortaya ¢ikan temalar; erken sosyal iletisim
becerilerini degerlendirme siirecleri, 6gretimde bilimsel dayanakli uygulamalar, beceriler ve
ogretimde ortaya c¢ikan giicliikler ve gereksinimlerdir. Arastirmanin sonucu &gretmenlerin
degerlendirme, program olusturma ve Ogretiminde bilgi gereksinimine ihtiyaclar1 vardir.
Anahtar kelimeler; erken miidahale, erken sosyal iletisim becerileri, otizm spektrum bozuklugu
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Erken Cocuklukta Miidahaleyi Yeniden Diisiinmek: Ebeveynin Sinir Sistemi
Regiilasyonu ve Aile Merkezli Yaklasimlar Uzerine Bir Derleme

Erken ¢ocuklukta uygulanan miidahale programlari cogunlukla klinik temelli, seans odakl1 ve
cocuk merkezli bigimde yapilandirilmaktadir. Ancak literatiirde, bu tiir miidahalelerin
kazanimlarinin gilindelik yasam baglamina tasinmasinda giigliikler yasandigi; 6zellikle
regiilasyon ve iliski temelli siire¢lerin klinik ortamla sinirli kalabildigi vurgulanmaktadir.
Seanslarin siklig1 ve siiresi, sinir sisteminin gelisimsel olarak ihtiya¢ duydugu siireklilik ve
tekrar ile her zaman Ortiismemekte; ekonomik ve lojistik zorluklar da ailelerin siirece aktif ve
stirdiiriilebilir katilimini zorlagtirmaktadir. Bu durum, erken miidahalenin etkililigini sinirlayan
yapisal bir sorun alan1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu anlati derlemesinin amaci, ebeveynin sinir
sistemi regiilasyonunu merkeze alan giincel norobilim temelli yaklagimlari inceleyerek aile
merkezli miidahaleler i¢in kuramsal bir ¢erceve sunmaktir. Calismada, agirlikli olarak 2018—
2024 yillar1 arasinda yayimlanan gelisimsel ndrobilim ve erken ¢ocuklukta miidahale literatiirii
taranmig; kuramsal siireklilik saglayan daha erken tarihli caligmalara da gerektiginde yer
verilmistir. Inceleme kapsaminda; otonom sinir sistemi regiilasyonu, fizyolojik eszamanlanma,
bakim veren regiilasyonu, ortak regiilasyon ve mentalizasyon gibi ebeveyn—¢ocuk
etkilesimlerinde noérofizyolojik diizenlemeye isaret eden temel kavramlar ele alinmistir.
Derleme bulgulari, ebeveynin sinir sistemi regiilasyon diizeyinin; ¢ocugun duygularin
diizenleyebilmesi, 6grenmeye katilimi ve giindelik yasamda islevsel olabilmesi iizerinde
belirgin bir etkisi oldugunu gostermektedir. Ebeveynin bedensel farkindalik, ortak regiilasyon
ve mentalizasyon becerilerinin desteklenmesi, miidahalelerin dogal yasam iginde
siirdiiriilmesini kolaylastirmakta ve genellenebilirligini artirmaktadir. Ozellikle otizm spektrum
bozuklugu ve preterm dogan bebekler gibi hassas gruplarda yiiriitilen ¢aligmalar, bakim
verenin regiilasyon kapasitesi ile ¢ocugun norogelisimsel siirecleri arasinda yakin bir iligki
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu ¢alisma, ebeveyn katilimini yalnizca davranigsal bir destek
olarak degil, cocugun gelisimini dogrudan etkileyen norofizyolojik bir diizenleyici olarak
konumlandirmasiyla mevcut yaklagimlardan farklilasmaktadir. Sonug¢ olarak, sunulan
yaklagimin mevcut erken miidahale programlarinin yerine gecmedigi, bilakis bu programlarla
birlikte yiiriitiilebilecek tamamlayict bir bilesen sundugu vurgulanmaktadir. Yazarin ytiksek
lisans tezi kapsamindaki alt1 haftalik "Sinir Sistemi Temelli Ebeveynlik" programina kuramsal
zemin olusturan bu derleme, 6zellikle Tiirkiye baglaminda ndrobilimsel bulgularin sahaya
aktarilmasina yonelik biitiinciil bir erken miidahale perspektifi sunmaktadir. Anahtar Kelimeler:
erken cocuklukta miidahale, aile merkezli yaklasimlar, sinir sistemi regiilasyonu, ebeveyn
regililasyonu, ortak regiilasyon
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Giris: Bu ¢alisma, telepraktis yoluyla sunulan ebeveyn temelli ifade edici dil miidahalesinin,
yliz yilize uygulandiginda ebeveynlerin strateji kullanim becerileri ve ¢ocuklarin dil gelisimleri
izerindeki etkilerini karsilagtirmali olarak incelemeyi amaglamaktadir. Yontem: Arastirmaya,
gelisimsel dil bozuklugu agisindan risk grubunda yer alan 24-36 aylik ¢ocuklar dahil edilmistir.
Cocuklarin alic1 dil, ifade edici dil ve sozlii dil bilesik puanlari, Tiirk¢e Erken Dil Gelisimi Testi
(TEDIL) kullanilarak elde edilmistir. Ebeveynlerin dil gelisimini destekleyici strateji
kullanimlari, ev ortaminda c¢ekilen 15 dakikalik serbest oyun videolar: iizerinden
degerlendirilmistir. Aileler rastgele iki gruba ayrilmais; bir gruba telepraktis yoluyla, diger gruba
yliz yiize Ebeveyn Dil Miidahale Programi sekiz hafta siireyle uygulanmistir. Miidahale
sonrasinda ¢ocuklarn TEDIL puanlari ile ebeveynlerin strateji kullanim durumlar1 gruplar ici
ve gruplar arasi olarak karsilastirilmistir. Bulgular: Yiiz yiize (n=17) ve telepraktis (n=16)
gruplari arasinda ¢ocuk yasi, cinsiyeti, anne yasi, anne egitim diizeyi ve 6n test TEDIL puanlari
acisindan anlamh bir fark bulunmamistir (p>0.05). Her iki grupta da ebeveynlerin strateji
kullanim sikligi ve dogrulugu, On testten son teste anlamli diizeyde artmistir (yliz
ylize:Z=-3.62, p<0.001; telepraktis:Z=—3.52, p<0.001). Son test strateji puanlar1 agisindan
gruplar arasinda anlaml fark saptanmamustir (siklik: p=0.929; dogruluk: p=0.683). TEDIL
puanlarinda, her iki grupta alici, ifade edici ve sozlii dil bilesik puanlarinda anlamli artis
goriilmiistiir (p<0.05). TEDIL son test puanlarinin gruplar aras1 karsilastirmasinda ise anlamli
bir fark bulunmamistir (alic1 dil:p=0.709; ifade edici dil:p=0.121; so6zlii dil bilesik:p=0.127).
Sonug: Bu caligma, telepraktis yoluyla sunulan ebeveyn temelli ifade edici dil miidahalesinin
yliz ylize uygulandiginda da ebeveynlerin strateji kullanim becerilerini ve ¢gocuklarin ifade edici
dil gelisimlerini anlamli diizeyde destekledigini gostermektedir. Anahtar Kelime: Erken
miidahale, gelisimsel dil bozuklugu, dil ve konusma terapisi, ebeveyn dil miidahalesi, ifade
edici dil
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Okul Oncesi Dénemde Ailelerin Erken Matematik Farkindahk Diizeylerinin incelenmesi

Erken cocukluk doneminde matematik becerileri, ¢ocuklarin biligsel gelisimleri ve ileri
akademik bagarilar1 acisindan temel bir role sahiptir. Say1 algisi, sayma, karsilagtirma ve
problem ¢dzme gibi erken matematik becerilerinin gelisiminde yalnizca okul ortaminda
sunulan 6gretim degil, ayn1 zamanda ailelerin bu siirece yonelik farkindaliklar1 ve ev ortaminda
sunduklar1 6grenme firsatlar1 da belirleyicidir. Alanyazin, aile katilimimin erken matematik
gelisimini destekledigini ortaya koymasima ragmen, Tiirkiye’de ailelerin erken matematik
farkindalik diizeylerini dogrudan inceleyen nicel ¢aligsmalarin sinirl oldugu goriilmektedir. Bu
arastirmanin amaci, okul 6ncesi donemde (3—6 yas) ¢ocugu bulunan ailelerin erken matematik
farkindalik diizeylerini incelemektir. Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden betimsel
tarama modelinde yiiriitiilmiistiir. Calisma grubunu, okul 6ncesi donemde ¢ocugu bulunan ve
goniillii olarak aragtirmaya katilan X aile olusturmaktadir. Veriler, arastirmaci tarafindan
gelistirilen Erken Matematik Farkindalik Olgegi araciligryla toplanmustir. Olgek, ailelerin erken
matematige iliskin bilgi ve farkindaliklarimi ile giinliikk yasamda matematik kavramlarin
kullanma diizeylerini belirlemeye yonelik maddelerden olusmaktadir. Elde edilen veriler
betimsel istatistikler kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular, ailelerin erken matematik
farkindalik diizeylerinin genel olarak orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Ailelerin erken
matematigi cogunlukla say1 sayma ve say1 tanima becerileriyle sinirli algiladiklari; 6lgme,
karsilastirma ve problem ¢dzme gibi becerilere iliskin farkindaliklarinin daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Ayrica ailelerin giinliik yasamda matematiksel kavramlar1 planl ve sistematik
bicimde kullanma konusunda smirliliklar yasadiklart goriilmiistiir. Arastirma sonuglari, erken
cocukluk doneminde ailelere yonelik erken matematik farkindaligini artirict bilgilendirme ve
rehberlik ¢alismalariin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu baglamda elde edilen bulgularin,
ogretmen-—aile is birligini giiclendirmeye yonelik uygulamalara ve erken matematik 6gretiminin
ev ortaminda desteklenmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken matematik, aile farkindaligi, okul 6ncesi donem, ev temelli 6grenme
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3-12 Yas Aras1 OSB’ li Cocuklarda Yeme-i¢cme Becerileri ile Tlgili Kavramlar ifade
Edebilme Becerilerinin Ebeveyn Goriislerine Gore Karsilastirmah Olarak Incelenmesi

Bu aragtirmanin amaci, ebeveyn goriisleri dogrultusunda 3-12 yas arasit otizm spektrum
bozuklugu (OSB) tanili cocuklarin yeme-igme becerileri ile ilgili kavramlar1 ifade
edebilmelerini karsilastirmali olarak incelemektir. Arastirma, nitel aragtirma yontemlerinden
yar1 yapilandirilmig goriigme yontemi kullanilarak yiiriitilmiistiir. Aragtirmanin katilimcilarini,
farkli 3-12 yas gruplarindan ikiser ebeveyn secilerek olusturulan toplam 20 aile
olusturmaktadir. Veriler, arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme
formu araciligiyla toplanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin analiz siireci devam etmesi nedeniyle sonuglar
UDEMKO 2026 kapsaminda ayrintili olarak sunulacaktir Anahtar kelimeler: Otizm Spektrum
Bozuklugu, ifade edici dil, yeme-i¢gme kavramlari, aile
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Annelerin Goziinden Erken Miidahale: Lohusalik Doneminde Destek, Baski ve Miidahale
Deneyimleri

Bu c¢alismanin amaci, annelerin lohusalik doneminde algiladiklar1 sosyal destek, maruz
kaldiklar1 psikolojik ve sosyal baskilar ile erken miidahale stireclerine iliskin deneyimlerini
annelerin kendi anlatilar1 iizerinden incelemektir. Lohusalik donemi, anne ve bebek sagligi
acisindan kritik bir donem olmakla birlikte, annelerin bu siiregte yasadiklar1 deneyimler erken
miidahale gereksinimlerinin ortaya ¢ikmasinda belirleyici bir rol oynamaktadir. Arastirma, nitel
arastirma desenlerinden fenomenolojik yaklasim cercevesinde yiiriitiilmektedir. Calisma
grubunu, 0-12 aylik bebegi olan ve lohusalik donemini deneyimlemis anneler olusturmaktadir.
Katilimeilar amagli 6rnekleme yontemiyle secilmistir. Veriler, lohusalik doneminde algilanan
destek, sosyal ve psikolojik baskilar ile erken miidahale deneyimlerine odaklanan yari
yapilandirilmis goriismeler araciligiyla toplanmaktadir. Elde edilen veriler igerik analizi
yontemiyle analiz edilecektir. Calismanin bulgularinin; annelerin lohusalik déneminde
destekleyici ve giiclendirici yaklasimlarin yani sira yonlendirici, yargilayici ve baskilayict
tutumlarla da karsilastiklarint ortaya koymasi beklenmektedir. Ayrica erken miidahale
hizmetlerine erigsimde bilgi, yonlendirme ve profesyonel destek eksikliklerinin annelerin
deneyimlerinde belirgin bir yer tuttugu 6n goriilmektedir. Bu ¢alismanin, lohusalik déneminde
annelerin psikososyal gereksinimlerini goriinlir kilarak erken miidahale hizmetlerinin aile
temelli, biitiinctil ve destekleyici bir bakis agisiyla yapilandirilmasina katki saglamasi
amaglanmaktadir.
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Iyi Davrams Oyunu: Ozel Egitim Anaokullarinda Problem Davramslar1 Onleyici Bir
Miidahale Yaklasimi

Erken c¢ocukluk donemi, pek c¢ok farkli becerinin ve davranisin 6grenildigi kritik bir gelisim
evresidir. Ogretmenler 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ¢alisirken yonergelere ve sinif kurallarina
uymama, akranlarla etkilesimden kag¢inma, saldirganlik gibi farkli problem davranislarla
karsilagmaktadir. Bu davraniglar hem o6zel gereksinimli ¢ocuklarin hem de akranlarinin
ogrenme firsatlarindan yararlanmasint sinirlamakta, smif iklimini ve Ogretim siirecinin
niteligini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu durum, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin devam
ettikleri siniflarda etkili ve uygulanabilir problem davraniglar1 6nleyici davranis yonetimi
yaklasimlarmin kullanilmasini gerektirmektedir Iyi davranis oyunu (IDO), uygulamali davranig
analizi ilkelerini kullanan, grup izlerligine dayali ve sinif genelinde uygulanan 6nleyici bir
davranig yonetimi yaklasimidir. Ilkokul siniflarinda karsilasilan problem davranislar: 6nlemek
icin gelistirilen IDO, 6zel egitim siniflarinda farkli yas gruplarina uyarlanarak kullanilmaya
baslanmustir. IDO’nun temel amaci, problem davranislar ortaya ¢ikmadan énce sinif kurallarina
uygun davraniglarin sistematik olarak pekistirilmesini saglamak ve olumlu sinif davranislarini
artirmaktir. Miidahale siirecinde Ogrenciler genellikle kiiciik gruplara ayrilmakta, dnceden
belirlenen smif kurallartyla uyumlu olmayan problem davraniglar ortaya ¢iktiginda gruplara
geri bildirim verilmekte ve hedeflenen davranis, belirlenen Olciitleri karsiladiginda ise gruplar
pekistirilmektedir. Alanyazin incelendiginde; IDO’nun smif igi problem davranislarinin
azaltilmasinda, o6grencilerin etkinliklere aktif katilimimin artirilmasinda ve olumlu akran
etkilesimlerinin desteklenmesinde etkili bir sekilde kullanildig1 goriilmektedir. Ayrica, simif
genelinde uygulanabilir olmas1 ve tiim dgrencilerin stirece aktif katilimini desteklemesi, zaman
ve kaynaklarin etkili bicimde kullanilmasina olanak tanimaktadir. Sonug olarak, IDO’nun erken
cocukluk 6zel egitim smiflarinda kullanilmasi i¢in erken miidahale uygulamalar1 kapsaminda
degerlendirilmesi ve yayginlastiriimas: énemli goriilmektedir. Bu galismanin amaci, IDO’yu
erken ¢ocukluk 6zel egitimi siniflarinda problem davranislara yonelik bir miidahale yaklagimi
olarak tanitmak ve uygulamaya iligskin temel ilkeleri alan yazina dayali olarak agiklamaktir. Bu
dogrultuda; (a) IDO’nun kuramsal temelleri, (b) uygulama basamaklari ve sinif ici
diizenlemeler, (c) erken ¢ocukluk donemine 0Ozgii uyarlamalar ve (d) uygulamacilara
saglayacagi avantajlar ele alinmaktadir.
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Kekemeligi Olan ilkokul Ogrencilerinin Akademik Erteleme ve Akademik Katiim
Deneyimlerinin incelenmesi: Nitel Bir Arastirma

Kekemelik, konusma akiciligindaki aksamalarin 6tesinde; 6grencilerin 6zgiivenini, sinif igi
iletisimini ve akademik sorumluluk alma siireclerini etkileyen karmasik bir yapidir. Bu
aragtirma, kekemeligi olan ilkokul &grencilerinin akademik katilim ve akademik erteleme
deneyimlerini, kendi ifadeleri ve igsel siirecleri iizerinden derinlemesine incelemeyi
amaglamaktadir. Yontem: Arastirma, nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji (olgu bilim)
cercevesinde yiiriitiilmiistiir. Katilimcilari, ilkokul diizeyinde egitim goren kekemeligi olan on
iic ogrenci olusturmaktadir. Veriler, 6grencilerle birlikte yar1 yapilandirilmis goériismelerle
toplanmis ve icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Bulgular: Analiz sonuglar1 akademik
katilim ve motivasyon, akademik erteleme, sozlii performans ve fizyolojik tepkiler, destek ve
6z diizenleme olmak iizere dort ana tema altinda toplanmustir. Ogrenciler Matematik ve Beden
Egitimi gibi derslerde kendilerini daha yetkin hissetmekte ve yiiksek katilim gostermektedir.
Ogretmenden alinan "art1", "yildiz" ve "aferin" gibi pekistirecler katilimi tetikleyen temel
motivasyon unsurlart olmustur. Erteleme davranisi, 6zellikle dilsel beceri gerektiren Tiirkce ve
yabanci kelime ¢aligmalar1 gibi zorlanilan alanlarda belirginlesmektedir. Sesli okuma ve
tahtaya kalkma anlarinda; kalp atisinda hizlanma, "kekeleyecegim" korkusu, "yanlig anlatma"
endisesi ve bacak vurma gibi somatik kaygi belirtileri ortaya ¢ikmistir. Bu bulgularla beraber
ogrenciler kaygi anlarinda ellerini sallama veya gozlerini kapatarak bekleme gibi bireysel basa
¢ikma stratejileri kullanmaktadir. Ogretmenlerin ve en yakin arkadaslarin desteklerinin dnemini
vurgulamis olup rahatlatici olarak tanimlanmaktadir. Sonug: Arastirma, kekemeligi olan
ogrencilerin akademik erteleme davraniglariin dilsel gorevlerde yogunlastigini ve katilim
siireglerinin yiiksek diizeyde duyusal-fizyolojik bilesenler icerdigini ortaya koymustur.
Bulgular, bu 6grenciler i¢in sadece konusma terapisi degil, kapsayici sinif ortami ve psikososyal
destegin akademik basar1 igin kritik 6nemde oldugunu vurgulamaktadir. Anahtar Kelimeler:
kekemelik, akademik katilim, akademik erteleme, ilkokul 6grencileri, nitel arastirma.
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Erken Cocuklukta (")grenme Giicliigii Erken Belirtileri: Bir Tarama Calismasi

Ogrenme giicliigii; bireyin zeka diizeyi ve egitim olanaklariyla agiklanamayan, okuma, yazma,
matematik ve iligkili biligsel siireclerde kalici giicliiklerle karakterize edilen norogelisimsel bir
bozukluktur. Gilincel arastirmalar, 6grenme giigliigiine iligkin belirtilerin ilkokul déneminde
belirginlesmeden once, erken ¢ocukluk doneminde dil, dikkat, bellek, algi ve 6n akademik
becerilerde gozlenebildigini ortaya koymaktadir. Bu erken belirtilerin zamaninda fark
edilmemesi, ilerleyen yillarda akademik basarisizlik, duygusal sorunlar ve ikincil uyum
giicliiklerine yol agabilmektedir. Bu kapsamda, 36-72 ay aralifindaki ¢ocuklarda 6grenme
gicligiine iliskin erken belirtilerin ebeveyn bildirimine dayali olarak taranmasi
amaglanmaktadir. Bu kapsamda c¢alismanin verileri anneler tarafindan doldurulacak olan
Ogrenme Giigliigii Erken Belirtileri Tarama Olgegi araciligiyla toplanacaktir. Olgek, ¢ocuklarmn
dil, dikkat, bellek, algi ve 6n akademik beceriler alanlarindaki gelisimsel risklerin sistematik
bicimde degerlendirilmesine olanak tanimaktadir. Calismanin verileri SPSS paket programi
aracihigryla analiz edilecek ve degiskenlere iliskin betimsel istatistikler (OOG tarama
olgeginden elde edilen toplam ve alt boyut puanlarina ait ortalama, standart sapma, minimum-—
maksimum degerler ile risk durumuna iligkin frekans ve ylizde dagilimlari) hesaplanacaktir.
Elde edilecek bulgular dogrultusunda, 6grenme giicliigii agisindan risk altinda bulunan
cocuklarin belirlenmesi ve bu risklerin erken miidahale gereksinimleri c¢ercevesinde ele
alinmas1 hedeflenmektedir. Erken c¢ocukluk doneminde gerceklestirilecek bu tarama
caligmasinin, Ogrenme giicliigliniin erken fark edilmesine, aile temelli farkindaligin
artirtlmasina ve erken miidahale programlarinin zamaninda planlanmasia 6nemli katkilar
saglayacag diistiniilmektedir.
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Tiirkiye’de Selektif Mutizmli Cocuklarin Sosyodemografik ve Klinik Ozellikleri: 681
Ebeveyn Bildirimine Dayah Ulusal Kesitsel Calisma
Giris Selektif Mutizm (SM), bir ¢cocugun ev gibi giivenli ortamlarda konusgabiliyorken, okul
gibi sosyal ortamlarda konugamamasi, susmasi ile karakterize edilen, sosyal kaygi ile ilintili bir
anksiyete bozuklugu olarak goriilmektedir. Tiirkiye'de SM'nin klinik 6zelliklerini inceleyen
genis orneklemli arastirmalarin sinirli olmasi nedeniyle bu ¢alismada SM siiphesi veya tanisi
bulunan c¢ocuklarin sosyodemografik o6zellikleri ile ev, okul ve diger ortamlardaki iletisim
tutumlarinin incelenmesi amag¢lanmistir.

Y ontem Bu ¢alisma kesitsel aragtirma deseni ile yiiriitiilmiistiir. Veriler, Tiirkiye'de SM siiphesi
veya tanist bulunan 610 ¢ocugun ebeveynlerinden ¢evrim i¢i anket yontemi ile toplanmustir.
Ankette ¢ocuklarin sosyodemografik 6zelliklerine ve SM'ye iligkin klinik degiskenlere yonelik
sorulara yer verilmistir. Veriler tanimlayici istatistikler ve Ki-Kare testi kullanilarak analiz
edilmistir.

Bulgular Katilimeilarin %57.1'1 kiz, %42.9'u erkek cocuklardan olusmaktadir. Cocuklarin
%95.7'sinin ev ortaminda ebeveynleriyle konusabildigi goriilmiistiir. Buna karsin okul
ortaminda suskunluk belirgin bir sekilde ortaya c¢ikmaktadir. Cocuklarin %43.9'unun
akranlariyla hi¢ konusmadigi, %25.6'sinin ise akranlariyla sinirli diizeyde konusabildigi
belirlenmistir. Ayrica okul ortaminda iletisim kuramayan ¢cocuklarda tuvalet ve beslenme reddi
gibi bedensel kapanma davraniglarinin yiiksek oranda eslik ettigi goriilmiistiir.

Tartisma Bu ¢aligmanin temel bulgulari, SM'nin sosyal kayg ile iliskili bir durum oldugunu
desteklemektedir. Cocuklarin konugma davraniglarinin ev ve okul ortamlarinda yiiksek
degiskenlikler gostermesi, literatiirde SM'nin sosyal kaygi temelli bir bozukluk oldugu
yoniindeki goriislerle ortiismektedir. Ev ortamindaki yiiksek konusma orani ile okul
ortamindaki suskunluk arasindaki belirgin fark, SM'nin dilsel bir yetersizlikten ¢ok, sosyal
baglama duyarl bir anksiyete bozuklugu oldugunu acik¢a ortaya koymaktadir.

Swmirliliklar, Sonug ve Oneriler Arastirmanin en énemli simirliligi, verilerin yalnizca ebeveyn
bildirimlerine dayanmasidir. Bununla birlikte genis 6rneklem biiyiikliigii, Tiirkiye'de selektif
mutizmin klinik profilini anlamak acisindan onemli bir katki saglamaktadir. Gelecek
aragtirmalarda Ogretmen raporlar1 ve klinik degerlendirmelerin de dahil edilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk Cag1 Anksiyetesi, Ebeveyn Bildirimi, Selektif Mutizm, Sosyal
Kaygi
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Birlestirilmis Simflarda Tanmlama ve Destek Siireclerinin Incelenmesi: (")gretmen
Goriisleri Uzerinden Kirsal Bélgelerde Uygulama Deneyimleri

Erken cocukluk déneminde gelisimsel risklerin erken fark edilmesi ve uygun miidahalelerin
zamaninda baglatilmasi, ¢ocuklarin egitsel ve sosyal gelisimleri agisindan kritik neme sahiptir.
Ancak tanilama ve destek hizmetlerinin etkililigi, hizmetin sunuldugu egitim baglamindan
bagimsiz degildir. Ozellikle kirsal bolgelerde yer alan birlestirilmis smiflar; farkli yas ve simf
diizeylerinin tek Ogretmen tarafindan ylritilmesi, siirli kaynaklar ve kurumsal destek
mekanizmalarina erisim kosullar1 bakimindan erken tanilama ve miidahale siireglerinde
kendine 6zgli dinamikler barindirmaktadir. Bu c¢alisma, kirsal bolgelerdeki birlestirilmis
smiflarda gorev yapan oOgretmenlerin 6zel gereksinimli &grencilerin tanilama siirecleri,
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri ile etkilesimleri ve destek egitim hizmetlerine erisim
deneyimlerini incelemeyi amag¢lamaktadir. Arastirma, nitel arastirma yaklasimi gercevesinde
durum calismasi deseniyle ylriitilmiistiir. Calisma grubunu, Usak ilinde birlestirilmis siniflarda
gorev yapan ve en az bir 6zel gereksinimli 6grencinin egitim siirecinde deneyimi olan
ogretmenler olusturmaktadir. Veriler, yar1 yapilandirilmig goriigmeler araciligiyla toplanmis ve
icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Elde edilen bulgular, birlestirilmis sinif yapisinin
tanilama siireglerine etkilerini, 6gretmenlerin RAM ile yiiriittigi is birligini ve destek
hizmetlerine erisimde karsilasilan uygulama giigliiklerini ortaya koymaktadir. Bu c¢alisma,
kirsal baglamda erken tanilama ve destek siireclerinin daha etkili yiiriitilmesine yonelik
uygulamaya doniik Onerilerin gelistirilmesine katki saglayacak ve 6gretmen deneyimlerini
goriiniir kilarak uygulama planlamalarina 151k tutacaktir. Anahtar Kelimeler: Birlestirilmis sinif,
ozel gereksinimli 6grenci, RAM, destek egitim hizmetleri
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Meral MELEKOGLU ve Dilek BOYUN
evren.erik(@galata.edu.tr, evrenerik@galata.edu.tr
Ozel Gereksinimi Olan Cocuklarin Okul Oncesi Egitime Gegisine Iliskin Ebeveyn
Deneyimleri: Nitel Bir Calisma

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin erken ¢ocukluk déneminden (0-3 yas) okul 6ncesi egitim
kademesine geg¢isi oldukca hassas ve detayli bir siiregtir. Bu siireci ¢cok rahat geciren ¢cocuklar
ve ebeveynleri oldugu gibi bu siiregte zorluklarla karsilasan c¢ocuklar ve ebeveynler de
bulunmaktadir. 37-54 aylik erken ¢ocukluk donemi 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitime gecis siirecine iligkin ebeveynlerinin goriislerini incelemeyi amaglayan bu arastirma
nitel aragtirma desenlerinden fenomonolojik desen kullanarak planlanmigtir. Bu aragtirmanin
calisma grubu 6zel gereksinimli ¢ocugu olan sekiz ebeveynden olusmaktadir. Arastirma
verilerine ulasmak amaciyla arastirmacilar tarafindan uzman goriisii alindiktan sonra son halini
alan, dokuz sorudan olusan bir gériisme formu olusturulmustur. Goriisme formu kullanilarak
yliz ylize yapilan yar1 yapilandirilmig goriismeler yaklasik olarak 11 ile 30 dakika arasinda
stirmiistiir. Gorlismeler aragtirmaci tarafindan ses kayit cihazina kayit edilmistir. Arastirma
verilerinin analizine ilk olarak goriismeler sirasinda alinan ses kayitlarinin desifresi yapilmaistir.
Desifresi yapilan goriismeler goriisme veri indeks formuna aktarilmistir. Ses kayitlarinin dogru
desifre edildigini kontrol etmek amaciyla giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. Daha sonra veriler
okunarak igerik analizi teknigi ile kodlar olusturulmustur. Elde edilen kodlar ve goriisme
sorulart baglaminda ana ve alt temalar elde edilmistir. Elde edilen bulgulara bakildiginda
cocuklarin gelisim siireci igerisinde en fazla tuvalet becerilerindeki sorunlardan dolay1 problem
yasadiklar1, 6zel gereksinimin ¢ogunlukla iki yasinda fark edildigi, egitsel degerlendirme
stirecinde ebeveynlere en fazla rehabilitasyon gorevlilerinin yardimer oldugu, devletin
karsiladig1 destek egitimin yaninda iicret karsilifinda destek egitim alan ebeveynlerin de
oldugu, okul dncesi egitime yerlestirme siirecinde ¢gogu ebeveyne bilgilendirme yapilmadigi,
ozel gereksinimli 6grencileri az sayida okul dncesi egitim kurumunun kabul ettigi, okul 6ncesi
egitim kurumlarima baglayan bu 6grencilerin etkinliklere ¢ogunlukla katildigi, ebeveynlerin
ogretmenlerden c¢ocuklarina daha cok ilgi gdstermesini bekledigi ve yetkililerden ise okula
kabul sorunlarin ¢6ziimii, maddi destek istegi ve cocugun yetersizlik tiiri ve bundan etkilenme
diizeyi dikkate alinarak 6zel programin uzman kisiler tarafindan uygulanmasi gibi konularda
¢oziim beklendigi sonucuna varilmaistir.
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Aycgelen Kiigiik, Osman Ozokcu
aycelenkucuk@gmail.com, ozokcu@gmail.com

Tiirkiye’de Erken Cocuklukta Ozel Gereksinimli Bireylerin Aileleri Uzerine Yapilmus
Lisansiistii Tezlerin Cesitli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi

Bu calismada, erken ¢ocukluk donemindeki (0-8 yas), 6zel gereksinimli ¢ocuklarin aileleri ile
yliriitiilen lisansiistii tez ¢aligmalar1 incelenmistir. Arastirma ile aile egitimi, aile katilimu tiirleri,
yontem, katilimeilar, var olan durumlar agisindan incelenmek hedeflenmistir. Bu dogrultuda,
Tiirkiye’de yapilan ve erken ¢cocukluk donemindeki 6zel gereksinimli ¢ocuklari, aile katilimini
dogrudan igeren yiiksek lisans ve doktora tezleri “YOK Ulusal Tez Veri Taban1” nda detayl
bir sekilde taranmigtir. Bu taramayla 2010-2025 yillar1 arasinda, 35 lisansiistii teze ulagilmistir.
Dahil edilme kriterleri dogrultusunda; Tirkiye’de yiiriitiilmiis, erken ¢ocukluk dénemindeki
ozel gereksinimli ¢ocuklar1 iceren ve aile katilimin1 temel degisken olarak incelemis sekiz
lisansiistii tez arastirma kapsamina alinmistir. Arastirmanin 6n bulgulari, ¢alismalarin ¢ogunun
yliksek lisans diizeyinde oldugu, nitel arastirma yontemleri tercih edildigi goriilmektedir.
Katilime1 gruplarini ise ¢cogu zaman annelerden olustugu, babalarin, diger aile tiyelerinin sinirl
diizeyde katildig1 belirlenmistir. Aile katiliminin ise ¢ogu zaman ebeveyn goriisleri, aile—
personel is birligi, aile merkezli uygulamalar ve ev temelli katilim odaginda ele alindigi
belirlenmistir. Ayn1 zamanda, deneysel desenli ve uzun siireli miidahale ¢aligmalarinin sinirh
sayida oldugu goriilmiistiir. Sonuclar Tiirkiye’de erken ¢ocukluk 6zel egitiminde aile katilimina
yonelik lisansiistii tezlerin sayisinin son yillarda arttigi fakat ebeveyn cesitliligi iceren ve
uygulama temelli calismalarin yeterli olmadigi goriilmiistiir. Veri toplama siireci devam
etmekte olup veri analizinde icerik analizi yontemi kullanilacaktir. Calisma sonucunda elde
edilecek sonucglar mevcut ¢alismalarla desteklenerek tartisilacaktir.

Anahtar kelimeler: Ozel Egitim, Erken Cocukluk Ozel Egitimi, Aile egitimi, Aile Katilimi
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Tugba KUCUKKARAGOZ, Hilal ATLAR YILDIRIM
tugbakucukkaragoz@gmail.com, hilalatlar86@gmail.com

Isiten ve Isitme Kayiph Cocugu Olan Ebeveynlerin Okul Oncesinde Biitiinlestirmeye
fliskin Deneyimlerinin incelenmesi

Isitme kayipli cocuklarm dil gelisiminin desteklenmesi icin erken dénemde uygun egitim
ortamlarinin olusturulmas:1 biiylik Onem tasimaktadir. Kaynastirma ve biitlinlestirme
uygulamalari, isitme kayipli ¢ocuklarin dil, iletisim, sosyal beceri ve akademik gelisimlerini
olumlu yonde etkilemektedir. Tersine kaynastirma uygulamalarinin, akademik kazanimlarin
yani sira Ogrenciler arasinda sosyal etkilesimi artirdigi, arkadaslik iligkilerini destekledigi,
0zsaygiy1 giiclendirdigi ve aidiyet duygusunu pekistirdigi belirtilmektedir. Bununla birlikte,
normal gelisim gdsteren dgrenciler agisindan farkliliklara saygi duyma, bireysel gereksinimleri
anlama ve kendilerinden farkl1 bireylerle etkili bicimde iletisim kurma becerilerini gelistirerek
cogulcu yasam anlayisini destekledigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda arastirma, isitme
yetersizligi olan ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin tersine kaynastirma
ortamlarina iliskin deneyimlerini iki tarafli bir yaklasimla inceleyerek, bu modelin deneyimlere
yansimasini biitlinciil bir perspektiften anlamayi hedeflemektedir. Arastirmada su sorular
yanitlanacaktir: 1. Isitme kaympli cocugu olan ebeveynlerin okul 6ncesinde tersine
kaynastirmaya iliskin deneyimleri nasildir? 2. Isiten ¢ocuk ebeveynlerinin okul dncesinde
tersine kaynastirmaya iliskin deneyimleri nasildir? Arastirma, nitel aragtirma yontemlerinden
fenomenoloji deseni ile yiiriitiilmektedir. Calismaya, 6l¢iit 6rnekleme yontemiyle segilen 10
isitme kayipli cocugun ve 10 tipik gelisim gosteren ¢ocugun ebeveyni katilmaktadir. Veriler
demografik bilgi formu, yar1 yapilandirilmis goriigmeler ve arastirmaci giinligi ile
toplanmaktadir. Veriler Moustakas’in fenomenolojik analiz basamaklari izlenerek analiz
edilecektir. Arastirmanin sonucunda, her iki ebeveyn grubunun tersine kaynastirma siireglerine
iliskin deneyimleri ve bu deneyimlerin ortaya koydugu oriintiiler analiz edilecektir. Elde edilen
bulgularin, egitim ortamlarinin diizenlenmesi, Ogretmenlerin hizmet ic¢i egitimlerle
desteklenmesi ve ebeveyn—Ogretmen is birliginin giiclendirilmesine yoOnelik Oneriler
gelistirilmesine temel olusturacagi 6ngoriilmektedir. Ayrica, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
tersine kaynagtirma siirecinde ebeveyn ihtiyaglarinin dikkate alinmasinin, daha kapsayici ve
etkili uygulamalarin gelistirilmesine katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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Merve Pehlivan

merve.pehlivan@kent.edu.tr

Norogelisimsel Bozuklugu Olan Cocuklarda Gelisimsel Miidahale: DIR-Floortime ve
Theraplay Entegrasyonunun Klinik Ciktilar:

Norogelisimsel bozukluklar, cocukluk doneminde sosyal-duygusal siirecler, iletisim becerileri
ve duyusal regiilasyon iizerinde belirgin sinirliliklara yol agmaktadir. Bu ¢ocuklarin karmagik
ihtiyaclarini karsilamak amacuiyla, gelisimsel basamaklari hedefleyen DIR-Floortime modeli ile
giivenli baglanma ve regiilasyon odakli Theraplay tekniklerinin bir arada kullanilmasi1 giderek
onem kazanmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, Norogelisimsel bozukluk tanili vakalarda bu iki
yontemin entegre edildigi miidahale programinin gelisimsel ¢iktilarii ve klinik etkililigini
incelemektir. Calisma, en az bir norogelisimsel bozukluk tanis1 bulunan vakalarin klinik izlem
stireclerini kapsamaktadir. Miidahale stirecinde, Floortime’in "¢ocugun liderligini takip etme
ve etkilesim dongiileri olugturma" stratejisi ile Theraplay’in "yapilandirilmig, besleyici ve
regiile edici" oyun boyutlar1 (Yapi, Baghlik, Besleme, Miicadele) hibrit bir modelle
uygulanmistir. Formal ve informal ydntemlerle yapilan degerlendirmeler sonucunda,
cocuklarin sosyal etkilesimi baglatma ve silirdiirme siirelerinde, regiilasyon becerilerinde ve
eslik eden semptomlarda iyilesmesinde anlamli sonuglar goriilmiistiir. Ozellikle Theraplay
tekniklerinin sagladigi regiilasyon zemini sayesinde, cocuklarin Floortime seanslarindaki daha
karmasgik etkilesim basamaklarina gegislerinin hizlandig1 gézlemlenmistir. Vakalarin duyusal
hassasiyetlerine ragmen regiile kalabildikleri ve ebeveyn-¢ocuk etkilesim kalitesinin her iki
yontemin sinerjisiyle optimize oldugu saptanmistir. Elde edilen ¢iktilar, Norogelisimsel
bozuklugu olan g¢ocuklarda gelisimsel miidahale siirecinin sadece davramigsal degil, iliski
temelli ve duyusal odakli olmasinin 6nemini vurgulamaktadir. DIR-Floortime’in esnek yapisi
ile Theraplay’in giivenli {is olusturma kapasitesinin entegrasyonu, norogelisimsel farkliliklar
olan c¢ocuklar i¢in biitiinciil ve gii¢lii bir miidahale yolu sunmaktadir. Anahtar Kelimeler :
Norogelisimsel Bozukluklar, DIR-Floortime, Theraplay, Marschak Etkilesim Metodu (MEM),
Gelisimsel Miidahale
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Hakan SARI, Raziye UGURLU

hakansari@gmail.com, raziye.ugurlu@erbakan.edu.tr
Erken Cocukluk Doéneminde Otizm Spektrum Bozuklugunda Duygu Diizenleme:
Dokiiman Analizi

Otizm spektrum bozuklugunda (OSB) duygu diizenleme, bireyin sosyal katilimi, uyumsal
davranig Oriintiileri ve gelisimsel siirecleri lizerinde belirleyici rol oynayan ¢ok boyutlu bir
gelisim alanidir. OSB’de duygu diizenleme giicliiklerinin problem davranislar, duyusal
hassasiyetler ve sosyal iletisim yetersizlikleri ile iligkili oldugu; eslik eden icsellestirilmis ve
digsallagtirllmig belirtilerle baglant1 gosterdigi bildirilmektedir. Duygu diizenleme; duygusal
tepkilerin izlenmesi, degerlendirilmesi ve hedefe yonelik bigimde degistirilmesini iceren
dinamik bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Alanyazinda ¢alismalarin biiyiik dl¢iide ergenlik ve
yetiskinlik donemlerine, klinik Orneklemlere ve miidahale programlarinin etkililigine
odaklandigi; erken ¢ocukluk donemine iliskin ¢aligmalarin sinirh kaldigi goriilmektedir. Bu
calisgmanin amaci, erken ¢ocukluk doneminde otizm spektrum bozuklugunda duygu
diizenlemeye iliskin alanyazindaki kuramsal ve uygulamaya dayali ¢alismalarin icerik analizi
yoluyla ¢ézlimlenmesi ve kavramsal Oriintiilerinin ortaya konulmasidir. Bu arastirmada nitel
aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin veri kaynagini
ilgili alanyazindaki makaleler ile doktora ve yiiksek lisans tezleri olugturmaktadir. Kuramsal
cerceve; Necmettin Erbakan Universitesi veri taban1, TUBITAK-ULAKBIM, Google Scholar,
ProQuest, Web of Science, Scopus ve PubMed veri tabanlarinda gergeklestirilen amagli tarama
yoluyla olusturulmustur. Arastirma kapsaminda ulasilan makale, doktora ve yiiksek lisans
tezleri caligmaya dahil edilmistir. Veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Bu ¢alismada icerik
analizinin tercih edilmesi, arastirmanin hedefine uygun semalarin, temalarin, dnyargilarin ve
anlamlarin belirlenmesine; verilerin detayli ve sistematik bigimde incelenmesine olanak
saglamas1 nedeniyledir. Nitel arastirmanin gegerliliginin saglanabilmesi amaciyla toplanan
veriler ayrintili bigcimde rapor edilmis ve sonuglara ulagilma siireci seffaf sekilde agiklanmistir.
Analiz siireci devam etmekte olup bulgular ve sonuclar kongrede sunulacaktir. Anahtar
Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, duygu diizenleme, erken ¢ocukluk, dokiiman analizi.
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Ayse Nur BOZABALI, Isik AKIN BULBUL

isikakin@hacettepe.edu.tr, aysenurbozabali@gmail.com
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara Islevsel Oyun Becerilerinin En Az
Smirlayici ipucu Sistemi ile Ogretimi

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklar oyun becerilerinde akranlarina gore sinirliliklar
gosterebilmektedir. Oyun Ogretirken eglendiren eglendirirken gelistiren yasamin en dogal
aracidir. Islevsel oyun, oyun gelisim basamaklarinda temel davranislari igermesiyle énem arz
etmektedir. Aragtirmada tek denekli arastirma desenlerinden katilimcilar arasi yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. En az kisitlayici ipucu sistemi ¢ocuk iizerinde en az
miidahale gerektiren ipucu diizeyiyle baslayan cocugun performansina gore en ¢ok miidahale
gerektiren ipucu hiyerarsi kullanmay1 igerir. Arastirmanin amaci otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocuklara iglevsel oyun becerilerinin en az kisitlayict ipucu sistemi ile dgretiminin
etkililigini incelemektir. Katilimcilar OSB tanis1 almig 5-6 yags araliginda olan biri kiz iki erkek
toplam {i¢ ¢ocuktan olusmaktadir. Arastirmada toplam sekiz oyuncak seti kullanilmistir.
Uygulama siirecinde en az kisitlayici ipucu hiyerarsisi hedef uyaran sunumu birinci diizey
ipucu, model+sozel ipucu ikinci diizey, fiziksel+sozel tigiincii diizey ipucu olarak belirlenmistir.
Arastirmada baglama diizeyi,6gretim,genelleme ve kalicilik verileri toplanmigtir. Arastirma
birinci ¢ocuk ile sonlanmis, ikinci ¢ocuk ile kalicilik oturumlarina {igiincii ¢ocuk ile 6gretim
oturumlarina devam edilmektedir. Iki katilmcinim islevsel oyun becerilerinde artis oldugu
goriilmiis katilimecilar uygulama tamamlandiktan 7,15,20,25 ve 30.gilinlerde islevsel oyun
becerilerini sergilemislerdir. iki katilimci da islevsel oyun becerilerini farkli oyuncak setlerine
genellemislerdir. Anahtar kelime: Otizm spektrum bozuklugu, Oyun, Islevsel oyun, Tek
Denekli Arastirma Y ontemleri, En az kisitlayict ipucu sistemi
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Hiilya Torun YETERGE, Riimeysa Seyma Nur DEMEZ
htorunyeterge@adiyaman.edu.tr, rumeysademez1997@gmail.com

Erken Okuryazarhkta Bolgesel Firsat Esitsizliklerine Ogretmen Temelli Uyarlamalar:
Kapsayici1 Egitim Perspektifinden Coklu Durum Calismasi

Erken okuryazarlik, cocuklarin formal okuma-yazma 6gretimine baglamadan 6nce kazanmalari
beklenen bilgi, beceri ve tutumlarin biitiinlinii ifade etmektedir. Harf bilgisi, sesbilgisel
farkindalik, sozciik bilgisi, yaz1 farkindaligi ve dinledigini anlama gibi beceriler erken
okuryazarligin temel bilesenleri arasinda yer almaktadir. Bu becerilerin gelisiminde ¢ocugun
biligsel, sosyal ve duygusal ozelliklerinin yanm1 sira gevresel kosullar da 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ozellikle erken cocukluk déneminde zengin uyaranlara maruz kalmak,
cocuklarin ilerleyen yillarda okuma yazma siirecine daha aktif katilmalarin1 ve okula yonelik
olumlu tutum gelistirmelerini desteklemektedir. Ancak sosyal, ekonomik ve egitim olanaklar1
acisindan dezavantajli bolgelerde yasayan cocuklar cogu zaman yeterli ¢evresel uyaranlara
erisememekte ve ilkokula basladiklarinda erken okuryazarlik becerileri bakimindan akranlarina
gore dezavantajli bir konumda bulunmaktadir. Bu durum akademik basari, okul uyumu ve
O0grenme motivasyonu iizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Bu g¢alismanin amaci,
dezavantajli bolgelerde erken okuryazarlik becerilerine iligskin firsat esitsizliklerini 6gretmen
temelli inceleyerek uygulanabilir uyarlamalar1 ortaya koymaktir. Arastirma, dezavantajli
bolgelerde gorev yapan 5 okul oncesi, 5 birinci sinif ve 5 ikinci sinif 6gretmeni olmak iizere
toplam 15 6gretmenle gergeklestirilen yar1 yapilandirilmig goriismelere dayali nitel bir ¢aligma
olarak tasarlanmig ve veriler tematik analiz yontemiyle c¢oziimlenmistir. Bulgular,
ogretmenlerin erken okuryazarlik kavramina iliskin farkindaliklarinin sinirli oldugunu,
ogrencilerin diizeylerini belirleyebildiklerini ancak bu becerileri desteklemeye yonelik
sistematik uygulamalar gelistirmekte zorlandiklarin1 gostermektedir. Ayrica diisiik diizeyde aile
katilmimin 6gretmenlerin mesleki motivasyonunu olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Elde
edilen bulgular, dezavantajli bolgelerde erken okuryazarlik becerilerini desteklemek amaciyla
ogretmen egitimlerinin gili¢lendirilmesi ve aile katilimini artirmaya yonelik uygulamalarin
gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Erken okuryazarlik, dezavantajli bolgeler, 6gretmen uygulamalari
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tu_kucuk@hotmail.com
Sézciik Derinligi ve Okuma Becerileri Arasindaki iliskinin Boylamsal Olarak incelenmesi

Bu ¢aligmanin amac1 tipik gelisim gosteren ¢ocuklarda sozciik derinligi ve okuma becerileri
arasindaki iligkinin boylamsal olarak incelenmesidir. Caligma tarama modellerinden boylamsal
arastirma deseni ile yapilandirilmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde secgkisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden amagsal Orneklemeye dayali Olgiit Ornekleme yonteminden
yararlanilmistir. Olusturulan ¢alisma grubunda Izmir ilinde bulunan dzel bir okul &ncesi egitimi
kurumunda anaokulun son déneminde olan, ayn1 yas grubunda iki farkli sinifa devam eden,
tipik gelisim gosteren 28 ¢ocuk yer almistir. Caligma baslangicinda 28 ¢ocuk ile yiiriitiilen
calisma 21 cocuk ile tamamlanmistir. Calisma baslangicinda yer alan yedi ¢ocuk siire¢
icerisinde c¢esitli nedenler ile ¢alisma disinda kalmistir. Calismaya katilan ¢ocuklarin okul
oncesi donemde sozciikk derinligi becerileri Sozciik Derinligi Testi (SDT) ile
degerlendirilmistir. Bir y1l sonra ilkokul birinci sinif, ikinci doneminde olan ¢ocuklarin okuma
becerileri belirlenen bir hikaye edici metinden yararlanilarak okuma hizi ve okuma dogrulugu
baglaminda degerlendirilmistir. Elde edilen okuma hiz1 ve okuma dogrulugu degerleri ham
puan olarak hesaplamistir. Arastirmadan elde edilen veriler incelendiginde ¢ocuklarin S6zciik
Derinligi Testi puanlarinin okuma hizi ve okuma dogrulugu puanlari ile istatistiksel olarak
anlaml1 iligkiye sahip oldugu goriilmiistiir.
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Ozlem GOZUN KAHRAMAN, Zeynep Sena DERDIYOK

okahraman@karabuk.edu.tr, zeynepsenaderdiyok@duzce.edu.tr
0-3 Yas Donemi Mikrosistem Kaoslari

Bu derlemede, ekolojik sistemler modeli temelinde 03 yas doneminde mikrosistem kaoslarinin
ve bunlarin ¢ocugun gelisimi iizerine etkilerinin literatlir dogrultusunda degerlendirilmesi
amaglanmaktadir. Ekolojik modelin temel bileseni ¢ocugun yakin ailesini igeren
mikrosistemdir. Mikrosistem, cocugun yasamin erken donemlerindeki gelisimi i¢in 6zellikle
onemlidir. Bu sistemdeki dogrudan yakin siirecler, hassas bir gelisim doneminde ¢ocugun
fizyolojik, bilissel ve davranissal sonuglarini sekillendirmede 6nemli bir rol oynar. Mikrosistem
diizeyindeki kaoslar, aile sisteminin bozulmasina neden olabilir. Kaotik ev ortamlar1 yap1 ve
rutinlerden yoksundur ve yiiksek diizeyde giiriiltii, kalabalik ve diizensizlik igerir. Kaotik
evlerde, iliskiler ve etkilesimler ¢ocuk gelisimini destekleyen diizen, ongoriilebilirlik ve
giivenlik duygusundan yoksun bir ortamda ger¢eklesir. Bu ortamlardan kaynaklanan stres,
olumlu ebeveyn-cocuk etkilesimlerini bozabilir ve ¢ocuklarin gelisimsel sonuglarini olumsuz
etkileyebilir. Kaotik ortamlarda ebeveynler daha az duyarli, hassas ve erisilebilir olurlar ve
cocuklarin erken diizenleyici becerilerinin giiglendirilmesini saglayan olumlu ebeveynlik
siiregleri sekteye ugrar. Kaotik, istikrarsiz ve Ongoriillemeyen kosullar yasamin erken
doneminde ebeveynler ve ¢ocuklar i¢in stresli olmakta ve ¢ok cesitli olumsuz sonuglara yol
acmaktadir. Cocuklarin gelisimi desteklemek i¢in kaosun olumsuz etkilerinin altinda yatan
stireglere iliskin aragtirmalarin yiiriitiilmesi ve bu arastirmalardan gelistirilen erken miidahale
uygulamalariyla biitlinlestirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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rozaaasli2(@gmail.com, bostanciogluyagmurl4@gmail.com

Kiiciikcekmece Ozel Bir Mesale Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Tohum Otizm
Vakfi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal iligkilerde zay1flik, kisith ve tekrarlayan davranislar,
siirl kurulan g6z temasti ve biligsel becerilerde yetersizlik gibi semptomlarla karakterize edilen
norogelisimsel bir bozukluktur. Otizm Spektrum Bozuklugunda semptomlar genellikle erken
cocukluk déneminde goriilmekle birlikte heniiz rahatsizligin ortadan kalkmasina kesin yanit
vermis bir tedavi sekli bulunmamaktadir. Otizmli ¢ocuklarda ayn1 zamanda yiyecek seg¢iciligi,
yeme bozukluklart ve gastrointestinal rahatsizliklar gibi beslenme sorunlar1 da ortaya
cikabilmektedir. OSB’li ¢ocuklarin beslenme rutininde yer alan bazi yiyeceklerin var olan
problem davranislarda artig yarattifi ve gastrointestinal sorunlara sebebiyet verdigi yapilan
caligmalar sonucu savunulmaktadir. Otizmde problem durumlar1 ve semptomlar1 azaltmaya
yonelik egitsel ve tibbi miidahaleler bulundugu gibi beslenme sorunlarindan dolay1 ortaya ¢ikan
problemleri de tedavi etmek amaciyla uygulanan, bireye 6zgli bazi diyetler ve beslenme
tedavileri bulunmaktadir. Uygulanan beslenme tedavilerindeki amag, belirli gidalarin tiiketimi
sonrasinda c¢ocuklarda artan bagirsak gecirgenligi ve gastrointestinal sistemin olumsuz
etkilenmesiyle birlikte beyin-bagirsak etkilesiminde meydana gelen bozulmalari ve bu
bozulmalar sonucu artan sikayetleri en aza indirmektir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin gelisimsel ve
davranigsal semptomlarinda meydana gelen olumsuz degisimleri azaltmay1 amaclamaktadir.
Uygulanan miidahalelerin her biri, tiikketilmesi uygun goriilen gidalara beslenme rutinlerinde
yer verirken, tiikketilmesi sakincali olan gidalara yer vermemektedir. Bu beslenme tedavileri
arasinda en yaygin olarak kullanilan Gliitensiz-Kazeinsiz diyet ile birlikte, Ketojenik diyet,
Spesifik Karbonhidrat Diyeti ve Feingold Diyeti bulunmaktadir. Bu derleme Otizm Spektrum
Bozuklugu ile beslenme iligkisini incelemek amaciyla yazilmig ve beslenme tedavilerinin
Otizm Spektrum Bozuklugundaki etkileri hakkinda yapilan c¢aligmalar1 degerlendirmek
amaciyla ele alinmig ve 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, beslenme, beslenme tedavisi, diyet.
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Aslinur Soyler, Yagmur Dicle Bostancioglu
rozaaasli2(@gmail.com, bostanciogluyagmurl4@gmail.com
Otizm Spektrum Bozuklugunda Uygulanan Beslenme Tedavisi Yaklasimlar:

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal iligkilerde zay1flik, kisith ve tekrarlayan davranislar,
siirl kurulan g6z temasti ve biligsel becerilerde yetersizlik gibi semptomlarla karakterize edilen
norogelisimsel bir bozukluktur. Otizm Spektrum Bozuklugunda semptomlar genellikle erken
cocukluk déneminde goriilmekle birlikte heniiz rahatsizligin ortadan kalkmasina kesin yanit
vermis bir tedavi sekli bulunmamaktadir. Otizmli ¢ocuklarda ayn1 zamanda yiyecek seg¢iciligi,
yeme bozukluklari ve gastrointestinal rahatsizliklar gibi beslenme sorunlar1 da ortaya
cikabilmektedir. OSB’li ¢ocuklarin beslenme rutininde yer alan bazi yiyeceklerin var olan
problem davranislarda artig yarattigi ve gastrointestinal sorunlara sebebiyet verdigi yapilan
caligmalar sonucu savunulmaktadir. Otizmde problem durumlari ve semptomlar1 azaltmaya
yonelik egitsel ve tibbi miidahaleler bulundugu gibi beslenme sorunlarindan dolay1 ortaya ¢ikan
problemleri de tedavi etmek amaciyla uygulanan, bireye 6zgli bazi diyetler ve beslenme
tedavileri bulunmaktadir. Uygulanan beslenme tedavilerindeki amag, belirli gidalarin tiiketimi
sonrasinda c¢ocuklarda artan bagirsak gecirgenligi ve gastrointestinal sistemin olumsuz
etkilenmesiyle birlikte beyin-bagirsak etkilesiminde meydana gelen bozulmalari ve bu
bozulmalar sonucu artan sikayetleri en aza indirmektir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin gelisimsel ve
davranigsal semptomlarinda meydana gelen olumsuz degisimleri azaltmay1 amaclamaktadir.
Uygulanan miidahalelerin her biri, tiikketilmesi uygun goriilen gidalara beslenme rutinlerinde
yer verirken, tiikketilmesi sakincali olan gidalara yer vermemektedir. Bu beslenme tedavileri
arasinda en yaygin olarak kullanilan Gliitensiz-Kazeinsiz diyet ile birlikte, Ketojenik diyet,
Spesifik Karbonhidrat Diyeti ve Feingold Diyeti bulunmaktadir. Bu derleme Otizm Spektrum
Bozuklugu ile beslenme iligkisini incelemek amaciyla yazilmig ve beslenme tedavilerinin
Otizm Spektrum Bozuklugundaki etkileri hakkinda yapilan c¢aligmalar1 degerlendirmek
amaciyla ele alinmig ve 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, beslenme, beslenme tedavisi, diyet.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Etkilesimli Kitap Okumanin Dil ve Erken
Okuryazarhk Becerilerine Etkisi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, etkilesimli kitap okuma (EKO) uygulamasinin otizm spektrum
bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklarin dil ve erken okuryazarlik becerileri {izerindeki etkisini
incelemektir. Yontem: Calismaya 60—72 aylik OSB tanili dort ¢ocuk dahil edilmistir. Altt hafta
boyunca haftada bir kez EKO oturumlart uygulanmistir. Dil becerileri EKO 0Oncesi ve
sonrasinda Tiirkce Erken Dil Gelisim Testi (TEDIL) ile; erken okuryazarlik becerileri Erken
Okuryazarlik Testi (EROT) ile degerlendirilmistir. Uygulama biitiinliigii, oturum videolarinin
bagimsiz bir degerlendirici (ikinci yazar) tarafindan Uygulayict Davranmis Sikligi Kontrol
Tablosu (UDDO) kullanilarak incelenmistir. Aile memnuniyeti yapilandirilmis memnuniyet
dlcegi ile belirlenmistir. Bulgular: TEDIL standart puanlarmin 6n test ve son test sonuglarina
gore: Katilime1 1’in alict dil puant artmig (74-83), ifade edici dil puan1 diismiistiir (78-74).
Katilimer 2’in alict (93-107) ve ifade edici dil (97-101) puanlart artmistir. EROT igin:
Katilimcer 171n sozciik bilgisi (SB:18-25), sesbilgisel farkindalik (SF: 2—11), harf bilgisi (HB:
3-3) ve dinledigini anlama (DA: 0-2) alt test puanlarinin 6n testten son teste arttigi
belirlenmistir. Katilime1 2°nin de alt testlerinde puan artig1 gézlenmistir (SB: 37-41; SF: 7-7;
HB: 0-6; DA: 0-3). Katilime1 3’iin alt testlerde degigsken puanlar sergiledigi saptanmistir (SB:
19-18; SF: 10-9; HB: 13-13; DA: 2-0). Katilimc1 4 6n test/son test uygulamalarina koopere
olamadig1 i¢in analiz dis1 birakilmistir. UDDO sonuglar1 uygulayicinin hedef davranislari tutarl
bicimde sergiledigini; aile goriisleri ise yliksek memnuniyet ve Onerilebilirlik diizeyini
gostermistir. Sonug: Bulgular, EKO’nun OSB’li c¢ocuklarda dil ve erken okuryazarlik
becerilerini desteklemede umut verici bir uygulama olabilecegine isaret etmektedir. Anahtar
Kelimeler: Etkilesimli Kitap, Otizm, Dil Becerileri, Erken Okuryazarlik
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Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu olan Bireylerde Yiiriitiicii Islevlerle Tliskili
Olarak Yapilmus Lisansiistii Tezlerin incelenmesi

Bu caligmada, Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylerde yiiriitiicii islevlerle
iligkili olarak yapilmis lisansiistii tezler incelenmistir. Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu
alaninda yiiriitiicii iglevlere yonelik ¢alismalarin sinirli oldugunu ve bu becerilerin ¢ogunlukla
dolayl1 degiskenler kapsaminda ele alindigin1 gdstermektedir. Alan yazinda yiiriitiicii islevlerin,
ortak dikkat, biligsel siirecler ve adaptif davraniglarla yakin iligkili oldugu vurgulanmasina
ragmen, incelenen tezlerde bu becerilerin ¢ogunlukla ikincil degisken olarak ele alindig:
goriilmektedir. Yiiritiicii islevlerin dogrudan 6gretim ve degerlendirme siireclerine odaklanan
caligmalarin sinirli olmasi, alanda uygulamaya doniik bilgi iiretimini de kisitlamaktadir. Bu
baglamda, yliriitiicii islevleri merkeze alan deneysel ve uygulama temelli arastirmalarin
artirilmasinin, 6zel egitim alanina énemli katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir. Inceleme
sonucunda, yiirlitiicli islevlerin cogunlukla ortak dikkat ve biligsel beceriler gibi degiskenler
kapsaminda dolayli bigimde ele alindig1 belirlenmistir. Yiiriitiicii islevleri dogrudan arastirma
konusu olarak ele alan ¢aligmalarin sinirli sayida olmasi, bu alanda uygulamaya doniik bilgi
iiretiminin yetersiz kaldigin1 gostermektedir. Bu dogrultuda, gelecekte yapilacak arastirmalarda
yiriitiicti islevlerin dogrudan hedef alindigi deneysel ve uygulama temelli ¢alismalarin
artirtlmas1 Onerilmektedir. Ayrica 6zel egitim uygulamalarinda yiiriitiicii islev becerilerini
desteklemeye yonelik 6gretim programlarinin gelistirilmesinin, OSB olan bireylerin giinliik
yasam becerilerine katki saglayacag: diisiiniilmektedir.
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nimetullahsahin@outlook.com, ozokcu@gmail.com
Erken Cocukluk Déneminde Ozel Gereksinimli Cocuklarda Erken Okuryazarhk
Becerileri ile Tlgili Yapilan Bilimsel Calismalarin incelenmesi

Erken cocukluk donemi, ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin gelistigi kritik bir
donemdir. Erken okuryazarlik; formal okuma-yazma 6gretimine baglamadan 6nceki donemde,
okuma yazmaya iliskin kazanmalar1 beklenen 6nkosul bilgi, beceri ve tutumlariin tiimii olarak
ifade edilmektedir. Erken okuryazarlik; sesbilgisel farkindalik, harf bilgisi, yaz1 farkindaligi,
sozciik bilgisi ve dinledigini anlama gibi okuma ve yazma 6gretimi baslamadan 6nce gelisen
temel becerileri kapsamaktadir. Cocugun bu donemde edinecegi erken okuryazarlik becerileri;
bireyin yeni bilgi edinmesi, toplumsal yasama etkin bi¢gimde katilmasi, duygu ve
gereksinimlerini ifade etmesi ve ¢evresiyle anlamli iligkiler gelistirebilmesi i¢in belirleyici bir
rol oynamaktadir. Arastirmalar erken c¢ocukluk donemindeki 6zel gereksinimli g¢ocuklarin
erken okuryazarlik becerilerinin tipik gelisim gdsteren akranlarina gore sinirli oldugunu bize
gostermektedir. Bu baglamda mevcut aragtirmanin amaci; lilkemizde erken c¢ocukluk
donemindeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerine yonelik yapilan
bilimsel calismalarin incelenmesidir. Arastirmada sistematik derleme yontemi kullanilmstir.
Calisma icin erken okuryazarlik, erken ¢ocukluk donemi ve 6zel gereksinimli cocuk anahtar
kelimeleri belirlenerek, bilimsel makaleler i¢in “’Google Akademik’ ve ‘’Dergipark’
lisansiistii tezlerin belirlenmesi i¢in ise ’YOK Ulusal Tez Merkezi’* veri tabanlar1 detayli bir
sekilde taranmistir. Arastirmanin 6n bulgulari, belirlenen dahil etme ve diglama kriterleri géz
ontinde bulunduruldugunda 2010-2025 yillar1 arasinda, 6 bilimsel makale, 5 yiiksek lisans ve 2
doktora tezi olmak iizere toplam 13 ¢alisma arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama ve analiz
stireci devam etmektedir. Verilerin analizinde tematik icerik analizi yontemi kullanilacaktir.
Calismada elde edilecek sonuglar mevcut arastirmalarla desteklenerek tartisilacaktir. Anahtar
Kelimeler: Ozel Gereksinimli Cocuklar, Erken Cocukluk Dénemi, Erken Okuryazarlik
Becerileri
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Tiirkiye’de Otizm Spektrum Bozuklugu Tams1 Almis Cocuklara Ortak Dikkat Uzerine
Yazilmis Lisansiistii Tezlerin incelenmesi

Ortak dikkat, otizm spektrum bozuklugunun (OSB) tanilanmasinda ve OSB olan ¢ocuklarin
yetersizlik gosterdigi temel alanlardan biri olan sosyal etkilesimin gelistirilmesinde anahtar bir
beceri olarak kabul edilmektedir. Bu dogrultuda, alanda iiretilen lisansiistii tezlerin sistematik
bicimde incelenmesinin 6zel egitim alani i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.Bu ¢alismada,
OSB tanist olan cocuklara ortak dikkat becerilerinin 6gretimine yonelik yapilmis tezlere
ulasmak amaciyla YOK Ulusal Tez Merkezi’nde tarama gergeklestirilmistir. Tarama siirecinde
baslangi¢ tarihi belirlenmeksizin Aralik 2025 tarihine kadar yayimlanan tezlere ulagsmak i¢in
“ortak dikkat” anahtar kelimesi kullanilmistir. Tez adinda “ortak dikkat” ifadesi gecen 19
lisansiistii teze ulasilmis, konu alam “Egitim ve Ogretim” olarak filtrelendiginde bu say1 14’e
diismiistiir. Listelenen tiim tezler dahil etme ve hari¢ tutma kriterleri dogrultusunda incelenmis
ve arastirmaya 5 doktora tezi ile 7 yiliksek lisans tezi olmak iizere toplam 12 lisansiistii tez
caligmast dahil edilmistir. Bu arastirma, Tirkiye’de ortak dikkat alaninda yiiriitiilmiis tez
caligmalarini; yil, liniversite, aragtirma amaci, tez tiirti, kullanilan yontem, elde edilen sonuglar
ve sunulan oneriler agisindan inceleyen bir ¢alismadir. Arastirma, tarama modeli kapsaminda
nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yéntemi kullanilarak yiiriitiilmektedir. On
bulgular, ¢aligmalarin biiyiik ¢ogunlugunda deneysel desenlerin tercih edildigini ve tezlerin
onemli bir kisminin Anadolu Universitesi biinyesinde gerceklestirildigini gdstermektedir.
Ayrica aile katilmli ve teknoloji destekli miidahalelere yonelik ¢aligmalarin son yillarda artis
gosterdigi goriilmektedir. Bununla birlikte elde edilen bulgular, Tiirkiye’de ortak dikkat
alaninda yiiriitiilen lisansiistii ¢aligmalarin sayisal olarak artmasina ragmen halen yeterli
diizeyde olmadigim1 ortaya koymaktadir. Veri toplama siireci devam etmekte olup, veri
analizinde icerik analizi yontemi kullanilacaktir. Arastirma sonucunda elde edilecek bulgular,
mevcut alanyazinla iligkilendirilerek tartisilacaktir.

Anahtar kelimeler: Ozel Egitim, Otizm Spektrum Bozuklugu, Sosyal Etkilesim, Ortak Dikkat
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muminsen@aybu.edu.tr, zekeriya02 1 @gmail.com

Vygotsky'nin Yakinsal Gelisim Alam1 (ZPD) ve Bruner’in iskele Kurma (Scaffolding)
Modeli Baglaminda Dil ve Konusma Terapistligi

Bu c¢alisma, dil ve konusma terapistligi alaninda 6grenme ve gelisimi agiklayan iki temel
kuramsal yaklasimi ele almaktadir: Vygotsky’nin Yakinsal Gelisim Alan1 (ZPD) kurami ve
Bruner’in iskelet kurma (scaffolding) modeli. Dil ve konusma gelisimi, biyolojik altyapinin
yani sira sosyal etkilesimler yoluyla bicimlenen dinamik bir siirectir. Sosyokiiltiirel kuram
temelinde ele alman bu yaklasimlar, 6zellikle ¢ocukluk doneminde dil ediniminin nasil
desteklenebilecegine iliskin onemli aciklamalar sunmaktadir. Calismada dil ve konusma
kavramlari; alic1 ve ifade edici dil, konusma sesi iiretimi ve iletisimin pragmatik boyutlarryla
birlikte ele alinmistir. Ayrica gelisimsel dil bozuklugu, tipik dil gelisiminden sapmalar gosteren
bireyler baglaminda tanimlanmis ve bu bozuklugun bilissel, sosyal ve akademik etkileri
tartisgilmistir. Geligimsel dil bozuklugu olan bireylerin 6grenme siireglerinde cevresel ve
etkilesimsel destege daha fazla gereksinim duydugu vurgulanmistir. Vygotsky’'nin ZPD
kavrami, bireyin bagimsiz olarak gergeklestirebildigi beceriler ile yetigkin ya da daha yetkin bir
akran destegiyle basarabilecegi beceriler arasindaki alani tanimlamaktadir. Bruner’in iskelet
kurma modeli ise bu destegin terapétik siireglerde nasil yapilandirilabilecegine iligskin bir
cerceve sunmaktadir. Terapist tarafindan saglanan ipuclari, modelleme ve geri bildirimler,
bireyin dil becerilerinde asamali ilerlemeyi desteklemektedir. Arastirma nicel arastirma
yaklagimiyla genel tarama modelinde yiiriitiilmiis ve kolayda drnekleme yontemiyle secilen 131
ogrenciyle gergeklestirilmistir. Veri toplama aract olarak demografik sorular ve arastirmaci
tarafindan gelistirilen 13 maddelik ZPD ve Scaffolding Bilgi Farkindalik ve Kullanim Algis1
Olgegi kullanilmistir. Olgegin giivenirligi yiiksek bulunmustur (Cronbach alfa=0,884).
Bulgular, bazi degiskenlerde anlamli farkliliklar oldugunu, yas ve egitimle iliskili
degiskenlerde ise anlamli bir farklilik bulunmadigini gostermistir. Anahtar Kelimeler: Yakinsal
Gelisim Alani, Iskelet Kurma, Dil Ve Konusma Terapistligi, Gelisimsel Dil Bozuklugu,
Sosyokiiltiirel Kuram
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Erken Cocukluk Déneminde Ozel Gereksinimli Cocuklarda Sosyal Becerilerle Tlgili
Yapilan Bilimsel Calismalarin Incelenmesi

Erken ¢ocukluk dénemi, cocuklarin sosyal becerilerinin gelistigi kritik bir donemdir. Cocugun
bu donemde edinecegi sosyal beceriler; diger insanlarla saglikli bir sekilde iletisim kurabilmesi,
icinde bulundugu sosyal ¢evreye uyum saglayabilmesi, 6z farkindalik gelistirmesi ve akademik
olarak yeterli diizeye gelebilmesi icin belirleyici bir rol oynamaktadir. Arastirmalar erken
cocukluk dénemindeki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal becerilerinin tipik gelisim gosteren
akranlarina gore smirli oldugu ve yetiskinlerle kurduklari etkilesimde ¢esitli sorunlar
yasadiklarii bize gostermektedir. Bu baglamda mevcut aragtirmanin amac; lilkemizde erken
cocukluk donemindeki 6zel gereksinimli c¢ocuklarin sosyal becerilerine yonelik yapilan
bilimsel calismalarin incelenmesidir. Arastirmada sistematik derleme yontemi kullanilmstir.
Calisma i¢in sosyal beceri, sosyal beceri 6gretimi ve 6zel gereksinimli birey anahtar kelimeleri
belirlenerek bilimsel makaleler i¢in “’Google Akademik’’ ve “’Dergipark’’ lisans istii tezlerin
belirlenmesi icin ise ’YOK Ulusal Tez Merkezi’’ veri tabanlar1 detayl bir sekilde taranmustir.
Belirlenen dahil etme ve diglama kriterleri géz 6niinde bulunduruldugunda 2010-2025 yillar
arasinda, 6 bilimsel makale, 5 yiiksek lisans ve 3 doktora tezi olmak iizere toplam 14 calisma
arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama ve analiz siireci devam etmektedir. Verilerin
analizinde tematik igerik analizi yontemi kullanilacaktir. Calismada elde edilecek sonuglar
mevcut aragtirmalarla desteklenerek tartigilacaktir.

Anahtar kelimeler: Ozel Gereksinimli Cocuklar, Erken Cocukluk Dénemi, Sosyal Beceri,
Sosyal Beceri Egitimi
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Gelisimsel Dil Bozuklugunu Konu Alan Uluslararasi Cocuk Kitaplarimin Tematik Analizi

Gelisimsel Dil Bozuklugu (GDB), dili anlama ve kullanimi etkileyen, yaklasik her 14 kisiden
birinde goriilen yaygin bir ndrogelisimsel bozukluktur. Bu ¢calismanin amaci, GDB’yi konu alan
uluslararasi ¢ocuk kitaplarini tematik analiz yontemiyle inceleyerek bu bozuklugun edebiyatta
nasil temsil edildigini ortaya koymaktir. Bu amagla 2022-2025 yillar1 arasinda yayimlanan
GDB ile ilgili sekiz resimli ¢ocuk kitabinin (Dan and the Paper Airplane, Dan & Daria Go to a
Birthday Party, Dan & Daria Make Friends, Dan & Daria and the Theatre Exchange, Harry’s
Story, Oscar Finds the Treasure, Meet DLD ve DLD Why Can’t You See Me?) igerigi
incelenmistir. Kitaplar, altis1 dil ve konusma terapisti (DKT), biri GDB olan bir yetiskin birey
ve biri GDB olan bir ¢ocugun ebeveyni yazarlar tarafindan kaleme alimmistir. Tiim kitaplar
cevrimici web siteleri lizerinden temin edilmistir. Kitaplarin transkriptleri doktora dereceli iki
DKT tarafindan Eyliil-Kasim 2025 aylarinda detayli bir tematik analize tabi tutulmustur.
Analiz siirecinde 251 baslangi¢ kodu olusturulmus, bunlar dokuz alt temada gruplandirilmis ve
nihayetinde {i¢ ana temada toplanmistir. Ortaya ¢ikan ii¢ temel tema sunlardir: Goriinmez
Miicadele (iletisim problemleri, duygusal ve psikolojik etki, sosyal izolasyon); Stratejiler ve
Diizenlemeler (klinik stratejiler, cevresel diizenlemeler, giiclii yonler); ve Oz-savunma ve
Kabul (6z savunma, destekleyici sosyal ¢evre, farkindalik ve kabul). Bu kitaplarin son derece
yakin bir tarihte yayimlanmis olmasi, uluslararast GDB farkindaliginin hizla yiikselmesiyle
dogrudan iligkilendirilebilir bir gelismedir. Bu kitaplar GDB farkindaligini, 6z-savunuculugu,
empatiyi ve erken miidahaleyi tesvik eden icerikler sunmaktadir. Kiiresel erisilebilirligi {ist
diizeye ¢ikarmak amacrtyla, bu tiir kitaplarin basta Tiirk¢e olmak tizere diger dillerde erisilebilir
kilinmas1 6nemle tavsiye edilmektedir. Anahtar Kelimeler: gelisimsel dil bozuklugu, ¢ocuk
edebiyati, tematik analiz
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Gorme Yetersizligi Olan Cocuklarin Oyun Davramslari: Sistematik Derleme

Oyun, cocuklarin biligsel, sosyal, duygusal, dil ve motor gelisimlerini destekleyen temel bir
etkinliktir. Gorme yetersizliginden etkilenen ¢ocuklarin oyun gelisiminin tipik gelisim gosteren
akranlarina kiyasla daha sinirli oldugu bilinmekte, bu sinirliliklar oyun becerilerinin gelisimini
etkileyebilmektedir. Bu durum gdérme yetersizligi olan c¢ocuklarin oyun deneyimlerinin
desteklenmesini ve bu alandaki arastirmalarin incelenmesini onemli hale getirmektedir.
Alanyazinda gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin oyun davraniglarini inceleyen ¢esitli calismalar
bulunmakla birlikte, bu caligmalarin biitiinciil bir bakis acisiyla degerlendirilmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin oyun davranislarini
inceleyen ulusal ve uluslararasi aragtirmalar1 sistematik bigimde derlemek ve elde edilen
bulgular1 ¢esitli degiskenler agisindan ortaya koymaktir. Bu calismada sistematik derleme
yontemi ve betimsel igerik analizi kullanilacaktir. Bu dogrultuda ERIC, Scopus, Web of
Science, Google Scholar ve Ulusal Tez Merkezi veri tabanlari; "visual impairment", "play
behavior" ve "play skills" anahtar sozciikleriyle taranacaktir. Tarama baslangi¢ tarihi
siirlandirilmaksizin 2026 yili ile sinirh tutulacaktir. Dahil etme kriterleri; 6rnekleminde gérme
yetersizligi olan ¢ocuklarin olmasi, tam metne erisilebilmesi ve yaymn dilinin Tiirk¢e ya da
Ingilizce olmasi olarak belirlenmistir. Derleme ve goriis bildiren ¢alismalar kapsam disinda
tutulacaktir. Caligmalar; yayin yili, katilimer 6zellikleri, aragtirma yontemi ve temel bulgular
acisindan iki bagimsiz kodlayici tarafindan analiz edilecek; kodlayicilar arasi giivenirlik
hesaplanacaktir. Bu derlemenin, gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin oyun davraniglarma iligkin
yapilan arastirmalarin niteligini ve kapsamini ortaya koymasi beklenmektedir. Elde edilecek
bulgular, bu popiilasyona yonelik mevcut durumun ortaya konulmasi, ileride yapilacak
caligmalara yol gosterici nitelikte olmasi ve miidahale uygulamalarma yodn verebilecek
arastirma bosluklarini gézler dniine sermesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Anahtar Sozciikler: gérme yetersizligi, ek yetersizlik, oyun davranisi, oyun becerileri,
sistematik derleme
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Down Sendromu Olan Bireylerin Erken Okuryazarhk Becerilerine Sistematik Bir Bakis:
2015-2025 Yillar1 Arasindaki Arastirmalarin incelenmesi

Erken okuryazarlik becerilerinin, akici okuma ve okudugunu anlama ile giiclii bir iliskisinin
oldugu c¢ok sayida arastirma tarafindan rapor edilmistir. Bu giiclii iliski erken okuryazarlik
becerilerinin okuma yazmay1 Ogrenme siireglerinde Onemli bir kolaylastirict oldugunu
gostermektedir. Fonolojik farkindalik, harf bilgisi, sozciikk bilgisi, yazi farkindaligi ve
dinledigini anlama becerilerinden olusan erken okuryazarlik becerileri bebeklik doneminden
itibaren gelismeye baslamaktadir. Tipik gelisim gosteren c¢ocuklar erken okuryazarlik
becerilerini giinliik dogal siireclerde bile kazanabilirken gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar bu
becerileri kazanmada giicliikler yagamaktadir. Down sendromu olan bireyler bu giigliikleri
yasayan onemli bir grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Down sendromu olan bireylerin erken
okuryazarlik becerilerine iliskin yapilan aragtirmalar sistematik ve planli miidahalelerin okuma
yazma basaris1 ve dolayisiyla akademik basar1 iizerinde Onemli etkileri oldugunu
gostermektedir. Bu etkiden yola ¢ikarak mevcut ¢aligmanin amaci, 2015-2025 yillar1 arasinda
bilimsel hakemli dergilerde yayimlanan ulusal ve uluslararas1 aragtirmalari ¢esitli degiskenlere
gore sistematik olarak inceleyerek, Down sendromu olan bireylerin erken okuryazarlik
becerilerinin hangi bilesenler iizerinden ele alindigin1 ortaya koymaktir. Bu amag
dogrultusunda elde edilen bulgular tartisilarak gelecek arastirmalara, uygulamacilara, ailelere
ve miidahale programlarina iligkin Onerilerde bulunulacaktir. Anahtar Sozciikler: Down
sendromu, erken okuryazarlik, sistematik derleme
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Ozel Egitim Anaokullarina fliskin Paydas Goriisleri

Ozet Erken ¢ocukluk dénemi, ¢ocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve davranigsal gelisimlerinin
temellerinin atildig1 kritik bir evredir. Bu donemde sunulan 6zel egitim hizmetleri, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi ve olasi risklerin azaltilmasi acgisindan
onemli bir rol oynamaktadir. Tiirkiye’de 2009 yilinda agilmaya baslanan ve ozellikle 2017
yilindan itibaren yayginlasan 6zel egitim anaokullari, okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimli
cocuklara yonelik sunulan ayr1 egitim ortamlarindan biri olarak dikkat ¢ekmektedir. Ancak bu
kurumlarda ytiriitiilen egitim-6gretim stireclerinin, siirecin temel paydaslar1 olan ydneticiler,
ogretmenler ve ebeveynlerin deneyim ve goriisleri dogrultusunda biitlinciil bicimde ele alindig1
caligmalar sinirli sayidadir. Bu arastirmanin amaci, Tirkiye’de 6zel egitim anaokullarinda
yiiriitiilen okul dncesi 6zel egitim siireclerini; okul yoneticileri, 6gretmenler ve ebeveynlerin
deneyim ve gorisleri perspektifinden incelemektir. Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden
durum caligmas1 desenine gore tasarlanmistir. Arastirmanin katilimcilarini Ankara, Aksaray,
Tokat ve Konya illerinde bulunan 6zel egitim anaokullarinda gorev yapan yoneticiler,
ogretmenler ve bu kurumlarda egitim alan ¢ocuklarin ebeveynleri olusturmaktadir. Veriler,
bahsedilen illerde yar1 yapilandirilmis gorigmeler araciliiyla toplanmistir. Bu kapsamda 7
okul yoneticisi, 11 0gretmen ve 5 ebeveyn ile goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirmanin
analiz siireci devam etmektedir. Bu nedenle bu bildiride bulgular, sonuglar ve onerilere iliskin
nihai ¢ikarimlar sunulmamaktadir; ancak kongre tarihine kadar analiz, bulgular, sonu¢ ve
oOnerilerin bitirilmesi planlanmaktadir. Bununla birlikte, aragtirmanin tamamlanmasiyla birlikte
0zel egitim anaokullarinda yiiriitillen okul Oncesi 6zel egitim siireclerine iliskin mevcut
durumun paydas bakis agisiyla ortaya konulmasi; uygulamada karsilagilan giiclii yonler ve
sorun alanlarinin belirlenmesi ve siirecin daha etkili yiiriitiilmesine yonelik paydas temelli
onerilerin gelistirilmesi beklenmektedir. Elde edilecek bulgularin, 6zel egitim anaokullarinda
sunulan hizmetlerin niteliginin artirllmasma ve politika yapicilara, uygulayicilara ve
aragtirmacilara yol gosterici katkilar sunacagi diigiiniilmektedir. Anahtar Kelimeler: okul 6ncesi
ozel egitim, Ozel egitim anaokullari, erken ¢ocukluk 6zel egitimi, paydas goriisleri, nitel
arastirma
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Erken Cocukluk Ozel Egitimden Okul Oncesi Ozel Egitime Gegis Siirecine iliskin Anne
Goriis ve Deneyimlerinin Incelenmesi

Erken ¢ocukluk doneminde sunulan 6zel egitim hizmetlerinden okul 6ncesi 6zel egitime gegis
siireci, ¢ocuklar ve aileler i¢in kritik bir siirectir. Bu aragtirmanin amaci, bu gecis siirecine
iliskin annelerin goriis ve deneyimlerini belirlemektir. Arastirma, nitel arastirma
yontemlerinden fenomenolojik desen kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Calisma grubunu, 2025-2026
egitim Ogretim yilinda Corum ilinde bir 6zel egitim anaokuluna devam eden gelisimsel
yetersizligi olan 14 cocugun annesi olusturmaktadir. Veriler, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligryla toplanmistir. Gorlisme formu;
annelerin gecis siirecine iliskin deneyimlerini, karsilastiklar1 giicliikleri, aldiklar1 destekleri ve
Onerilerini ortaya koymaya yonelik acik uclu sorulardan olusmaktadir. Elde edilen veriler,
betimsel analiz ve igerik analizi teknikleri kullanilarak ¢éziimlenmistir. Analiz sonucunda;
gecis deneyimleri, bilgilendirme kaynaklari, karsilasilan giicliikler, duygusal deneyimler,
destek ihtiyaglart ve Oneriler olmak iizere temalar belirlenmistir. Bulgular, annelerin
cogunlugunun gecis siirecini genel olarak “sorunsuz” olarak tanimladigini, ancak ayni sayida
annenin Ozellikle Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) tarafindan saglanan
yonlendirmelerin siiregte belirleyici rol oynadigini gostermektedir. Ayrica, sosyal ¢evre ve
benzer deneyime sahip diger ebeveynlerden alinan tavsiyelerin, profesyonel bilgilendirme
kadar etkili oldugu belirlenmistir. Annelerin 6nemli bir kismu siiregte psikolojik destege ihtiyag
duyduklarmi, 6zellikle ilk ayrilik aninda yogun kaygi ve hiiziin yasadiklarini belirtmistir.
Bununla birlikte, saglik raporu alma siirecinde yasanan gecikmeler ve biirokratik zorluklarin
onemli bir yipranma kaynagi oldugu ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak, bu gegis siirecinin ¢ok
boyutlu bir yapida oldugu ve bu siiregte ailelere yonelik sistemli bilgilendirme, psikolojik
destek ve biirokratik kolaylastirmalarin  saglanmasinin  siirecin  niteligini  artiracagi
degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda, ailelere yonelik gecis siirecini kapsayan rehberlik
programlarinin  yayginlastirilmast  ve kurumlar arasi i birliginin  giiclendirilmesi
onerilmektedir. Ayrica, 6zellikle annelerin duygusal yiikiinii azaltmaya yonelik psikolojik
destek hizmetlerinin erisilebilirliginin artirtlmasi 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk 6zel egitim, gecis siireci, okul Oncesi egitim, ebeveyn
goriisleri, fenomenoloji
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Otizm Spektrum Bozuklugu ve Cocukluk Cagi Konusma Apraksisi Birlikteligi: Klinik
Popiilasyonda Betimsel Bir Analiz

Bu calisma, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanist almis ¢ocuklarda Cocukluk Cagi
Konusma Apraksisi (CCKA) komorbiditesini, motor konusma becerilerini ve tanisal
degerlendirme siireclerindeki uyumsuzluklar1 incelemeyi amaglamistir. Betimsel ¢oklu vaka
deseniyle yiiriitiilen calismaya, yaslar1 4;7 ile 6;5 arasinda degisen 6 cocuk katilmistir. Veriler;
DEMSS-TR, Mayo-10 Kontrol Listesi, Diadokokinezi (DDK) ve S6zel Olmayan Oral Motor
Test (SOOMA) kullanilarak toplanmistir. Bulgular, katilimeilarin %50’sinin yapilandirilmis
test (DEMSS-TR) sonucuna gore CCKA tanis1 aldigin1 gostermistir. Ancak calismanin en
carpict sonucu; yiiksek dil/biligsel kapasiteye sahip katilimcilari, yapilandirilmis testlerde
kesme puani ilizerinde performans sergileyerek "yalanci negatif" sonuclar vermesi; buna karsin
klinik gézlemde (Mayo-10) belirgin apraksi bulgular1 gdstermeye devam etmesidir. Ayrica agir
vakalarda sorunun sadece konusma ile sinirli kalmayip global bir oral dispraksi ile seyrettigi
saptanmistir. Caligmada, literatiirde norolojik bir belirti olarak sunulan "robotik konusma"
paterninin, ¢ocuklara uygulanan hatali "heceleyerek = Ogretme"  stratejilerinden
kaynaklanabilecegi de vurgulanmistir. Sonug¢ olarak, OSB’li ¢ocuklarda apraksi tanisinin
sadece test puanlarina indirgenemeyecegi; tani i¢in dogal gdézlem ve siire¢ odakli klinik
degerlendirmenin esas alinmasi gerektigi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Cocukluk Cagi Konusma Apraksisi, Motor
Konusma Bozukluklari, DEMSS-TR, Ayirict Tani.
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Erken Cocukluk Donemi Kekemeligine Yonelik Ebeveyn Tepkilerinin Arastirilmasi:
Nitel Bir Odak Grup Goriismesi

Amag: Kekemeligi olan ¢ocuklarin ebeveynleri, tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerine gore yliksek diizeyde kaygi ve olumsuz duygu sergilemektedir. Bu ebeveynler,
bas etme stratejilerine iligkin siklikla umutsuzluk, ¢aresizlik ve belirsizlik hisleri yagsamaktadir;
bu durum da kekemelik anlarina yonelik davranissal tepkileri olumsuz etkileyebilmektedir. Bu
calisma, odak grup dinamikleri araciligiyla erken ¢ocukluk donemi kekemeligine yonelik
ebeveyn tepkilerinin derinlemesine arastirilmasini amaglamaktadir. Yontem: Caligma, erken
donem kekemeligi olan ¢ocuklarin ebeveynleri (n=9) ile yiiriitiilmiistiir. Veriler, toplam bes
buguk saat siiren iki yar1 yapilandirilmis odak grup oturumu araciligryla toplanmistir. Grup
etkilesimini kolaylastirmak ve zengin, betimsel veriler elde etmek icin belirli miilakat sorulari
ve yonlendirmeler kullanilmigtir. Nitel veriler, MAXQDA (Siirim 2020.3) yazilimi
kullanilarak icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Bulgular: Nitel analiz, ebeveyn
deneyimlerini bes ana tema altinda sentezlemistir: (a) ‘kurtarici’ roliiniin benimsenmesiyle
karakterize edilen yardim etme i¢giidiisii; (b) kekemelik anlarindaki kararsizlik; (c¢) uzun
donemde sosyal ve akademik kontrolcii tutumlar ve gelecege dair umutsuzluk; (d) iletisimsel
stresi fiziksel ve duygusal olarak yansitmak; (e) bireysel deneyimler ve aidiyet hissi. Sonug:
Ebeveynlerin karsilagtigi duygusal karmagikligi ve profesyonel rehberlige iliskin kritik bir
ihtiya¢  vurgulanmistir.  Ebeveynlerin  bireysel deneyimlerini tepkisel bas etme
mekanizmalariyla  iliskilendirebilecegi ~ yorumlanmistir.  Ebeveynlere,  dil-konusma
terapistlerine ve 6gretmenlere yonelik ¢ikarimlar raporlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk donemi, kekemelik, ebeveyn tepkileri, odak grup, nitel
arastirma.
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Erken Cocuklukta Hareket Egitimi Temelli Miidahale: IIk Adim Cocuk Gelisim ve
Hareket Egitim Merkezi Uygulamasi

Erken ¢ocuklukta motor, biligsel ve sosyal gelisimi destekleyen miidahaleler, ¢ocuklarin dikkat,
alg1 ve sosyal becerilerinin giiclenmesinde kritik rol oynamaktadir. Bu ¢alisma, “ilk Adim
Cocuk Gelisim ve Hareket Egitim Merkezi”nde uygulanan hareket egitimi temelli miidahale
programimin 1 yil boyunca 100 cocuk tiizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.
Program, haftalik 1,5 saatlik bireysel ve grup seanslari ile uygulanmig, DEHB, otizm ve algisal
giicliikkleri olan ¢ocuklar1 kapsayan biitiinciil bir yaklagim benimsenmistir. Degerlendirme
stirecinde motor, algisal ve dikkat becerileri gozlem formlari ile izlenmis, aile ve 6gretmen geri
bildirimleri alinmistir. Bulgular, programin kaba ve ince motor, koordinasyon ve denge
becerilerini gelistirdigini, DEHB riskli ¢ocuklarda odaklanma ve dikkat siiresini artirdigini ve
grup oyunlari ile sosyal etkilesim becerilerinde ilerleme sagladigini gdéstermistir. Programin
bireysel ve grup temelli yapisi, ¢cocuklarin ¢ok boyutlu gelisimini desteklemis ve ailelerin
siirece katilimi gelisim kazanimlarini giiclendirmistir. Sonug olarak, hareket egitimi temelli
miidahale modeli, erken ¢ocuklukta motor, algisal, dikkat ve sosyal becerilerin gelisimini
olumlu yonde etkileyerek Tiirkiye’de erken miidahale uygulamalar1 i¢in uygulanabilir bir
model sunmaktadir. Anahtar Kelimeler: hareket egitimi, erken miidahale, ¢ocuk gelisimi,
DEHB, otizm
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Erken Cocuklukta Biitiinciil Miidahale Yaklasim: ilk Adim Cocuk Gelisim ve Hareket
Egitim Merkezi Modelinin Incelenmesi

Erken cocuklukta yapilan miidahaleler, motor, biligsel ve sosyal gelisimi destekleyerek
cocuklarin dikkat, algi ve sosyal becerilerini giiclendirmektedir. Bu ¢alisma, Tiirkiye’de bir
cocuk gelisim merkezinde uygulanan 1 yillik erken miidahale programinin etkilerini incelemeyi
amaclamaktadir. Programa 150 ¢ocuk dahil edilmistir ve 1,5 saatlik bireysel ve grup seanslar1
ile uygulanmistir. Program, DEHB, otizm ve algisal gii¢liikleri olan ¢ocuklar1 kapsayan ¢ok
boyutlu bir yaklagim sunmaktadir. Degerlendirmede motor, algisal ve sosyal beceriler gozlem
formu, 6gretmen ve aile geri bildirimleri ile takip edilmistir. Bulgular, programimn motor
koordinasyon, ince ve kaba motor beceriler, dikkat siiresi ve odaklanma ile sosyal etkilesim
alanlarinda anlaml iyilesmeler sagladigini gostermektedir. Grup ve bireysel aktivitelerin
entegrasyonu, c¢ocuklarin hem motor hem de sosyal becerilerini biitiinciil bir sekilde
desteklemistir. Ayrica ailelerin siiregte aktif rol almasi, ¢ocuklarin gelisimsel kazanimlarini
giiclendirmistir. Bu ¢alisma, erken miidahale programlarinin uygulanabilirligini ve etkinligini
ortaya koyarak, Tiirkiye’de benzer merkezler i¢in bir model olusturma potansiyeline sahiptir.
Program, ailelere yol gosterici bir rehber sunarken, ¢ocuklarin bireysel ihtiyaclarina uygun
biitiinciil bir miidahale yaklagimini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: erken miidahale, ¢ocuk gelisimi, DEHB, otizm, hareket egitimi
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Erken Cocuklukta Gelisimsel Risklerin Tanilanmasinda Sistematik Tarama ve

Degerlendirme Yaklasimi: Ilk Basamak Cocuk Gelisim ve Hareket Egitim Merkezi
Modeli

Bu calismanin amaci, erken ¢ocukluk ve ¢ocukluk doneminde gelisimsel risklerin sistematik
tarama ve degerlendirme siirecleri ile belirlenmesi ve elde edilen bulgular dogrultusunda
ailelere uygulanabilir bir yol haritasi sunulmasini incelemektir. Yontem: Calisma, 2—17 yas
araligindaki ¢ocuklar {izerinde yiiriitiilen gézlem ve degerlendirme siirecine dayanmaktadir.
Degerlendirme stirecinde dikkat, algi, motor ve sosyal gelisim alanlar1 ¢ok boyutlu olarak ele
alinmistir. Dikkat ve hiperaktivite diizeylerinin belirlenmesinde MOXO testi kullanilmus,
motor, algi, dikkat ve sosyal becerilerin degerlendirilmesinde Cocugumu Anliyorum testi
uygulanmistir. Ayrica gézlem formlari ile aile ve 6gretmen geri bildirimleri degerlendirme
stirecine dahil edilmistir. Bulgular: Degerlendirme sonuglart bazi ¢ocuklarda dikkat ve
hiperaktivite risklerinin bulundugunu, bazi ¢ocuklarda ise motor ve algisal becerilerde
desteklenmesi gereken alanlar oldugunu gostermistir. Bireysellestirilmis oyun temelli
etkinlikler, motor beceri ¢aligmalar1 ve sosyal etkilesim aktiviteleri ile ¢ocuklarin gelisim
alanlarinda ilerleme gozlemlenmistir. Ailelerin diizenli geri bildirim almasi ve ev ortaminda
destekleyici etkinlikler uygulamasi, gelisimsel kazanimlarin gliglenmesine katki saglamistir.
Sonug: Sistematik tarama ve degerlendirme siirecleri, gelisimsel risklerin erken dénemde
belirlenmesinde ve c¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarina uygun destek programlarinin
planlanmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu yaklasim ayni zamanda ailelere ¢ocuklarinin
gelisimini destekleyebilecek somut ve uygulanabilir bir yol haritasi sunmaktadir. Anahtar
Kelimeler: erken miidahale, gelisimsel degerlendirme, tarama, aile rehberligi, dikkat gelisimi
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Konjenital Kalp Hastaligi Olan Bebeklerde Anne Kaygisi, Beslenme Davramslar ve
Gelisimsel Durumun Degerlendirilmesi

Bu ¢alismada konjenital kalp hastaligi (KKH) olan bebeklerde gelisimsel durum, beslenme
davraniglari, anne kaygisi ve biiylime gostergelerinin birlikte degerlendirilmesi amaglanmustir.
Yontem: Kesitsel ve gozlemsel tasarimdaki calismaya KKH tanisi ile izlenen 35 bebek ve
anneleri dahil edilmistir. Gelisimsel degerlendirme Gelisimsel Izlem ve Degerlendirme Rehberi
(GIDR) ile yapilmistir. Beslenme davranislari yasa uygun olarak NeoEAT veya PediEAT
kullanilarak degerlendirilmis ve Yeme Formu Total Skoru elde edilmistir. Anne kaygisi
Durumluluk—Siirekli Kaygi Envanteri (STAI-II) ile dl¢iilmiis, biiyiime gostergesi olarak kilo
standart sapma skoru (SDS) kullanilmistir. Veriler parametrik olmayan testlerle analiz
edilmistir. Bulgular: Bebeklerin %20’sinde en az bir gelisim alaninda gecikme saptanmustir.
Gelisimsel gecikme olan ve olmayan gruplar arasinda klinik olarak anlamli yeme sorunu varligi
(Concern + High Concern), anne kaygi diizeyi ve kilo SDS agisindan istatistiksel olarak anlaml
fark saptanmamistir (p>0.05). Yiiksek anne kaygist grubunda Yeme Formu skorlarinin daha
yliksek olma egilimi gosterdigi izlenmis, ancak bu fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir. Kilo SDS < —1 olan bebeklerde beslenme skorlarmin dagilimi daha heterojen
bulunmustur. Tartisma: Bulgular, KKH’li bebeklerde gelisim, beslenme ve biiyiime arasindaki
iliskinin dogrusal bir yap1 sergilemedigini; anne kaygisinin tek basina bir risk gostergesi
olmaktan ziyade, bakim verme davraniglarina yansima bigimiyle ele alinmasinin daha anlaml
olabilecegini isaret etmektedir. Anahtar kelimeler: konjenital kalp hastaligi; beslenme
davraniglari; anne kaygisi; gelisim

169



2 0 2 6
Sefa Sanem POLAT, Nihan BOZKURT, Yesim FAZLIOGLU
ssanempolat@trakya.edu.tr

Otizmli Bir Cocuga Giyinme Becerisinin Ogretiminde ileri Zincirleme Yontemi: Tek
Denekli Bir Calisma

Amag: Bu ¢alismanin amaci, otizm spektrum bozuklugu tanili bir cocuga giyinme becerisinin
(tisort giyme) Ogretiminde, 6zel egitime dayali ileri zincirleme (forward chaining) 6gretim
yonteminin etkililigini incelemektir. Giinliik yagam becerilerinin sistematik 6gretim yoluyla
kazandirilmasi hedeflenmistir. Yontem: Arastirma, tek denekli aragtirma desenlerinden ¢oklu
baslama diizeyi deseni kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Caligmaya otizm tanili bir cocuk katilmistir.
Hedef beceri olarak tigort giyme becerisi belirlenmis ve gorev analizi yoluyla alt basamaklara
ayrilmigtir. Ogretim siirecinde, ileri zincirleme yontemi kullanilarak giyinme becerisinin ilk
basamagindan baslanmis, her basamak bagimsiz olarak kazanildiktan sonra bir sonraki
basamaga gecilmistir. Ogretimde ¢oktan aza dogru ipucu siliklestirme stratejisi kullanilmus,
dogru tepkiler pekistirme ile desteklenmistir. Bagimli degisken, giyinme becerisinde dogru
gerceklestirilen basamak yiizdesi olarak belirlenmistir. Veriler dogrudan gozlem ve video
kayitlar1 araciligiyla toplanmustir. Bulgular: Baslama diizeyi oturumlarinda katilimcinin
giyinme becerisini diisiik ve stabil diizeyde gerceklestirdigi gdzlenmistir. Ileri zincirleme
yontemiyle yiiriitiillen 6gretim siireciyle birlikte dogru gerceklestirilen basamak yiizdesinde
belirgin ve tutarli bir artis meydana gelmistir. Ogretim ilerledikge sunulan ipucu diizeyinin
sistematik olarak azaldigi, katilimcinin bagimsiz tepkilerinin arttigi ve becerinin farkli
tisortlerle genellendigi belirlenmistir. izleme oturumlarinda giyinme becerisinin korundugu
goriilmiistiir. Sonug: Elde edilen bulgular, ileri zincirleme 6gretim yonteminin otizmli bir
cocugun giyinme becerisinin Ogretiminde etkili bir yontem oldugunu gdstermektedir. Tek
denekli arastirma deseni, miidahalenin bireysel diizeydeki etkisini a¢ik bi¢imde ortaya
koymustur. Caligma, giinliik yagam becerilerinin 6gretiminde 6zel egitime dayali, kanita dayali
uygulamalara yonelik uygulanabilir bir 6rnek sunmaktadir.
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Erken Cocuklukta Disiplinler aras1 Miidahalenin Dogal Etkisi: Afyonkarahisar Ornegi.

Ozel Egitim Alan Ogretmeni Afyonkarahisar Bu arastirmanm amaci, otizm spektrum
bozuklugu riski tagiyan erken ¢ocukluk donemindeki bir erkek ¢ocuguna, VB MAPP Sozel
Davranigs Asamalari Degerlendirme ve Yerlestirme Programi kullanilarak; 6grenme, dil ve
sosyal becerilerini degerlendirip; degerlendirme sonucuna dayali olarak Etkilesim Temelli
Erken Cocuklukta Miidahale (ETECOM-2) siirecinin planlanmasi ve ylriitilmesi: Erken
Cocuklukta Disiplinler arast Miidahalenin Dogal Etkisi: Afyonkarahisar Ornegi. Arastirma,
sosyal etkilesim ve dil becerilerinde gelisimsel geriligi olan ve otizm spektrum bozuklugu riski
tastyan 2 yas 6 aylik bir erkek ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Cocugun miidahale siirecine baglamadan
once VB MAPP Asama Puanlama Yonergeleri Seviye 1 uygulanmistir. VB MAPP Asamalar
Temel Puanlama Formuna birinci test puani/basglama diizeyi kayit edilmistir. Miidahale
programi olarak cocuga ev ortaminda yaklasik 8 ay ETECOM-2 uygulanmistir. Aileye de
ETECOM-2 strateji ve bilgi notlarina yonelik danigmanlik hizmeti verilmistir. ETECOM-2
Programi iki 6zel egitimcei tarafindan haftada 4 oturum seklinde uygulanmistir. Programin
uygulandig: siire zarfinda ¢ocuk oyun evi ya da kres gibi herhangi bir grup egitimi yapilan
ortama katilmamistir. ETECOM-2 programi tamamlandiktan sonra, VB MAPP Asama
Puanlama Yonergeleri Seviye 1 tekrar uygulanmis ve VB MAPP Asamalar Temel Puanlama
Formu ikinci test puan1 bdliimiine kayit edilmistir. VB MAPP Asamalar Temel Puanlama
Formuna baglama diizeyi puani; 10 olarak kayit edilmis ve grafige sar1 renkle kodlanmisgtir. VB
MAPP Asamalar Temel Puanlama Formu ikinci test puani/son degerlendirme 39 olarak kayit
edilmis ve grafige mavi renkle kodlanmistir. Sonug olarak uygulanan ETECOM-2 programinin,
degerlendirme araci olarak kullanilan VB MAPP Asama Puanlama Yonergeleri Seviye 1
boliimiinde yer alan talep etme, adlandirma, dinleyici tepkisi, gorsel algisal beceriler ve esleme,
oyun, sosyal davranis ve sosyal oyun, taklit ve ses liretme gelisim alanlarinda anlaml artiglar
oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢ocugun bu siirecte 6fke ve davranig problemlerinde ciddi
azalmalar oldugu aile tarafindan gozlenmistir. Suan ¢ocugumuz haftanin 3 gilinii 1 er saat
seklinde oyun evinde akranlart ile grup egitimine katilmaktadir.
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Otizm Spektrum Bozuklugunda Dogal Gelisimsel Davramis¢1 Yaklasima Dayah Erken
Miidahale: JASPER Programina iliskin Bir Derleme

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan cocuklarda alici-ifade edici dil ve sosyal katilim
siiregleri erken cocukluk doneminden itibaren olumsuz yonde etkilenmektedir. OSB olan
cocuklarin en ¢ok zorlandiklar1 beceriler arasinda olan ancak; hayat boyu siirecek olan 6grenme
stirecinin de dnkosullarini olusturan sosyal iletisim, ortak dikkat ve sembolik oyun gibi temel
becerilerin erken donemde calisilmasi olduk¢a 6nemlidir. S6z konusu bu beceriler dogalari
geregi karsilikl etkilesim ve dogal baglam igerikli siireclerde calisilmasi gereken becerilerdir.
Aksi halde Ogretim siireci taklit edindirme baglaminda kalarak OSB olan ¢ocuklarin suni
tepkiler vermeleri veya genelleme sorunlar1 yasamalari gibi sorunlarin ortaya cikabildigi
bilinmektedir. Bu sorunlarin 6nlenmesi baglaminda, OSB olan ¢ocuklara Uygulamali Davranis
Analizi’nin (UDA) yani1 sira dogal etkilesim baglamlarinin da temel alindigi miidahalelerin
erken donemde sunulmasi kritik 6neme sahiptir. Alan yazinda Dogal Gelisimsel Davranisgt
Miidahaleler-DGDM (Naturalistic Developmental Behavioral Interventions-NDBI) olarak
adlandirilan bu tiir miidahalelerde gelisimsel ve davranisci ilkeler birlestirilerek OSB olan
cocuklarin giinliik etkilesimleri i¢cinde 0grenmelerinin desteklenmesi amaclanmaktadir. Bu
miidahaleler arasinda yer alan Ortak Dikkat, Sembolik Oyun, Katilim ve Diizenleme (Joint
Attention, Symbolic Play, Engagement, and Regulation; JASPER) programi, OSB olan
cocuklara yonelik kanita dayali erken miidahale uygulamalarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bu derleme c¢aligmasinin amaci, JASPER programinin OSB tanili erken ¢ocukluk dénemindeki
cocuklarda etkililigini inceleyen gilincel arastirmalarin biitiinctil bir bakis acisiyla
degerlendirilmesidir. Bu kapsamda son 10 yilda (2025-2015) yayimlanmis olan deneysel ve tek
denekli arastirma desenleri ile ylriitilmiis ¢alismalar gesitli veri tabanlari araciligiyla taranacak
ve incelenecektir. Bulgular tablolastirilarak sunulacak ve JASPER programinin erken miidahale
alanindaki, yeri giiclii ve smurlt yonleriyle, alan yazina dayali olarak tartigilacaktir. Anahtar
Kelimeler: JASPER, Otizm Spektrum Bozuklugu, Erken Miidahale
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Erken Cocuklukta Aile Katihmi ve Egitimi (Aile Merkezli Uygulamalar) ile Tlgili
Tiirkiye’de Yapilmis Arastirmalarin Incelenmesi

Erken c¢ocukluk donemi, cocuklarin biligsel, dilsel, sosyal ve duygusal gelisimlerinin
temellerinin atildigi kritik bir gelisim evresidir. Bu donemde ailelerin egitim siirecine aktif
katilmi  ve aile merkezli wuygulamalar, c¢ocuklarin gelisimsel gereksinimlerinin
karsilanmasinda, Ogrenmenin siirekliliginin saglanmasinda ve okul-aile is birliginin
giiclendirilmesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle erken ¢ocuklukta aile katilimina
iligskin yapilan arastirmalarin sistematik olarak incelenmesi hem uygulayicilar hem de politika
yapicilar agisindan Onemli bilgiler sunmaktadir. Bu calismanin amaci, Tirkiye’de erken
cocuklukta aile katilimi ve aile merkezli uygulamalar1 konu edinen arastirmalar1 inceleyerek
alanyazina iligkin giincel ve biitlinciil bir ¢ergceve ortaya koymaktir. Bu kapsamda Ulusal Tez
Merkezi ve Google Akademik veri tabanlari aracilifiyla 2012-2024 yillar1 arasinda
yaymmlanmis 5 makale ve 2 tez calismasina ulasilmistir. Incelenen arastirmalarda verilerin
biiylik dl¢lide ebeveynler ve okul 6ncesi 6gretmenlerinden olusan 300’{in iizerinde katilimcidan
anketler, dlgekler ve yar1 yapilandirilmis goriismeler araciliiyla toplandigi goriillmektedir. Bu
caligmalar, ailelerin ¢ocuklarinin egitim stirecine katilim diizeyleri, aile merkezli uygulamalara
yonelik tutumlar1 ve okul-aile is birligi deneyimleri hakkinda ayrintili veriler sunmaktadir.
Arastirmalardan elde edilen bulgular, aile katiliminin ¢ocuklarin akademik, dilsel ve sosyal
gelisimlerini anlamli bicimde destekledigini; dgretmenlerin ve ebeveynlerin aile merkezli
uygulamalara genel olarak olumlu yaklastiklari1 ortaya koymaktadir. Bununla birlikte
uygulamada ailelerin zaman yetersizligi, egitime iligkin bilgi eksiklikleri ve okul-aile
iletisimindeki gligliikler gibi bazi smirliliklarin bulundugu belirtilmektedir. Bu sorunlarin
giderilmesi i¢in ailelere yonelik bilgilendirici egitimlerin yayginlastirilmasi, okul-aile is
birliginin giiclendirilmesi ve aile merkezli uygulamalarin planli ve siirdiiriilebilir bigimde
ylriitiilmesi 6nerilmektedir.
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Ozel Egitim Alaninda Calisan Uzmanlarin Yapay Zeka Okuryazarhig ve Entegrasyon
Diizeyi

Amag: Dijital donilisiim, 6zel egitimde kisisellestirilmis miidahalelerin dogasini degistirirken,
sahadaki uzmanlarin bu teknolojiye adaptasyonu kritik bir aragtirma konusudur. Bu c¢aligma,
Tiirkiye genelindeki 128 uzmanin (6zel egitim 6gretmeni, dil ve konusma terapisti, ¢ocuk
gelisimci vs.) yapay zeka (YZ) araglarimi mesleki pratiklerine entegrasyonunu, teknik
yetkinliklerini ve etik reflekslerini incelemeyi amaglamaktadir. Yontem: Arastirmada, mevcut
durumu oldugu gibi yansitmay1 hedefleyen betimsel tarama modeli kullanilmistir. Veriler, 2025
yili son ¢eyreginde "Yapay Zekad Mesleki Kullanim ve Etik Algr Anketi" araciligiyla
toplanmistir. Analizlerde kullanim siklig1, teknik yetkinlik (prompt olusturma) ve veri gizliligi
hassasiyetleri nicel olarak degerlendirilmistir. Bulgular: Arastirma, alandaki "egitimsiz
kullanim" paradoksunu ortaya koymaktadir: Katilimcilarin %74,24°4 kurumsal egitim
almamasina ragmen, %70’e yakin1 YZ’yi siireclerine dahil etmistir. Uzmanlar, YZ’yi materyal
iretiminde aktif bir "asistan" olarak kullanirken; klinik karar ve degerlendirme siireglerinde
insan denetimini temel bir giivence olarak korumaktadir. Veri gizliliginde %57,58 oraninda
yliksek hassasiyet saptanmis olsa da, etkili komut (prompt) olusturma ve haliisinasyon riskini
yonetme konusunda teknik eksiklikler belirlenmistir. Sonug: Mevcut tablo, entegrasyonun
formel egitimden ziyade bireysel inisiyatifle ilerledigini gostermektedir. Rehabilitasyon
stireclerinin glivenligi i¢in, lisans miifredatlarina YZ etigi derslerinin eklenmesi ve sektore 6zgii
"Uygulama Rehberleri"nin olusturulmasi bir tercih degil, zorunluluktur. Anahtar Kelimeler:
Ozel egitim, yapay zeka okuryazarlig1, rehabilitasyon teknolojileri, etik yaklasimlar, iiretken
yapay zeka.

174


mailto:irem2001hamza@gmail.com

Al-todiNet

AI-TODINET
https://todi.com.tr/

ALBATROS EGITIM KURUMLARI
https://www.albatrosozelegitim.com/

ve REq,
t}"\w 4&,2

%
5 o
S o\0,/ ¢
T =
A &
SY £
o) (\«)s?
N \
320

BOGAZICi REHABILITASYON
MERKEZi
https://tinyurl.com/3jfr3exd

QCEDEP®

Gevrim Igi Destekli Ebeveyn Egitim Program:

Cevrim Igi Destekli Ebeveyn Egitim
Programi
https://www.instagram.com/cedep.tr

)

ANADOLU UNIVERSITESI

o

SPONSORLAR

B ¥

aile geligyim atolyesi .
~ akademi
disleksi.
AILE GELISIM ATOLYESI AKADEMI DISLEKSI
https://www.ailegelisimatolyesi.com/

https://www.akademidisleksi.com/

ANKA

BiGGMIND
PLATFORM
ANKA EGITIM KURUMLARI BiggMind Platform
https://otizmanka.com.tr/

https://www.biggmindplatform.com/

Cerebrovity’

CABA AKADEMI
https://www.instagram.com/cabaakademi/

CEREBROVITA
https://cerebrovita.com/

L
CIHAN

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

DERIN

EGITIM VE REHABILITASYON

CIHAN OZEL EGITIM
https://www.izmirotizm.net/

& @

ECOM DEK ISEI

Derin Rehabilitasyon
https://derinrehabilitasyon.com.tr/

Y curyc

175


https://todi.com.tr/
https://www.ailegelisimatolyesi.com/
https://www.akademidisleksi.com/
https://www.albatrosozelegitim.com/
https://otizmanka.com.tr/
https://www.biggmindplatform.com/
https://tinyurl.com/3jfr3exd
https://www.instagram.com/cabaakademi/
https://cerebrovita.com/
https://www.instagram.com/cedep.tr
https://www.izmirotizm.net/
https://derinrehabilitasyon.com.tr/

GAZI EFE OZEL EGITIM
VE REHABILITASYON
MERKEZI

EMPOWER

INOVASYON

egiten kitap
Fizik Tedavi Araglan ve Teknik Goziimler

EMPOWER INOVASYON GAZI EFE OZEL EGITIM VE
REHABILITASYON MERKEZ
https://www.gaziefe.com/

https://www.empowerinovasyon.com.tr/

Egiten Kitap
https://www.egitenkitap.com/

T.C.
MmiLLi EGITIM BAKANLIGI

Gialen Gunes

OZEL EGITIM ve REHABILITASYON MERKEZI

7
QA

VA
—

“nz/é
é

GAZIANTEP B
~ d)
7 PERA :
YESLCINAR GZEL €GN KURUMCAR Gel isen Cocuk
OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZI

)
\

&

AY

Gelisen Cocuk Ozel Egitim ve Giilen Giines Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Rehabilitasyon Merkezi Merkezi
https://gelisencocukozelegitim.com/ https://gulengunes.com/

Gaziantep Pera Ozel Egitim Kurumlari
https://perayesilcinar.com.tr/

Iz Duyum Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi

Happy Senso
https://happysensoturkiye.com/
https://izduyum.com/

MINERVA

cocuk ve ebeveyn
gelisim merkezi

MINERVA
https://www.instagram.com/minerva_gelisim/

MINIGA
OtiZeze Otizmli Bireyler I¢in Interaktif Sosyal Oykii

Erken Miidahale Merkezi
MUFFIK
Uygulamast
https://www.otizeze.com/

Miniga
https://muffik.com.tr/

ttps://www.minigaegitim.com/
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https://www.egitenkitap.com/
https://www.empowerinovasyon.com.tr/
https://www.gaziefe.com/
https://perayesilcinar.com.tr/
https://gelisencocukozelegitim.com/
https://gulengunes.com/
https://happysensoturkiye.com/
https://izduyum.com/
https://www.instagram.com/minerva_gelisim/
https://www.minigaegitim.com/
https://muffik.com.tr/
https://www.otizeze.com/

@
Q@

] obidev

Otizmli Bireyleri Destekleme Vakfi

Otizmli Bireyleri Destekleme Vakfi
https://www.obidev.org/

Ozel DEHA Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi
https://www.dehaozelegitim.com/

N PEGEM
AKADEMI

Pegem Akademi
https://pegem.net/

Fhsobe

Selguklu Otizmli Bireyler Egitim Vakfi

SELCUKLU OTIiZMLI BIREYLER
EGITIM VAKFI
https://www.sobe.org.tr/

)

ANADOLU UNIVERSITESI

markete

ovunterapl

Oyun Terapi Market
https://oyunterapimarket.com/

)r—
70
Zus
IYENI KESIF
[ 6zEL EGiTiM MERKEZI ]

Ozel Yeni Kesif Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi
https://yenikesif.com/

hd
PERA

Avcilar

Pera Avcilar
https://www.peraavcilar.com/

16

"
SMART SOUND TECH

Auditory Perception Method

Smart Sound Tech

https://www.smartsoundtech.com/

00,

ECOM DEK ISE

@
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CAGDAS

OZEL EGIiTiM KURUMLARI

Ozel Cagdas Ozel Egitim Kurumlari

ttps://www.instagram.com/ilkdokunuscagdas

PT

Pay Attention

Pay Attention Tiirkiye
https://www.payattentionturkiye.com/

A

sascentre

Hayatta Fark Yaratir

SAS CENTRE
https://sascentre.com/

Tarik Akay Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

https://tarikakay.com/

Y cury:
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https://www.obidev.org/
https://oyunterapimarket.com/
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https://yenikesif.com/
https://www.payattentionturkiye.com/
https://pegem.net/
https://www.peraavcilar.com/
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https://www.smartsoundtech.com/
https://tarikakay.com/

UDEMKO

2 0 2 6

. ®
MARKETI

TOHUM

TiiRKIYE

0TiZM

ERKEN TANI VE EGiTiM

Enriches Environments

TERAPI MARKETI TOHUM OTiZM ERKEN TANI VE Trakya Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
https://www.terapimarketi.com.tr/ EGITIM VAKFI https://www.trakyaozelegitim.com/

https://tohumotizm.org.tr/

ANADOLU UNIVERSITESI é .
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https://www.terapimarketi.com.tr/
https://tohumotizm.org.tr/
https://www.trakyaozelegitim.com/

UDEMKG

2 0 2 6

DESTEKLEYENLER

ozder

otimeta GAYZ.C

Egmm Yaziim namsmanllk As ipemeA nslsmuigsiA migilopo1dU sv msitO

OTIMETA Otizm ve Norogelisim Arastirmalari OZDER (OZEL EGITIMCILER
https://otimeta.com/ Dernegi DERNEGH)
https://onad.org.tr/ https://ozelegitimciler.org/

Umit Isik Akademi
Psikoterapi, Egitim,
Danigmanlik

SUUFLE TURKIYE DOWN SENDROMU UMIT ISIK AKADEMI
https://suufle.com/ DERNEGI https://www.isikumit.com/

https://www.downturkiye.org/

webudi

WEBUDI YAZILIM VE BILiSIM
TEKNOLOJILERI
https://www.webudi.com/

[

179


https://otimeta.com/
https://onad.org.tr/
https://ozelegitimciler.org/
https://suufle.com/
https://www.downturkiye.org/
https://www.isikumit.com/
https://www.webudi.com/

